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 المقدمة

ة فً جمهورٌة العراق بتطوٌر التعلٌم المهنً وزٌادة اهتماما من وزارة التربٌ

ارتباطه بمتطلبات العمل، جاء تخصص الخٌاطة الذي ٌتضمن مهارات التفصٌل والخٌاطة 

 ضمن تخصصات فرع التعلٌم الثانوي.

أن هدف هذا الكتاب شرح كل ما ٌلزم من معلومات عندما تشرع الطالبة قً عمل 

اللبنة الأساسٌة فً حٌاة الأسرة الاقتصادٌة والاجتماعٌة أي زي من الأزٌاء كما انه ٌضع 

 والفنٌة.

وتعد مهنة الخٌاطة من المهن الأساسٌة والمهمة لآي بلد إذ تعتمد علٌها كثٌر من 

 أعمال الخٌاطة.

ولا شك من أن الطالبة ستجد من تعلم هذا الفن الجمٌل فائدة كبٌرة تمكنها بعد 

مل المختلفة وتلبٌة متطلباتها. أي فتح مشارٌع صغٌرة التخرج من الالتحاق بمٌادٌن الع

 خاصة بها.

ٌحتوي الكتاب معلومات عن المنسوجات، أنواعها، خصائصها والعناٌة بها ثم أهم 

الأدوات والآلات التً تستخدم فً التفصٌل والخٌاطة والتطرٌز. وتطرق الى العناٌة بمكائن 

مستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة لعمل الملابس لأهم التقنٌات ال ةالخٌاطة وصٌانتها، ومعرف

بصورة عامة. مع دراسة تخصصٌة عن ملابس الأطفال والأقمشة المفضلة لعملها ورسم 

لأهم القوالب الأساسٌة معززة بالرسومات التوضٌحٌة والصور وتوضٌح لطرٌقة خٌاطتها 

 وأخٌرا ولٌس آخرا أهم الطرائق المتبعة فً تزٌن ملابس الأطفال.

أن ٌكون قد وفقنا الله فً وضع مفردات هذا المنهج المقرر لدفع مسٌرة التقدم  نأمل

 الى الأمام.

 والله الموفق

 لجنة التأليف
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 ألاهداف العامة

 اكتساب الطالبة المهارة والخبرة فً التفصٌل والخٌاطة والتطرٌز. .1

تعرٌف الطالبة بالادوات والمعدات اللازمة للتفصٌل والخٌاطة وتدرٌبها على استعمال ماكنة  .2

 نتها وأصلاح العطل البسٌط فٌها.الخٌاطة وكٌفٌة صٌا

ٌة قدرة الطالبة على التذوق الجمالً حتى ٌمكنها من اختٌار الاقمشة والوانها وتناسقها متن .3

 وتزٌٌنها واختٌار المودٌلات المتفقة مع المناسبات المختلفة وما ٌتلائم مع السن وحجم الجسم.

ة لتكتشف القدرة على الابتكار تعوٌد الطالبة على الاطلاع والبحث عن كل جدٌد فً الماد .4

 والتجدٌد ومساٌرة المستحدث من المودٌلات مع تطوٌرها وتحوٌرها.

تعرٌف الطالبة على تصمٌم ورسم قوالب ملابس الأطفال للاعمار المختلفة وتنزٌل مختلف  .5

 التصامٌم وتنفٌذ تقنٌات الخٌاطة.

رفع مستواها وتمكنها من قضاء تربٌة الذوق الفنً لدى الطالبة وتشجٌعها على دراسة مفٌدة ل .6

 .أوقات الفراغ بما ٌعود علٌها بالنفع والفائدة

 .أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌة المرحلة على :ألأهداف المعرفية

 معرفة أنواع المنسوجات وطرائق العناٌة بها. .1
 معرفة الأدوات ومواد ومعدات التفصٌل والخٌاطة والكً. .2
 تنفٌذها.معرفة تقنٌات الخٌاطة وطرائق  .3

 .معرفة أنواع الأقمشة الملائمة لملابس الأطفال .4
 معرفة أسس رسم القوالب الأساسٌة لملابس الأطفال. .5

 أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌة هذه المرحلة على. :ةألأهداف المهاري

 تنفٌذ الغرز الٌدوٌة الأساسٌة وغرزات التطرٌز.  .4
 تنفٌذ العملٌات الأساسٌة فً الخٌاطة. .0
 خدمة أدوات ومعدات التفصٌل والخٌاطة بطرٌقة سلٌمة.تشغٌل و .3
 اختٌار الأقمشة الملائمة لملابس الأطفال. .1
 رسم القوالب الأساسٌة للأطفال. .5
 تفصٌل وخٌاطة وكً قطع مختلفة من ملابس الأطفال. .6
 تزٌن قطع ملابس الأطفال المنفذة. .7

 لة على.أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌة هذه المرحألأهداف الوجدانية: 

 الثقة بالنفس فً انجاز العمل. .1
 ات السلامة المهنٌة.ءالتقٌد باجر .2
 أتباع الإرشادات والتعلٌمات المتعلقة بالعمل. .3
 .التذوق الفنً والجمالً .4
 .التواصل مع الآخرٌن .5
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 الفصل الأول

 

 المنسوجات والعناٌة بها والسلامة المهنٌة

 

 .المنسوجات وأنواعها 
 .العملٌات التحضٌرٌة للألٌاف النسٌجٌة 
 .الألٌاف النسٌجٌة الصناعٌة 
  .العناٌة بالمنسوجات 
 .غسل المنسوجات حسب نوعها 
 .السلامة المهنٌة 
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   Textiles)(المنسوجات

 

على الأقمشة بجمٌع أنواعها وأصنافها وٌنبغً الإلمام بأنواع المنسوجات المنسوجات كلمة تطلق 

ومواصفاتها ابتداء من مصدر الشعٌرة وشكلها وطرٌقة صنع الخٌط والعملٌات النهائٌة التً تجري على 

القماش ومدى تأثٌر جمٌع هذه العوامل فً النسٌج المنتج. نستطٌع أن نتكهن بما ٌمكن أن ٌحدث له عند 

كٌه ومن خلال هذه المعلومات نختار أحسن الاستعمالات للقماش وه وفً أثناء استعماله وغسله خٌاطت

 ونتبع أكثر الطرائق ملائمة أثناء خٌاطته.

تطورت صناعة المنسوجات وتعددت استخداماتها لتشمل إضافة للملابس معظم المجالات فً 

، ألا أنها تتكون أساسا من شعٌرات دقٌقة حٌاتنا الٌومٌة. ومهما اختلفت أنواع المنسوجات ومصادرها

 Textiles) ) ( ثم أنسجةYarnsٌتم تحوٌلها الى خٌوط )Fibers) تدعى الٌافا )

 

 أنواع الألٌاف النسٌجٌة 1-1
 

 -ٌوضح الجدول الأتً تصنٌف الألٌاف النسٌجٌة حسب مصادرها: 

 (1الجدول )

 .الألٌاف النسٌجٌة حسب مصادرها

 الألٌاف الطبٌعٌة

(Natural fibers ) 

 الألٌاف الصناعٌة

(fibers Manmade) 

 الألٌاف الأخرى

Other fibers) ) 

 (ز)سٌلٌلوالنباتٌة  -1

 بذور )قطن( -

 )كتان,جوت,قنب( لحائٌه -

 صناعٌة تحوٌلٌة محورة1 1

 رٌون فسكوز -

 رٌون اسٌتات -

 معدنٌة -1

 مطاطٌة -2

 )بروتٌن( حٌوانٌة -2

 (نالكراتٌ الأغنام، بروتٌن،)صوف  -

 وبر الجمل -

 شعر الماعز -

 حرٌر ) دودة القز,بروتٌن الفبروٌن( -

 صناعٌة تركٌبٌة -2

 بولً أمٌد )الناٌلون( -

 بولً استر)ترٌلٌن(  -

 (كبولً فٌنٌل)اكر لٌ -

 زجاجٌة-3

 

 

 -وتختلف صفات المنسوجات باختلاف نوعها، ومن ابرز صفات الألٌاف النسٌجٌة ما ٌلً :
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وهً  وٌقصد بها مدى تحمل الشعٌرة لقوى القطع المختلفة، وتزداد متانة الألٌاف النباتٌة    المتانة: - أ

 مبللة بٌنما تقل متانة الألٌاف الحٌوانٌة وهً مبللة.

 للثنً والطً وٌعد الصوف أكثر الألٌاف الطبٌعٌة مرونة. الألٌاف وٌقصد بها قابلٌة    :المرونة -ب

 للتماسك فً أثناء الغزل.الألٌاف قابلٌة وٌقصد بها  القابلٌة للغزل: -ج

                   طول الشعٌرة على جودة الخٌوط وٌرمها، فكلما زاد الطول زادت  ٌؤثر :طول الشعٌرة -د

 لخٌوط.اجودة         

ة للألٌاف تؤدي إلى أقمشة لكتلة وحدة الحجوم المفرغة من الهواء , والكثافة القلٌ هً :   الكثافة -ـه

الكثافة العالٌة للألٌاف تؤدي إلى أقمشة أكثر ، بٌنما  لفة الوزن غٌر قابلة للانسداخفٌ

 والتشكٌل. وٌعد القطن أكثر الألٌاف الطبٌعٌة كثافة والحرٌر اقلها. لقابلٌة للانسدا

 ٌتحدد بكمٌة الضوء المنعكس عن الألٌاف وٌعد الحرٌر أكثر الألٌاف الطبٌعٌة لمعانا   :       اللمعان -و

 والقطن اقلها لمعانا .

تؤدي زٌادة هذه الخاصٌة إلى زٌادة تحمل الألٌاف للشد والثنً وسهولة : رطوبةالامتصاص للقابلٌة -ز

امتصاص العرق والصابغات، وتعد ألٌاف الصوف أكثر الألٌاف الطبٌعٌة لامتصاص 

 الرطوبة الجوٌة.

طولها الأصلً بعد زوال مؤثر الشد الذي  على العودة الىالألٌاف بها قدرة  وٌقصد :   المطاطٌة -ح

 مطاطٌة والكتان اقلها.  الألٌاف ٌعد الصوف أكثراذ  ،تتعرض له 

وٌقصد بها مقاومة التلف الذي قد ٌحدث عند تعرض المنسوجات مقاومة تأثٌر المواد الكٌمٌائٌة:  -ط

ٌعٌة مقاومة وٌعد الكتان أكثر الألٌاف الطب، كالأحماض والقلوٌات  اوٌةٌكٌمإلى مواد 

 لتأثٌر المواد الكٌمٌائٌة.

تحترق الألٌاف عند اقترابها من اللهب المباشر.وٌنتج عن احتراق الألٌاف النباتٌة  :    الاحتراق -ي

 الحٌوانٌة رائحة كرائحة الشعر المحروق.، اما رائحة كرائحة الورق المحروق

 العملٌات التحضٌرٌة للألٌاف النسٌجٌة الطبٌعٌة:  1-2

رض الألٌاف النسٌجٌة الطبٌعٌة لعملٌات تحضٌرٌة متنوعة لتحوٌلها من ألٌاف إلى خٌوط. تتع

 وفٌما ٌلً أبرز العملٌات التحضٌرٌة للألٌاف النسٌجٌة الطبٌعٌة.

 للقطن: ةالعملٌات التحضٌرٌ-أ

تبدأ بعملٌة جمع )جنً( محصول القطن، ثم عملٌة حلج القطن لفصل الشعٌرات عن البذور، ثم 

رٌق لتف (الندف)ٌتم إجراء عملٌة  افً أكٌاس خاصة لإرساله لمصانع الغزل. بعدهوتعبئته لقطن كبس ا

ثم عملٌة التسرٌح والتمشٌط والمط للحصول على أشرطة متوازنة شعٌرات القطن عن بعضها البعض، 

وبعد ذلك تتم عملٌة الغزل للحصول على خٌوط صالحة لتشكٌل  ،ومتجانسة من شعٌرات القطن

" الرتبة " الذي ٌضمن قٌاس طول الألٌاف  سوجات وٌتم التمٌز بٌن أنواع القطن بقٌاس ٌسمىالمن

كما ٌمكن تقسٌم طول ألٌاف القطن )طول التٌلة( إلى ثلاث أقسام ، ودرجة انسجامها ومتانتها ولونها

ر نعومة تحدد مواصفات النسٌج فٌما بعد. وٌكون الأكثالاقسام وهذه  ،ومتوسطة وقصٌر التٌلةطوٌلة 

 ومتانة وجودة مصنوعا" من القطن طوٌل التٌلة.



14 

 

وٌكثر استخدام المنتجات القطنٌة فً الملابس لسهولة امتصاصها للعرق وتحملها لعملٌات          

إلا أنها تتأثر بالعفن أذا حفظت فً جو معتم  ،وخلوها من الشحنات الكهربائٌة ومتانتها ،الغسٌل والغلً

 ورطب.

 للكتان: ةٌرٌالعملٌات التحض - ب
 

( لفصل البذور عن الساق. بعد ذلك الهدٌر)حصاد( المحصول، ثم عملٌة )تبدأ بعملٌة جنً 

ثم تجفف  ،ق النبات وعن بعضها البعضالفصل ألٌاف الكتان عن القشرة الخارجٌة لس (التعطٌن)عملٌة 

فة دون قشرة الخشبٌة المغللفصل الألٌاف عن ال (التنفٌض)و (التكسٌر)عملٌتً  لٌتم بعدها اجراء ،السٌقان

نعومة ٌز الكتان بمتانته العالٌة وٌتم(، اذ الغزل)و (التمشٌط)عملٌة واخٌرا  ،الألٌاف للضرر تعرٌض

 ملمسه ولمعانه الطبٌعً.

 العملٌات التحضٌرٌة للصوف:-ج

 ،تبدأ بعملٌة جز الصوف عن الحٌوان وتختلف جودة الصوف من مكان لأخر على جسم الحٌوان

ثم فرز الألٌاف وتصنٌفها بحسب  ،ن الحٌوان مٌت فتتم عملٌة النزع )القلع( عن الجلد المٌتوقد ٌكو

ثم شطف  ،وبعدها تتم عملٌة التنظٌف والتفحٌم للألٌاف بالماء وحامض الكبرٌتٌك المخفف ،جودتها

 الألٌاف وتجفٌفها تمهٌدا لعملٌة الغزل.

لى الطبقة الخارجٌة لشعٌرة الصوف وٌتمٌز الصوف عن الألٌاف الأخرى بوجود الحراشف ع

زل الحراري وحفظ درجة حرارة عوٌعمل تشابك هذه الحراشف معا   على أعطاء الصوف خاصٌة ال

الجسم. كذلك تتسبب هذه الحراشف مع توافر الضغط والماء الساخن فً تلبد الصوف وزٌادة سمكه 

 مظروف المناسبة كالرطوبة والظلاالصوف بحشرة العث عند توفر ال روٌتأث ،وعرضا   وانكماشه طولا

 وعدم نظافة الألٌاف.

 العملٌات التحضٌرٌة للحرٌر)دودة القز( : -جـ

الى سحب شعٌرات الحرٌر من الشرانق وتحوٌلها الى خٌوط. إذ تبدأ هذه العملٌات وتهدف هذه 

لً لقتل مغ ماءفً  قثم وضع الشران ،علٌها جودة الحرٌر وثمنهٌعتمد العملٌات بفرز الشرانق التً 

رٌن الحامضٌة وتساعد مادة السٌ ،تجفٌفها وسحبهاثم  ،الٌرقات والحصول على شعٌرات حرٌرٌة مستمرة

سمكها ونعومتها  وٌمتاز الحرٌر بطول شعٌراته ودقة ،الموجودة فً الشعٌرات على تجمٌع الألٌاف معا

 لٌة التً تقل وهو مبلل.االع

 

 

 تقسم الألٌاف الصناعٌة الى قسمٌن هما:  :االألٌاف النسٌجٌة الصناعٌة وغٌره 1-3

 

 الألٌاف الصناعٌة التحوٌلٌة: -أ

تتمٌز هذه الألٌاف بدرجة اذ  ، الآسٌتاتون ز ) الحرٌر الصناعً( ورٌٌون الفسكورومن أهمها 

والجوارب  تاالبطانفً صناعة هذه الالٌاف وتستعمل  ،وتقل متانة ألٌافها وهً مبللة  ،لمعان كبٌرة 

 .ان وأقمشة المفروشات والشاش الطبً والورقوالقمص
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 الألٌاف الصناعٌة التركٌبٌة: -ب
تقوم فكرة تصنٌعها على عملٌة ) البلمرة ( أو ارتباط الجزٌئات اذ وتصنع من مواد خام بترولٌة 

سلسلة كون الجزٌئات الكبٌرة مع بعضها لكً تعضها لكً تكون جزٌئات كبٌرة ثم ترتبط بالصغٌرة مع 

الذي ٌكون على شكل محلول ٌمرر من صفٌحة مثقبة لإنتاج الألٌاف طوٌلة  ٌئات أو ) البولٌمر(من الجز

 :ومن أهم أنواعها  ،السلاسل 

ٌتمٌز بمتانة عالٌة ولمعان ومرونة . ألا انه من اقل الألٌاف  الناٌلون ) البولً أمٌد (: -1

تكاك قد تؤدي أحٌانا الى حدوث امتصاصا للرطوبة وٌولد الشحنات الكهربائٌة الساكنة نتٌجة الاح
 بعض المخاطر ٌمكن ملافاتها بالعملٌات النهائٌة لصنع القماش. 

وتتمٌز الٌافه بالمتانة وعزل الكهرباء وعدم تأثره بالعفن  الترلٌن والداكرون )البولستر(: -2

والفطرٌات وتستعمل فً صناعة أقمشة الملابس ، وعمل الكسرات الدائمة فٌها ، فضلا عن 
 ت المفروشات.حشوا

وقلفففة  ،: وٌتصفففف بمتانفففة متوسفففطة تقفففل عنفففد البلفففلالاكرلٌكككا والاورلكككون ) البكككولً فٌنٌكككل (  -3
امتصفففاص للرطوبفففة ومقاومفففة للحفففرارة والعفففزل الكهربفففائً والفففدفة ، اذ تسفففتعمل ففففً صفففناعة 

وتوجفففد ألٌفففاف   ،أقمشفففة البلٌسفففة ) الكسفففرات الدائمفففة ( وخٌفففوط الترٌكفففو والسفففجاد والمناشفففف 
 ٌة أو مطاطٌة وزجاجٌة ولكل منها استعمالات خاصة بها.أخرى معدن

 

وبعد الانتهاء من المراحل التحضٌرٌة للألٌاف النسٌجٌة ٌتم تحوٌلها الى خٌوط تختلف فً 

ٌتم تشكٌل المنسوجات بأنواع مختلفة كذلك  ،رة الانتظامٌة والزخرفة نممواصفاتها من حٌث البرم وال

اغة ، اذ تتعرض الى عملٌات صبوالمبرد والأطلسً ،تعمالا السادةمن التراكٌب النسٌجٌة أكثرها اس

 وتجهٌز للاستعمالات المتعددة كمقاومة الاحتراق والبلل والانكماش وغٌرها.

 العناٌة بالمنسوجات  4 -1

اتً نبمن أصل  التً هً تحتاج المنسوجات لإجراءات خاصة للعناٌة بكل نوع منها فالمنسوجات

ة حرارته مرتفعة بٌنما المنسوجات من أصل حٌوانً لا تتحمل ذلك . لذا فان لكل ٌمكن غسلها بماء درج

نوع من المنسوجات الطبٌعٌة والصناعٌة إجراءات خاصة لا بد من أتباعها فً الغسل والكً وإزالة 

البقع كما توجد رموز وإشارات دولٌة للعناٌة بالملابس مثل إشارات الغسٌل والتنظٌف الجاف والتجفٌف 

 :وهً ستعمال المبٌضاتوا

 

 ( (Washingالتً تتعلق بالغسل  تأولا: العلاما

 الغسل بالٌد فقط ولا ٌجوز الغسل بالغسالة الكهربائٌة.-1

 

 %(.55الغسل بماكنة الغسل بماء درجة حرارته )-2

 

%(. وتحدد 45) الغسل بماكنة الغسل بماء درجة حرارته -3

درجة حرارة الماء حسب نوع القماش  وتحمله للحرارة 

 ودرجة اتساخه
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لا ٌجوز الغسل بتاتا ) مثل هذه العلامة تكون باللون -4

 الأحمر فً حالة تلون علامات الرقعة المرفقة بالرداء(.
 

 ٌر الاتوماتٌكٌة ثانٌا: العلامات التً تتعلق بالعصر الٌدوي أو الغسالة غ

 . (Drying)ٌفالتجف-1

  

لا ٌجىز ػصر انرداء ثجرمً ونكه مه انممكه  -1

انتخهص مه انمبء انسائذ ثىاسطخ انضغط ػهًٍ أي 

  ٌمكه ػصري ثؼصبرح مبكىخ انغسم ) انشىثك (.

 

 لا ٌجىز انتجفٍف ثبنمبكىخ انذوارح ثم ٌفضم انتؼهٍق. -2
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 ((Dry cleaningالجاف  فثالثا: التنظٌ

( ٌوضع وسفط الفدائرة (Dry cleaning التنظٌف الجاف  .1

)مففذٌب    حففرف ٌرمففز الففى نففوع سففائل التنظٌففف الفف 
العضوي ( الذي ٌصلح لعملٌة التنظٌفف الجفاف للبدلفة أو 

  القماش.

 ةتستعمل المنسوجات والبدلات التً ٌمكن تنظٌفها بكاف .2
 المنظفات العضوٌة المعروفة.

  

تستؼمم نهمىسىجبد انتً ٌجىز تىظٍفهب ثبستؼمبل مبدح  .3

   انجٍركهىراثٍهجه وانىفط الأثٍض وانمىظفبد انؼضىٌخ رقم

 (.تؼهٍمبد خبصخ نهمصجغخ)  ). 113(و   )11 (
 

  الأبٌض  تستعمل للأقمشة التً ٌمكن تنظٌفها بالنفط .4

 ( فقط. 113والمذٌب )

 

لا ٌجوز تنظٌف الرداء تنظٌفا جافا وفً حالة التلوٌن  .5

 تكون هذه العلامة باللون الأحمر.

 

 ((Bleachingرابعا: القصر 

تشٌر العلامة الى أمكانٌة قصر وتبٌض البدلات أو  .1

المنسوجات بمواد القصر البٌتٌة مثل المسحوق 

لكلور القاصر أو الهابٌوكلورٌد التً تطرح ا

القاصر أثناء عملٌة القصر مع وجوب أتباع 

 الصحٌحة. تالتعلٌما

 

  

 ٌمكن استعمال الكلور للقصر . .2

 
 

الامتناع عن قصر البدلات أو المنسوجات بمواد  .3

القصر البٌتٌة وفً حالة التلوٌن تكون العلامة 

  باللون الأحمر.
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 Ironing)(بالكً  خامسا: معانً العلامات التً تتعلق

تستدعً عملٌة الكً اهتماما بالغا والتأكد من درجات الحرارة حٌث أن ارتفاع درجة الحرارة قد ٌؤدي 

 الى الاصفرار أو تلف القماش.
 

 لكً بمكواة باردة .   -1

 

                               
انكً ثمكىاح دافئخ . -2  

  

 الكً بمكواة حارة .-3

  

 لا ٌجوز الكً  بتاتا.  -4

  )تكون العلامة باللون الأحمر(     

 ارشادات لغسل وكً المنسوجات حسب نوعها -1-5

, لذا لا بد من القٌام حسب نوع المنسوجات التً تصنع منهاتنوعا الملابس غسل عملٌة شمل ت

ملٌة وفق الإجراءات الصحٌحة لكل نوع من المنسوجات لتدوم قطع الملابس أطول مدة ممكنة بهذه الع

جنب الوقوع بأخطاء أو مشكلات قد تؤدي الى تشوه شكل الملابس. وتبدأ هذه الإجراءات تبحالة جٌدة. ول

تساخها ثم و درجة الملابس وتصنٌفها حسب نوع نسٌجها و استعمالها الغسٌل وتحضٌر ا ةبالإعداد لعملٌ

واهم التجفٌف بإتباع الطرق الصحٌحة  ر ماء الغسل والغسالة لتتم عملٌة الغسل الفعلٌة والنشر وٌتحض

 : الارشادات هً

 أولا: غسل المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء وكٌها.

    انقعً قطع المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء فً الماء المذاب به مسحوق التنظٌف مدة  -1

 ( ساعات.6 - 2)
 ماء النقع.جٌدا بعد رفعها من  ساشطفً الملاب -2
 اغسلً القطع بالماء الساخن ومسحوق التنظٌف بالدعك ٌدوٌا  أو بالغسالة الكهربائٌة. -3
 اشطفً القطع جٌدا بعد رفعها من الغسالة وأعصرٌها. -4
قاصفر محلفول ال مسحوق التنظٌف والماء المبٌض للغسٌل ًالقطع فً وعاء خاص, وأضف اغلً -5

 واتركٌها تغلً مدة ربع ساعة تقرٌبا مع تحرٌكها بالملقط الخشبً .، الى ماء الغلً )الكلور( 
اخرجً انقطغ مه مبء انغهً وأػصرٌهب واشطفٍهب ػذح مراد ثبنمبء انذافئ نهتخهص مه أثبر  -6

 مىاد انتىظٍف.

 أعصري القطع جٌدا بالٌد أو بعصارة الغسالة الكهربائٌة. -7
 وانشرٌها على الحبل فً الشمس حتى تجف تماما. انفضً القطع جٌدا -8
تكوى الملابس المصنوعة من المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء باستخدام مكواة بخارٌة بعد  -9

أو علففى درجففة حففرارة  Linen) او كتففان ) Cotton)ضففبط مؤشففر حرارتهففا علففى كلمففة قطففن )
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(260°C( أو على رقم )حسب نوع المكواة المستخدمة3 )، ٌفضل كً القطع على ظهر القماش ثفم و

 .تترك لتبرد بعد ذلك تعلق او تطوى لغرض حفظها فً الخزانة 

 

 .ثانٌا: غسل المنسوجات القطنٌة والكتانٌة الملونة الثابتة اللون

بغسلها بالماء  ًواكتف ،القطع كما فً الخطوات السابقة ولكن دون عملٌة النقع والغلً ًاغسل -1
 ف.الساخن ومسحوق التنظٌ

 .ها حتى تجف تماماٌها جٌدا وانشرٌاشطف -2
 .الكتانٌة البٌضاءالقطنٌة وتكوى بالطرٌقة نفسها المتبعة لكً المنسوجات  -3

 

  .ثالثا: غسل المنسوجات القطنٌة والكتانٌة غٌر الملونة غٌر ثابتة اللون

 ماء بارد مضافا إلٌه ملح الطعام مدة نصف ساعة تقرٌبا . فًالقطع  ًانقع -1
 قطعة لوحدها فً ماء دافة مذاب فٌه مسحوق الغسٌل.كل  ًاغسل -2
    ملح الطعام لماء الشطف الأخٌر لتثبٌت اللون، وكذلك منعم  ًالقطع جٌدا، وأضف ًاشطف -3

 ) ملٌن ( الغسٌل. 
ها على الوجه الخلفً ٌها جٌدا وانشرٌها بعٌدا عن بعضها، وانفضٌالقطع وضع يأعصر -4

 بعٌدة عن أشعة الشمس.
 ن تجف على ظهر القماش او تستعمل فوطة مبللة عند كٌها على الوجه. ٌفضل كٌها قبل أ -5

 

 رابعا:غسل المنسوجات الصوفٌة

ها بالماء فقط للتخلص من الأتربة دون دعكها وأعصرها ٌواغسل ،القطع من الأتربة ًانفض -1
 بالضغط.

ف ها بالضغط الخفٌٌالقطعة واغسل يواغمر ،كمٌة من مسحوق الغسٌل فً ماء دافة  أذٌبً -2
 عملٌة الغسٌل أن لزم الأمر. يعلٌها دون دعك لإزالة الأوساخ , كرر

 القطعة بطرٌقة الضغط ) الكبس ( للتخلص من الماء. يأعصر -3
ٌها بالماء البارد. ثم اشطف ،القطعة بالماء الفاتر أولا للتخلص من أثار مواد التنظٌف ًاشطف -4

 بطرٌقة الضغط. يوأعصر ،منعم ) ملٌن ( الغسٌل لماء الشطف الأخٌر أضفً 
فوق شرشف  ضعٌهاالقطعة على حبل الغسٌل من امتن أجزائها بعٌدا عن الشمس . أو  ًعلق -5

 ي مكان متجدد الهواء.من القطن على سطح مستو ابٌض نظٌف
( او الرقم wool)   تستخدم مكواة بخارٌة بعد ضبط منظم درجة الحرارة على كلمة صوف -6

المكواة لكً الملابس المصنوعة من الصوف  ( حسب نوعC155°( أو درجة حرارة )2)

باستعمال فوطة منداة بوضهعا على ظهر القماش وتكوى بطرٌقة الضغط الخفٌف دون 
سحب المكواة فوق القطعة وارفعً المكواة وانقلٌها الى جزء اخر حتى تنتهً من كً جمٌع 

 حسب القطعة .الاجزاء ثم اتركً القطعة منبسطة حتى تبرد وتجف ثم علقٌها او اطوٌها 
 

ذ الخطوات السابقة فً عملٌة الغسٌل مع مراعاة اخ ًفً حالة الأقمشة المحبوكة ) الترٌكو ( اتبع

حتى تأخذ على سطح مستوي بعد غسلها وفق قٌاساتها وهً جافة  قٌاسات القطعة قبل غسلها وفرشها

 الى عدم نشر القطعة على الحبل. ًشكلها الأصلً بعد جفافها . انتبه
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 ا:غسل المنسوجات الحرٌرٌةخامس

 مسحوق الغسٌل جٌدا فً الماء الدافة .  أذٌبً -1
 ماء الغسٌل إن لزم الأمر. يالقطع بالضغط الخفٌف دون دعكها . وغٌر ًاغسل -2
 القطع بالضغط الخفٌف بٌن ٌدٌك. يأعصر -3
مبٌض الغسٌل  ًفٌالقطع بالماء الدافة عدة مرات للتخلص من أثار مواد التنظٌف. أض ًاشطف -4

العصارة الكهربائٌة أو  ًالقطع بالضغط بٌن الٌدٌن ولا تستعمل يماء الشطف الأخٌر. وأعصرل
 المجفف.

 من امتن أجزائها. ها على الحبل.ٌالقطع بعٌدا عن أشعة الشمس . علق يانشر -5
الحرٌرٌة قبل تمام جفافها لكٌها اذ تكوى بمكواة بخارٌة بعد ضبط منظم درجة  القطع ًاجمع -6

( وذلك حسب C155°( او درجة حرارة )2او الرقم ) )  Silkلمة حرٌر )حرارتها على ك

نوع المكواة بطرٌقة السحب الطوٌل والسرٌع فوق القطعة وفً حال جفاف بعض الاجزاء 
اكوٌها بوضع فوطة مبللة على الوجه الخلفً للقطعة ثم تترك لتبرد تماما  ثم علقٌها او 

 اطوٌها حسب نوع القطعة.
 

 المنسوجات الصناعٌة التحوٌلٌة لغسسادسا: 

القطع الفاتحة اللون أولا بالضغط بٌن الٌدٌن  ًواغسل مسحوق الغسٌل فً الماء الدافة، أذٌبً -1
 كرر عملٌة الغسٌل أن لزم الأمر. ،دون دعكها لئلا تتمزق خٌوطها

 ها بالضغط علٌها دون لٌها.ٌالقطع بالماء الدافة وأعصر ًاشطف -2
 ن الشمس ومن امتن أجزائها. وٌمكن نشرها دون عصرها.القطع بعٌدا ع يانشر -3
( وذلك حسب C155°(، او )2( او الرقم )Rayonاضبطً درجة حرارة المكواة على كلمة ) -4

نوع المكواة ثم رطبً قطعة الملابس بلفها بقطعة مبللة حتى تتشرب الماء بالتساوي مع مراعاة 
بطرٌقة السحب وتترك القطع حتى تبرد وتجف عدم بخها بالماء ثم تكوى على ظهر القماش 

 تماما  تم تعلق او تطوى حسب نوع القطعة.
 

 سابعا:غسل المنسوجات الصناعٌة التركٌبٌة

عملٌة ي . كررالدعك الخفٌفبالقطع  ًمسحوق الغسٌل فً الماء الدافة جٌدا, واغسل أذٌبً -1
 الغسٌل أن لزم الأمر.

ملٌن( . اضٌفً منعم )خلص من أثار مواد التنظٌفتللكثر القطع بالماء الدافة مرتٌن أو أ ًاشطف -2
 الغسٌل الى ماء الشطف الأخٌر .

 ها بعٌدا عن الشمس. ٌالقطع باللً الخفٌف وانشر يأعصر -3
 الأدوات الى أماكنها. ً مكان الغسٌل ورتبٌه . واعٌدينظف -4
( وذلك حسب C115°( ، او )1( او الرقم )Nylon) اضبطً درجة حرارة المكواة على كلمة -5

نوع المكواة ثم توضع القطعة المراد كٌها على طاولة الكً وتكوى بطرٌقة السحب الطوٌل 
 .والضغط على الاماكن السمٌكة ثم تترك القطعة حتى تبرد وتجف تماما  

 

 ملاحظة:ٌجب الانتباه الى :

حست وىع  فً حبل استؼمبل انغسبنخ الاتىمبتٍكٍخ فبوً ٌتم وضغ ثروبمج انغسٍم انمىبست -1

 .انمىسىجبد ودرجخ اتسبخهب . مغ وضغ مىاد انتىظٍف ومهٍه انغسٍم فً انغسبنخ قجم تشغٍههب

اتركً انمكىاح حتى تجرد تمبمبً وفً حبنخ انمكىاح انجخبرٌخ افرٌغهب مه انمبء ونفً انسهك ثهطف  -2

 .دون شذ حىنهب وضؼٍهب فً مكبوهب انمخصص ورتجً مكبن انكً 
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 السلامة المهنٌة 1-6

 أولا: تعرٌف الحوادث

الحادث حالة غٌر متوقعة وغٌر مسٌطر علٌها وغٌر مرغوب فٌها وٌمكن أن تتسبب فً إصابة 

 الأشخاص أو التلف الأماكن.

 ثانٌا: أسباب الحوادث

بشكل عام فان الحوادث ٌمكن إن تقع بسبب عمل غٌر امن أو بسبب ظروف غٌر أمنة أو ربما 

تكون الحوادث ناجمة عن إهمال أو قصور فً الأداء لدى الأشخاص بسبب الاثنٌن معا. وغالبا ما 

 وٌظهر ذلك فً عدة أشكال منها.

 استخدام أسالٌب خاطئة فً التشغٌل. .1
 عدم كفاءة الشخص فً استخدام الآلة بطرٌقة صحٌحة . .2
 عدم استخدام الأدوات والمعدات المناسبة فً العمل. .3
 بس العمل(.إهمال الشخص ارتداء الملابس الواقٌة ) ملا .4
 الثقة الزائدة والتهور فً العمل .  .5
 التباهً وعدم التركٌز فً العمل . .6
 الكسل والتقاعس فً تنفٌذ التعلٌمات. .7
 قصور فً الرقابة والأشراف. .8
 .، قلة الخبرة )تدرٌب قلٌل(تدرٌب غٌر كافً .9

 ازدراء العمل والإهمال فٌه.-15

 الوقاٌة وتخفٌف الحوادث

والمتدربٌن من مخاطر العمل وأضراره ادربٌن رٌة المتمثلة فً الماٌة القوى البشحملابد من 

 وذلا عن طرٌق الآتً:

 تىفٍر انؼذد انٍذوٌخ انمىبسجخ نهؼمم وانتأكذ مه سلامتهب. - أ

 التدرٌب الأمن على استخدام العدد الٌدوٌة والآلات. -ب

 نات.والماك وضع وقاء جٌد أمام الأجزاء الخطرة بالآلات -ج

 من والسلامة وٌتم ذلك عن طرٌق :تدرٌب على وسائل الأالتوعٌة وال -د

 .المحاضرات والندوات والاجتماعات .1
 التدرٌب فً مجال الآمن الصناعً . .2

  :الأعلام والتوعٌة الوقائٌة من خلال  .3
 انمهصقبح  - أ

 الاػلاوبد خنىح - ة

 الافلام التسجٌلٌة والارشادات - ت

 الحملات الاعلانٌة - ث

  مهمات الوقاي من اصابات العمل . تفٌد النقاط اعلاه توعٌة الاشخاص ب
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 الاتً:وللتعامل مع المكائن والمعدات ٌتبع 

 لها فً غٌر الأغراض المخصصة لها. وتشغٌ تناوالماكعدم إساءة استخدام الآلات  -1

  صٌانة الآلات والماكنات وتشمل:--2

فة الى وذلك لحماٌتها والحفاظ علٌها بالإضا ٌانة دورٌة وتشمل النظافة والتزٌٌتص -أ

 امتداد زمن تشغٌلها لمدة أطول.

صٌانة طارئة وذلك عند حدوث إي عطل ٌجب استدعاء الفنً المختص لإصلاح  -ب

 العطل .

 .ٌجب فصل التٌار الكهربائً بعد الانتهاء من العمل الٌومً- -ج                  

 الغٌار من التلف بأتباع الأتً : حماٌة المواد والخامات وقطع-3 

 الكهرباء. عنجمة اٌة من الأخطاء النالوقا - أ

 الحرائق.الناجمة عن نشوب الوقاٌة من الأخطاء  - ب
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 اسئلة الفصل الاول

 

 : ًما ٌأت: عرفً  1س

 الناٌلون ) البولً أمٌد (.التحوٌلٌة ، المنسوجات ، اللمعان ، الكثافة ، الالٌاف الصناعٌة       

 ٌة ، عددٌها مع الشرح ؟ماهً أبرز صفات الالٌاف النسٌج  : 2س

 : ًما ٌأتلكل ماهً العملٌات التحضٌرٌة :  3س

 الكتان  .1

 الصوف  .2

 الحرٌر ) دودة القز (  .3

 كٌف ٌتم غسل كل المنسوجات :  4س 

 القطنٌة والكتانٌة البٌضاء وكلٌها  .1

 الصناعٌة التحوٌلٌة  .2

 الصناعٌة التركٌبٌة  .3

 اسباب حدوثها ؟: ماهً الحوادث وماهً 5س 
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 الفصل الثانً

 

 .الأدوات المستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة 
 .غرز الخٌاطة الٌدوٌة 
 .أنواع غرز التطرٌز الٌدوي 

 

 الأدوات التً تستخدم فً التطرٌز والتفصٌل والخٌاطة
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 الأدوات المستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة والتطرٌز-2-1

 (Shears & Scissorsأدوات القص:) -أولاً: 

 هناك عدة أنواع من المقصات بأحجام مختلفة منها      

 

 المقص الاعتٌادي:  – 1.

اخف وزنا من مقص  ٌعد المقص الاعتٌادي       

التفصٌل له رؤوس مدببة وحافات ضٌقة ٌصلح لقص 

 .الأقمشة الخفٌفة والتنظٌفات الداخلٌة

1 

 (Embroidery Scissor)مقص التطرٌز:  – 2

                مقص صغٌر نحٌف الشكل طوله بٌن       

 سم( ٌستعمل لأعمال الإبرة الدقٌقة جدا. 12-15) 

 

2 

 (Pinking Scissor)المقص المسنن:  – 3

وهذا النوع له حافات مسننة كالمنشار ٌستعمل         

لتنظٌف الحافات من الداخل فً الملابس ذات الأقمشة 

 .لا تتنسل بسهولةالتً 

 

 

3 

 فتاحة الخٌاطات: – 4

وهً أداة لها حافة حادة ومنحنٌة تسهل فتق        

الخٌاطات وفتح بٌوت الأزرار، وٌنبغً استعمالها بحذر 

 حتى لا تثقب القماش.

 

4 
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 القاطعة الدوارة : – 5

ٌمكن أن ٌستعٌن بها مثل سكٌن البٌتزا:         

 ستخدمون ٌدهم الٌسرى أو الٌمنى .الذٌن ٌ

 

 

 

 بمقبض : دمقص الخٌوط المزو – 6

أسهل استعمالا من المقص الاعتٌادي وامن من       

فتاحة بٌوت الأزرار فً تنظٌم الحافات من الخٌوط 

 الزائدة .

 

 

 

 المقص الكهربائً:  -7

ٌستعمل هذا المقص لقص طبقات كثٌرة من 

أحداها فوق الأخرى وٌستعمل فً المصانع  الأقمشة

 وٌعمل بالكهرباء.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

 

 -ملاحظة :

جٌدة وغٌر قابلة للصدأ لا ٌستعمل لقص الورق  مواد تو معادنالمقص المصنوع من  يتارأخ

تستعمل بٌن حٌن وآخر قطرة من زٌت و, كَسِرَ حرفه(.ثلم ثلم ) لأسلاك وأغصان الأزهار لكً لا ٌوا

 الذي ٌشد السكٌنٌن للمحافظة على سهولة حركتهما. ًغق البرفو نالمكائ

 

 (Measuring Toolsأدوات القٌاس : ) -: ثانٌا  

 ومنها: ،وهً عبارة عن مجموعة من الأدوات تستخدم فً القٌاس وفً الرسم

 (Tape measure)شرٌط القٌاس:  -1

وهو عبارة عن شرٌط متٌن النسٌج مقاوم للتقلص 

طرفاه بنهاٌة معدنٌة. وهو مرقم من والتمدد وٌنتهً 

سم ( وٌفضل استخدام الشرٌط الذي ٌبدأ  151-1)

ترقٌمه من جهتٌن متعاكستٌن من الطرفٌن وٌحذر من 

 ملفوفا . تركه معقودا وٌجب أن ٌحفظ الشرٌط
 

 Ruler) :)المسطرة -2 

المساااااااااااااااطر مختلفااااااااااااااة الأطااااااااااااااوال منهااااااااااااااا                                 

 سم ( وٌلزم للعمل نوعان  111سم ,  51سم,  31) 

 تساااتعمل لقٌااااس المساااافات  :مساااطرة صاااغٌرة شااافافة

القصاااٌرة فاااً الثٌااااب كعلاماااات الخٌاطاااة والكسااارات 
وطٌه الذٌل وعرض الكشاكش. وأٌضاً مساطرة قائماة 
الزاوٌاااة تساااتعمل لعمااال الزواٌاااا القائماااة والخطاااوط 

 المتعامدة 

 

 (:T-square)مسطرة طوٌلة  -3

ٌختار اذ   ،لرسم الخطوط المستقٌمة الطوٌلةتستعمل 

النوع المصنوع من الخشب الجٌد الناعم الملمس لتجنب 

تخدٌش القماش عند الاستعمال. والشكل ٌوضح أنواع 

  المساطر التً تستعمل فً  الرسم والقٌاس
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 مثلث قائم الزاوٌة ومتساوي الساقٌن: -4

 لهاااا اساااتعمالات المساااطرة قائماااة الزاوٌاااة نفساااها

كماٌسااااااتفاد منهااااااا فااااااً قااااااص شاااااارٌط الااااااورب 

  .)القٌراج( الكامل

 (Tools arkingM أدوات التأشٌر : ) -ثالثا  :

  :(Tracing Weal)عجلة التأشٌر  -1

معدنٌاااااة مركباااااة علاااااى مقااااابض وهاااااً  دائااااارة        

مصااااانوع مااااان الخشاااااب أو البلاساااااتٌك. تساااااتخدم ماااااع 

الكرباااون لتحدٌاااد خطاااوط وعلاماااات الخٌاطاااة وتتاااوفر 

 لٌن :  بشك

 عجلة مسننة: تترك خطا منقطا -

 عجلة ملساء: تترك خطا متصلا. -

العجلاااة الخاصاااة باااالورق  عمالٌجاااب عااادم اساااتلاااذلك 

هاااا تتلاااف القمااااش وٌمكااان تغطٌاااة مائااادة التفصاااٌل كون

بااااورق مقااااوى لحماٌتهااااا ماااان أساااانانه الحااااادة لكااااً لا 

 ٌترك أثرا علٌها. 

 

 

. 

 ربون: اورق الك -2

 الخط الذي تزسمً عجلتورق مشمع خاص ٌىقل 

التأشٍز على القماش. اختاري اللىن الأقزب الى لىن  

 -م الى وىعٍه :القماش بعد التأكد مه سهىلت رؤٌتً وٌقس

كاااربون خااااص باااالورق: ألوانااه داكناااة مااان الحبااار  - أ
.....وغٌرهاااا ، ولا   الأساااود والأزرق والأحمااار

 ٌستخدم مطلقا فً الخٌاطة أو التطرٌز .
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بالقماااش: ألوانااه قاتمااة ٌاازول أثااره  كاااربون خاااص - ب
بالغسٌل أو الكً فلا ٌترك اثراً على القماش وأفضل 

 أنواعه الكاربون الأبٌض.

 

 

 

 : (Tailors Chalk)طباشٌر الخٌاطة  -3

ٌستعمل فً تحدٌد العلامات على طبقة 

واحدة من القماش وله عدة أنواع وأشكال منها: 

تستعمل  المثلث، المربع , شكل القلم ( وقد)

بعد تقلٌمها بدقة  ةأقلام الطباشٌر الاعتٌادٌ

ومٌزتها أنها تزول بسرعة وتفضل الألوان 

 الفاتحة للتأشٌر على القماش 

وقد تستعمل أقلام الكتابة الاعتٌادٌة على الورق أو 

 .الخام الأسمر

 

 الذٌل : ةتأشٌر طٌأدوات  -4

  سالتأشٌر باستعمال الدبابٌ ةآل -1

 
طرٌقة توضع الحافة السفلى للثوب بٌن بهذه ال  

الضلع السائب والعمود الخشبً من الآلة ثم ٌضغط 
على الضلع باتجاه العمود فٌنحصر القماش بٌنهما 

 وٌوضع الدبوس فً مكانه على القماش
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 التأشٌر باستعمال المسحوق ةآل-2

تحتوي على خزان مملوء بمسحوق ابٌض بمنفذ أو 

المسحوق عندما ٌضغط على منفذٌن ٌخرج منهما 

هً  ةبصلة من المطاط تتصل به وفائدة هذه الآل

أمكانٌة استعمالها من لون الشخص نفسه أثناء 

 ارتداءه ملابسه.
 

 (Sewing Tools)أدوات الخٌاطة  -رابعا  :

  :(Needlesالإبر )-1

أن أفضلها جمٌعا متوساطة الطاول والسامك وذات 

عااٌن بٌضاااوٌة الشااكل  منهااا ة وحااادة الساان المدبباا

لكاااً ٌنزلاااق الخاااٌط فٌهاااا بساااهولة والأفضااال  ن 

وتوجد  الاستعمال،   توضع الإبرة فً غلافها بعد 

فااً كاال حافظااة دبااابٌس او  باار قطعااة خشاانة أذا 

اعتااااارى الصااااادأ أي  بااااارة فاناااااكِ تساااااتطٌعٌن أن 

تمررٌها على هذه القطعاة أو أي شاً مماثال حتاى 

                                       تعود  لى طبٌعتها . 

عند خٌاطة الأقمشاة الخفٌفاة المتراصاة الحٌاكاة    

تساااتعمل ابااار دقٌقاااة مناسااابة لهاااا , أماااا الأقمشاااة 

الساااامٌكة فتسااااتعمل اباااار كبٌاااارة ساااامٌكة القطاااار 

لخٌاطتها بٌنما لا تصلح هذه الإبر لخٌاطة الأقمشة 

 .لأنها تتلف القماش ةالصقٌلة الساتان والتفت

ٌقىي الخٍط وٌحوى  وون  :وحافظته شمع العسل -2

 تعقدي اثىاء الخٍاط الٍدوٌت
 

 

 ) Pins)الذبابيس  -3
تسااااتعمل الاااادبابٌس الرفٌعااااة المصااااقولة ذات        

  االحاااد حتااى لا تشااوه النسااٌج عنااد اسااتعماله انساانالأ

 ولا سٌما الخفٌف منها .

النااوع الجٌااد منهااا ٌباااع فااً علااب للمحافظااة ان    

الصدأ. أهم أنواعهاا المساتقٌمة المصانوعة  علٌها من

ماان النحاااس أو الفااولاذ أو الفااولاذ المضاااد للصاادأ. 

والااااادبابٌس  المكساااااوة الااااارأس تساااااتعمل ل قمشاااااة 

 .المحاكة
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 ) Thimble)الكشتبان  -4

وهً أداة تحمً الإصبع الأوسط أثناء الخٌاطة 

لاستك وٌفضل الٌدوٌة وٌصنع من المعدن أو الب

  النوع المعدنً ذو التجعٌدات الخاصة .

)اللظامة (المسلك  -5 
 

تسهل  دخال الخٌوط فً فتحة الإبرة الٌدوٌة أو  بارة 

الماكنة وهً على أنواع مختلفة كما هو موضاح فاً 

 الشكل
           

 :(Pressing)الأدوات المستخدمة فً الكً  -خامسا:

.ٌفضل نوع المكواة البخارٌة :(Iron) اة لكهربائٌةالمكو -1

درجة الحرارة وٌجب أن تكون خفٌفة الوزن للتغٌر امع مدى 

 بحٌث ٌسهل استعمالها براحة تامة. وٌجب ملاحظة ما ٌأتً:

لا تضعً المكاواة مساطحة وتتركبهاا علاى المنضادة بعاد  -1

 .الانتهاء من الكً بل ترتكز على قاعدتها الخلفٌة
  

 حب صمام ) ألبلك( من مكانة حال الانتهاء من الكً .ٌس -2
 

ٌمكاان الااتخلص ماان النشااا الملتصااق علااى قاعاادة المكااواة  -3

 بمسحها بقلٌل من زٌت البارافٌن ثم الكً فوق ورقة سمٌكة.

  

     

مساتوٌة الساطح تغطاى بقطعاة مان  منضدة الكيً الكبٌيرة -2

غلافها الخارجً فٌصنع من قماش اللباد أو بطانٌة قدٌمة أما 

القدٌمة ،اختااري الناوع الاذي  فالخام الأسمر أو من الشراش

ٌحتوي على مدرج لآجل تغٌر ارتفاعهاا حساب الحاجاة عناد 

 .العمل
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 ( Sleeve boardمنضدة كً الأكمام )  -3

هذه المنضدة لها أهمٌة كبٌرة لٌس فً كً الأكمام فحسب 

الرداء أشكال معٌنة وكً  و نما لإكساب بعض أجزاء

الكراكش أو الضغط الشدٌد بالمكواة على مواضع معٌنة من 

  الرداء وتكون نهاٌتٌها مستدٌرة عادة .

  وسادة الكً.  -4

هً وسادة توضع تحت الأجزاء المنحنٌة من الرداء    

لإكسابها الشكل المرغوب وهً على أحجام مختلفة منها 

 نها المتوسطة .الصغٌرة م

 

 

 قطعة قماش الكً  -5
توضع تحت المكواة عند الكً وهذه القطعة    

غٌر ضرورٌة عند استعمال المكواة البخارٌة 

 على الوجه الخلفً للقماش.  

 

 

 

 

 

 

 

 عما ذكر سابقا  من أدوات الخٌاطة هناك مستلزمات أخرى منها : بالإضافة

 والخٌاطة والتطرٌز. للسراجةف أنواعها منها الخٌوط باختلا -
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 -اقمشة الاطفال باختلاف انواعها: -

  
 دوٍمال -1

 

 طىف متٍه -2

 

 محٍىكاث متٍمت -3

 

 كتاوٍاث  -4

 

 اقمشة القمصان -5

 اقمشة قطنٌة ملساء  -6

 بوبلٌن -7

 

 المانٌكان  -
 

هو شكل مجسم مصنوع من الخشب 

أو البلاستك او مواد أخرى ٌتناسب مع 

جسم الانسان )رجل، امرأة، طفل( 

وبكون بقٌاسات أساسٌة لتنزٌل تصامٌم 

مختلفة عند وضع القماش علٌه للحصول 

ٌحتاج  نعلى التصمٌم واستعمال المانٌكا

  لى مهارة فنٌة.

 

 غرز الخٌاطة الٌدوٌة -2-2

تستعمل بعض الغرز الٌدوٌة فً المراحل 

لاحظة ما ٌأتً عند المختلفة لعمل رداء مع م

 تثبٌت القطع .

 استعملً الدبابٌس فً تثبٌت القطع . -1

استعملً حافظة الأصبع )الكشتبان (  -2

 أثناء العمل كما فً )أ( . 
  وسمكه ابر مناسبة لنوع القماش عملًاست -3

استخدام خٌوط ملائمة ذات ألوان ثابتة  -4

  وبطول مناسب.

 

 والعمل بها فً القماش الطزٌقت الظحٍحت لمسك الإبزة - أ
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ٌفضل وضع القماش على منضدة  -5

 كما فً )ب(. تفصٌل عند العملال

 

 

 

 

ٌعقااد طاارف الخااٌط بعااد لضاامه  بااالإبرة  -6

لضمان فتح الغرز كما هو موضح فً الشكل 

 .تستعمل فً بعض الحالات

 أعملً بوضع القماش على المائدة-ب

 

 

 لخٌطعمل العقدة با

 

 أنواع الغرز الٌدوٌة 

 -ٌمكن تقسٌمها الى قسمٌن رئٌسٌٌن هما :

 -غرز الخٌاطة الٌدوٌة غٌر الثابتة وٌشمل الأنواع التالٌة: -أولاً:

 Even Stitch)غرزة  السراجة المتساوٌة )  -1
 
فً تركٌب الاجزاء قبل خٌاطتها بالماكنة  عملتست

تسهل للتاكد من مناسبة المقاس وصحة التركٌب و
 عملٌة الخٌاطة بالماكنة.

 
 
 

 

 Uneven) ساوٌةغٌرالمت السراجة غرزة -2

Stitch) 

 
تستعمل فً الحالات التً تتطلب السرعة 

فً حالة تاشٌر الخطوط كخط  والسهولة كما
 الوسط وتركٌب القطع مع بعضها .
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 (Diagonal Stitch) غرزة السراجة المائلة-3
 

تستعمل لتثبٌت قطعتٌن من القماش مع بعضهما 
بصورة مؤقتة كما فً حالة تبطٌن الملابس 

 .لمردات المعاطف ةوتثبٌت البطانة الداخلٌ
 

 

 (Slip Basting) غرزة السراجة المسحورة -4
 

تستعمل فً تثبٌت قطع الرداء والخٌاطات على 
ة( أو الوجه بعد الانتهاء من عملٌة التكسٌم )البراو

عندما ٌراد ضبط خطوط الاقمشة المقلمة او 
 المربعة او ذات التصامٌم الواضحة مع بعضها.

 
 
 

 

 (Tailor Stitch) غزسة كىاك الخياط -5

 
تسااااتعمل  لتعٌااااٌن اشااااارات الخٌاااااط والغبنااااات 
)البنساااات ( فاااً حالاااة الاقمشاااة التاااً ٌصاااعب 

ون او بواسااطة بتاشااٌرها بواسااط العجلااة والكااار
 التاشٌر الاخرى.اي من ادوات 

 

 

      

  

 ومنها :غرز الخٌاطة الٌدوٌة  الثابتة  -ثانٌا  :

 (Running Stitchغرزة الشلالة )-1

وهً تشبه غرزه السراجة المتساوٌة ألا 
أنها صغٌرة جدا وتستعمل فً عمل الخرط 
والكسرات الدقٌقة وفً رفو الثٌاب وبعض 

ا صغر حجم الغرزة الأعمال الٌدوٌة وكلم
 كانت الخٌاطة اجود.

 
 

 

 Backالغرزة المرجعة )تكل بالٌد( ) -2
stitch) 

ماان امااتن غاارز الخٌاطااة الٌدوٌااة , وتشاابه 
غرزة الماكنة فً شكلها مان وجاه القمااش . 

 أما من الخلف فتشبه غرزة الزنجٌل.
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 Overغرزة اللفق السورفٌلٌة )-3
Casting Stitch) 
الحافات السابقة لقطع تستعمل لتنظٌف 

الرداء من الداخل للمحافظة علٌها من 
التنسل وٌمكن أن تعمل على طبقة واحدة 
من القماش فً حالة الأقمشة السمٌكة أو 
تعمل على طبقتٌن فً حالة تقوٌرة الردن 

 والخٌاطات التً تقع داخل الكسرات 
 

 

 Blanketغرزة حافة البطانٌة )-4
Stitch) 

لزخرفٌاااة تطااارز بهاااا هاااً  حااادى الغااارز ا
الثنٌااات ماان أطااراف القماااش اسااتعملت فااً 
تطرٌااااز أطااااراف البطانٌااااات لتمنااااع تنساااال 

 خٌوطها ولتضفً علٌها مظهرا جمالٌا.
  

 Button Holeغرزة فتحة الأزرار )-5
Stitch) 

تستعمل فً عمل فتحات الأزرار وٌمكن 
افة البطانٌة فً العمل حاستخدام غرزة 

ٌمٌن الى الٌسار. وٌمكن البدء فٌها من ال
أما طول الغرزة فٌعتمد على طول 

 القماش وسمك الخٌط .
 

 

 Hemingغرزة اللفط المخفٌة العادٌة )-6
Stitch ) 

هااااً غاااارزة سااااهلة التنفٌااااذ ساااامٌت بهااااذا 
الاساام لأنهااا تختفااً بااٌن طرفااً الثنٌااة ولا 
ٌظهاااااار أثرهااااااا علااااااى وجااااااه القماااااااش . 
تساااااااتخدم فاااااااً تثبٌااااااات حافاااااااة شااااااارٌط 

  .ٌات حافات ذٌل الملابس( ولثنالقٌراج)

 Catch) ة او المتقاطعةسكالغرزة المتعا-7

Stitch or Herring Bone Stitch) 

وتسااتعمل لثنٌااات وحافااات ذٌاال الملابااس 
التااً تعماال ماان الأقمشااة الساامٌكة والتااً لا 

  تتنسل بسهولة.
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 توجٌهات لابد للطلبة من اتباعها
 

 ارتداء بدلة العمل الخاصة بالخٌاطة على ان تكون حسب قٌاستها. .1

 وضع الكشبتان للمحافظة على الاصبع عن وخز الابرة عند تنفٌذ الخٌاطة الٌدوٌة. .2

 .الجلوس بصورة معتدلة امام الماكنة بعد توصٌلها بالتٌار الكهربائً .3

 .د الخٌاطةاستعمال كلتا الٌدٌن فً مسك وتوجٌه القماش عن .4

 .استعمال الخٌوط المناسبة للون القماش .5

 .استخدام المقص فً قص الخٌوط الزائدة .6

 .فتح الخٌاطات بكٌها بعد كل خطوة .7

 .من العمل ءفصل التٌار الكهربائً عن الماكنة حال الانتها .8

تنظٌف ماكنة الخٌاطة وتزٌٌتها بالزٌت المناسب و صلاح أي عطل فٌها ثم وضع  .9

 ها للحفاظ علٌها من الأتربة.الغطاء الخاص ب

 بها. ةوضع أدوات ومعدات الخٌاطة بالحقٌبة الخاص .11

 تنظٌف وترتٌب المكان الخاص بالخٌاطة. .11

 

 :وفٍما ٌأتً بطاقاث التمارٌه العملٍت وأستماراث الفحض لبعض مه الغزساعلاي
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ةلموضوع الخٌاط ةلتطبٌقٌلإختصاص الفنون ا ةالواحد ةللطالب ةالقٌاسٌ ةالوحد   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العدد المواد ت
 1 بدلة العملً  -1

 1 منزلٌة ةماكنة خٌاط -2
 1 ماكنة أوُفر منزلٌة -3

 1 مكواة  -4

 1 منضدة كً -5

 1 منضدة ماكنة -6

 1 كرسً عادي -7
 متر1 قماش قطنً )خام أبٌض(  -8

 متر2  (خام ملون)قماش قطنً  -9

 1 سطمقص ٌدوي حجم متو -11

 ةواحد ةدست ابرة السراجة العادٌة  -11

 ةسٌت بكرات صغٌر خٌوط ملونة -12

 1 متر1.5شرٌط قٌاس طوله  -13

 ةعلب دبابٌس ذو رأ س واحد -14

 سٌت واحد صابونة تأشٌر  -15

 2 أقلام رصاص  -16
 سٌت واحد أقلام ملونة -17

 ةورق 25 ورق أبٌض وملون  -18

 2 كشتبان -19
 6 محاةم -21

 6 مبراة -21

 لتر 1 زٌت مكائن الخٌاطة -22



39 

 

    1رقم التمرٌن :                                                                            غرزة السراجة المتساوٌةاسم التمرٌن : 

                                                دقٌقة 31الزمن المخصص :                                        طة العمل ورشة الخٌاطة                       مح/مكان التنفٌذ 

 

 

  

 

 

ػطتداوغةاضػةتظفغذػزرزةػاضدراج على  ةقادر ةالطالب ان تكون :ػأولاً / الأهذاف التعليمية
ابرة  سم خام أبٌض،(  25×  25قطعة قماش قٌاس ) :(  ةثانياً / التسهيلات التعليمية  ) مىاد  ، عذد  ، أجهش

 .ة، مكواة كهربائٌ، بدلة عمل  ة، خٌوط بلون بارز ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، منضد  ةالإعتٌادٌ ةالسراج

 ثالثاً : خطىات العمل ، النقاط الحكمة ، معيار الأداء ، الزسىمات :

 . ( سم 11×11قٌاس ) ةمربعقصً قطعة قماش  -1

 

  بالمكواة الكهربائٌة .لقماش بكٌها عدلً قطعة ا -2

 

 للقطعة ةرٌعلأاإسلتً الخٌوط من الجوانب لتعدٌل الاضلاع  -3

 

4- 
بواسطة صاٌونة التأشٌر  ةوسط القطعإرسمً خط مستقٌم 

  .لتنفٌذ الغروة بصورة منتظمة
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5- 
 ةالإعتٌادٌ ةسم فً فتحة ابرة السراج 31أدخلً خٌط طوله 

 فرد.على أن ٌكون من

 

6- 
للمحافظة علٌه الإصبع الوسطى من الٌد ضعً الكشتبان فً 

 من وخز الأبر أثناء العمل .

 

7- 
الخلف على الخط المرسوم فً إغرزي الأبرة فً القماش من 

 . ةوسط القطع

 

8- 
سم من الخٌط خلف 2رك تإسحبً الخٌط إلى الأعلى مع 

 .قطعة وتعمل عقدة فً طرف الخٌطال

 

9- 
سم من 1من الأعلى وعلى بعد  ةزي الأبرة فً القطعإغر

  الأمام على الخط المرسوم .

 

 لتحصلً على الغرزة الأولى . خلف القطعةمن  ةإسحبً الابر -11
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11- 
سم عن الغرزة الأولى 1إغرزي الابرة فً القطعة وعلى بعد 

 من الخلف على الخط المرسوم 

 

12- 
ثم اعملً  ةكون الغرزة الثانٌفتت إلى الأعلىإسحبً الابرة 

 إلى آخر الخط . ثم قصً الخٌط الزائد. ةالغرزة الثالث
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وأقل منها  (7-11) فً الفقرات ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

 الخطوات التً رسبت فٌها . ةتعٌد الطالب

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم                 توقٌع المدرب                                   المدرب  توقٌع 

 إستمارة قائمة الفحص

  ةالفاحص ةالجه

 ة/ خٌاط ةفنون تطبٌقٌ                    الاولى                     ةالمرحل                                   إسم الطالبة :  

 المتساوية  ةغرزة السراجإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

 ةالدرج

ةالقٌاسٌ  

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    4 سم . ( 10×10)  ةقص قطعة القماش المربع 

2-    4  لكهربائٌة.اكً القطعة بالمكواة  

3-    5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . 

4-    5 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج 

5-    5 غرز الابرة خلف القماش . 

6-    5  القماش.سم من الخٌط خلف 2سحب الخٌط من الأعلى مع ترك  

7-    6 سم من الأمام على الخط المرسوم .1من الأعلى وعلى بعد غرز الابرة فً القطعة  

8-    6 سحب الابرة من خلف القطعة للحصول على الغرزة الأولى . 

9-  
سم عن الغرزة الأولى من الخلف على الخط المرسوم 1غرزالابرة فً القطعة وعلى بعد 

. 8 

  

10-    8 إلى آخر الخط . ةثالثثم ال ةسحب الابرة إلى الأعلى لتتكون الغرزة الثانٌ 

11-    4 الزمن المستغرق لتنفٌذ العمل. 

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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2رقم التمرٌن :                                                                                     رزة كواك الخٌاط  غاسم التمرٌن :  

قةدقٌ 31الزمن المخصص :                                                            محطة العمل :ورشة الخٌاطة \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

ػكىاك الخياط ةتنفيذ غزسة سزاج على  ةقادرة لطالبتكون أن  أولاً /  الأهذاف التعلييمية  :
ابرة  ( سم خام أبٌض،31×  31قٌاس )قطعة قماش .ػػ( ةثانياً / التسهيلات التعليمية  ) مىاد  ، عذد  ، أجهش

، مكواة ، بدلة عمل  ة، خٌوط بلون بارز ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، منضد  ةالإعتٌادٌ ةالسراج

 كهربائٌة.

 .  ، معيار الأداء ، الزسىمات ةثالثاً : خطىات العمل ، النقاط الحكم

1-   ( سم 11 × 11ٌقٌاس ) ةقصً قطعتان من القملش كل واحد 

 

 

 

2-   (.38،39فً التمرٌن السابق ص)إكوي القطعتان كما  

3-  
ً التسلٌت كما فخٌوط من أضلاع القطعة لتعدٌلها بطرٌقة الإسحبً 

 ( .38التمرٌن السابق ص)

 

4-  . على منضدة ةمستوٌ ةضعً القطعتان فوق بعضهما بصور 

 

5-  
فً وسط التأشٌر  إرسمً خطاٌ مستقٌما بواسطة المسطرة وصابونة

 بتتٌن بالدبابٌس.القطعتٌن المتطابقتٌن المث

6 - 
سم فً فتحة الابرة على أن تتوسط الابرة  41خٌط طوله إدخلً 

  الخٌط فٌكون الخٌط مزدوج .
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7- 
واسحبً الخٌط الى من الٌمٌن اغرزي الابرة من خلف القطعتٌن 

 . سم من الخٌط خلف القطعة 2مع ترك مسافة  الاعلى مع

 

8- 
الاولى ثم سم( من الغرزة  1.5إغرزي الابرة فً القماش على بعد)

 سم(  من محل ادخالها. 1.5اخرجٌها على مسافة )

 

 الأمامً للقطعتٌن هعلى الوج عروه طوٌلة ةتاركإسحبً الخٌط  -9

 

 . نهاٌة القطعةكرري الغرزات حتى  -11

 

 طبقتً القماش عن بعضهما.افتحً  -11

 

 . تظهر الخٌوط واضحةإسحبً القطعتٌن عن بعضهما حتى  -12
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 بأستعمال مقص حاد.بٌن القطعتٌن  ةقصً الخٌوط الواصل -13

 

 وهً محتفظة بجزءمن الخٌوط. ابقً كل قطعة على حدة -14
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قائمة الفحص استمارة  

  ةالجهه الفاحص

 خٌاطة /ةفنون تطبٌقٌ                                      الاولى                  ةالمرحل                                    إسم الطالبة :

  كواك الخٌاط ةسراجإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

 ةالدرج

ةالقٌاسٌ  

درجة 

 الملاحظات الأداء

   7 ( . 10×10قٌاس )  ةمن القماش كل واحد ةقص قطعتٌن مربع -1

   4  الكهربائٌة.كً القطعتٌن بالمكواة  -2

   6 تعدٌل أضلاع القطعتبن بطرٌقة التسلٌت . -3

   4 . ةعلى منضد ةمستوٌ ةوضع القطعتان فوق بعضهما بصور -4

   8 رسم خط فً وسط القطعتٌن المتطابقتٌن بصابونة التأشٌر . -5

   4 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج -6

   4 برة من خلف القطعتٌن من الٌمٌن .غرز الا -7

   4 غرز الابرة فً مكان قرٌب من محل إخراجها . -8

9- 
الأمامً للقماش  هطوٌلة على الوج ةعرو ةسحب الخٌط من خلف القماش تارك

 إلى نهاٌة الخط. ةمع تكرار العملٌ
8 

  

   3 . ةالقطعتٌن مع السحب وظهور الخٌوط متوازٌ تحف -10

   5 قص الخٌوط مع إحتفاظ كل قطعة ببعض منها . -11

   3 .لتنفٌذ العملالزمن المستغرق  -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (9، 5، 3) ةفً الفقر ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

 . الخطوات التً رسبت فٌها ةمنها تعٌد الطالب

 

 

 

 توقٌع المدرب                                 توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم
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3رقم التمرٌن :                                                                                     غرزة الشلالة      اسم التمرٌن :   

دقٌقة 31الزمن المخصص:                                                            محطة العمل : ورشة الخٌاطة\مكان التنفٌذ   

 

 

 

ػ

ػ.ػةتظفغذػزرزةػاضذلاضعلى  ةقادر ةالطالب كونأن ت:   غغطغةأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعض

( سم  25× 25قطعة قماش قٌاس )(ػ.ػػة)ػطوادػػ،ػرددػػ،ػأجكزػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض 

، خٌوط بلون بارز ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر   ةالإعتٌادٌ ةخام أبٌض، ابرة السراج

 . كهربائٌة، بدلة عمل ، مكواة  ة، منضد

ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضردوطاتػ.ػػحصطةثاضثاًػ:ػخطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاض

1-  

  (41،38سها ص)نف خطوات التمرٌن الأولنفذي 

طول ( ولكن ٌكون  ةالإعتٌادي ة) غرزة السراج

   .ممل 2الغرزة 
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 إستمارة قائمة الفحص

  ةالفاحص ةالجه

 خٌاطة  ةفنون تطبٌقٌ                                     الاولى                      ةإسم الطالبة :                                      المرحل

 إسم التمرٌن : غرزة الشلالة

قمالر  الخطوات 

 ةالدرج

ةالقٌاسٌ  

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 ( . 10×10)  ةقص قطعة القماش المربع -1

   4  الكهربائٌة.كً القطعة بالمكواة  -2

   5 القطعة بطرٌقة التسلٌت . تعدٌل أضلاع -3

   5 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج -4

   5 غرز الابرة خلف القماش . -5

   5  القماش.سم من الخٌط خلف 2سحب الخٌط من الأعلى مع ترك  -6

   8 م من الأمام على الخط المرسوم .س1غرز الابرة فً القطعة من الأعلى وعلى بعد  -7

   5 سحب الابرة من خلف القطعة للحصول على الغرزة الأولى . -8

   8 ملم عن الغرزة الأولى من الخلف على الخط المرسوم . 2  غرزالابرة فً القطعة وعلى بعد -9

   8 إلى آخر الخط . ةوالثالث ةتتكون الغرزة الثانٌفسحب الابرة إلى الأعلى  -10

   3 الزمن المستغرق . -11

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (11، 9،  7) ةقرفً الف ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

 الخطوات التً رسبت فٌها . ةمنها تعٌد الطالب

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                       توقٌع المدرب                   توقٌع رئٌس القسم
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4رقم التمرٌن :                                                                                              الغرزة المرجعة   اسم التمرٌن:   

دقٌقة31الزمن المخصص :                                                            محطة العمل : ورشة الخٌاطة        \فٌذ مكان التن  

 

 

 

 

ػ

ػػةغرزةػاضطرجعاضتظفغذػعلى  ةقادر ةالطالب كونأن ت :ػػغغطغةأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعض
( سم خام 31×  31ـ قطعة قماش قٌاس )(ػ.ػػة)ػطوادػػ،ػرددػػ،ػأجكزػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض

 ة، خٌط بلون مغاٌر ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ،  منضد  ةالإعتٌادٌ ةأبٌض، ابرة السراج
 . كهربائٌة، بدلة عمل ، مكواة 

ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضردوطاتػ.ػػحصطةطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاضثاضثاًػ:ػخ
1-    (.39،38ص )من التمرٌن الأول  ( 6،  4، 3، 2، 1كرري الخطوات )  

2-  
بعد عمل غروتٌن فوق بعضهما  ةالعادي ةبغرزة الشلال من الٌمٌنإبدئً 

  للتثبٌت.

 

3-  الغرزة الأولى .بغرزها فً نهاٌة إلى الخلف عٌدي الابرة  

 

4-  
    ةبمساف ةتبعد عن الغرزة السابق ةإسحبً الخٌط إلى الخارج من نقط

 ثم فراغ . ةفً البداي ةشلال غرزة ستتكون( ملم 2-3)

 

5-  
لم( ثم م2-3السابقة واخرجٌها على بعد )غرزة الإغرزي الابرة فً نهاٌة 

 شدي الخبط.

 

6-  
ثم تعمل  ةالمرجع غرزةنفسها حتى نهاٌة القطعة لإكمال ال ةكرري العملً

 .غرزتان صغٌرتان فوق بعضها للتثبٌت
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 إستمارة قائمة الفحص

  ةالفاحص ةالجه

 / خٌاطة ةالاولى                         فنون تطبٌقٌ ةإسم الطالبة :                                      المرحل

 ةغرزة المرجعالإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

 ةالدرج

 ةالقٌاسٌ

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 ( سم . 15×15)  ةقص قطعة القماش المربع -1

   4  الكهربائٌة.كً القطعة بالمكواة  -2

   6 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . -3

   6 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج -4

   6 .بعد عمل غرزتٌن للتثبٌت ةالعادٌ ةمن الٌمٌن بغرزة الشلالالبدء  -5

   7 التً تنتهً فٌها الغرزة الأولى . ةإرجاع الابرة إلى الخلف فً النقط -6

7- 
ستتكون  (ملم3-2) ةتبعد عن الغرزة السابق ةسحب الخٌط إلى الخارج من نقط

 8 ثم فراغ . ةغرزة شلال

  

   8 بشكل راجع تتكون غرزة . ةغرز الابرة فً نهاٌة غرزة الشلال -8

   8 حتى نهاٌة القطعة . ةكرري العملٌ -9

   3 الزمن المستغرق. -10

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  ( 9،  8،7) ةفً الفقر ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

 الخطوات التً رسبت فٌها . ةمنها تعٌد الطالب

 

القسم توقٌع رئٌس                        توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب    
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5رقم التمرٌن :                 اللفق السورفٌلٌة                                                                         التمرٌن: غرزةاسم   

دقٌقة 45الزمن المخصص:                                                                       محطة العمل :ورشة الخٌاطة  \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

 ةتظفغذػزرزةػاضضفقػاضدورسغضغ على ةقادر ةالطالب كونأن ت:   غغطغةأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعض
 ( سم25×  25قطعة قماش قٌاس ) (ػ.ػػة)ػطوادػػ،ػرددػػ،ػأجكزػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض 

، خٌط بلون مختلف ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة   ةالإعتٌادٌ ةخام أبٌض، ابرة السراج

 . كهربائٌة، بدلة عمل ، مكواة  ةتأشٌر ، منضد

ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضردوطاتػ.ػػحصطةثاضثاًػ:ػخطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاض
  ( من التمرٌن الأول .  7،  6،   4،  3، 2، 1كرري الخطوات )  -1

2- 

 

  . هاثم اكوٌسم  5.1بمقدار إطوي حافة إحدى أضلاع القطعة 

بعد عمل غرزتٌن  الخلف إلى الأمامإغرزي الابرة فً القطعة من  -3

 .عقد طرف الخٌط لكً لاتفتح الغرزاتللتاثبٌت او 
 

  . ةالمطوي ةحول الحافلفً الخٌط الخارج إلى الأمام  -4
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بٌن غرزة وأخرى  ةالمسافون كرري الغرزة على أن تك -5

  قدار ضعف عمق الغرزة .موب ةمتساوي

 

 . نهاٌة القطعةحتى إستمري بالعمل  -6
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 الفحص قائمةإستمارة 

  ةالفاحص ةالجه

/  ةالاولى                         فنون تطبٌقٌ ةالمرحل            إسم الطالبة :                    

 خٌاطة

 ةغرزة اللفق السورفلٌإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

 ةالدرج

 ةالقٌاسٌ

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 ( سم .10×  10)  ةالمربع قص قطعة القماش -1

   5  الكهربائٌة.كً القطعة بالمكواة  -2

   7 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . -3

4- 
ووضع الكشتبان فً الإصبع   ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج

 5 .الأوسط

  

   6 .هاوكٌسم  1.5طً حافة إحدى أضلاع القطعة بمقدار  -5

   5 غرز الابرة فً القطعة من الخلف إلى الأمام . -6

   8 . ةالمطوٌ ةلف الخٌط الخارج إلى الأمام حول الحاف -7

8- 
 ةبٌن غرزة وأخرى متساوٌ ةتكرارالغرزة على أن تكون المساف 

 8 قدار ضعف عمق الغرزة .  .موب

  

   8 العمل حتى نهاٌة القطعة . -9

   3  الزمن المستغرق. -1

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (9،  8،7) ةفً الفقر ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35التمرٌن  لاجتٌازالدنٌا  ةالدرج

 الخطوات التً رسبت فٌها . ةمنها تعٌد الطالب

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     مدرب  توقٌع ال
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6رقم التمرٌن :                                                                               غرزة حافة البطانٌة    التمرٌن:اسك   

دقٌقة  45الزمن المخصص:محطة العمل :ورشة الخٌاطة                                                                    \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

      

ػػةحاسةػاضبطاظغتظفغذػزرزةػعلى  ةقادر ةالطالب كونأن ت :ػػغغطغةأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعض
( سم خام 25×  25قطعة قماش قٌاس )(ػ.ػػةدػػ،ػأجكز)ػطوادػػ،ػردػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض

، خٌوط بلون بارز ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ،   ةالإعتٌادٌ ةأبٌض، ابرة السراج

ػكهربائٌة، بدلة عمل ، مكواة  ةمنضد
ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضردوطاتػ.ػػحصطةثاضثاًػ:ػخطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاض

1- 
( من التمرٌن الاول 6 ،5، 4،  3، 2 ،1نفذي الخطوات ) 

 .  (39،38ص)
 

2- 
 1البعد بٌنهما  ةمتوازٌٌن فً وسط القطعة المربعإرسمً خطٌن 

 سم .5.4سم وٌبعد كل منهما عن حافة القطعة 

 

 الخلف على الخط العلوي ٌمٌنا  .إغرزي الابرة من  -3

 

4- 

 

ة مع قائم ةويبالٌد الٌسرى على أن ٌكون الخٌط زاإسحبً الخٌط 

 ام الٌد الٌسرى.ةالخط العلوي وٌمسك باب
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5- 

 سم من الغرزة الأولى1وعلى بعد إغرزي الابرة فً الخط السفلً 

سم( عن غرزة التثبٌت فً  1واخرجً رأس الابرة على بعد )

 الخط العلوي.

 

 

 . جزء الابرة الخارج من الخط العلويلفً الخٌط على  -6
 

 تتكون الغرزة الأولى .ط مع شد الخٌ إلى الخارجالابرة إسحبً  -7

 

8- 
واغرزي الابرة مرة  نصف سم بٌن غرزة وأخرى ةإتركً مساف

مع  ثانٌة مع لف الخٌط حول رأس الابرة واسحبٌها الى الخارج

 خٌط لتتكون الغرزة الثانٌة.شد ال

 

 نفسها حتى نهاٌة القطعة . ةكرري العملً -9
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 إستمارة قائمة الفحص

  ةالفاحص ةالجه

 / خٌاطة ةالاولى                         فنون تطبٌقٌ ةإسم الطالبة :                                      المرحل

 بطانٌةغرزة فتحة الم التمرٌن : إس

 الخطوات الرقم

 ةالدرج

 ةالقٌاسٌ

درجة 

 الأداء

الملاحظا

 ت

   4 ( سم .10×  10)  ةقص قطعة القماش المربع -1

   4  الكهربائٌة.كً القطعة بالمكواة  -2

   4 التسلٌت .تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة  -3

   4 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج -4

5- 
سم وٌبعد كل منهما عن  1البعد بٌنهما  ةرسم خطٌن متوازٌٌن فً وسط القطعة المربع

 5 سم .4.5حافة القطعة 

  

   4 غرز الابرة من الخلف على الخط العلوي ٌمٌنا  . -6

   6 ةقائم ةسحب الخٌط بالٌد الٌسرى على أن ٌكون الخٌط زاوٌ -7

   8 سم من الغرزة الأولى .1غرز الابرة فً الخط السفلً وعلى بعد  -8

   8 لف الخٌط على جزء الابرة الخارج من الخط العلوي . -9

   5 سحب الابرة إلى الخارج تتكون الغرزة الأولى . -10

   5 نصف سم بٌن غرزة وأخرى . ةمرار العمل مع ترك مسافإست -11

   3  .وات العمللتنفٌذ خط الزمن المستغرق -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها ( 9،  8،7) ةفً الفقر ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

 الخطوات التً رسبت فٌها . ةتعٌد الطالب

 

 

 

 

توقٌع رئٌس القسم            توقٌع المدرب                                      توقٌع المدرب    
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7رقم التمرٌن:                                                                                           غرزة فتحة الازراراسم التمرٌن :  

دقٌقة 45الزمن المخصص:                محطة العمل :ورش الخٌاطة                                                  \مكان التنفٌذ   

 

  

 

ػ
ػذػزرزةػستحػالازرارتظفغػعلىشادرةػةأنػتصونػاضطاضبػػغغطغةأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعض

سم 25خام ) ةقطعة قماش قطنٌ ،ةمنضد.ػ(ػة)ػطوادػػ،ػرددػػ،ػأجكزػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض

ػبدلة عمل. ،صابونة تأشٌر ، ةمسطر ،مقص  ،خٌوط ةبكر ،كشتبان  ، ابرة ،سم ( 25× 
ػدوطاتػ.ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضرػحصطةثاضثاًػ:ػخطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاض

1-  
 (  من التمرٌن الأول6 ،5،  3،  2،  1كرري الخطوات )  

. (39،38ص)  

 

2-  
 سم 5.1سم وعرضه 2إرسمً مستطٌل وسط القطعة طوله 

. 

 

3-  
نصفٌن إقسمً المستطٌل ) نصفً ( بخط مستقٌم إلى 

 .  متساوٌٌن

 

4-  

 

 

 

ملم من  2مدبب حاد إلى مسافة قصً خط التنصٌف بمقص 

 من نهاٌة الخط . ةجه كل
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5-  

 . (39ص) ( من التمرٌن الأول 6،5كرري الخطوتٌن ) 

 

 

 

 

 

 

 

6-  
( من  7،  6،  5،  4، 3إبدئً العمل بتكرار الخطوات ) 

 .  (54،53ص ) ( ة) غرزة حافة البطانٌ(  6تمرٌن  ) 

 

7-  

 نفذي الخطوات على الشق الذي توسط المستطٌل على أن

على أن تكون الغرز وأخُرى )  بٌن غرزة ةلاتتركً مساف

 حتى نهاٌة الضلع .  ة( مستمر ةمتراص

 

8-  
الأول وهً غرزة أكبر نهاٌة الطرف  ةإعملً غرزة التقوٌ

  . ةالناعم ةقلٌلا  من غرزة الشلال

 

9-  .  ةمتراص ةشعاعٌبغرزة  ةقوي النهاٌه الثانٌ 
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 إستمارة قائمة الفحص

  ةالفاحص ةالجه

 / خٌاطة ةفنون تطبٌقٌ                الاولى                 ةالمرحل             إسم الطالبة :                                 

 زرارغرزة فتح الاإسم التمرٌن : 

 الخطوات مالرق

 ةالدرج

 ةالقٌاسٌ

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
( سم وتعدٌل أضلاعها بطرٌقة 10× 10قص قطعة القماش بقٌاس ) 

 4 التسلٌت .

  

   3 . كً قطعة القماش بالمكواة الكهربائٌة -2

   8 سم . 1.5سم وعرضه 2مستطٌل وسط القطعة طوله رسم  -3

   5 إلى نصفٌن متساوٌٌن .تقسٌم المستطٌل  -4

5- 
من  ةملم من كل جه 2قص خط التنصٌف بمقص مدبب حاد إلى مسافة 

 5 نهاٌة الخط .

  

ع وضع الكشتبان فً الإصبع وٌكون مفرد م برةإدخال الخٌط فً خرم الا -6
 4 الأوسط من الٌد الٌمنى. 

  

7- 
غرز الابرة من الخلف على الخط العلوي ٌمٌنا  ثم سحب الخٌط بالٌد الٌسرى 

 5 . ةقائم ةعلى أن ٌشكل الخٌط زاوٌ

  

8- 
إمرار الابرة من داخل الشق وبجانب الغرزة الأولى مع لف الخٌط علٌها 

 7 .  ةوهً خارج

  

   8 . ةسحب الابرة إلى الخارج لتكوٌن غرزة مع الإستمرار بالعمل وهً متراص -9

   8 . ةالضلع الآخر والتقوي بالغرزة الشعاعٌ ةتقوٌة الطرف وتكمل -10

   3 .العمل لتنفٌذ خطوات الزمن المستغرق -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  ( 11،  9،  3) ةفً الفقر ةناجح ةعلى أن تكون الطالب 61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  ةالدرج

  .الخطوات التً رسبت فٌها ةمنها تعٌد الطالب

 

 

 

 

 لمدرب                           توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب                          توقٌع ا
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  8رقم التمرٌن :                                                                                قط المخفٌة    غرزة اللاسم التمرٌن :

دقٌقة 45الزمن المخصص :محطة العمل :ورشة الخٌاطة                                                                 \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

 ػةتظفغذػاضغرزةػاضطخفغ  علىشادرةػةأنػتصونػاضطاضبأولًاػ/ػػالأعدافػاضتعضغغطغةػ

 ( سم خام31×  31قطعة قماش قٌاس )(ػ.ػػة)ػطوادػػ،ػرددػػ،ػأجكزػػغغطغةثاظغاًػ/ػاضتدكغلاتػاضتعض

، خٌط بلون القماش ، مقص صغٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ،   ةالإعتٌادٌ ةأبٌض، ابرة السراج
 . كهربائٌة، بدلة عمل ، مكواة  ةدبابٌس ، منضد

ػ،ػطعغارػالأداءػ،ػاضردوطاتػ.ػػحصطةثاضثاًػ:ػخطواتػاضعطلػ،ػاضظقاطػاض
1-  

ول ( من التمرٌن الأ 6 ،5، 4، 3،  2كرري الخطوات ) 

. (38،39ص)  
 

2-  . ثم اكوٌها ملم 3بمقدار السفلى للقطعة  ةإطوي الحاف 

 

3-  .نفسه ثم اكوٌها العرضبو ةثانٌ ةمر ةإطوي الطٌ 

 

4-  
 ةعقدة الخٌط مخفٌالعلٌا على أن تكون  ةإغرزي الابرة فً الطبق

  ها.داخل
 

5-  ى .أخرجً الابرة والخٌط إلى الأعل 

 

6-  
للقماش بالابرة تحت المكان الذي السفلى  ةخٌط واحد من الطبقإرفعً 

 .مباشرة الابرة خرجت منه

 
7-   . إلى الخارجإسحبً الخٌط  

8-  
ٌرة داخل الثنٌة العلٌا مرة واخرى فً الطبقة السفلى ٌعاد تمرٌر الا

 ة.الغرزة مخفٌ حتى نهاٌة القطعة على ان تكون
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الدرجة الدنٌا لاجتٌاز التمرٌن 35/ 61 على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة )8 ، 9( وأقل منها 

الخطوات التً رسبت فٌها . ةتعٌد الطالب  

 

 

 

 

توقٌع رئٌس القسم           توقٌع المدرب                                       توقٌع المدرب    

 

 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة

 إسم الطالبة :                                  المرحلة الاولى                       فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

 إسم التمرٌن : غرزة اللقط المخفٌة العادٌة

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 لة العملً .إرتداء بد -1

   5 ( سم .10×  10)  ةقص قطعة القماش المربع -2

   5 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة . -3

   5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . -4

   5 ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  ةإدخال الخٌط فً ابرة السراج -5

   5 سم . 1,5طً حافة إحدى أضلاع القطعة بمقدار  -6

   5 غرز الابرة فً القطعة من الخلف إلى الأمام . -7

   7 . ةالمطوٌ ةلف الخٌط الخارج إلى الأمام حول الحاف -8

9- 
وبقدار  ةبٌن غرزة وأخرى متساوٌ ةتكرارالغرزة على أن تكون المساف

 7 ضعف عمق الغرزة .  .

  

   5 العمل حتى نهاٌة القطعة . -10

   3 كان .تنظٌف الم -11

   3 الزمن المستغرق. -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 اسئلة الفصل الثانً

 

الكشتبان.المانٌكان ، ، المقص الكهربائً ، ورق الكاربون ، طباشٌر الخٌاطة ، شرٌط القٌاس : 1س   

: عددي الادوات المستخدمة فً التفصٌل  والخٌاطة والتطرٌز .2س  

الشرح ؟عددي أدوات القٌاس مع :3س  

ماهً ادوات الخٌاطة ، عددٌها مع الشرح ؟: 4س  

  ماهً الادوات المستخدمة فً الكً ، عددٌها مع شرح واحدة .: 5س
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 انفصم انثانث

 التدرٌب على مهارات ماكنة الخٌاطة والاوفر وتشؽٌلها

 

 .َبذة عٍ يكائٍ انخياطت , أَىاعها وصياَتها 

 .التعرف على أجزاء ماكنة الخٌاطة وتشغٌلها 
 .الصٌانة 
  وتشغٌلها. الأوفرالتدرٌب على ماكنة 
 .تنفٌذ الخٌاطات وتنظٌفها 
 اأنواع الغرز الإلٌة وتنفٌذه.  
 لانكلٌزٌة /الخٌاطة الفرنسٌة / غرز التطرٌز الآلٌة (.)الخٌاطة ا 
 .تثبٌت المثبتات 
  ات.السّحاب 
  شرٌط القٌراج. ،تركٌب الأشرطة 
 .عمل العراوي 
 الأزرار  فتحات. 
 كّلاباتو الالأزرار  تثبٌت. 
 .تجهٌز الجٌوب 
 أنواع الحشوات اللاصقة 
 .البنسات 
 .المردات 
 .خٌاطة الثنٌات 
 .الكسرات 
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 (Sewing machineائن الخٌاطة )مك -3-1

هً آلة تستخدم فً عملٌة الخٌاطة حٌث تعمل ؼرزة مكونة من تداخل خٌط البكرة  الخٌاطة: ماكنة    

 المستخدم.مع خٌط المكوك فً طبقٌتً القماش 

 أنواع مكائن الخٌاطة:

 (Straight Stitch Sewing Machine)مكائن الخٌاطة ذات الغرز المستقٌمة -1
 

ترجع إلى عشرٌن عاما مضت من الزمن      

أو أكثر وٌجب إدارتها بالقدم أو الكهرباء. 

والؽرزة الوحٌدة التً ٌمكن تنفٌذها على هذا 

النوع من الماكنات هً الؽرزة المستقٌمة 

  الماكنة.المعروفة 

 

 :مكائن خٌاطة الغرزة المتعرجة )الزكًزاك( الأساسٌة-2

تسهٌلات بسٌطة فً  لهذا النوع من الماكنات      

إبرة الخٌاطة التً ٌمكن أن تخٌط بالؽرزة المتعرجة 

ملم( كما ٌمكن أن 5)الزكًزاك( التً تصل الى )

تخٌط  بالؽرزة المستقٌمة , وٌمكن للؽرزة المتعرجة 

أن تتراص لتصبح ؼرزة الساتان ) الحشو (  كما 

ٌمكن استعمالها لعمل فتحات الأزرار ) العراوي ( 

 أنواع من ؼرز التطرٌز أو لتنفٌذ 

ب( ٌتضمن نموذجٌن من الماكنات  - والشكل )أ

 تخٌط بالؽرزة المتعرجة.

 

-أ-

 

 -ب-
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عكساااااٌة المكاااااائن الخٌاطاااااة ذات الحبكاااااة -3

(Action-Reverse): 
ٌحتوووي هووذا النوووع موون ماكنووات الخٌاطووة علووى         

موون م لطووول الؽوورزة واخوور لعرضووها كمووا فووً ماكنووة 
المتعرجووة )الزكراك(وكووذلك تحتوووي الخٌاطوة للؽوورزة 

ماكنوة للحركوة على من م اختٌار الؽرز الذي ٌشوؽل ال
 . العكسٌة فً الخٌاطة

ماكنووا الأوفوور التووً تسووتخدم لتن ٌووؾ حافووات  تعوود    
 القماش هً من أهم أنواع هذا النوع من المكائن .

 
 
 
 

 
 

 

    :مكااائن الخٌاطااة النصااف أوتوماتٌكٌااة-4
لٌووووة مركبووووة أشووووهرها ماكنووووة وهووووً مكووووائن آ        

وٌمكنهوووووا صووووونع فتحوووووات الأزرار  ،فوووووتح العوووووراوي
علوووى مووورحلتٌن أو أربوووع أو خموووت مراحووول , وٌوووتم 

 .تحدٌد عرض ؼرزة الحشو مسبقا

 
 

 :المكائن الالكترونٌة-5
للمكووائن الالكترونٌووة جمٌووع المواصووفات للمكووائن      

الاتوماتٌكٌووووة وباسووووتعمالها تصووووبح عملٌووووة الخٌاطووووة 
وٌة أسهل ولها دورة متكاملوة موضووعة داخول الفٌزٌا

الماكنة أو فوق مراقبة وتحكوم الودوات والتوً تسوٌطر 
 للماكنة.على الو ائؾ المٌكانٌكٌة 
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  :يكائٍ انخياطت انًشودة بكىيبيىتز-6

 
 

توفرة هذا النوع من أكثر المكائن الم ٌعد         
 ،طة معامل مصؽراستعقٌدا وٌتم التحكم بها بو

ولها نطاق واسع من المواصفات  مثبت
 والممٌزات تشمل عمل فتحات الأزرار 

( بخطوة واحدة كما أن لها مجالا واسعا )العراوي
الزخرفٌة لان نماذج الؽرز مخزنة  تفً الؽرزا

فً ذاكرة الكومبٌوتر وٌتم الاختٌار على جدول 
عرض مرئً. والرسوم المبرمجة مسبقا ٌمكن 

قد كثافة الؽرزات أن تطول أو تقصر دون أن تف
 وٌمكن أن تعكت  فً صورة  المرآة.
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 أجزاء ماكنة الخٌاطة ٌوضح الشكل أهم أجزاء ماكنة الخٌاطة وأهمها  -3-2

 
 . هو عمود مثبت فً ماكنة الخٌاطة توضع علٌا بكرة الخٌط  -: عمود البكرة-1

أجزاء دقٌقة تحمل الخٌط بطرٌقة من مة وتحف ا فً مكان سٌره من البكرة هو عبارة عن  -دلٌل الخٌط : -2

 . الى البكرة ماراً بمن م الشد والرقاص

 : هو جهاز صؽٌر ذو قرصٌن ، وضٌفتا التحكم بقوة شد خٌط الابرة . منظم شد الخٌط -3

و ٌنخفض لٌجذب هو جزء معدنً با ثقب ٌدخل فٌا الخٌط وه  -: ()الرافع او الرقاص شداد الخٌط -4

 .الخٌط من البكرة وٌرتفع لٌشد الخٌط بعد عمل الؽرز

ٕٜ أثشح خبصخ ثَبمْخ اىخٞبطخ رشمت ثَغَبس سثظ ٗىٖب اّ٘اع ٍٗقبعبد ٍخزيفخ رْبعت الاقَؾخ  -:الابزة  -5

 . اىَزْ٘ػخ 

، ْٗٝضه ػيٚ ٕ٘ جضء ٍؼذّٜ رٗ ؽؼجزِٞ ٗظٞفزٔ اىزحنٌ فٜ رضجٞذ اىقَبػ ػْذ اىخٞبطخ  -: انقذو انضاغظ -6

  .عطح اىقَبػ ث٘اعطخ اىشافغ اىخيفٜ ٗٝشفغ ثؼذ الاّزٖبء ٍْٔ

 -رزنُ٘ ٍِ جضئِٞ: -: نىحت الابزة -7
 اىخٞبطخ . ػَيٞخ   :رحذ الاثشح ٗثٔ صقت رَش فٞٔ الاثشح اصْبء انجشء الاول

 ٔ.ٍزحشك ْٝضىق اىٚ اىخبسط ىغحت اىَن٘ك اٗ رشمٞج : انجشء انثاَي

 اىخٞبطخ.ىجضء اىَغِْ اىزٛ ٝقً٘ ثزحشٝل اىقَبػ ىلاٍبً ، اٗ اىخيف أصْبء ػَيٞخ : ٕ٘ ايشظ انتغذيت8- 

 .اىَن٘ك()ثٞذ ٍبٝنُ٘ ىٔ ٗػبء ٝ٘ضغ فٞٔ ٝغَٚ  ثنشح ٍؼذّٞخ ٝيف ػيٖٞب اىخٞظ ٗغيجب   -: نًكىك9- 

ٕٜ ػجيخ ٍغزذٝشح ثٖب ٍجشٙ ٝيف اىغٞش ح٘ىٔ ٗح٘ه ػجيخ اىَحشك اعفو ٍبمْخ  -: عجهت الادارة 10-

 ٞبطخ ىٞزٌ ّقو اىحشمخ اىٚ اجشائٖب.اىخ

 ٗقصشٕب.ٕٜٗ الاداح اىزٜ رزحنٌ فٜ ط٘ه اىغشصح  -: انغزسةيُظى طىل 11- 
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 :دوات الملحقة بماكنة الخٌاطةالأ 

ٌستعان بأدوات الماكنة الملحقة فً خٌاطة الحاجات المنزلٌة بصورة خاصة كما تستعمل فً عمل        

لابت الأطفال الجذابة فبعد تمرٌن بسٌط على استعمالها تصبح أعمال كثٌرة من ملابت البٌت والرٌاضة وم

التكسٌم ما تستعمل لعمل الملابت الأخرى التً تعتمد فً خٌاطتها على  ةالخٌاطة سهلة سرٌعة وهً نادر

  والدقة الزائدة وفٌما ٌأتً بعض هذه الأدوات:

 
 قدم الؽرز المستقٌمة . .1
 الضٌقة . ًقدم الحواش .2
 فتحات الأزرار . قدم .3
 قدم السّحاب . .4

 

 قدم الرفو. .5

 دلٌل القماش مع مسمار ملولب. .6

 . لوحة إبرة الؽرز المستقٌمة7

 

 الموضحة بالشكل ادناه: كما ٌجب التأكد من الأدوات الملحقة بالماكنة

 ٍ٘صو اىزٞبس اىنٖشثبئٜ ٍِ اىَبمْخ اىٚ ّقطخ اىز٘صٞو. .1

 دٗاعخ اىقذً. .2

 الإثشح.ٍفل صغٞش ىفزح ٍبعل  .3

 شغٜ اىَن٘ك .ثٍفل ىفزح  .4

 فشؽبد ىزْظٞف الأجضاء ٍِ اىغجبس. .5

 ٍيقظ. .6

 .ػيجخ صٝذ صغٞشح )ٍضٝزٔ( .7
 

وٌجووب العناٌووة بهووا باسووتمرار عنوود تشووؽٌل  

الماكنووة كووذلك ٌجووب الحووذر موون اسووتعمال 

كزنووا ٌووادي الووى  مفووك ذي حافووة مكسووورة

 تلؾ الماكنة.
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 الخٌاطة.ارشادات عامة عند استخدام ماكنة 

شٌا مع الابد من أتباع بعض الإرشادات حتى ٌكون العمل على ماكنة الخٌاط متسما بالدقة ومتم       

 -القواعد السلٌمة لاستخدامها وهً :
 

 الماكنة.الاطلاع على الكتٌب المرفق مع -1

 للماكنة.التأكد من مناسبة التٌار الكهربائً  -2

 الماكنة.اعتدال أمام والجلوت ب مراعاة الإضاءة الجٌدة للمكان، -3

 بالعمل.التدرٌب على إدارة الماكنة قبل البدء  -4

 القطعة. م الماكنة بخٌط مناسب للون ل -5

 المكوك بلون الخٌط نفسا . ةتعبئ -6

 .ٌتها بعد الانتهاء من استعمالها فصل الماكنة عن التٌار الكهربائً , وتن ٌفها , وتؽط -7
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9تمرٌن : رقم ال                                                               لف الخٌط بالماسورة )ملء الماسورة بالخٌط (اسم التمرٌن :   

 دقٌقة 35الزمن المخصص :                                                  محطة العمل: ورشة الخٌاطة                      \مكان التنفٌذ 

 

 

ى
ىىىىطى(ى.ءىالمادورهىبالخو)ملىلفىالخوطىفيىالمادورهىقادره علىالطالبه  كونأن ت :التعلوموةالأهدافىأولًاى/

بكره  ماسوره، ،خٌاطةماكنة  كرسً، منضده، (ى.أجكزةى،ىعددىى،ىى)موادىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

ىبدلة عمل. سم ( ، 25× سم 25طعة قماش قطنٌه )ق ،خٌوط 
ى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىحكمةخطواتىالعملى،ىالنقاطىالثالثاًى:ى

1- 

بالٌد أوقفً حركة الابرة وذلك بمسك عجلة التشغٌل 

لتنفٌذ عماٌة ملء المكوك دون  الٌمنى واسحبها للامام

 حركة الابرة.

 

2- 
الداخله فً  الفارغهإضغطً الكباس على الماسوره 

 المسمار .

 

  .ماكنةلل العلويضعً بكرة الخٌوط فً المسمار  -3

 

4- 

فً الماسوره بعد  قلٌلاً إسحبً خٌط من البكره ولفٌه 

لف الخٌط ٌكون باتجاه امراره فً دلٌل الخٌط وٌلاحظ 

 .عقارب الساعة
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5- 

الى   الموصله بالكهرباء ماكنةدوري عجلة التشغٌل لل

بطرٌقة منتظمة  نلاحظ إمتلاء الماسوره بالخٌط ان

لان عدم  وترك ما ٌقارب )ا ملم( من الحافة الفارغة

انتظام لف الخبط ٌؤدي الى انقطاع الخٌط وخلل فً 

 . الغرز المتكونة
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 استمارة قائمة الفحص

  فاحصةالجهه ال

 / خٌاطة تطبٌقٌةولى                         فنون إسم الطالبة :                                      المرحله الا

 . بالخٌوط ( ماسورةال لف الخٌط فً الماسوره)ملء تنفٌذ : إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   10 حركة الابرة وذلك بمسك عجلة التشغٌل بالٌد الٌمنى .أٌقاف  -1

   10 الكباس علٌه. ضغطو ماسورةف الالفارغه فً مسمار ل ماسورةال الإدخ -2

   8 . ماكنةضعً بكرة الخٌوط فً المسمار العلوي لل -3

   12 .بعد امراره فً دلٌل الخٌط ماسورةقلٌلاً فً ال سحب خٌط من البكره ولفه -4

5- 
 ماسورةلاحظ إمتلاء الاء الى ان نالموصله بالكهرب ماكنةشغٌل للعجلة الت تدور

 12 .، مع ملاحظة امتلاء الماسورة بالخٌطبالخٌط 

  

   8 الزمن المستغرق لتنفٌذ العمل. -6

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

ل منها تعٌد وأق( 5، 4،  2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                       توقٌع المدرب  
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  16رقم التمرٌن:                                                                     العلوي فً ابرة ماكنة الخٌاطةلظم الخٌط  :اسم التمرٌن 

دقٌقة 15الزمن المخصص :                                          ورشة الخٌاطة                           محطة العمل : \مكان التنفٌذ   

 

 

 

ى/ ىقادره على  الطالبه كون: أن تالتعلوموةالأهدافىأولًا ىإدخالىالخوطىالعلويىفيىابرة ىماكنةتنفوذ
 ىىخواطةال

ىثانو ى/التدكولات ى)ىوموةالتعلاً ىعددمواد قطعة قماش قطنٌه  ، خٌاطةماكنة  ، منضدة: ( أجكزةى،،

 المسلك .  ،كرسً  ،بدلة عمل ، بكره خٌوط  ،سم (  25× سم 25)

ى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىحكمةثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىال

1-  . الأعلى إرفعً الرجل الضاغطه بتحرٌك آلة رفع الكباس إلى 

 

2-  

ضعً البكره فً المسمار الخاص بها وهو فً أعلى ٌمٌن 

عجلة التشغٌل بالٌد الٌمنى حتى ٌصبح  ثم ادٌري ماكنةال

 . أعلى موضعهالرقاص فً 

 

3-  
باتباع كتٌب التعلٌمات  الٌسرىبالٌد البكرة خٌط إسحبً 

 .الخاص بالماكنة ثم ابدأي لظم الخٌط العلوي

 

 . ماكنةاللقاف الموجود أعلى ٌسار العلى لفً الخٌط  -4
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5- 

لفً الخٌط حول المٌزانٌه مع الإستمرار بسحبه بالٌد الٌسرى 

مع ملاحظة  نحو الرقاص إلى الأعلىمروراً من الأسفل متجهه 

 ارخاء المٌزانٌة اذا كان الشد عالٌا.

 

6- 
الإستمرار مع من الٌمٌن الى الٌسار إدخلً الخٌط فً الرقاص 

 . لسحببا

 

 . اللقاف الموجود فوق الابرةإدخلً الخٌط فً  -7

 

8- 
 .حسب التعلٌمات الموجودة فً الكتٌبالابرة فً الخٌط إدخلً 

 

 

 .  خلف الابرةإدخلً الخٌط تحت الرجل الضاغطه إلى  -9
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وأقل منها تعٌد  (7، 5،  2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 66/ 35درجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن ال

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 توقٌع رئٌس القسم                           توقٌع المدرب                        توقٌع المدرب  

 

 

 

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةالمرحله الاولى                                فنون                  إسم الطالبة :                     

     الخٌاطة ماكنةإدخال الخٌط العلوي فً ابرة إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 لىرفع الرجل الضاغطه بتحرٌك آلة رفع الكباس إلى الأع -1

2- 

 ثم ماكنةوضع البكره فً المسمار الخاص بها وهو فً أعلى ٌمٌن ال

تدوٌر عجلة التشغٌل بالٌد الٌمنى حتى ٌصبح الرقاص فً أعلى 

 10 موضعه .

  

   6 سحب الخٌط بالٌد الٌسرى -3

   6 . ماكنةلف الخٌط على اللقاف الموجود أعلى ٌسار ال -4

5- 
الإستمرار بسحبه بالٌد الٌسرى مروراً  لف الخٌط حول المٌزانٌه مع

 10 إلى الأعلى نحو الرقاص . جهةمن الأسفل مت

  

   8 إدخال الخٌط فً الرقاص مع الإستمرار بالسحب . -6

   6 إدخال الخٌط فً اللقاف الموجود فوق الابرة . -7

   6 إدخال الخٌط تحت الرجل الضاغطه إلى خلف الابرة -8

   4 غرق لتنفبذ خطوات العمل.الزمن المست -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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11رقم التمرٌن :                                                                                           ط المكوك    ٌالتقاط خ اسم التمرٌن :  

دقٌقة 15الزمن المخصص :                                                                      ورشة الخٌاطة  محطة العمل : \مكان التنفٌذ   

 

 

        

 التقاطىخوطىالمكوكىتنفوذىعلى ان تكون الطالبة قادرة: التعلوموةى/ىالأهدافأولًاى 

ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ىأجكزةىمواد ى. قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطة ةماكن منضدة،(

 . ماسورةبٌت ال، ماسورة، كرسً، بدلة عمل، بكره خٌوط سم(،25× م س25)

ى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىحكمةثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىال

1- 
ملئها بالخٌوط بعد  ماسورةفً غلاف بٌت ال ماسورةثبتً ال

  بٌتها.وٌجب التأكد من صحة وضعها فً 

 

2- 
معاكساً لإتجاه سحب داخل بٌتها  ماسورةتأكدي من إتجاه ال

  الخٌط .

 

3- 
حتى  ماسورةإدخلً الخٌط داخل الشرح الموجود فً بٌت ال

 .  ماكنةلاٌفلت عند تشغٌل ال

 

4-  
لٌد الٌسرى علٌها بوضع ا ماكنةإفتحً الصٌنٌه الجانبٌه لل

 . حسب حسب كتاب التعلٌمات للماكنة وسحبها إلى الٌسار
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5- 
المملؤه  ماسورةالحاوي بداخله ال) ماسورةإدخلً بٌت ال

سماع طقه فً داخل المكان المخصص لها مع  بالخٌوط (
 .    ماسورةخفٌفه تدل على ثبات بٌت ال

 

6- 
خلف إلى  ماكنةإلى خارج ال ماسورةالخٌط من ال إسحبً

 .  الابرة

 

7-  

 ماسورةبعد ترك خٌط ال ماكنةإغلقً الصٌنٌه الجانبٌه لل

وٌفضل فً بعض الاحٌان ادارة عجلة خارج الصٌنٌه 

الى الابرة فً الثقب وسحب خٌط المكوك التشغٌل لانزال 

  .القدم الضاغطالاعلى وٌدفع الخٌطان الى الخلف تحت 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةإسم الطالبة :                                      المرحله الاولى                                            فنون 

 التقاط  خط المكوكإسم التمرٌن : 

 اتالخطو الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
بعد ملئها بالخٌوط وٌجب التأكد من  ماسورةفً غلاف بٌت ال ماسورةتثبٌت ال

 7 صحة وضعها فً بٌتها .

  

   10 داخل بٌتها معاكساً لإتجاه سحب الخٌط . ماسورةالتأكد من إتجاه ال -2

3- 
حتى لاٌفلت عند تشغٌل  ماسورةالموجود فً بٌت الإدخال الخٌط داخل الشرح 

 8 . ماكنةال

  

   7  .بوضع الٌد الٌسرى علٌها وسحبها إلى الٌسار ماكنةفتح الصٌنٌه الجانبٌه لل -4

5- 
  المملؤه بالخٌوط ( ماسورةالحاوي بداخله ال) ماسورةإدخال بٌت ال

طقه خفٌفه تدل على ثبات بٌت  فً داخل المكان المخصص لها مع سماع
 .    ماسورةال

10 

  

   7 إلى خلف الابرة . ماكنةإلى خارج ال ماسورةسحب الخٌط من ال -6

   7 خارج الصٌنٌه . ماسورةبعد ترك خٌط ال ماكنةإغلاق الصٌنٌه الجانبٌه لل -7

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -8

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد  (5،3،2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 فٌها.الخطوات التً رسبت  لبةالطا

 توقٌع المدرب                  توقٌع رئٌس القسم                         وقٌع المدرب  ت 
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12رقم التمرٌن :                                                                                 خطوات الخٌاطة بالماكنةاسم التمرٌن      

دقٌقة 66خصص :الزمن الم                            ٌاطة                                           الخ العمل: ورشةمحطة \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

 خطواتىالخواطةىبالماكنةىتنفوذىعلى ان تكون الطالبة قادرة: التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد ىى(أجكزةى) قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة.

ورقة بٌضاء  ،قلم رصاص ،رةماسوبٌت ال، ماسورة، كرسً، بدلة عمل، بكره خٌوط، سم ( 36× سم 25)

 . ، مسطرة  ، عجلة التاشٌر ، كاربون الخٌاطة 

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

 المطلوب على  الورقةارسمً  الشكل  -1

 

  العجلة ، الكاربونانقلً الشكل على القماش باستعمال  -2

3- 

كمااااا فااااً التماااارٌن ك ال مووووً خٌطووووا الابوووورة والمكووووو

( وخاااااٌط المكاااااوك كماااااا موضاااااح 72،71( ص)16)

 (.75،74( ص )11فً التمرٌن )

 

4- 

بحٌث ٌكون خط ضعً قطعة القماش فوق لوحة الابرة 

ة عوالجزء الاكبر من قطالخٌاط تحت الابرة مباشرة 

 .القماش ٌسارها للخارج

 

5- 

اخف وووً الإبووورة لتختووورق القمووواش، ثوووم اخف وووً القووودم 

ماااااع مراعااااااة بوووووداي عملٌوووووة الخٌاطوووووة الضووووواؼطة وا

.  وضاااع إحااادى الٌااادٌن علاااى القمااااش خلاااف الإبااارة

وأخوووورى إمامهووووا أو أن تكووووون الٌوووودان علووووى جووووانبً 

الدواسوووة وأمامهوووا قلوووٌلا وٌنبؽوووً عووودم سوووحب القمووواش 

مووووون الخلوووووؾ بشووووودة حتوووووى لا تكوووووون الؽووووورز ؼٌووووور 

 متساوٌة فً الطول
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6- 

القوودم اوقفووً الماكنووة تمامووا و ارفعووً الإبوورة .وموون ثووم 
ثووم. اسووحبً  لضاامان عاادم اعوجاااج الإباارةالضوواؼطة 

القمووووواش الوووووى الخلوووووؾ برفوووووق موووووع خٌطوووووً الإبووووورة 
والمكووووك ثوووم ٌقطوووع الخٌطوووان علوووى مسوووافة بوووالمقص , 
أو بالشووووفرة الموجووووودة بووووالخلؾ علووووى عمووووود القوووودم 

 الضاؼطة .

 
 

7- 
بااااااقً الخطاااااوط اتبعاااااً الطرٌقاااااى نفساااااها لخٌاطاااااة 

 .المستقٌمة

 

8- 

ولعموووول الزاوٌووووا أبوووودأي )بالتكوووول( بووووالؽرزة العادٌووووة   

وعنوود الوصوووول الووى نقطوووة الزاوٌووة تنوووزل الابوورة فوووً 

رأت الزاوٌوووووة تمامووووواً وترفوووووع القووووودم الضووووواؼطة ثوووووم 

ٌووودور القمووواش وتنوووزل القووودم الضووواؼطة وٌنفوووذ الشوووكل 

 .على الضلع الاخر وهكذا

 

9- 

لخٌاطة الخطوط المنحنٌة أبدأي بالتكل على الخط 

لتتمكنً من توجٌا ولؾ القماش حسب ء لمرسوم ببطىا

الخطوط المرسومة وٌمكن ان ٌكون طول الؽرزة أقل 

قلٌلاً من طولها على الخطوط المستقٌمة مع مراعاة 

 .التكل بأستخدام شغل الحركة العكسٌة تًتثبٌت نهاٌ

 

16- 

ارفعوووً القووودم الضووواؼط ثوووم اسوووحبً قطعتوووً القمووواش 

بالشااااافرة الموجاااااود  وقصوووووً الخٌطوووووٌن بوووووالمقص او

 .على عامود القدم الضاغطة

 

 بمكواة بخارٌة.أكوي القطعة  -11

 

ى
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

                                                                      ة              / خٌاط تطبٌقٌةرحله الاولى                                فنون الم      إسم الطالبة :                                        

 الخٌاطة بالماكنة  خطوات إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 .رسم الشكل على الورق -1

   5 .اربونطبع الرسم على قطعة القماش بأستعمال العجلة والك -2

   6 .لظم خٌط الابرة والمكوك -3

   4 .وضع قطع القماش فوق لوحة الابرة -4

   5 .انزال الابرة ثم القدم الضاغطة والبدء بالتكل -5

   5 .اوقفً الماكنة ثم رفع القدم الضاعطة وقص الخٌط -6

   6 .تكل الخطوط المستقٌمة -7

   6 .تكل الزواٌا -8

   6 .المنحنٌةتكل الخطوط  -9

 5 رفع القدم الضاغطة ثم سحب قطعة القماش وقص الخٌوط -10
  

   4 كً القطعة -11

 4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -12
  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  (9، 8،  7،  3على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 وقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسمت
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13رقم التمرٌن :                                                                         بماكنة الخٌاطة  هاتثبٌت و الابرةتبدٌل   :اسم التمرٌن   

 دقٌقة 66 الزمن المخصص :             الخٌاطة                                                            العمل: ورشةمحطة \ان التنفٌذ مك

                      

 

ى
ى
ى

     خواطةفيىماكنةىالىبرةتنفوذىتثبوتىالاعلى ان تكون الطالبة قادرة :ىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتىثانو ى/ ى،ى)ىالتعلوموةاً ىعددى ى، ى ىى(أجكزةىمواد ابرة ماكنة  خٌاطة ،ماكنة ، كرسً، منضدة.

 بدلة عمل . ، سم ( 25× سم 25قطعة قماش قطنٌه )، خٌاطة

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى
   

   

1- 

من خلال  قصى حدلاإرفعً بٌت الابرة 

تدوٌر عجلة التشغٌل إلى الخلف فٌرتفع 

 .بٌت الابرة 

 

 

 

 

2- 
التً فً بٌت  إرخً البرٌمة ) البرغً (

 الابرة .

 

3- 
ابرة  تإن وجدإسحبً الابرة القدٌمه 

 . تالفة
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4- 
من الابرة مثٌله  الجانب المسطحلامسً 

 ة.فً بٌت الابر

 

 .فً مكانهاإدخلً الابرة الجدٌده  -5

 

6- 
أقصى حد إدفعً الابرة الجدٌده إلى 

 .  ممكن بالكامل

 

 على الابرة . محكماً شدي البرٌمه شداً  -7

 

8- 
من صحة إمسكً الابرة بالإصبع للتأكد 

 .شد البرٌمه )البرغً( علٌها 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةالمرحله الاولى                                                فنون             إسم الطالبة :                           

         فً ماكنة الخٌاطةتبدٌل الابرة و تثبٌتها إسم التمرٌن : 

 الملاحظات درجة الأداء الدرجه القٌاسٌه طواتالخ الرقم

1- 
إرفعً بٌت الابرة من خلال تدوٌر عجلة التشغٌل إلى الخلف 

 6 فٌرتفع بٌت الابرة.

  

   6 إرخً البرٌمة ) البرغً ( التً فً بٌت الابرة . -2

   6 . تالفة ابرة تإسحبً الابرة القدٌمه إن وجد -3

   6 برة مثٌله فً بٌت الابرة .لامسً الجانب المسطح من الا -4

   8 إدخلً الابرة الجدٌده فً مكانها . -5

   6 إدفعً الابرة الجدٌده إلى أقصى حد ممكن بالكامل . -6

   10 شداً محكماً على الابرة .) البرغً ( شدي البرٌمه  -7

8- 
) البرغً ( إمسكً الابرة بالإصبع للتأكد من صحة شد البرٌمه 

 6 علٌها .

  

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -9

    المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد  ( 7،5،4ون الطالبه ناجحه فً الفقره )على أن تك 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                                         وقٌع المدرب  ت
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 باب تكسر الإبر:أس

 . -ٌعود الى الأسباب التالٌة:أن تكسر ابر ماكنة الخٌاطة     

 خطأ فً ضبط الإبرة مع المكوك. .1
 خطأ فً ضبط توقٌت السحب. .2
 شد الخٌط عالً جدا. .3
 الخٌط سمٌك بالنسبة للإبرة . .4
 الإبرة بسبب عملٌة سحب القماش بالٌد.اعوجاج  .5
 اعوجاج الإبرة بسبب المناطق السمٌكة من القماش . .6
 .رة حٌث ٌادي الى زٌادة شد الخٌط انزلاق الخٌط من البكرة والتفافة حول حامل البك .7
 .تشوه الإبرة بسبب القدم الضاؼطة .8

 

 أسباب انقطاع الخٌط باستمرار فً أثناء عملٌة  الخٌاطة .

 :بببس ةقطع الخٌط العلوي فً مكائن الخٌاطٌن      

 الخٌط ذو نوعٌة ردٌئة . .1
 الخٌط رفٌع بالنسب للعمل المطلوب. .2
 تشوه الإبرة ) اعوجاجها ( أو حدوث كسر فً رأسها. .3
 شد الخٌط عالً جدا. .4
 خطا فً ل م الإبرة. .5

 
 

 تشوه فً القطعة التً تمت خٌاطتها .

 ٌرجع الى النقاط الآتٌة .  ةمشوه أن السبب من حدوث ؼرزات     

 الإبرة المستخدمة سمٌكة . -1

 رأت الإبرة ٌكون مخدوشا .-2

 ارتفاع وانخفاض الأسنان داخل مستوى شق التختة(. )كضبطٌحدث التشوه فً الؽرز بسبب الأسنان  -3
 عدم اختٌار الأسنان المناسبة للقماش المستخدم.-4
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 نة تعرٌف الصٌا -3-3 

ت والمبانً والمرافق " عملٌة المحاف ة وإدامة المنشأ عدٌدة فهناك من ٌعرفها بأنها للصٌانة تعارٌؾ      

 “.ما بحالتها الجٌدة لكً تادي الؽرض الذي أنشئت من اجلا ئلقطاع ما وضمان سلامتها وجعلها دا

لؾ والتدهور والإفادة القصوى من الإنتاج عملٌة الحفا  على المكائن والمعدات وتقلٌل الت"وأخر ٌقول بأنها 

 ."وبكفاءة عالٌة وبأقل التكالٌؾ

"مجموعة الفعالٌات التً تجري على المعدات لؽرض الصٌانة فهوهاما التعرٌؾ الشامل لمفهوم        

حساب الإنتاج ولا  المحاف ة علٌها او تصلٌحها وأعادتها الى حالتها المقبولة بحٌث لا تصان الماكنة على

 أنتاج ٌنتج على حساب الماكنة ".

أن أي ماكنة بصورة عامة تحتاج الى صٌانة  والتوسع فً الصٌانة ٌختلؾ من حالة الى أخرى ولكن        

عن الماكنة سوؾ ٌ هر خلل فً  دون صٌانة وفً حالة ؼٌاب الصٌانةأي ماكنة لا ٌمكن استخدامها ب

ن المهم اقتصادٌا وامنٌا أن نستخدم أفضل طرٌقة لان الكثٌر من أعمال  الصٌانة التشؽٌل عاجلا ام أجلا . وم

 سوؾ تتضمن تكالٌؾ ؼٌر ضرورٌة والتقلٌل منها ٌعنً إخطارا على السلامة وتكالٌؾ تصلٌح عالٌة .

  :أهداف الصٌانة

 إداٍخ رؾغٞو اىَنبئِ ٗاىَؼذاد ثأقصٚ مفبءح ىضَبُ ج٘دح ّ٘ػٞخ الإّزبط. -1

  .اىز٘قف اىَخطظ ىٖب اىٚ حذ أدّٚ ٞو دُٗ حذٗس ر٘قؼبد ٗأػطبه ٍفبجئخ ٗجؼو فزشادإداٍخ اىزؾغ -2

 اىَحبفظخ ػيٚ اىَنبئِ ٗاىَؼذاد لاعزخذاٍٖب اىٚ ٍغز٘ٙ اىؼَش اىَحذد ىٖب ٍغجقب . -3

 جؼو ٍصبسٝف اىصٞبّخ ضَِ حذٗد اقزصبدٝخ ٍؼق٘ىخ. -4

 ضَبُ علاٍخ اىؾخص اىَؾغو ىيَبمْخ . -5

رحغظ ٗرْجؤ الأػطبه اىَفبجئخ اىَحزَيخ اى٘ق٘ع ٗإَّب ٝقزضٜ اىقٞبً  ٔػيٞاُ ّظبً اىصٞبّخ لا ٝزشرت  -6

 ثبىزشرٞت ٗاىفحص ٗاىزفزٞؼ ثص٘سح دٗسٝخ .

 وٌمكن تلخٌص أهداؾ الصٌانة بالاتً:

 " الضمان الكافً للتشؽٌل المعتمد علٌا وسلامة العاملٌن بأقل النفقات ".

  :تصنٌف اعمال الصٌانة

الهائلة والتوسع الحاصل فً الأبنٌة الحدٌثة وكذلك التطور فً الطرق والجسور تطور الصناعة أن         

ومشارٌع الري والمواصلات كل ذلك أدى الى حدوث تؽٌر كبٌر فً مفهوم الصٌانة فمن العفوٌة الى المفهوم 

ث الذي شمل الى المفهوم الحدٌ " تصلٌح ما ٌتلؾ"الثورة الصناعٌة المعتمدة فً  فمنذ بدء البسٌط والتقلٌدي.

نواحً متعددة . تطلب أن تصنؾ وتقسم الصٌانة بأسلوب علمً ٌتفق مع المفهوم الحدٌث . فالمفهوم القدٌم 

وكما هو موضح فً " فجائٌة ووقائٌة " ؾ الصٌانة إلى نللصٌانة والذي كان شائعا الى وقت قرٌب ٌص

 (1المخطط رقم )
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 (1المخطط رقم )                            

 

 الصٌانة الفجائٌة 

تعرؾ بأنها عملٌة اتخاذ إجراءات الصٌانة بعد وقوع الضرر مثلا تصلٌح العطل أو الكسر بعد حدوثا      

 , وقد ٌطلق علٌها أحٌانا اسم الصٌانة عند حدوث الأعطال .

 :ولهذا النوع من الصٌانة عٌوب كثٌرة منها

 .اتوقؾ العمل كلٌا أو جزئٌا بسبب العطل الؽٌر مخطط ل .1

 .توقؾ خدمات بنائٌة بكاملها .2

 .زٌادة فً صرفٌات قطع الؽٌار وعدم السٌطرة علٌها .3

 .دم أمكانٌة السٌطرة على فترات التوقؾ بسبب المخاطر الناجمةع .4

 عدم أمكانٌة تامٌن قطع الؽٌار فً الوقت المناسب. .5

 

 الصٌانة الوقائٌة 

وقوع مسبقا من اجل السٌطرة على احتمال الصٌانة التً تتم ضمن برنامج مخطط وتعرؾ بأنها : )      

 :. وٌمتاز هذا النوع من الصٌانة بعدة مزاٌا منهاالعطل  فً المكائن والمعدات(

 .المحاف ة على المعدات والمنشات من خلال الفحص الدوري للوقوؾ على حالتها وحاجاتها للصٌانة .1

 .اتخاذ الإجراءات اللازمة قبل وقوع العطب  .2

 والتشحٌم بشكل منت م . عدات بحالة جٌدة من خلال التزٌٌتوالم على المكائنالمحاف ة  .3
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 المفهوم الحدٌث للصٌانة 

 ( 2)خطط مالٌمكن توضٌح المفهوم الحدٌث للصٌانة وفق 

 

 (2مخطط )    

 

  قسمٌن رئٌسٌٌن هما:وٌلاح  من المخطط بان الصٌانة تنقسم الى 

 ىصٞبّخ اىَخططخ.ا -1

 ٞبّخ غٞش اىَخططخ.اىص -1

 نامج مسبق تنفٌذه ومتابعتا"برأو بأنها " النشاطات المهمة التً تخضع لخطة  تعرف الصٌانة المخططة

النشاطات التً ٌتم أجرائها ))وتعرؾ بأنها  : الصٌانة الاضطرارٌة()أما الصٌانة غٌر المخططة     

 .((والمعدات  نالعلمٌة فً تشؽٌل المكائ تلمعالجة عطل فجائً لم ٌتوقع حدوثا أو عدم أتباع التعلٌما

أعمال الصٌانة التً ٌمكن أجرائها أثناء اشتعال الماكنة وهذه تعرؾ بأنها )) :الصٌانة فً أثناء الاشتغال 

 .((الصٌانة  طبٌعٌة وقائٌة 

قط وهذه صٌانا التً تجري عندما تكون الماكنة متوقفة فالأعمال تعرؾ بأنها )) :الصٌانة فً أثناء التوقفات

 .((الصٌانة تحدث فً الحالات الوقائٌة والعلاجٌة والاضطرارٌة

 أنواع العطلات التً تصٌب المعدات والمكائن 

 العطلات الفجائٌة. -1
 الكاملة.العطلات الجزئٌة أو  -2
ٌما فً أعلاه وتكون متدخلة ف النوعٌن المشار ألٌها )وتشملارث ة الى حدوث كوــــالعطلات المادٌ -3

 بٌنها (.
ٌلٌة الأولى من عمر المعدات وٌعود ؽالعطلات الأولٌة وتحدث هذه العطلات عادة خلال الفترة التش  -4

المعد للماكنة ( ومنها رداءة نوعٌة مواد التصنٌع أو  )المصنع تتعلق بالمنشأ السبب فً ذلك الى أمور
 ً حٌنها .ولم تكشؾ ف ةأخطاء تحدث فً أثناء العملٌات التكنولوجٌ

 الدورٌة.العطلات العشوائٌة وتسمى أحٌانا بالعطلات  -5
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 التشؽٌلٌة.العطلات التً تحدث نتٌجة الاستعمال والاستهلاك العادٌٌن خلال الفترة  -6
 العطلات الناتجة من العامل البشري وتحدث نتٌجة لخطا ما بسبب الشخص المشؽل الماكنة. -7

 

 ة.داخل ورشة الخٌاطة فً المدرسراحة احتٌاجات للامان وال

ٌمكن لادارة المدرسة الاخذ بالنقاط الاتٌة عند التخطٌط لفتح ورشة خٌاطة فً المدرسة وتكٌٌفها لتصبح 

 ورشة نموذجٌة وللتؽلب على اي عوائق او نواقص فٌها:

 لإص   بسٗاف   ٜ اىَن   بُ د خبص   خ أرا م   بُ ض   ٘ء اىْٖ   بس ٍح   ذٗدا  الأى   ٘اُ اىفبرح   خ ىي   ذٝن٘سا بءاّزق    .1

َٝن   ِ إػطب ٕ   ب اؽ   شاقخ ث   ذٕبّٖب ث   جؼ  اىطجق   بد ٍ   ِ  خ راد اىي   ُ٘ اىجْ   ٜ اىذامْ   خ اىنئٞج   خ اىخؾ   جٞ

 اىطلاء أٗ ثذػنٖب حزٚ رؼ٘د اىٚ ىُ٘ الأخؾبة اىطجٞؼٞخ .
 

َبه ثظٖش ٍغزقٌٞ  ٗاعزؼ خَشٝحاىػذ بَقاى ٝزٌ اخزٞبسبىْغجخ ىيجيغخ اىط٘ٝيخ ػيٚ ٍبمْخ اىخٞبط ، ث .2

حغت اىحبجخ ٝنُ٘ ٍفٞذا فٜ ٕزٓ اىحبىخ ٗمزىل إرا احزجذ ىيجي٘ط  َٝنِ رنٞٞفٔمشعٜ اىَنزت اىزٛ 

اىقٞبعٞخ سثَب رنُ٘ ٍْخفضخ مضٞشا ػِ ٍغز٘ٙ ٍْضذح اىنٜ أٗ  ء اىزفصٞو أٗ اىنٜ حٞش أُ اىَقبػذأصْب

 اىزفصٞو .
 

ؼبه الأقَؾخ رجْت اعزخذاً أجٖضح رذفئخ اىَنبُ فٜ فصو اىؾزبء ٍِ اىْ٘ع اىزٛ َٝنِ أُ ٝغجت فٜ اؽز .3

 ٗالأفضو اعزخذاً أجٖضح اىزنٞف اىنٖشثبئٞخ اىزٜ َٝنِ رجشٝذٕب ٗرؾغٞيٖب حغت اىحبجخ .
 

 رجْجٜ اىخٞبطخ فٜ اىج٘ اىشطت ٗاىزٛ َٝنِ أُ ٝغجت اىصذأ ىلأدٗاد اىحذٝذٝخ أٗ ٝغجت رؼفِ اىقَبػ. .4
 

أٗ رحفع  الأى٘اُ. ٗلا رخضُأُ ٝغجت ثٖزبُ ٝجت حَبٝخ الأقَؾخ ٍِ ض٘ء اىؾَظ اىَجبؽش اىزٛ َٝنِ  .5

 اىجي٘د فٜ الأٍبمِ اىذافئخ أٗ اىحبسح حٞش أّٖب رجف ٗرصجح ٕؾخ عٖيخ الاّنغبس ٗاىزؾقق.
 

 الأٍبُ.أمضش الاػزجبساد إَٔٞخ فٜ جَٞغ اػزجبساد ٗفَٞب ٝيٜ  .6
 

 تأكد من سلامة التوصٌلات الكهربائٌة لجمٌع المعدات .ال -أ

تتجرجر حٌث ٌمكن أن تسبب لك التعثر أثناء  مفروشات الارضٌة فًالثنٌات عدم ترك  -ب

 الدوت فوقها.

 )المقص( فً اماكن خاصة بعٌدة عن سوائل التن ٌؾ أو الأدوات والآلات الحادة حف ت -ج

 .متناول الأطفال
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  14رقم التمرٌن:                                                                                   العناٌة بماكنة الخٌاطة  اسم التمرٌن :  

دقٌقة 36الزمن المخصص :                                                                  ورشة الخٌاطة محطة العمل :\مكان التنفٌذ   
 

 

 العناوةىبالماكنةتنفوذى عهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :ىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتىثان ى/ ىالتعلوموةواً ىأى ى، ى ىعدد ى، ى ىمواد ىى(جكزة) قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة.

،قلم رصاص ،ورقة   ماسورةبٌت ال، ماسورة، كرسً، بدلة عمل، بكره خٌوط سم ( ،36× سم 25)

 . بٌضاء ، مسطرة  ، عجلة التاشٌر ، كاربون الخٌاطة 

 لى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى:ثالثاًى:ىخطواتىالعم

 1-   وأسحبً الخٌوط منهاافصلً التٌار الكهربائً عن الالة  

2-  بقطعة قماش ناعمةن فً الاجزاء المكشوفة من الالة  

 

3-  
ازٌحً الزلاقة ون فً الاجزاء الداخلٌة للماكنة بفرشاة قوٌة لازالة 

نظافة بٌت  وحافظً علىعة الزؼب المتجمع تحت الاسنان الداف
 المكوك

 

4-  
استعملً كتٌب الشركة الصانعة لتعرفً نقاط التزٌٌت فً الالة وزٌتً 

تجنبً وكذلك  وتجنبً تزٌٌت المحركالماكنة كما تشٌر التعلٌمات 
 قبل تن ٌفها من الاتربة لان ذلك ٌادي عكت المطلوب تزٌٌتها
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5-  للماكنة بعد قلبها. زاء الداخلٌة المتحركةالاجضعً الزٌت على  

 

6-  

 

ازٌلً بقاٌا الزٌت بقطعة قماش ناعمة ثم صلً الماكنة وشؽٌلٌها بدون 

ولاتكثري من  لكً ٌتسرب الزٌت الزائدخٌط وتكلً على قطعة قماش 

فً  اكتفً بوضع قطرة واحدة او قطرتٌنكمٌة الزٌت المستعملة بل 

 لتعلٌمات.كل ثقب ٌشار الٌا فً دفتر ا

كما تمررقطعة قماش بٌن قرصً قوة الشد العلٌا للتخلص من الزٌت 

 الزائد لان وجود ها ٌاثر على دقة العمل.
 

7-  

 

عدم حاجتك الى العمل افصلً التٌار الكهربائً عن الماكنة فً حالة 

 .فٌها

 

8-  
القدم علٌها  وإنزالوضع قطعة قماش سمٌكة تحت القدم الضاؼطة 

  دخول الاتربة الى بٌت المكوك.لمنع 

 

9-  

 

 

 

 لحٌن استعمالها ثانٌة بالغطاء الخاص بهاؼطً الالة 
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 ستمارة قائمة الفحصا

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                        المرحله الاولى                                    إسم الطالبة :                             

 العناٌة بماكنة الخٌاطة  إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 .فصل التٌار الكهربائً وسحب الخٌوط -1

   5 .تنظٌف الاجزاء المكشوفة من الاتربة -2

   8 .ظٌف الاسنان الدافعة وبٌت المكوكاستعمال الفرشاة فً تن -3

   8 .تزٌٌت الماكنة من الاعلى -4

   8 .تزٌٌت الماكنة من الداخل -5

6- 
تنظٌف الالة من بقاٌا الزٌت ثم وصل التٌار الكهربائً والتكل على قطعة قماش لازالة 

 .الزٌت الزائد
10   

   4 .فصل التٌار الكهربائً عن الماكنة -7

   4 .عة قماش تحت القدم الضاغطة لمنع دخول الاتربةوضع قط -8

   4 .وضع الغطاء الخاص على الماكنة -9

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ فقرات العمل. -10

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  (6،  5،  4،3)  على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

  تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم
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 التدرٌب على ماكنة الافر وتشغٌلها -3-4

ذات ثولاث خٌووط أو  صوة بهوا فقود تكوونتتنوع الآلات المستخدمة فً خٌاطة الملابت ولكول منهوا مٌوزات خا

، فمنهوا . وٌجب الالتزام بتعلٌمات الشوركة الصوانعة لكول منهوا عنود تجهٌزهوا للعمول وتشوؽٌلهاأربعة أو خمت

المنزلً الذي ٌستخدم فً تن ٌؾ حاؼات الاقمشة فقط، ومنها الصناعً الذي ٌكون اكثر تعقٌدا وٌستخدم اموا 

ر او لعمول التكول والاوفور معوا فوً ان واحود ومنهوا ماٌسوتعمل لخٌاطوة لتن ٌؾ الحافوات فقوط اي لعمول الاوفو

 اقمشة معٌنة كأقمشة الملابت الرٌاضٌة والفانٌلة.

 

 

 احد نماذج المكائن التً تستخدم لعمل الاوفر فقط

 

 

 أهمٌة استخدام الأوفر.  
 التنسل.ات القماش الداخلٌة لحف ها من فً عملٌة تن ٌؾ حاف الأوفرتستخدم الا  .1
 تن ٌفها . أولا ثمالحافات وتسوٌتها بقص  تقوم الآلة .2
 تستخدم لإعطاء تؽلٌؾ جمٌل لطرؾ القماش. .3
 .تتمٌز بالسرعة العالٌة فً التشؽٌل .4
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 صناعٌة الٌوضح الشكل اهم اجزاء ماكنة الأوفر 
 الشمعدان .1
 أماكن تركٌب الخٌط   .2
 جسم الماكنة -3

 زر التشؽٌلد-4

 زر الاٌقاؾ -5

 ذراع تفرٌػ فضلات القص -6

 سلسلة اتصال . -7

 دواسة القدم الضاؼط  -8

 11دواسة التشؽٌل -9

 سطح المنضدة -11

 درج -11

 الارجل -12

 الموتور  -13

 ذراع اتصال - 14

 

 

 

 

 



95 

  :خطوات العملاستعمال ماكنة الاوفر/ 

 ذات الخٌوط الثلاثة: الأوفر ماكنةأولا: تبدٌل إبرة 

وحركً     offل على ضعً مفتاح التشؽٌ .1

الإبرة الى  الخلؾ لرفععجلة الإدارة الى 
 أقصى ارتفاع لها .

اضؽطً مثبت القدم الضاؼطة الى الأسفل  .2
 الٌسار.واسحبً القدم الضاؼطة الى جهة 

افتحً الؽطاء وأرخً البرؼً الماسك للإبرة  .3
باستخدام مفتاح الشق ثم اسحبً الإبرة إلى 

 الأسفل.
تفحصً الإبرة المراد تركٌبها وتأكدي من  .4

 سلامتها .
امسكً الإبرة بحٌث ٌكون تجوٌفها الطوٌل  .5

 جهةالى الأمام والقصٌر الى الخلؾ بموا
 اللاقط.

ادخلً الإبرة إلى مكانها المخصص  .6
وارفعٌها إلى أقصى ارتفاع لها ثم شدي 

 ماسك الإبرة باستخدام مفتاح الشق.
 

 

 
 ٌوط  من الكونات )البكرات (إلى الإبرة والاقطٌن فً حالة ماكنة الأوفر بثلاث خٌوط .ثانٌا : تمرٌر الخ

 

نفووووووذي تعلٌمووووووات الشووووووركة الصووووووانعة فووووووً تمرٌوووووور  -1

 الثلاثة .الخٌوط 
 

واضؽطً على   offضعً مفتاح التشؽٌل على  -2

الدواسة للتأكد من توقؾ حركة الإبرة وارفعً الإبرة إلى 
 ها . أقصى ارتفاع ل

 

افتحووووووً أؼطٌووووووة الآلووووووة المشووووووار ألٌهووووووا وموووووورري   -3

الخٌوووووووط فووووووً الفتحووووووات الثلاثووووووة حسووووووب التعلٌمووووووات 
 المرسومة على الؽطاء .

 

أضووووووؽطً علووووووى ضوووووواؼط القوووووودم الضوووووواؼطة ثووووووم  -4

 .أسحبً القدم الى جهة الٌسار
 

مووووورري الخوووووٌط الأول مووووون البكووووورة علوووووى العموووووود  -5

كموووووا تشوووووٌر تعلٌموووووات الأول عبووووور موجهوووووات الخوووووٌط 
 الشركة الصانعة.

 

                3    2      1 
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اسووووووووووحبً الخووووووووووٌط واضووووووووووؽطً موووووووووون م الشوووووووووود  -6

 .للحصول على شد قلٌل على الخٌط 
 

موووووووورري الخووووووووٌط الثووووووووانً موووووووون البكوووووووورة علووووووووى   - 7

العمووووووود الأوسووووووط لحاموووووول الكونووووووات عبوووووور موجهووووووات 
الخٌــووووووـط  الثووووووانً كمووووووا تشووووووٌر الرسوووووووم التوضووووووٌحٌة 
للشووووووركة الصووووووانعة ،وأضووووووبطً موووووون م شوووووود الخووووووٌط 

  .ل نسبٌاً للحصول على شد قلٌ

موووووووورري الخووووووووٌط الثالووووووووث موووووووون الكونووووووووا علووووووووى  -8

العمووووووود الأٌسوووووور كاموووووول الكونووووووات علووووووى موجهووووووات 
الرسووووووووم التوضوووووووٌحٌة  رالخوووووووٌط الثالوووووووث كموووووووا تشوووووووٌ
 للشركة الصانعة ثم أضبط شدة

 

 أمسكً الخٌوط الثلاثة معاً. -9
 

أعٌووووووودي القووووووودم الضووووووواؼطة إلوووووووى مكانهوووووووا كموووووووا  -11

 .تشٌر تعلٌمات الشركة الصانعة 
 

وتأكدي من   ONضعً مفتاح التشؽٌل على  -11

ة عند الضؽط  على الحصول على خٌوط على شكل سلسل
 الآلة وتشؽٌلها.
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  15رقم التمرٌن:                                                    خطوات الخٌاطة بماكنة الاوفر                              التمرٌن:اسم 

دقٌقة 66 الزمن المخصص :                                                                      ورشة الخٌاطة  :محطة العمل\مكان التنفٌذ   

 
 

 

 
 

 اكُت انىفزىاث انخياطت بًطى تُفيذ خعه اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ىأجكزةىمواد ى( قطعة قماش قطنٌه ، ماكنة الأوفر، منضدة.

كرسً ، ملقط ، سلة مهملا ت، فوطة للتنظٌف ، ،بدلة عمل  ،مناسبة للاوفرخٌوط  ، سم(25× سم 25)

 . زٌت لالة الحبكة ومزٌته

ى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى:ىثالثاًى:ىخطواتىالعمل
 

 1-   تأكدي من سلامة التوصٌلات الكهربائٌة قبل وصل الالة بالكهرباء  

2-  
واضٌفً كمٌة منه اذا كان مستواه  تفقدي كمٌة الزٌت فً الالة

 منخفضاً 
 

3-    واضبطً منظم المغذي اضبطً طول الؽرز حسب المطلوب 

4-   تحت مجرى بقاٌا الاقمشة المقصوصة.ضعً سلة المهملات  

5-  

اجلسً على كرسً بالارتفاع المناسب للمكان من وضع القدم الٌمنى 

على رافع القدم الضاؼطة كماٌوضحها الكتٌب المرفق مع الالة والقدم 

 الٌسرى على الدواسة الاخرى.

 

6-  

ارفعً القدم الضاؼطة بالضؽط على الرافع ثم ضعً قطعة القماش 

بحٌث تلامس حافة القماش طرف السكٌن حتى  لقدم الضاؼطةاسفل ا

  لاٌقص القماش

 

7-  
اضؽطً على الدواسة لتشؽٌل       ثم On    ضعً مفتاح التشؽٌل على 

     وامسكً القماش ووجهٌه بحذر حتى لاٌقص منه. الالة
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8-  
تى النهاٌة وأستمر فً تشؽٌل الماكنة للحصول خٌطً حافة القماش ح

 تقرٌباً. (سم 5 )سلة فً الخٌوط الزائدة بطول على سل

 

9-  
واقطعً الخٌط بقاطع الخٌط اي سكٌن اسحبً القماش إلى جهة الٌسار 

 الماكنة او بالمقص الٌدوي.
 

 

11-   OFFعلى  ضعً مفتاح التشؽٌل 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون          المرحله الاولى                                                                       طالبة :             إسم ال

 خطوات الخٌاطة بماكنة الأوفر إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 لاحظاتالم الأداء

   4 .التأكد من التوصٌلات الكهربائٌة  -1

   4 .تفقدي كمٌة الزٌت واضافة الزٌت -2

   4 .ضبط طول الغرزات  -3

   4 .وضع سلة المهملات -4

   6 .الجلوس على الكرسً امام ماكنة الأوفر -5

   8 .رفع القدم الضاغطة ووضع القماش اسفل القدم الضاغطة  -6

   6 .( ومسك القابض وتوجٌههONالتشغٌل على ) وضع مفتاح -7

   8 .خٌاطة حافة القماش حتى النهاٌة لعمل سلسلة  -8

   8 .لقماش الى جهة الٌسار واقطعً الخٌطاسحب  -9

   OFF. 4وضع مفتاح التشغٌل على  -10

 4 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق -11
  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌاد  (9،  8،6)على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

  الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم
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 تنظٌف ماكنة الأوفر وتزٌٌتها  - ثالثاً:

والخٌوط  الأجزاء الداخلٌة للماكنة من الؽبار ًأمسحً الؽبار عن الالة باستخدام فوطة جافة ون ف -1

 .باستخدام فرشاة التن ٌؾ الخاصة أو المنفاخ
 .ت الشركة  الصانعةرسوم وتعلٌما ركما تسٌ من النقاط المحددة للتزٌٌت ةلماكٌنزٌتً ا -2
 .ٌث لاٌنخفض فً المستوى الادنى لاالزٌت دائماً ٌكون فً المستوى المناسب بحمستوى  ًراقب -3
تعلٌمات الشركة  رخٌوط صناعٌة كما تشٌمصنوعة من زٌتً الإبرة لتبرٌدها عند استخدام أقمشة  -4

 .الصانعة
بالإضوافة إلوى قطعوة قمواش قطنوً  الأوفورو الشكل ٌوضح مجموعوة الأدوات المسوتخدمة فوً تن ٌوؾ ماكنوة 

 سح الأتربة  لم

 

  

  
   : تُفيذ اَىاع انخياطاث بًاكُت انخياطت  3-5

      

ٌستعمل هذا النوع من الخٌاط لتؽطٌة الحافات السائبة للأقمشة الخفٌفة السمك  -الخٌاطة الفرنسٌة :  -اولا:

ض ات الحادة لبعالحاف ةوالراٌون الرقٌق . كما تستعمل لتؽطٌ 1(voileالتً تتنسل بسهولة مثل ) الواٌل 

 .وتستخدم فً خٌاطة ملابت الاطفال الرقٌقة 2 (organdy) كالاوركنديالأقمشة 

ٌ ٕ     زا اىْ     ٘ع ٍ     ِ اىخٞ     بط اىَؼ     بطف ئ     ٝلا -:انخياطااااات الاَكهيشيااااات انًكاااااط ت  ااااا ل وكااااا  -ثاَياااااا  :

ٗاىجبمٞز    بد ) اىغ    ج٘سد ( ٍٗلاث    ظ اىيؼ    ت ٗاىَلاث    ظ اىقطْٞ    خ اىز    ٜ رغغ    و ثص    ٘سح ٍز٘اص    يخ 

ٗاىغ    شاٗٝو ٗغٞشٕ    ب لاُ ٕ    زا اىخٞ    بط َٝز    بص ث    بىق٘ح ٗثحبف    بد  داىشجبىٞ    خ ٗاىججبٍ    بمبىقَص    بُ 

 .ٍخفٞخ غٞش قبثيخ ىزغيذ

 

 : انًتخصصتالاني عهى انت انخياطت  انتطزيش :ثانثا  

                                                           
1
 قماش رقٌق من القطن خفٌؾ الوزن ناعم الملمت ٌنسج من الخٌوط القطنٌة الممشطة voile  الفوال 

 

2
 قماش حرٌر طبٌعً شفاؾ خفٌؾ الوزن : organdyالاوركندي  
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وألوان كما فً التطرٌز الٌدوي فان التطرٌز الآلً من الفنون التً ٌمكن أن تزٌٌن بها الملابت بتصامٌم         

ملابوت ملابوت الأطفوال و ة الاسوتخدام مثولالكثٌور قً الملابت وبعد التطرٌز من المكملات المفضلة ،متعددة

 وؼٌرها.النوم 

وتوجد الآن آلات عدة لتنفٌذ التطرٌز الآلً 
منها المتخصصة التً لا تحتاج ألا لعملٌة 
برمجة واختٌار الؽرزة وألوانها وتحدٌد 

طرٌز باستخدام آلة موقعها وٌمكن أن ٌتم الت
     الخٌاطة المنزلٌة واستعمال اطار الخاص
) القصناع ( وتحتاج هذه العملٌة الى إتقان 

قدرة على تشؽٌل آلة وضبط  من ماتها و
) القصناع ( أثناء التحكم فً حركة الإطار 

العمل . وٌزداد الإتقان بالممارسة والتدرٌب 
ة الكافً للحصول على الدقة والسرعة المناسب

 فً العمل 
 

 

 ٌوضح انواع ؼرز التطرٌز التً ٌمكن لماكنة الخٌاطة تنفٌذها ادناه والشكل
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 16رقم التمرٌن:                                                                                         تنفٌذ الخٌاط الفرنسٌة :اسم التمرٌن

 دقٌقة 66 الزمن المخصص :                                                        :ورش الخٌاطة              محطة العمل \فٌذ مكان التن

                                ى

ى

ى
  .الخٌاطة الفرنسٌة تنفٌذعلى ان تكون الطالبة قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ى.أجكزةىمواد قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدةى(

، مكواة  ،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرةكرسً ، بدلة عمل، بكره خٌوط، سم(26× سم 26)

 . كهربائٌة ، دبابٌس ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة 

 وماتى:خطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردىثالثاً:

1-  . نصفٌن متساوٌٌنقصً قطعة القماش الى  
 

2-  
سم عن الحافة 1وجها ً لوجه وارسمً خطا ٌبعد ثبتً القطعتٌن معاً 

 . وسرجً القطعتٌن معاً على هذا الخط

 

3-  

ص  (11،  16التمرٌن )ال مً خٌط الابرة والمكوك كما فً 

( فً ص 11( والظمً خٌط المكوك كما فً التمرٌن )72،71)

 ان ٌكون لون الخٌط بلون قطعة القماش نفسها. ( مع ملاحظة75،74)

 

 

4-  
( سم عن الحافة على  2\1نصف علاوة الخٌاطة )تكلً على مسافة 

  . وجه القماش

 

5-   .مكواة بخارٌةاكوي التكل باستعمال  
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6-  
ثم اثنً وجهً القماش سوٌا  ملم(3عرضها )قصً الحاشٌة حتى ٌبلػ 

 .تكل عند الثنٌة تماما  ثم تكوىبحٌث ٌكون خط ال

 

7-  

ملووم( موون الثنٌووة وبهووذه الطرٌقووة تؽلووق الحووواؾ 6تكلووً علووى مسووافة )

 تكوى الحاشٌة على وجه واحد.المقصوصة. ثم 

 

 

8-  فٌها.ٌنطفً الماكنة وغل 
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وأقل منها   (7،  6،  4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات) 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها . تعٌد

 

 توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم                        توقٌع المدرب  

 

 

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                            المرحله الاولى                             إسم الطالبة :                     

 الخياطة الفرنسية  : إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 .قص قطعة القماش الى نصفٌن -1

2- 
سم عن الحالة 1ى بعد تثبٌت القطعتٌن ورسم خط عل

 .وتسرٌج القطعتٌن معاً 
6   

   6 .تجهٌز مااكنة الخٌاطة -3

   10 .( سم2\1تكل على مسافة نصف علاوة الخٌاط )لا -4

   4 .كً التكل -5

6- 
ً ه( ملم ثم ثنً وج3قص الحاشٌة الى عرض )

 .القماش بحٌث ٌكون خط التكل على الثنٌة ثم الكً
10   

   10 .( سم عن الثنٌة ثم الك2ً\1د )التكل على بع -7

   5 .تنظٌف الماكنة وتغلٌفها -8

   5 الزمن المستغرق لتنفٌذ فقرات العمل. -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 17رقم التمرٌن :                                                          لٌزٌة المسطحة )شلال وكف (تنفٌذ الخٌاكة الانك :اسم التمرٌن

 دقٌقة 45ورشة الخٌاطة                                                                         الزمن المخصص : :محطة العمل \مكان التنفٌذ 

  

 

. 

ى
  الانكلٌزٌة المسطحة )شلال وكف (الخٌاطة  تنفٌذعلى ان تكون الطالبة قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولا ى/ ىالتعلوموةتىثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد ىأجكزةى) ى. قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة(

،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، مكواة ،كرسً ، بدلة عمل، بكره خٌوط -سم (  26× سم 26)

 . كهربائٌة ، دبابٌس ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة 

 اءى،ىالردوماتى:،ىمعوارىالأدىحكمةثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىال

 1-  نصفٌن متساوٌٌن.قصً قطعة القماش الى  

 

 

2-  
عن الحافة  ( سم(1,5على بعد دبسً قطعتً القماش وسرجً 

 )عرض علاوة الخٌاطة (.

 

3-  .على خط السراجة  ثم ارفعً خٌط السراجةتكلً  

 

4-  
احدى الطبقتٌن على تقص افتحً الخٌاط بكٌه بمكواة بخارٌة ثم 

  ملم ( عن خط التكل.3بعد )
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5-    الطبقة العلٌا من الحاشٌة واكوٌه.(سم من  2\1اطوي )  

 

6-  
مؽلفة بذلك الطبقة السفلٌة )الحافة دبسً الحاشٌة المثنٌة على الثوب 

 . المقصوصة (

 

7-  .وازٌلً الدبابٌتتكلً على طول الثنٌة  

 

8-  
معكوسة وفٌهوا صوفان  واهران مون التكول ة تكوى الحاشٌة المسطح

  على الجانبٌن
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 (7،4،3)                  على أن تكون الطالبه ناجحه فاً الفقارات 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها. وأقل منها تعٌد

 

 ع المدرب                          توقٌع المدرب                       توقٌع رئٌس القسموقٌت

 

 

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                                      المرحله الاولى                 إسم الطالبة :                        

 الخٌاطة الانكلٌزٌة المسطحة )شلال وكف ( تنفٌذ إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 قص قطعة القماش. -1

   7 .(1,5تدبٌس القطعٌن معا والسراجة على بعد ) -2

   8 .التكل على خط السراجة  -3

4- 
فتح الخٌاط بكٌه بمكواة كهربائٌة وقص احدى الطبقتٌن 

 8 ملم ( عن خط التكل. 3) على بعد

  

 .( سم من الطبقة العلٌا وكٌها  2\1طً ) -5
7 

  

   7  .حاشٌة المثنٌة مغلفة الحافة المقصوصةتدبٌس ال -6

   8 التكل على طول الثنٌة وازالة الدبابٌس  -7

   6 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل . -8

   4 قص قطعة القماش. -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 تركٌب المثبتات . -3-7

توجد المثبتات بأنواع وأشكال متعددة وفً عملٌات الخٌاطة ٌتم اختٌار المناسب منها بحسب الموقع 

. وبذلك فان عوامل عده تدخل فً تحدٌد نوع مع قطعة الملبت واستخدام القطعة ونوع القماش والتصمٌم 

 :هً السحابات أكثر أنواع المثبتات استخدامامن المثبت المستخدم و

 :ippers Zات السّحاب-أ

واستخداماتها واسعة فً اؼلب ملابسنا . كموا تسوتخدم لأؼوراض  ات وسٌلة إقفال جٌدة وضرورٌةالسّحاب

 : لاتٌةاالسّحابات من الأجزاء الرئٌسٌة ة وتتكون مكملات المهمة فً الخٌاطالالتزٌن وتعتبر من 

ٌن عوون جووزأ ة: وهووو عبووار المصااد العلااوي .1
معوودنٌٌن صووؽٌرٌن علووى جووانبً السّووحاب 

من الخروج مون  قمهمتهما معا منع المزلا
 الشرٌط من الأعلى .

 

 

 

ٌالفوان آلٌووة  معواولساان السّااحاب  قالمازلا .2
 تشؽٌل السّحاب بفتحة أو إؼلاقا .

 
: وهووً الأجووزاء التووً توودخل مووع  انالآساان .3

 بعضها عند الإؼلاق .
 

: القماش الذي تركب علٌا الأسنان الشرٌط .4
 وهو الجزء الذي ٌخاط على القماش.

 
د عو ٌفتوووا كموووا المصووو د السااافلً:عالمصااا .5

مون الخوروج  قالعلوي إلا انا ٌمنوع الموزلا
مووون الشووورٌط مووون الأسوووفل أن كوووان بجوووزء 

ٌسووومح واحووود . وقووود ٌكوووون بجوووزأٌن لكوووً 
 للسحاب بان ٌفتح بشكل كامل . 

 
تتوووووفر السّووووحابات بووووأنواع وأطوووووال وألوووووان 

مختلفة ٌحددها النموذج الذي سٌنفذ علٌا. فأموا عون 

أنواعوووا فهنووواك سوووحابات مصووونوعة مووون البلاسوووتك 

وؼالبوووا موووا تسوووتخدم موووع الأقمشوووة خفٌفوووة الووووزن. 

وكماا وأخرى معدنٌة تستخدم مع الأقمشوة السومٌكة 

 مدرج أدناه :

 

 



109 

وتناسوب جمٌوع  :العامة رسحابات البولست .1
أنووووواع الأقمشووووة وتخوووواط علووووى التنووووانٌر 
والبنطلونات والفسواتٌن ولأؼوراض توزٌن 

 المنزل .
قوٌووة ومتٌنووة  :السّااحابات المعدنٌااة العامااة .2

تناسوووب الملابوووت الرٌاضوووٌة إضوووافة إلوووى 
البنطلونات التنانٌر والفسواتٌن ولأؼوراض 

 تزٌن المنزل

 

. 

: هوً سوحابات  ةالنحاسٌ سحابات الجنٌز .3
معدنٌة قوٌة ومتٌنة تخاط لملابوت الجٌنوز 
وملابووووت العموووول .حٌووووث نوووووع القموووواش 
 المستخدم ٌكون سمٌكا وثقٌلا إلى حد ما.

هووووووً السّووووووحابات ( 6،  5، 4) النموووووواذج .4

الفاصلة العامة سواء المعدنٌة منهوا والتوً 
تسووتخدم للجاكٌتووات مووع أخفوواء أسوونانها أو 

البلاسوتك وتسوتخدم  إ هارها وأخورى مون
فً اؼلبها للتوزٌن وفوً  ملابوت الرٌاضوة 
حٌث تكون متٌنة وفً نفت الوقوت خفٌفوة 

 .الوزن

 
 -طرائق تركٌب السّحابات :

تركب السّحابات بطرائق مختلفة ٌعتمد ذلك على شكل الثوب وموقوع السّوحاب فٌوا. وفقوا لوذلك هنواك 
 عدة طرائق منها:

 

 السّحاب المخفً كلٌا: -1

تصولح هوذه الطرٌقوة لإخفواء السّوحاب بشوكل    

كامووول وخاصوووة التوووً لاٌتوافوووق لونهوووا موووع لوووون 

تستعمل فوً السّوحابات الجانبٌوة  االقماش .ؼالبا م

 والبنطلونات. رالتنانٌوللفساتٌن 
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 . السّحاب المخفً جزئٌا :2
 

فً خٌاطة السّحابات الوسطٌة  )  ستعمالاتاا 

 .رامٌة والخلفٌة ( للفساتٌن والتنانٌالأم

 

 )المكشوف( : ًالسّحاب غٌر المخف -3

ؼالبوووا موووا ٌسوووتخدم لأؼوووراض التوووزٌٌن سوووواء فوووً 

 .الملابت أو لأؼراض التزٌٌن المنزلً

 

 ملاحظة:

 لى الثوب .اقفلً السّحاب واكوي حواشٌا للتخلص من التجاعٌد قبل تركٌبا ع -أ 

أن لم تجدي سحاب ذو طول ملائم فمن الممكن الاستعانة بسحاب طوٌل ثم ٌقات الطول -ب

ري الطول المطلوب ثم اش ،المطلوب على الآسنان بدا بالمصد العلوي  كما هو موضح بالشكل )ا(

عند  فً )ب(وٌعمل مصد جدٌد بواسطة الؽرزة المتعرجة بالٌد أو بالماكنة كما هو موضح   ،بدبوت

وفٌما . زائد كما هو موضح )ج( ثم ٌستعملعلامة الدبوت لتشكٌل مصد سفلً جدٌد ٌقص الجزء ال

 ٌلً تنفٌذ لنموذجٌن من طرائق تركٌب السحابات منها:

 

-ب- -أ- -ج-   
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18التمرٌن :  رقم                                                 لسحاب المخفً جزئٌاً )الوسطً (      تركٌب ا :اسم التمرٌن  

دقٌقة 45التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص:  العمل: ورشةمحطة \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 تركٌب السّحاب المخفً جزئٌاً )الوسطً ( على لطالبة قادرةان تكون ا :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد ىى(أجكزةى) قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة.

،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، ،كرسً ، بدلة عمل، بكره خٌوط - سم ( 26، سحاب )سم ( 36× سم 26)

 . ة، فوطة للكً ، دبابٌس ، فاتحة خٌاطات ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة  ،كشتبان مسطرة  ، مكواة كهربائٌ

 :ثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى

1-  نصفٌن طولٌا.قصً قطعة القماش الى  

 

2-  
سم ( عن 3على بعد )سرجً  ،دبسً  القطعتٌن معا

 .لداخلالحافة بحٌث ٌكون وجه القماش الى ا

 

3-  .على خط السراجة واكوي الخٌاط مفتوحاً تكلً  
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4-  

للاسفل  جهةضعً السّحاب على  خط التكل وو

ومصده العلوي ٌبعد عن  واسنانا على خط التكل

بقلٌل من وٌستعان  سم ( 2)   الحافة العلٌا مسافة   

ثم اب للتثبٌت وٌترك منبسط  على وجا السحالؽراء

لكً تضمنً ثباتا فً المكان لسّحاب ٌدوٌا سرجً ا

 الصحً.

 

 

5-  

وضعً علامة  الصحٌح جهةوابسطً الثوب على 

.  بواسطة دبوسعلى المصد السفلً للسحاب 

ٌستعمل شرٌط شفاؾ ٌكون طولا مساوٌا لطول 

( للحصول على تكل سم 1,5)السّحاب وعرضا 

 .مستقٌم.

 

6-  

 إلى ٌسار الإبرةاضبطٌها . واستخدمً قدم السّحاب
مستعٌنة ثم اعملً خطا من التكل ال اهري 

الى اسفل السّحاب ثم ٌدور القماش وٌستمر  بالشرٌط
 .بالتكل الى الاعلى بمحاذاة الشرٌط اللاصق

 

7-  
ثم ازٌلً بعناٌة تكل الماكنة ازٌلً الشرٌط اولاً 

 لاظهار السّحاب.
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8-  .فوطة الكًاكوي مكان السّحاب باستخدام  
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وأقاال  ( 7 ،6، 5 ،4) علااى أن تكااون الطالبااه ناجحااه فااً الفقاارات 66/ 35الدرجاه الاادنٌا لإجتٌاااز التماارٌن 

 .الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها منها تعٌد 

 

 توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم                         توقٌع المدرب  

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                              مرحله الاولى                       إسم الطالبة :                 

 تركٌب السّحاب المخفً جزئٌاً إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

داءالأ  الملاحظات 

1-    6 قص قطعة القماش نصفٌن طولٌا. 

2-  
سم ( عن 3تدبٌس القطعتٌن طولٌاً والتسرٌج على بعد )

 6 الحافة بعد ترك حافة السّحاب مفتوحاً.

  

3-    6 اتكل على خط السراجة وفتح التكل بالمكواة. 

4-    8 تثبٌت السّحاب بالاستعانة بالغراء وتسرٌج السّحاب ٌدوٌاً. 

5-  

قلب الثوب على الوجه الصحٌح ووضع علامة على 

المصد السفلً للسحاب وأستعمال سرٌط شفاف لاصق 

 8 سم للحصول على تكل مستقٌم. 1,5بعرض 

  

6-  
باستخدام قدم السّحاب وباستعانة الشرٌط اللاصق ٌعمل 

 10 خطان من التكل الظاهري ٌمٌن وٌسار السّحاب .

  

7-    8 الماكنة لاظهار السّحاب.  ازالة الشرٌط ثم تكل  

8-    4 كً السّحاب. 

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. 9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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19رقم التمرٌن :                                                                           نركٌب السحاب المكشوف التمرٌن:اسم   

دقٌقة 45التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص:  العمل: ورشةمحطة \مكان التنفٌذ   

 

 

  

 ) الظاهر ( السّحاب المكشوف تركٌبعلى قادرةان تكون الطالبة  :التعلوموةى/ىالأهدافأولًاى

ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ىى(أجكزةىمواد قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة.

رصاص ، صابونة تاشٌر،  ،قلمكرسً ، بدلة عمل، بكره خٌوط ،) سم26  (اب، سح سم(36× سم 26)

 . مسطرة  ، مكواة كهربائٌة ، فوطة الكً ، دبابٌس ، فاتحة خٌاطات ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة  ،كشتبان 

 ثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى:

 

1-  
 قطعتٌن متساوٌتٌن طولٌاً.قصً قطعة القماش الى 

 

 

2-  

عن  (سم3بعد )دبسً قطعتً القماش طولٌا وسرجً على 

وتترك مسافة من  وجه القماش الى الداخلالحافة بحٌث ٌكون 
 ( سم.2,5طول السّحاب مضافاً الٌها )الاعلى مفتوحة بقدر 

 

3-  
تكلً على خط السراجة مع تقوٌة التكل بعمل غرز عكسٌة عند 

 بلوغ مكان فتحة السّحاب وفتح التكل بالكً بمكواة بخارٌة.
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4- قرٌبة من اسنان ثبتً الدبابٌت الاطراؾ المثنٌة والمكوٌة  

 .ملم ( 3السّحاب وعلى بعد )

 

5- الى سرجً السّحاب من موضعا ٌدوٌا مع ابقاء الشرٌط ممتدة  
 مابعد خط تكل الرقبة.

 

6- تقرٌبا من  اعملً خطا من التكل الظاهريدام قدم السّحاب استخ 
 .على وجه الثوب على خط السراجةجانبً الفتحة 

 

 

 

7-  
عن الخط ملم ( 6بعد )اعملً خط اخر من التكل على  

الاول من كل جانب لكً ٌبقى شرٌط السّحاب مسطحا 
 .خط السراجةولاعطاء الثوب شكلا جمٌلا ثم ٌرفع 

8-   فوطة الكً.اكوي مكان السّحاب باستخدام  

  

 

 

 

 

. 
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وأقل منها  (7،6،  5، 4) على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها تعٌد 

 

 توقٌع رئٌس القسم          توقٌع المدرب                                      توقٌع المدرب  

  

 

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                                     مرحله الاولى                         إسم الطالبة :                     

 ظاهرال تركٌب السحاب المكشوفإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    6 قص قطعة القماش نصفٌن متساوٌٌن. 

2-  
سم ( عن  3تدبٌس  القطعتٌن معا وعمل سراج على بعد )

 6 الحافة بعد ترك مسافة السّحاب مفتوحا. 

  

3-    7 التكل على خط السراجة وفتح الخٌاط بالكً. 

4-  ف بالدبابٌس على السّحاب.تثبٌت الاطرا 
8 

  

5-    8 تثبٌت السّحاب بعمل بخط  من السراجة على جانبً الفتحة. 

6-    8 عمل خط من التكل قرٌبا من الحافة على جانبً السّحاب. 

7-    8 ملم عن الخط الاول.6عمل خط اخر من التكل على بعد  

8-    5 كً السّحاب. 

9-    4 العمل الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات 

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 تثبٌت الشرائط ) شرٌط القٌراج ( -3-8

هنالوووك أنوووواع عدٌووودة مووون الشووورائط التوووً     

ٌمكووون تثبٌتهوووا علوووى الووورداء والشكل.ٌوضوووح 

أنووواع موون الأشوورطة والوودانتٌلات ولكوول منهووا 

ؼرضوووها . فمنهوووا موووا ٌثبوووت لٌضوووفً جموووالا 

للوورداء ومنهووا مووا ٌثبووت لضوورورتا. علٌكووً 

وبوك الوذي اختٌار الشرٌط الذي ٌتماشوى موع ث

تخٌطٌا . وتثبت اؼلب هذه الأشرطة بالماكنة 

والووووبعض منهووووا ٌثبووووت بالماكنووووة والٌوووود معووووا 

مسووتخدمٌن ؼوورزة اللقووط أو الشوولالة البسووٌطة 

 فً ذلك .

ومن الأشورطة التوً شواع اسوتخدامها          

هو الشورٌط المووروب  ) القٌوراج( حٌوث مون 

الممكن تصنٌعا بأنفسنا وخاصة فوً الملابوت 

راد تزٌنهوووا بووونفت لونهوووا. وللشووورٌط التوووً ٌووو

المووووروب ) القٌوووراج( اسوووتعمالات متعوووددة : 

فهووووو ٌسووووتعمل لتووووزٌن الملابووووت كالحافووووات 

الخارجٌوووووووووووووووووة لأجوووووووووووووووووزاء الووووووووووووووووورداء                            

الأكمووووام . الٌاقووووات. الجٌوووووب. الأزرار  ... )

عووورى . كموووا ٌسوووتعمل فوووً عمووول  وؼٌرهوووا

لتهوذٌب  الأزرار أو الأربطة وؼٌرهوا وكوذلك

 الخٌاطات وتقوٌمها .

 

 شكل ٌوضح أنواع الأشرطة والدانتٌلات
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 26رقم التمرٌن :                                                                                   القٌراجشرٌط  :    قص التمرٌن اسم

                                           

دقٌقة 66الزمن المخصص:                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                               \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 قص شرٌط القٌراجعلى ان تكون الطالبة قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ىى(أجكزةىمواد قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطةماكنة ، منضدة.

قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، مكواة  ،كرسً، بدلة عمل، بكره خٌوط ،  سم(25× م س25)

 كهربائٌة، فوطة للكً ، دبابٌس ،  

 :ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات
ى

1-  
( بحٌووث  مقصوصاة بمحاااذاة  خطااً النسااٌجاطووي قطعووة القموواش المربعووة ) 

  .نسٌج الطولً على الخط العرضًٌقع خط ال

 2- للحصوول  وٌقاص علاى خاط الكسارةوٌفتح القماش   بالمكواةٌكسر خط الطٌة  
 على حافة قٌراج كامل .

3-  

ارسوومً بواسووطة صووابونة التاشووٌر  أو قلووم التاشووٌر أو أٌووة وسووٌلة موون وسووائل 

المطلوووب لعوورض موازٌووة للحافووة المقصوصووة وعلووى البعوود  طالتأشووٌر خطووو

 سم ( مثلا. 2,5الشرٌط  )

 4-  .شرائط القٌراجقصً هذه الخطوط للحصول على  

5-  

مان اساتقامة حاافتً الشارٌطٌن الماراد اوصلً كل شرٌطٌن معوا  بعود التأكود 

بوضووعهما وجهووا لوجووا ثووم تقوووم بتحرٌووك الحووافتٌن تحرٌكووا بسووٌطا  توصااٌلهما

ار ٌسوواوي عوورض عوولاوة حتووى تبوورز زاوٌووة كوول منهمووا عوون الأخوورى بمقوود

  ٌكونان زاوٌة قائمةالخٌاطة بحٌث 
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6-  .ملم( من الحافتٌن المتطابقتٌن6بعد )تكلً على  

 

7-  
 .وٌقص المثلث الزائد عن طرفً الشرٌطٌكوى الخٌاط مفتوحا 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                                         مرحله الاولى                             :                  إسم الطالبة 

 قص شرٌط القٌراجإسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    5 .طً قطعة القماش المربعة 

2-  
خط الطٌة بالمكواة وٌفتح القماش  وٌقص على خط  كسر 

 10 الكسرة للحصول على حافة قٌراج كامل .

  

3-    10 .سم ( مثلا 2,5موازٌة لخط الطٌة بعرض ) طرسم خطو 

4-    10 .قص هذه الخطوط للحصول على الاشرطة 

5-    8 .وصل كل شرٌطٌن معا  للحصول على شرٌط طوٌل 

6-    6 .ملم( من الحافتٌن المتطابقتٌن6لى بعد )التكل ع 

7-    7 .كً الخٌاط مفتوحا وٌقص المثلث الزائد عن طرفً الشرٌط 

8-    4 . لتنفٌذ خطوات العمل الزمن المستغرق 

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  (5، 4، 3، 2) فً الفقراتعلى أن تكون الطالبه ناجحه  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها تعٌد 

 

 توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم                         توقٌع المدرب  
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 على القماش؟ كٌف نثبت شرٌط القٌراج

وجها لوجا على حافة الرداء  جٌوضع شرٌط القٌرا

ٌتم مطابقة خط الخٌاطة المعٌن فً الشرٌط بحٌث 

على خط الخٌاط فً الرداء ) لا ننسً تهذٌب حافة 

الرداء قبل وضع الشرٌط علٌها( ثم ٌقلب الطرؾ 

لخلؾ وٌثبت بطرٌقة اللقط الثانً من الشرٌط الى ا

 المخفً.

 

ولشرٌط القٌراج الكثٌر من المرونة فمن الممكن     

ً مناطق زواٌا الرداء جره بمقدار عند تثبٌتا ف

ند لفا حول حافة الرداء لٌسهل تن ٌما كزاوٌة ع

، وكذلك الحال عند تثبٌتا على القصة الداخلٌة

 المقعرة 

 

اما فً حالة القصة المحدبة فمن الأجدى إراحتا  
قلٌلا حتى ٌتطابق طولا مع طول الخط الخارجً 

 الذي ٌلؾ حولا . 
 
 
 
 

 

 



123 

 
وبأستعمال  نة الخٌاطةوٌمكن الاستعانة بماك  

القدم الخاصة لتثبٌت القٌراج على الحافة الخارجٌة 
 لقطعة الملابت 

 
 
 
 
 

تثبٌت شرٌط القٌراج  الشكل طرٌقةوٌوضح 
على الحافة المستدٌرة والمقعرة فً تزٌن صدرٌة 

 طفال.أكل للأ
 
 

 

. 

  olesHButtonالأزرار  فتحات -3-9

بالخٌط وتسمى بالفتحات المشؽولة أو )الشٌرازة ( باستخدام ؼرزة فتحة ار الأزر تعمل بعض فتحات 

القماش وكلا النوعٌن  وٌعمل بعضها الأخر من القماش وتسمى بفتحات( Stitch)   Button Holesالأزرار

ٌة الاعتٌاد ة. أذا عمل بدقة وإتقان أو تعمل بواسطة مكائن الخٌاطة المتخصصة أو بماكنة الخٌاطٌبدو جمٌلا

 ع عملا .بعد ضبطها وهً أكثر شٌوعا والإسر

 وتتوقؾ المفاضلة فً اختٌار احدهما على نوع وتصمٌم الرداء ونوع القماش المستعمل وحجم     

 والمهارة الٌدوٌة.الأزرار 

 :ٌةلاتاٌجب أن نأخذ بن ر الاعتبار الأمور الأزرار  عقولتعٌن مو

 رجال ـــر بالنسبة للــالجانب الأٌس فًة للسٌدات ون بالنسبٌمٌتم تعٌن الفتحات فً الجانب الأ -1
 سواء كانت الفتحة فً الإمام أو الخلؾ .   
 ً حالة ـــادٌة وفـــن حافة الفتحة فً الملابت العــم( عس1.5تبعد الفتحات الافقٌا حوالً ) -2
 الأزرار. مم( أو أكثر لكبر حجس2.5-2الأقمشة السمٌكة فً المعاطؾ تبعد حوالً )  
قوووات الطوووول المناسوووب للفتحوووة ٌ   -3

بقوووووووودر )طووووووووول قطوووووووور الووووووووزر 
ملم(على إن ٌاخوذ سومك الوزر 2+

  .بن ر الاعتبار
 

 

 لانفتاح الرداء فً هذه المنطقة أثناء حركة الجسم. احد الأزرار على خط البدن تلافٌا ٌحبذ وقوع -4
 لى جهة ملم ( إ2تعمل الفتحات الأفقٌة فً الرداء قرٌبة من خط الوسط وتبعد عنا حوالً )  -5

 الداخل للرداء بالطول المطلوب أما الفتحات العمودٌة فتقع على خط الوسط تماما وموازٌة      
 لحافة الفتحة.    
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 :الاتًولتقدٌر أبعاد الفتحات عن بعضها اتبعً 
 حددي موقع الفتحة العلٌا والسفلى . .1
 ٌن.تالبعد بٌن هاتٌن الفتح ًقٌس .2
  حددي عدد الفتحات المطلوبة. .3
آذ كووان لوودٌك                       (. فمووثلا1علووى )عوودد الازرارالباقٌووة+وتقسووم المسووافة بووٌن الفتحتووٌن  اتتقوو  .4

 سم                  41أزرار( وتم تحدٌد الزر الأول والأخٌر وكانت المسافة بٌنهما = 5)

 الباقٌة.الأزرار  عدد 3=2- 5 

41 ( ÷3+1) =  

 ر.الأخم المسافة بٌن كل زر عن س11= 4÷41

 مواقع الفتحات الباقٌة على الرداء. حددي .6

 انواع فتحات الازرار

فتحات الأزرار الٌدوٌة عمل  -اولاً :

(: حٌث تتبع طرٌقة عمل ؼرزة  )الشٌرازة

( 7فتحة الأزرار الموضحة فً التمرٌن )

 فً عملها 

 

 

 

 

 الخٌاطةبماكنة عمل بٌوت الأزرار -ثانٌاً :

بعد تحدٌد مواقع فتحات الازرار بقلم 

التأشٌر، ٌتم استبدال قدم التكل بماكنة 

الخٌاطة بالقدم المخصصة لبٌوت الازرار 

الموضحة بالشكل الجانبً، ثم تتبع 

التعلٌمات الموضحة فً الكتٌب المرفق 

بالماكنة فً عمل بٌوت الازرار وكما هو 

 (.124( ص)21موضح فً التمرٌن )
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  بماكنة الخٌاطة: الأزرار عمل بعض انواع بٌوت ةطرٌق وفٌما ٌأتً

 

 

: قد ٌحتاج  العرى الخارجٌة -ثالثاً :

تصمٌم الرداء الى عمل عرى خارجٌة بدلاً 

من الفتحات المشقوقة وهً اٌضا تقسم 

 -:الى

  .عرى الخٌط - أ

عوووورى القموووواش الخووووارجً : هووووً  - ب

العوووورى التووووً تكووووون علووووى شووووكل 

انصوووووواؾ دوائوووووور علووووووى امتووووووداد 

حافوووة الووورداء وتعمووول مووون شووورٌط 

 .الورب

 

 

 

 

  

                  عرى الخٌط                                                   

 

 عرى القماش                              

 

 

هً فتحات الأزرار بالقماش  : -رابعاً :

عرى تنفذ بخٌاطة قطعة القماش على 

ملم( 6روة وعادة ٌكون عرض العروة )الع

قٌات ( وٌمكن زٌادة الملم3من كل جهة )

 .حسب سمك القماش وحجم الزر
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21رقم التمرٌن :                                                            )الٌدوٌة(عمل بٌوت الازرار بماكنة الخٌاطة :   اسم التمرٌن   

دقٌقة 45الزمن المخصص:                                                          التنفٌذ               العمل: ورشةمحطة \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

ى
 مل بٌوت الأزرار بماكنة الخٌاطةعان تكون الطالبة قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد قطعة قماش قطنٌه ، خٌاطة ماكنة، منضدةى،ى(أجكزةى)

،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، مكواة كرسً ، بدلة عمل، بكره خٌوط ، سم ( 25× سم 25)

 كهربائٌة، فوطة للكً ، دبابٌس ،  

 :ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات
ى

1-  

 (.122ره فً الصفحة )وقٌاساتها كما سبق ذك حددي مواقع فتحات الأزرار

 

 

2-  
 قدم فتحة الأزرار وباتباع التعلٌمات الموجودة فً الكتٌب المرفقباستخدام 

 عند الطرف لتشكٌل سدة العروة.بالماكنة اعملً ثلاث او اربع ؼرزات 

 

3-  
اوالؽرزة المتعرجة الناعمة الجانب الاول لتصلً  بغرزة بٌوت الأزرارتكلً 

 هاٌة العلامة الماشرة الى ن

 

4-  
ثلاث او اربع غرزات عند نهاٌة التاشٌر لتشكٌل سدة العروة اعملً 

 الثانٌة.
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5-  

لانهاء العروة اوقفً الخٌاطة عندما تبلػ الؽرزات سد  ادرزي الجانب الثانً

غرزة اوغرزتٌن ارجعً الى نقطة البداٌة واعملً العروة الاولى ثم 

 .  للاحكام والربط

 

 

6-  . باستخدام المقص او فتاحة الخٌاطاتفتح بٌوت الأزرار  

 

7-   .باستعمال فوطة الكًاو  بمكواة بخارٌةتكوى  
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 (6،  5،  4، 3،  1) على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن      

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد 

 

 توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم                        رب  توقٌع المد

 

 

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                               مرحله الاولى                                           إسم الطالبة :     

 الخٌاطة ةبماكن زرارعمل بٌوت الاإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    8 تحدٌد مواقع الفتحات  

2-  
لاث اع التعلٌمات عمل ثاستخدام قدم فتح الأزرار وبعد اتب

 6 او اربع غرز لتشكل سد العروة.

  

3-  
غرزة المتعرجة الى نهاٌة التكل بغرزة الأزرار او ال

 10 العلامة.

  

4-    10  .عمل ثلاث غرز لتكوٌن سد العروة الثانً 

5-    10  .ادرزي الجانب الثانً لانهاء العروة 

6-    8 .فتح بٌوت الازرار 

7-    4 زرار.كً فتحات الأ 

8-    4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. 

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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22رقم التمرٌن :                                                                   عرى الخٌوط الخارجٌة )البرٌد(      : اسم التمرٌن   

دقٌقة 45الزمن المخصص:                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ   \مكان التنفٌذ   

 

 

ى
       تنفوذىعروةىالخوطىالخارجوهى)ىالبرودى(عهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى،ىعددى × سم 25ماش قطنٌه خام )قطعة ق ،منضدة ،(أجكزةى)ىموادى

 بدلة عمل. ،صابونة تأشٌر ،زرار ،مسطره ، مقص، بكره خٌوط ،كشتبان ، ابرة، سم ( 25

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

1- 
قصً قطعتٌن من القماش متساوٌتٌن بقٌاس                   

 ( سم. 16×  16) 

 

 

2-  . متقابلتٌنعتٌن بالتنصٌف بحٌث تصبح القطعتٌن إطوي القط 

 

3-  
( 39( من التمرٌن الأول  ص ) 6،  5كرري الخطوتٌن ) 

 . مزدوج فً الابرةعلى ان ٌكون الخٌط 
 

4-  إغرزي الابرة عند حافة القماش . 

 

5-  
قطر إغرزي الابرة فً حافة القماش مره أخرى وعلى بعد 

 وه.الزرار وبالطول المطلوب للعر

6-  
تؤلف هذه الخٌوط السند  مرتٌن على الأقلكرري الخطوه 

 الذي ستصنع علٌه العقد . 
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7-  
( 6إعملً غرزة حافة البطانٌه الموضحة فً التمرٌن )

 متقاربه ومتماسكه .( على العروه بصوره 54-53ص)

 

8-  .نهاٌتها إستمري بالعمل على طول العروه حتى  

 

9-  
غرزتٌن صغٌرتٌن الغرز بخٌاطة  قصً الخٌط بعد إحكام

  خلفٌتٌن للتقوٌة.

16-  
خٌطً الزر مقابل العروه على القطعة الثانٌة بحٌث ٌكون 

 .سم( من الحافة المثنٌة 2بعد )موقعه على 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                       المرحله الاولى                                      إسم الطالبة :                            

 عروة الخٌط الخارجٌه ) البرٌد (تنفٌذ إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
ا ( سم وتعدٌل أضلاعهم10× 10قص قطعتٌن من القماش بقٌاس ) 

 4 بطرٌقة التسلٌت .

  

   4 .طً القطعتٌن بالتنصٌف بحٌث تصبح القطعتٌن متقابلتٌن -2

3- 
الابرة وٌكون مزدوج مع وضع الكشتبان فً الإصبع  إدخال الخٌط فً فتحة

 4 الأوسط من الٌد الٌمنى.

  

4- 
غرز الابرة عند حافة القماش ثم غرز الابرة فً حافة القماش مره أخرى 

 8 وبالطول المطلوب للعروه. قطر الزروعلى بعد 

  

5- 
تكرار الخطوه مرتٌن على الأقل تؤلف هذه الخٌوط السند الذي ستصنع 

 8 علٌه العقد .

  

 عمل غرزة حافة البطانٌه على العروه بصوره متقاربه ومتماسكه . -6
8 

  

   8 إستمرار العمل على طول العروه حتى نهاٌتها . -7

   8 .حكام الغرز بخٌاطة غرزتٌن صغٌرتٌن خلفٌتٌنقص الخٌط بعد إ -8

   4 خٌاطة الزرار مقابل العروه. -9

   4 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق -10

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (8 ،7،  6،  5،4(تكون الطالبه ناجحه فً الفقره  على أن 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم                         توقٌع المدرب  
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 وخٌاطتها.الأزرار  تثبٌت -3-16
عوام تعود  معوٌن لكون بشوكل ؼورض واسوتعمالاتها اذ ان لكول منهوا الازرار شوكالهناط انواع كثٌر لأ

 :ٌاتًكما  وأدوات الإقفالالأزرار  ٌوضح أنواع مختلفة من ادناه الشكلوسٌلة لاقفال الثوب او التزٌٌن و

 

الأزرار ذات الثقبٌن أو -1

 الأربعة ثقوب.

 الزر ذو الحلقة.-2

 الأزرار المكبوسة.-3

 الربطة المفصلٌة . -4

 وصلة ألقٌطان.-5

 شرائط الربط.-6

 .الكّلابات الكبٌرة -7

 الكّلابات الصؽٌرة .-8

 الكبسولة الصؽٌرة )طباقة (.-9

 الكبسولة الكبٌرة. -11

 

 شكل ٌوضح انواع مختلفة من الازرار وادوات الافقال     

 

 ة : ملاح 

فً ملابت الأطفال . أذا استعملت فً  هر الثوب أو القمٌص ٌجب تستعمل الأزرار الصؽٌرة عادة  - أ

 أن تكون من النوع المسطح.

 خط منتصؾ الوسط بالنسب للإمام أو الخلؾ للقمٌص أو الفستان وٌحدد مكان ىعلالأزرار  بتتث  - ب
 لامام او الخلؾ.اعادة بعد عمل العرى فً خط نصؾ الأزرار 
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23ٌن :رقم التمر                                                                                     تحدٌد مواقع الازرار: اسم التمرٌن  

دقٌقة 45ورشة التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص:  :محطة العمل\مكان التنفٌذ   

 

 

 

 تحدٌد مواقع الازراران تكون الطالبة قادرة :ىىالتعلوموةى/ىالأهدافأولًاى

 بكره خٌوط ، كشتبان ،ابرة ،قمٌص ، ازرار ، دشداشة، منضدةى،ى(أجكزةىموادىى،ىعددىى،ى)ىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 .دبابٌس ،مقص ، بدلة عمل، صابون تاشٌر ،مسطرة ، بلون القماش 

ى:ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتىالعمل،خطواتىىثالثاً:

1-  

)بامكانك سبة للدشداشة او القمٌص بالن خط منتصف الامامحددي 

( من عمل بٌوت الازرار 21الاستعانة بما نفذتٌة فً التمرٌن رقم )

 .بماكنة الخٌاطة

 

2-  
تخاط مع الجزء الذي فتحات الأزرار مطابقة الجزء الذي ٌحتوي على 

وضعها على مسافات متساوٌة بٌن وتثبٌتهم بالدبابٌس وٌجب علٌه 
 .العرى

 

-3 

العووروة وصووولا إلووى الطبقووة  فتحووة اؼوورزي ألوودبوت عمودٌووا عبوور

.واؼورزي  وساط العاروة العماوديالسفلٌة بحٌث ٌكون الدبوت فً 

 عند الحافة الأقرب إلى حافة الثوب الخارجٌة داخل العارىالدبوت 

 الأفقٌة.

 

4-  

لتأشٌر على موقع التً وضعت ل سما عدا الدبابٌتزال الدبابٌت المثبتة 

الزر ثم ٌرفع بعناٌة بعد ؼرز الإبرة والخٌط عند رأت الدبوت  خٌاطة

 ثم ٌخٌط كل واحد على حدة .

خٌطً الأزرار بخٌط مزدوج على الأقمشة الخفٌفة وبخٌط ملاحظة : 

  .متٌن أو خاص للعرى على الأقمشة ثقٌلة الوزن
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وأقل منها  (3،4، 2 ،1على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات) 66/ 35ن الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌ

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها تعٌد 

 

 متوقٌع المدرب             توقٌع رئٌس القس                        قٌع المدرب  تو

 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة ٌةتطبٌقفنون                                      مرحله الاولى                          إسم الطالبة :                   

 تحدٌد مواقع الازرار إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-  إرتداء بدلة العمل . 
11 

  

1-  
 مام بالنسبة للدشداشة او القمٌص.تحدٌد خط منتصؾ الا

11 
  

3-    11 مع الجزء الاخر.مطابقة الجزء الذي ٌحتوي على الفتحات  

4-  
  .العروةفتحة ألدبوت عمودٌا عبر  عرز

16 

  

5-  
التً وضعت للتأشٌر على  تازالة  الدبابٌت المثبتة ما عدا الدبابٌ

 .وخٌاط الازرار ،موقع خٌاطة الزر
8 

  

6-  لتنفٌذ خطوات العمل.الزمن المستؽرق  
 

  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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24رقم التمرٌن :                                                                      تثبٌت الازرار ٌدوٌاً                     :اسم التمرٌن  

دقٌقة 36صص: الزمن المخ    محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \التنفٌذ مكان   

 

 

 

ى
 ىىودوواًىىىىىالأزرارىىتثبوتعهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد ىأجكزةى) أزرار   ،فستان أو قمٌص جاهز  ،منضدةى،(

 بدلة عمل ،صابونة تأشٌر، مسطره، مقص ،بكره خٌوط،كشتبان، ابرة،مختلفه

ى.ىىردوماتثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىال

1-  
حددي خط المنتصف بالنسبه للرداء ) الفستان أو 

 . من الأمام أو الخلفالقمٌص ( 
 

2-  
          حددي مكان الأزرار على خط المنتصف وعلى بعد 

 .بعد عمل العروات(سم 1-2) 
 

3-  عن سطح النسٌج .  مرفوعثبتً الزرار على أن ٌكون  

 

4-  
 فوق ثقوب الزردبوس أو عود ثقاب  ضعً ابرة أو

 التً تغرز بها الابرة .

 

5-  
عود  فوقإغرزي الابرة فً النسٌج مروراً بثقب الزر 

 . ثلاث أو أربع مراتالثقاب أو الدبوس 
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ٌمكووون الاسوووتؽناء عووون العنوووق عنووود تثبٌوووت   -ملاحظاااة :

ة الخفٌفووووة ولتثبٌوووووت الأزرار الصووووؽٌرة علووووى الأقمشوووو

الأزرار ذات الأربعة ثقوب تعمل الؽورز العلٌوا بصووره 

  متوازٌة أو متقاطعة أو على شكل المروحة

 

كما ٌمكن خٌاطة الأزرار المثقوبة بواسطة ماكنة      

الخٌاطة وذلك بالاستعانة بدواسة الزر الموجودة مع 

محتوٌات الماكنة واللوحة الخاصة وذلك كما تستعمل 

ؽرزة المتعرجة المتقاربة للتثبٌت وٌستعان أٌضا بعود ال

 ثقاب لعمل عنق الزر.

 

 

 

 

 

 

 

 

6-  
عن  الزر المرتفعإغرزي الابرة فً النسٌج مروراً بثقب 

 أو الذي رفع بعود عن النسٌج .  النسٌج

 

7-  
برة والخٌط إلى القماش تحت الزربعد سحب لفً الا

 العود من مكانه . 

 

8-  

حول غرز  مرتٌن أو ثلاث مراتقصً الخٌط بعد لفه 

الزر لتشكٌل عقده مع قفل الخٌاطة على وجه القماش 

 . صغٌره هعقد بعدتحت الزر 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة طبٌقٌةتفنون                           المرحله الاولى                               إسم الطالبة :                     

 تثبٌت الأزرار  ٌدوٌاً إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
تحدٌد خط المنتصف بالنسبه للرداء ) الفستان أو القمٌص ( من الأمام أو 

 10 الخلف .

  

2- 
إدخال الخٌط فً خرم الابرة وٌكون مفرد مع وضع الكشتبان فً الإصبع 

 5 الأوسط من الٌد الٌمنى.

  

   7 تثبٌت الزرار على أن ٌكون مرفوع عن سطح النسٌج . -3

   10 وضع ابرة أو دبوس أو عود ثقاب فوق ثقوب الزرالتً تغرز بها الابرة . -4

5- 
غرز الابرة فً النسٌج مروراً بثقب الزر فوق عود الثقاب أو الدبوس ثلاث أو 

 10 أربع مرات .

  

 بعد سحب العود من مكانه . تحت الزر حول الخٌوطوالخٌط  برةلالف ا -6
8 

  

7- 
قص الخٌط بعد لفه مرتٌن أو ثلاث مرات حول غرز الزر لتشكٌل عقده مع قفل 

 6 الخٌاطة على وجه القماش تحت الزر بعدة عقد صغٌره .

  

   4 لتنفٌذ فقرات العمل. الزمن المستغرق  -8

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد  (6،5،4،1على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                                  توقٌع المدرب    
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25رقم التمرٌن :                                                                       الكلابات والكبسولات تتثبٌ :التمرٌناسم   

دقٌقة 36صص: محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                           الزمن المخ \التنفٌذ مكان     

 

 ىىىىىىكّلاباتىوالكبدولاتتثبوتىالعهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :التعلوموةلًاى/ىىالأهدافىأو

او فستان ، كّلابات   ، تنورة بنطلون، ،منضدة.ىى(أجكزةى)ىموادىى،ىعددىى،ىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 بدلة عمل ،صابونة تأشٌر، مسطره، مقص ،بكره خٌوط ،كشتبان ، ابرة ،كبٌرة او صغٌرة  ، كبسولات 

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

1-  

 الكلابات الكبٌرة:
بموووا ان الكّلابوووات عبوووارة عووون جوووزئٌن ثبتوووً الجوووزء 
المعقوووؾ بوضووعا علووى الجانووب الووداخلً موون الكموور 

ث واعملوً ثولا ملم ( عن الحافة الداخلٌة3على بعد )

علاى ان لا تظهار الغارز او أربع ؼرز داخل كل ثقب 
ثووم ٌثبووت الخووٌط بؽوورز صووؽٌرة   علااى وجااه القماااش

 وٌقص الخٌط الزائد. فوق بعضها
 

 

2-  

الوووذي علٌوووة الكووولاب المعقووووؾ فووووق  ركباااً الجاناااب
ثم  لتحدٌد مكان حلقة الكلاب ) العٌن (الجانب الأخر 

 ثبووت ً كوول ثقووب بعموول ثوولاث أو أربووع ؼوورز ثووم تثبتوو
 بالمقص. وٌقص الخٌط الزائد

 

3-  

  :الصغٌرةالكّلابات 
فً مكان التقاء حافتٌن  كأدوات أقفال داخلٌةتستعمل 

مثل وضع تقوٌرة الرقبة فوق السّحاب الوسطً ، او 

،  الذي لا تكون حوافه متراكبةعلى شرٌط الخصر 

وثبتٌا  الكلاب المعقوف مع حدود الحافةحددي مكان 

 رزة اللفق كمافً تثبٌت الكلاب الكبٌربؽ
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       .  

 

 

 

 

4-  
 بحٌث تمدد قلٌلا بعد حافة القماشضعً العٌن 

 وثبتٌها فً موقعها بؽرزة اللفق.

5-  

بجزئٌها على طبقتوً القمواش  تحددي مكان الكبسولا

ماان  الجاازء البااارزوضووعً   فااً الفتحااات المتراكبااة

من واعملً عدة ؼرز  الكباس على القطعة الخارجٌة

ؼوورزة اللفووق فووً كوول ثقووب ثووم ٌثبووت بؽوورزتٌن صووؽٌر 

 .وٌقص الخٌط الزائد

 

6-  

بالطرٌق  ثبتً الجزء المجوف على القطعة الداخلٌة

نفسها مراعٌة امرار الخٌط من تحت الكبسولة داخل 

بؽرزتٌن صؽٌرتٌن وقصً القماش وٌثبت الخٌط 

 الزائد منا.
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وأقل  (6، 5، 4،  3، 2، 1 (قرةعلى أن تكون الطالبه ناجحه فً الف 66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 د الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها منها تعٌ

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                          المرحله الاولى                   إسم الطالبة :                            

   إسم التمرٌن : تثبٌت الكّلابات والكبسولات    

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 لقٌاسٌها

درجة 

 الملاحظات الأداء

   16 .بوضعه على الجانب الداخلً من الكمرتثبٌت الجزء المعقوف للكلاب الكبٌر  -1

   8 .تحدٌد مكان وخٌاطة حلقة الكلاب ) العٌن( -2

   16 .حددي مكان الكلاب المعقوف الصغٌر -3

   8 تثبٌت العٌن . -4

   16  .الذي ٌحوي بروز تحدٌد مكان الكبسولة وتثبٌن الجزء -5

6- 
  .تثبٌت الجزء المجوف

16 
  

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -7

   66 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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  KETSCPOالجٌوب  11 -3-16
ولا تستخدم فً الملابت لهذا الؽرض فقط وإنما تستخدم لؽرض الزٌنة وخاصة فً  للحف .تعرؾ الجٌوب على أنها أماكن   

 :ومنهاملابت الأطفال وتكون الجٌوب بأنواع مختلفة ٌعتمد ذلك حسب موقعها فً الرداء 
 

 -أولا: الجٌوب الخارجٌة :

وهووً ؼالبووا ماتسووتخدم فووً ملابووت الاطفووال وكووذلك فووً الملابووت النسووائٌة 

ة او الدائرٌوة ثووالرجالٌة وتكون على اشكال مختلفوة منهوا المربعوة او المثل

 .ببطانة او بدون بطانةوتكون على نوعٌن اما 

 

ثانٌا:الجٌوب التً تكون فتحاتها فً إحدى خٌاطات قصات الرداء 

 (Pocket set in seam(الطولٌة غالبا 

هذه الأنواع من الجٌوب تستعمل فً  التنورات والمعاطؾ والسراوٌل 

 الرجالٌة.

 

 ثالثا: الجٌوب التً تشبه فتحات الأزرار.

ر والمعوواطؾ والسووراوٌل الرجالٌووة وطرٌقووة ٌسووتعمل هووذا النوووع فووً السووت

 .عملا تشبا عملٌة فتح بٌوت الأزرار بقطة القماش

 

وتستخدم ؼالبا مع  -:رابعا: الجٌوب ذات القلبات الخارجٌة الواقفة 

 الٌلكات والملابت بصورة عامة.

 

 تستخدم فً الستر والمعاطؾ -خامسا : الجٌوب ذات القلبات :

 

 .وتستخدم فً البنطلونات والتنورات -لون :سادساً : جٌب البط
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26رقم التمرٌن :                                                                     عمل وخٌاطة جٌب ظاهري لمراح :اسم التمرٌن  

دقٌقة 36صص: محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                 الزمن المخ \مكان التنفٌذ   

ى
ى
 
 

ىى.مراحل عمل وخٌاطة جٌب  ظاهريتُفيذ عهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :التعلوموةى/ىالأهدافأولًاى
، قطعة قماش لعمل الجٌب ، فستان جاهز  منضدة(ى.ىأجكزةىعددىى،ى)مواد،ىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 بدلة عمل ،صابونة تأشٌر، مسطره، مقص ،بكره خٌوط،نكشتبا، ابرة،، أو تنورة 

ى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىحكمةثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىال

1-  

قصً قطعة الجٌب بالشكل والحجم المطلوب مع 

أما الجهة العلٌا  سم( لعلاوة الخٌاطة1زٌادة )

 .لطٌا فتحة الجٌبم( س2.5لها مقدار )فٌضاؾ 

 

2-  

 
وتكلً  م( من حافة الطٌة العلٌاس 6.5مقدار )ثنً ا 

 اقلبً المسافة المتبقٌةبمحاذاتها بماكنة الخٌاطة ثم 
تدرز جوانبها على على وجا القماش و  من الطٌة

 .خط الخٌاط
 

3-  
قصً الزواٌا وقلصً عرض حافات أطراؾ الجٌب 
الباقٌة ثم اقلبً الطٌة وإذا كان شكل الجٌب مدورا فلا 

  .(7على شكل )قرضً الحافة المدورة بد إن ت

  

4- اطوي ثم اكوٌها وكذلك  الطٌة إلى الداخلاقلبً  
 .لى الداخل واكوٌهاحافات الجٌب الباقٌة ا
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5-  

على الرداء بالدبابٌس أو ثبتً الجٌب فً موقعا 

حافة الخارجٌة على الٌتكل بالماكنة ثم السراجة أولا 

 مع تقوٌة الأركان. 

 

 :ملاحظة

ٌدوٌا باستعمال الغرزة المخفٌة مكن تثبٌت الجٌب وٌ

 .خاصة فً الستر 

 
 

 

 



144 

 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 /خٌاطةتطبٌقٌةفنون                           المرحله الاولى                      إسم الطالبة :                          

ىىجٌب ظاهريمراحل عمل وخٌاطة  التمرٌن:إسم 
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

  .قص قطعة الجٌب مع ترك زٌادة الخٌاطة والكف -1
10 

  

2- 

( سم والتكل على  الحافة العلٌا للجٌب ثم تقلب الكفة على الوجه  2\1ثنً )

 .والدرز على جوانبها

12 

  

 ات اطراف الخٌط.واٌا وتقلٌص عرض حافقص الز -3
10 

  

 .طً حافات الجٌب الباقٌة والكًقلب الطٌة الى الداخل والكً وكذلك  -4
12 

  

 تثبٌت الجٌب فً موقعه والتكل على حافاته الخارجٌة. -5
12 

  

6- 
 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل.

4 

  

 60 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 :التارٌخ 

وأقل  (5،  4،  2،  1تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة   )على أن  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب  
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 :الحشوات 3-12
الملابت على انا الطبقة الداخلٌة من القماش ٌستخدم لتثبٌت الرداء وتقوٌتا فً أماكن معٌنا بهدؾ  ٌعرؾ حشو

إ هارها بشكل جمٌل ومتٌن مثل الٌاقات والمردات والجٌوب والفتحات الأمامٌة وشرٌط الخصر وصدر الجاكٌت كما أنها تقلل 

م مع وزن القماش ها المهم اختٌار الحشو الذي ٌتلائها ومواصفاتمن مطاطٌة الأقمشة وتختلؾ أنواع الحشوات بألوانها وأوزان

. أما القماش الخفٌؾ والشفاؾ فٌفضل حشوه بطبقة أخرى من ون الحشو بالوزن نفسا او اخؾ مناونوعا فإذا كان سمٌكا ٌك

  :والحشو على نوعٌنالقماش نفسا . 

ان نأخووذ بن وور الاعتبووار خطوطووا الطولٌووة  نوواعلٌ ،تثبٌتوواهووذا النوووع موون الحشووو عنوود : اللاصووق المنسااوجحشااو  -1

والعرضٌة والتً ٌجب أن توازي خطوط الطول والعرض لنسٌج القماش وٌتوفر بشكلٌن أما لاصوق أو ٌمكون خٌاطتوا 

 . على القماش وخاصة مع الأقمشة الثقٌلة الوزن

 

ا فقلٌل المرونة ولا ٌمط ولذلك ٌمكن قصا فً كل . فأما اللاصق من نوهو أٌضا ٌتوفر بشكلٌ : حشو غٌر منسوج

 اتجاهات خطوطا. أما الذي ٌخاط منا فٌستعمل مع الأقمشة المطاطة والمحاكة وكذلك المنسوجات. 

وؼالبا ما ٌتم اختٌارنوا للحشوو اللاصوق الوذي ٌعلوو احود جانبٌوا طبقوة توذوب بحورارة المكوواة فٌوتم لصوقها علوى سوطح       

 .طرق السرٌعة والسهلة وٌعطً الثوب المتانة المناسبةالقماش وٌعد من ال

    

أما عن الحشو الذي ٌخاط والذي ٌتطلب عملا ٌدوٌا أضافٌا إما بتثبٌتا بالدبابٌت أو درزه بالٌد والماكنة كً لا ٌتحرك عن 

الأقمشة المطاطة،  فقدت شكلها مثل مكانا ؼالبا ما ٌستخدم مع بعض الأقمشة التً لا ٌمكن لصق الحشوات علٌها وألا

 . أو الأقمشة ذات الوبر الشفافة،

 :هداف استعمال الحشوا

 .الأزرار  تقوٌة الأجزاء التً تقع  تحت الضؽط الشدٌد كما فً حالة فتحات .1
 والصدور.إكساب الرداء الهٌكل المطلوب كما فً حالة الٌاقات  .2
 الرجالٌة.القمصان اكتساب الصلابة مثل حافات الأكمام والفتحات الأمامٌة وٌاقات  .3
 تثبٌت القماش كما فً حالة تقوٌرات الرقبة. .4

ى



146 

27رقم التمرٌن :                                                                     كٌفٌة تركٌب الحشوات اللاصقة: اسم التمرٌن  

دقٌقة 36صص: ورشة التنفٌذ                                                             الزمن المخ :محطة العمل \مكان التنفٌذ   

ى
ى
ى
ى

   .تركٌب الحشوات اللاصقةعهى اٌ تكىٌ انطانبت قادرة :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى،ى ى ىعدد ى، ى ىمواد ىى(أجكزةى) فستان  الجٌب، ، قطعة قماش لعملمنضدة.

 .بدلة عمل ،صابونة تأشٌر، مسطره، مقص ،بكره خٌوط كشتبان،، ابرةأو تنورة،  جاهز،

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

1-  

انقلً كل الخطوط الموجودة فً القالب إلى الحشو 

ازٌلً الحشو بما فٌها البنسات وخط وسط الصدر و 

 فً أماكن البنسات منعا لظهور تفصصات على وجه

وكذلك  قصً علاوات  طقافً تلك المنالقماش 

  الخٌاط فً الحشو قرٌباً جدا من خطوط الخٌاطات.

2-  

ان تكون الجهة ضعً الحشو على قطع القماش 

. وضعً القالب فوق اللاصقة على ظهر القماش

الحشو لتحدٌد أماكن قص الحشو من خلال ثنٌا فً 

 ر.مكانا قبل لصقا وٌرش بالماء او ٌقلص بالبخا

 

3-  

اكوي قطوع الحشوو علوى القمواش بؽٌوة لصوقها وٌجوب 

 تااوخً الدقااة تجنبااا لزحااف قطااع الحشااو عاان مكانهااا

وساط قطاع الحشاو،  نوابدئً موٌضؽط بكلتا الٌدٌن 

 .ومراقبة الأماكن المنصهرة

 

 



147 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-  

اقلبووً القطعووة التووً تووم تثبٌووت اللاصووق علٌهووا علووى 

 لا تنسوًا الصحٌح وٌعاد كٌها بالبخار علوى ان جهةو

الكً لتحوول دون وضع قطعوة مون القمواش الخواص بو

 لمعان القماش . اتركً القطع حتى تبرد وتجؾ.

 

 

5-  

قصووً زواٌووا الحشووو بشووكل مائوول  فووً حشووو الٌاقووات 
المدببة ( ٌحوول  تداخل خط الدرز ) من جهة الراو

عنود قلوب  ذلك دون ظهور تفصص فً هاذه المنااطق
ٌوتم لاحقوا قوص تلوك  ا الصوحٌح كمواجهوةالٌاقة على و

 الزواٌا حتى على القماش.
 

ثانٌاة( لمعظام الحشاو 15المدة المطلوباة )ملاح ة : 

 .اللاصق
 

6-  .وضعٌها فً مكانهااطفئً المكواة  
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 إستمارة قائمة الفحص

 الفاحصة جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةفنون                                    له الاولى     المرح                      إسم الطالبة :             

   كٌفٌة تركٌب الحشوات اللاصقة التمرٌن:إسم 
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

 شارات وقص الحشو فً موقع البنسات.نقل الا -1
8 

  

 .ت باستعمال القالبوضع الحشو على القماش وقص الزٌادات من الحافا -2
12 

  

   12 ة.كً الحشو ولصقه بالمكوا -3

 .قلب القطعة وكٌها على الوجه وتركها تبرد -4
12 

  

5- 
 قص زواٌا الحشو بشكل مائل فً  الرؤوس المدببة.

8 
  

6- 
 .اطفاء المكواة ووضعها فً مكانها

4 

  

7- 
 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل.

4 

  

 60 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  (5،  4، 3،  2)تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة على أن  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 قسمتوقٌع رئٌس ال                توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب  
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  Dartsالبنسات 

 تعد البنسات جزءاً مهما فً قطعـــة           
 الملابت فهً تساعد فً تكسٌم الملابت على

 انحناءات الأجسام بحسب التصمٌم بمساعدة 
  .الخطوط الأخرى 

وتساعد البنسات فً تحوٌر القالب الورقً من 
تكون بعدٌن الى ثلاث إبعاد على الجسم وعادة 

. وٌمكن نقل الطول والعرضالبنسات ثابتة 
موقعها من مكان الى أخر فً قطعة الملابت او 
تحوٌرها لتأخذ إشكالا عدة كالقصات وألزم 

 وؼٌرها.والكسرات 

والرداء والمكسم بصورة صحٌحة ٌكسب 
مرتدٌا الراحة التامة كما ٌسمح لا بالحركة 
بصورة طبٌعٌة عند الجلوت والمشً وهناك 

 :نوعٌن من البنسات

 

. 

: وتكووووون البنسااااة ذات الاااارأس الواحااااد -1

عرٌضة مون أحود طرفٌهوا وتضوٌق تودرٌجٌا الوى 

ان تتلاشوووى فوووً الطووورؾ الأخووور )مثووول بنسوووات 

وبنسوووة الصووودر الجانبٌوووة الموضوووحة  التنوووورات(

 .بالشكل الجانبً

:  وتكوون متلاشوٌة لبنسة ذات الرأساٌنا -2

فً الطورفٌن وتعورض مون وسوطا مثول البنسوات 

علووى الجسووم كمووا المسووتخدمة فووً فسووتان مكسووم 

ٌنبؽً ان ٌكون موقع البنسات على جانبً الثوب 

  كما فً الشكل الجانبً. متوازٌا وطولها متساوٌا

 -: الجٌدالتكسٌم مل التً تساعد على أهم العوا

عند وضع القالب على القماش علٌنا التأكد مون تطوابق الخطووط الدالوة علوى النسوٌج الطوولً للقمواش  .1
وتجنووب إي انحووراؾ فٌووا مسووتعٌنٌن بووذلك بتثبٌتهووا بالوودبابٌت أو تأشووٌرها  ونقوول تلووك الخطوووط علٌووا

 الأخرى.بوسائل التأشٌر 
وتورص  خطوط التكل وتساوي أطوالها وعرضها على الجوانبٌن. ةالعناٌة بالخٌاطة من خلال استقام .2

توً ثنٌات البنسات فوً الأمواكن التوً تتطلوب ذلوك او قصوها طولٌوا فوً حالوة البنسوات العرٌضوة أو ال
 سمٌكة.أقمشتها 

 المطلوبة.ضرورة كً البنسات ٌساهم ذلك فً انبساط الخٌاطات وإعطائها الانحناءات  .3
 التكسٌم.دراسة شكل الأجسام فاختلاؾ الأوزان والإحجام ٌسبب بعض المشاكل فً   .4
 الحركة.تجنب التكسٌم الضٌق جدا فهذا ٌ هر نواقص الجسم وٌعٌق  .5
 اشرة وتحدٌد موقع البنسات ومن الممكن الاستعانة من الممكن التكسٌم على الجسم مب .6

 .للؽرض نفسابمانٌكان 



150 

28رقم التمرٌن :                                                                   البنسات                  ةخٌاط :اسم التمرٌن  

دقٌقة 36صص: محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                 الزمن المخ \مكان التنفٌذ   

 
 
 
 

ىخٌاطة البنسات : ى تُفيذعهاٌ تكىٌ انطانبت قادرة :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى
ىالتدكولاتى ى/ ى،ى)ىالتعلوموةثانواً ى ىعدد ى، ى ىى(أجكزةىمواد صدر قمٌص ، او فستان ٌتحوي على .

ضدة ، ماكنة خٌاطة ، قلم تاشٌر او اي وسٌلة تاشٌر اخرى ، ة ، منخرى طولٌبنسات جانبٌة وا
 بدلة عمل ،صابونة تأشٌر، مسطره، مقص، بلون القماش بكره خٌوط دبابٌس، ، قطعة للكً ،

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

1-  
اي  او بواسطة قلم التأشٌر المخصصٌحدد مكان البنسة 

 وسٌلة أخرى على  هر القماش

 

2-  

اثنً البنسة على الخط المركزي كً ٌتطابق طرفا 

 تثم دبسٌا فً موضعها على ان تكون راا البنسة

الى الخارج لسهولة أزالتها كلما تقدمتً  جهةالدبابٌت مو

 فً الخٌاطة.

 

3-  

 طمسوووتعٌنة بوووالخ الطااارف العااارٌضابووودئً التكووول مووون 

زة خلفٌاااة فاااً البداٌاااة لتقوٌاااة غاااروتعمووول  المرسووووم.

وازٌلاااااً ثوووووم توووووابعً التكووووول باتجووووواه الووووورأت  التكااااال

تضااااٌق مووووع ملاح ووووة  .منهاااااالاااادبابٌس كلمااااا تقاااادمت 

 الغرزة فً الثلاث غرز الأخٌرة.
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4-  

ساااام( 2.5علااااى بعااااد) وثبتااااً الخااااٌط ةارفعووووً الدواسوووو

اساااحبً طرفاااا الخاااٌط واعملاااً عقااادة او  عااان راساااها

 عادٌة وٌقص الخٌط الزائد .

 

5-  

عدم على  ً. واحرصالمناسبالاتجاه تكوى البنسة فً 

 كسر القماش بعد الرأس.

 

 

6-  

  على مرحلتٌنأما بالنسبة للبنسا ذات الرأسٌن فتدرز 

بحٌث ٌبدأ التكل عند خط الخصر وٌتجا الى النقاط التً 

وتتبع العلٌا أو السفلى  ةتتلاشى تدرٌجٌا سواء فً الجه

 .  ً الطرٌقة الأولىالإلٌة نفسها التً طبقت ف

 

 

7-  

 الوسط.عند خط  ثنٌة البنسةبعد الانتهاء اقرضً 

لضمان تخفٌف الشد والسماح للبنسة من ان تنحنً 

 .ةبنعوم
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8-  
بالنسبة البنسة العرٌضة او تلك التً تكون فً الأقمشة 

السمٌكة فٌتم قص خط الثنٌة طولٌا حتى مسافة 

 )1.5سم( من نهاٌة البنسة او اقل. 

 

9-  بعد وضعها على وسادة الكًافتحً البنسة وٌتم كٌها  
  وباستعمال مكواة بخارٌة.الخاصة 
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةن المرحله الاولى                                           فنو   إسم الطالبة :                             

   خٌاطة البنسات التمرٌن:إسم 
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   8 تحدٌد موقع البنسات بواسطة قلم التأشٌر -1

   8 ثنً البنسات على الخط المركزي وتدبٌسها -2

3- 
ضٌٌق الغرز فً الثلاث وت التكل من الطرف العرٌض الى الرأس مع تقوٌة البداٌة

 8 غرز الاخٌرة.

  

   5 .عقد خٌطا التكل ة والبنستقوٌة راس  -4

 .كً البنسة بمكواة بخارٌة -5
4 

  

6- 
 وعلى مرحلتٌن وابتداء من وسط البنسة. تكل البنسات ذات الرأسٌن بالطرٌقة نفسها

6 
  

7- 
 .تقرض ثنً البنسة عند خط الوسط 

5 
  

   8 ( سم من نهاٌة البنسة او اقل.1,5 (عرٌضة الى حد قص طٌة البنسة ال -8

   4 بعد وضعها على وسادة الكً. فتح التكل بالكً بمكواة بخارٌة -9

   

10- 
 .لتنفٌذ خطوات العمل الزمن المستغرق

4 

  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

الطالبه ناجحه فً الفقرة                          تكونعلى أن  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد  (8،  3، 2،1)

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب  
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 :)acingF)المردات  13-3
 

اش الرداء باستعمال قالب الرداء هدفها إخفاء النهاٌات بطرٌقة قمهً عبارة عن بطانات تقص من   

 .سهلة مع أعطاء شكلا جمٌلا أنٌقا
 

وت هر الفتحات على قطع الملابت بأشكال مختلفة فمنها على شكل حفرة رقبة دائرٌة أو مربعة او مثلثة 

 .ٌها لإعطائها شكلا جمٌلا منت ماوهذه تحتاج الى بطانة او مرد داخلً ٌركب عل

  

متصل ومن قماش الرداء  وقد تكون الفتحات بعراوي وأزرار وهذه ٌلزمها مرد وبطانة مرد فقد ٌكون المرد

على خط بطانة المرد  او مردا منفصلا ٌتم قصا وخٌاطتا على خط بطانة المرد وسواء كان المرد وٌتم ثنٌا 

كشؾ وبخاصة فً الٌاقات المفتوحة متصلا او منفصلا فقد ٌصل الى حفرة الرقبة او ٌمتد لٌصل الى خط ال

الروب( وعادة ٌتم تثبٌت الحشو ) القماش اللاصق( على بطانة ) كالٌاقة الأمرٌكٌة ) المربعة ( وٌاقة الشال

 المرد لتقوٌتا وفٌما ٌأتً طرٌقة خٌاطة بعض المردات .
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29رقم التمرٌن :                                                     سجاف او بطانة داخلٌة لفتحات الرقبة  ةخٌاط :اسم التمرٌن  

صص: ساعةالزمن المخ                       محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                           \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 خٌاطة سجاف او بطانة داخلٌة لفتحات الرقبة  ىعهىٌ انطانبت قادرةاٌ تك :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

قمٌص او فستان محفور باحدى الفتخات .ىى(جكزة)ىموادىى،ىعددىى،ىأىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

دائرٌة مثلثة ، قطعة من القماش نفسه  لعمل السجاف او البطانة الداخلٌة قماش لاصق ، منضدة  
، قلم تأشٌر ، مقص ، مسطرة ، دبابٌس ،بكرة خٌوط بلون القماش نفسه ، ورق ماكنة خٌاطة  

 باترون  قالب القمٌص او الفستان

ى.ىىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمةى،ىمعوارىالأداءى،ىالردومات

1- قصً قالب البطانة حسب شكل فتحة الرقبة بعورض مناسوب  

 .مام والخلفسم ( وباستعمال قالب الرداء للا3-2,5بٌن )

 

2-  

 

 

وٌكون خط قصً قطع المردات من قماش الحشو اللاصق 

 كانت الفتح فً الخلؾ. اذا الثنٌةوسط الامام على خط 

 

 
 

 

 

 
3-  

 

 

علوى  هور القمواش  بمكاواة سااخنةثبتً قمواش الحشوو بكٌوا 

ونظفااً الحافاااة بماكنااة الأوفاار او بغاارزة الزكاازاك بماكنااة 

 ة.الخٌاط
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4- لكل من القماٌص او تكلً خطً  الكتؾ للامام والخلؾ معاً   

 الفستان والمردات وافتحً الخٌاطات بكٌها بمكواة بخارٌة.

 

5-  

ضعً البطانة على تقوٌرة الرقبة بحٌث ٌتقابل وجها القمواش 

وتثبٌتهوووا بالووودبابٌت موووع ملاح وووة تقابووول خطووووط الاكتووواؾ 

 .( سم1لخٌاطة على بعد )اللقمٌص والبطانة ثم تكلً بماكنة 

 

6-  

للووتخلص موون السوومك الزائوود  درجااً عاارض عاالاوة الخٌاطااة

وافتحً الزواٌا اذا كانت الفتحة مثلثة او مربعة بالمقص الوى 

لكاً ٌساهل حد الخٌواط وٌقصوقص علوى طوول حافوة الخٌواط 

 قلب الرداء الى الداخل.

 

7-  
تكاال واعملاً خاط مان الاقلبوً البطانوة او المورد الوى الووداخل 

  على البرواز بعد دفع زٌادة الخٌاطة باتجاه البطانة.

 

8-  
ثووم  بغاارزة اللقااط فااً محاال الاكتاااف والاطاارافثبتووً البطانووة 

 تكوى بمكواة بخارٌة
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 إستمارة قائمة الفحص

  فاحصةال جهةال

 / خٌاطة تطبٌقٌةلى                                 فنون إسم الطالبة :                                              المرحله الاو

  خٌاطة سجاف او بطانة داخلٌة لفتحات الرقبةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 قص قالب للبطانة حسب شكل الفتحة . -1

   8 قص القالب من القماش والحشو اللاصق. -2

   8 تثبٌت القماش اللاصق بالكً. -3

   8 ربط الاكتاف وخٌاطتها للفستان والمردات وفتحها بكٌها. -4

 سم .1وضع البطانة على تقوٌرة الرقبة وتدبً ثم تكل على بعد  -5
8 

  

6- 
 تدرٌج علاوات الخٌاطة .

5 
  

7- 
 ة باتجاها.قلب البطانة الى الداخل وعمل خط من التكل علٌها بعد دفع العلاو

8 
  

   5 تثبٌت البطانة بغرزة اللقط فً محل الاكتاف والاطراف ثم الكً . -8

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (7،  5، 4، 3، 2تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة )على أن  66/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها منها تعٌد 

 

 

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب  
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 خٌاطة الثنٌات. - 3-14

ى تعد خٌاطة الثنٌات من العملٌات النهائٌة فً خٌاطة قطعة الملابت وتشمل ثنٌات الحافات السفل

قٌقة حافة التنورة والمعطؾ والجاكٌت وؼٌرها . فالملابت المتقنة الصنع تتمٌز بثنٌات ر الرداء(للرداء )ذٌل 

وؼالبا ما تستخدم الخٌاطة  رض على الؽالب وعلى بعد مناسب عناسطح الأ منبسطة تمتد حافاتها بموازاة

او المتقاطعة وقد تستخدم خٌوط من نفت  الٌدوٌة فً هذه العملٌة باستخدام ؼرزة اللقط او الؽرزة البسٌطة

قماش الرداء من خلال تنسٌل بعض خٌوط القماش بؽٌة المحاف ة على شكل الرداء الخارجً وحسن 

 م هره.

وٌاثر نوع القماش والتصمٌم المحدد على طرٌقة تثبٌت الثنٌة فالقماش السمٌك ٌتم ثنٌا مرة واحدة 

تثبٌت  علٌا. وٌمكنللقط ماش الرقٌق فٌمكن ثنٌا مرتٌن وأجراء اأما الق اللقط.فقط وتن ٌؾ حافات وأجزاء 

 معا.كناحٌة تجمٌلٌة وو ٌفٌة  ةلة الخٌاطالثنٌة بأ

 (Pleats(الكسرات  -3-51

ع والراحة لتسهل حركة الجسم ٌعها فً القماش لإعطاء المزٌد من التوسعبارة عن ثنٌات ٌتم صن

ثبت بحٌث تأخذ كل طٌا كمٌة القماش تو دقٌق طٌات بشكلوٌتم وضع علامات على القماش لتحدٌد مكان ال

نفسها وبحٌث ٌتوزع اتساع القماش بالتساوي وٌتم كً الطٌات عادة على الأقمشة الهشة وٌمكن خٌاطتها 

لمساعدتها على الاحتفاء بشكلها أثناء ارتداء الثٌاب وتبدو الطٌات على الأقمشة الطرٌة على أفضل صورة 

  ادناه اشكال لتنورات بكسرات. .عندما تترك دون كً

 

 شكل ٌوضح تنورات باشكال متنوعة من الكسرات
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 أنواع الكسرات:

  )leatPnife Kide or S( الكسرة الجانبٌة البسٌطة-أ

سوووم( تطووووى 12 -4ٌتوووراوح عرضوووها بوووٌن )

باتجاه واحد بزواٌة قائمة وٌمكن عمل تنووره 

طفلوووة باسوووتعمال هوووذا النووووع مووون الكسووورات 

كمٌوووة القمووواش المطلووووب لعمووول  ولاحتسووواب

سوم( 56التنورة ٌقات محوٌط الخصور ،موثلا )

( مثلا  ، 16وٌحدد عدد الكسرات المطلوبة )

  تطبق العادلة التالٌة :

 

 ) لكل كسرة ثلاث أوجه(           3× محٌط الخصر  

  -------------------------------------       

 عدد الكسرات                     

 

     56 × 3 

 م كمٌة القماش للكسرة الواحدة           س 16.5=       --------------

       16    

 التنورةوجا عرض الكسرة على  أي ةم عمق الكسرة الواحدس 3.5=  3÷ 11.5

سم وعرضا ٌساوي طول التنورة 174= (السّحابسم )مقدار خٌاطة 6+168=  3×56كمٌة القماش =

 سم.31=

  leatsPox Bدوق كسرات الصن-2

هووً الكسوورة التووً تتكووون موون تقابوول كسوورتٌن 

سووم ( 24-8جووانبٌن متسوواوٌٌن عرضووهما ٌتووراوح بووٌن )

وتتجا الثنٌوات بعكوت بعضوها علوى وجوا القمواش بٌنموا 

تلتقً  الطٌات فً الوسوط لتشوكل طٌوات معكوسوة علوى 

 هر القمواش وتسوتخدم كسورات الصوندوق عوادة بشوكل 

موووا فوووً وسوووط  هووور فوووردي لإعطووواء اتسووواع إضوووافً ك

 القمٌص او وسط  هر التنورة.

 

 

 

 

 

 

.
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   (Inverted Pleat)الكسرة المزدوجة المعكوسة  -3

هوووً عبوووارة عووون كسووورات الصوووندوق المقلووووب وتكوووون الطٌوووات 

المعكوسة على وجا القمواش بٌنموا تشوكل طٌوات الصوندوق خلوؾ 

  .القماش

 

 

 Accordion Pleatsالكسرات المتعددة )البلٌسٌه(  -4
 

ٌصوعب عملهوا ات ضوٌقا جودا بعورض منوت م وهً طٌ

ؼالبووا مووا ٌقوووم بعملهووا متخصصووون بالاسووتعانة بمكووائن  بالٌوود

خاصة تسوتخدم لتشوكٌل وكوبت القمواش حسوب عورض الطٌوات 

 المطلوبة وشكلها .

 

 

 

 الكسرات التً تحٌط بالتنورة بصورة كاملة  -5
 

ثم   3×ٌحتسب عرض القماش الكافً ٌضرب   محٌط الورك 

وٌكون الطول بقدر طول . ٌات المطلوبر بالقٌكسم الخص

الشكل )أ( تحدٌد مكان الكسرات  المطلوب للتنورة وٌوضح

)ب( فٌوضح طرٌق كً الكسرات  الشكل اما ووعمل الطٌات 

باستعمال مكواة بخارٌة ووضع قطعة من القماش خفٌفة فوقها 

 لكً لا ٌكتسب القماش اللمعان.

 

 

 

 

 

 

. 
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 فصل الثالثاسئلة ال

 عرفً ماٌاتً :: 1س

 السحابات  -5الصٌانة الفجائٌة   -4الصٌانة   -3القدم الضاغط    -2عمود البكرة    -1    

 المردات . -7المصدر العلوي   -6    

 عرفً ماكنة الخٌاطة وعددي انواعها .: 2س

 : عددي خمساً من الادوات الملحقة بماكنة الخٌاطة . 3س

 ات العامة عند أستخدام ماكنة الخٌاطة .ماهً الارشاد: 4س

 اذكري اسباب كل مما ٌاتً ::  5س

 تكسر الابر  -1        

 باستمرار فً اثناء عملٌة الخٌاطة انقطاع الخٌط  -2       

 تشوه فً القطعة التً تمت خٌاطتها. -3       

 : أرسمً مخطط ٌوضح المفهوم الحدٌث للصٌانة.6س

 ت التً تصٌب المعدات والمكائن .اذكري انواع العطلا: 7س

 : كٌف ٌتم تنظٌف ماكنة الاوفر وتزٌتها.8س

 ماهً الحشوات وماهً اهداف استعمال الحشو.: 9س

 

 الجانب العملً :

 الموجودة فً الكتاب حسب التمارٌن تً كلا مما ٌأنفذي 

 تركٌب السحاب المخفً جزئٌا ) الوسطً ( .1

 صدر طفلمقص شرٌط القٌراج وتنفٌذه على صدرٌة  .2

 فتحة الازرار بالقماش  .3

 عمل وخٌاطة جٌب ظاهري  .4
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 الفصل الرابع

 نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها

 

 .نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها 
 .قواعد لابد من الاهتمام بها عند اختٌار ملابس الأطفال 
   ًملابس الأطفال.أنواع الأقمشة المستعملة ف 
 .تحدٌد عدد الأمتار اللازمة من القماش 
 .أعداد وتجهٌز القماش للتفصٌل 
  التً ٌجب مراعتها عند التفصٌل.القواعد الاساسٌة 
 .تحوٌر القالب الاساس 
 .اختٌار القالب المناسب 
 .تفصٌل ملابس الاطفال حدٌثً الولادة 
 رسم قالب قمٌص طفل. 
  الولادة.رسم قالب صدرٌة طفل حدٌث 
 .اخذ قٌاسات الأطفال 
 رسم قالب جلباب طفل. 
 طفل  رسم قالب صدرٌة 
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 نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها. -4-1

ٌعتمد اختٌار ملابس الأطفال على المرحلة العمرٌة فالأطفال من عمر سنة الى سنتٌن ونصف   

توفر لهم الراحة وحرٌة الحركة والنشاط وتناسبهم الملابس  بسٌطة.تاجون لملابس ذات تصامٌم ٌح

 الخلف.ذات القطعة الواحدة بفتحات فً منطقة السرج او 

وعندما ٌبدأ الأطفال ارتداء ملابسهم بأنفسهم لابد أن تساعدهم تصامٌم ملابسهم على سهولة   

ات السهلة السّحابذلك باختٌار الملابس ذات الفتحات السهلة كالأزرار الكبٌرة و ارتدائها وخلعها وٌتم

ٌز الأمام عن الخلف فً قطعة ٌ. كما لابد من مساعدتهم فً تموالملابس ذات الخصر المطاطً

وتختار لهم  الأمام.الملابس بالطرق المناسبة كوضع المثبتات وقطع الابلٌك والتطرٌز والجٌوب فً 

غسل المتكرر الملابس المصنوعة من الأقمشة الناعمة والمثبته التً تمتص العرق وتتحمل عملٌات ال

 والزاهٌة.وذات الالون الفاتحة 

وعندما ٌزداد نمو الطفل تزداد حركته ونشاطه وٌحتاج لملابس أمنة ومتٌنه تتٌح له حرٌة   

ولا بد من مشاركة  الواسعة.ات الجٌوب الحركة والنشاط وبذلك تناسبه الملابس الرٌاضٌة العملٌة ذ

الأطفال عند اختٌار ملابسهم وتقدٌم التوجٌه المناسب لهم لتنمٌة مهاراتهم فً الاختٌار والتعرف الى 

 ناسبة معا.تالألوان والقطع الم

سنوات فهم ٌرغبون فً ارتداء ملابس مشابهه لملابس إقرانهم ( 4-6أما الأطفال فً عمر )  

. وٌزداد اهتمامهم باختٌار ملابسهم خوانهم لان ذلك ٌشعرهم بالانتماء للجماعة التً ٌعٌشون وسطهاوإ

ونوعها بحسب المناسبة .آذ توجد ملابس المدرسة والأعٌاد والحفلات وتزداد أهمٌة اختٌار الملابس 

الإشارة الى ضرورة  . وتجدرالتً توفر الأمان للطفل فً حركته والمتانة والتحمل للاستعمال المتكرر

الاهتمام بأحذٌة الأطفال وجواربهم بحٌث تكون مرٌحة وبالقٌاس المناسب الذي ٌسهل حركة القدم 

 البلاستك.وذات تصمٌم بسٌط ٌمكن لبسها وخلعها بسهولة وٌفضل منها المصنوعة من الجلد ولٌس 

 دم.وكذلك الجوارب المصنوعة من القطن وذات القٌاس المناسب للق

 قواعد لا بد من الاهتمام بها عند اختٌار ملابس الاطفال. -4-2

 : المتانة .1
من نشاط الطفل ولعبه وخصوصا أطفال  بس ذات قوة تحمل للاستهلاك النات أي ان تكون الملا

 .والقطن المتٌن وأقمشة الترٌكو واللٌنو بٌكةما قبل المدرسة فنختار الأقمشة مثل الفً عمر 

 سهولة العناٌة: .2
نظرا لما ٌمارسه الطفل من نشاط دائم ومستمر فان الملابس تتعرض للاتساخ السرٌع فتتطلب 

تنظٌفا دائما ولذلك نستخدم أقمشة قابلة للغسٌل وسهلة العناٌة بها مثل الأقمشة التً لا تنكمش ولا 

 اللون.تتكرمش والمعالجة ضد البقع وثابتة 
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 :الراحة .3
ة فً الأهمٌة بالنسبة للأطفال لأنهم دائما ما ٌتحركون لٌكتشفوا ما حولهم الراحة هً عنصر غاٌ  

ولذلك ٌفضل الأقمشة الناعمة الملمس وذات خاصٌة الامتصاص وتجنب الأقمشة الخشنة الملمس مثل 

الصوف الخشن وٌجب ان لا تكون الملابس ثقٌلة حتى لا تتعب جسم الطفل وتقٌده لكن لا بد ان تعطٌه 

أي جزء من جسمه حتى  ىة والانطلاق وذات خطوط تصمٌم مرٌحة وغٌر ضاغطة علحرٌة الحرك

 .تاعبمٌمكنه ممارسة نشاطه دون 

 اللون: .4
البراقة. بهم الألوان ذبصفة عامة ان الأطفال ٌفضلون الألوان الزاهٌة خصوصا اللون الأحمر وتج

وهناك  الطفل بالاكتئابد تصٌب هولة والألوان الفاتحة قأن الألوان الباهتة تلتقط القاذورات بس كما

ذات ألوان وإشكال مختلفة ٌمكن للطفل التعرف علٌها وفً هذه الحالة تعتبر الملابس بمثابة  شونق

 وسٌلة تعلٌمٌة له.

 

 زخرفة الملابس: -5

بعد الانتهاء منها بالتطرٌز  او ذهاتنفٌٌمكن إدخال وسائل الزخرفة فً ملابس الأطفال خلال 

وٌمكن استخدام الغرز الزخرفٌة بألوان مناسبة متناسقة والابلٌكات والدانتٌلات ...الخ وعند إضافتها 

 ٌجب مراعاة توزٌعها فً الملبس بشكل جمٌل وجذاب.

 

 الحماٌة والأمان: -6

الضٌقة او الأكمام  الفضفاضة جدا والأحزمة تٌجب أن ٌؤخذ فً الاعتبار تجنب المودٌلا

فً أشٌاء أخرى مما ٌجعله  هالمنقوشة جدا فقد ٌتعثر الطفل فً هذه المودٌلات وتتسبب فً اشتباك

 عرضة للإخطار.

 

  معرفة الفئة العمرٌة -7
حدٌث الولادة ٌحتاج الى  ، بالطفلالطفلفً معرفة احتٌاجات  لعمرٌة تساعداأن معرفة الفئة 

ة تتحمل درجات حرارة عالٌة لٌسهل تعقٌمها كما ٌحتاج الى ملابس تتوفر فٌها ملابس ذات أقمش

سبل الراحة عند الارتداء والخلع فلا بد من الفتحات الواسعة عند الرقبة وٌحتاج الطفل ذو السنتٌن 

 الخصر وما الى ذلك. على خصر المطاط والشٌالات لتثبٌت الملابسالالى 

 ار التصامٌم:اختٌ-8

اعً نمو الطفل ومعالجة الثٌاب التيً قصيرت مين الضيروري إضيافة متسيع لنميو الطفيل التً تر 

جٌيدة لأطيوال ارتداء الثوب المحبب لدٌه والذي لا ٌزال بحاليه  طفال لٌتمكن منعند خٌاطة ملابس الأ
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و وأكثير الأمياكن التيً تسياعد فيً ذليك هيً أسياور الأكميام والإطيراف السيفلى للفسيتان ا ممكنة،فترة 

 .لنضمن زٌادة طولها عن طرٌق تقصٌر طٌتها كلما نما الطفل السروال

ادات فييً الثنٌييات فميين أمييا فييً حاليية عييدم وجييود تلييك الزٌيي

الممكييين الاسيييتعانة بقمييياش أخييير ٌكيييون ملائميييا ميييع الثيييوب 

وٌسيياعد هييذا التحييوٌر علييى أعطيياء الثييوب منظييرا جميييٌلا 

بالإضييافة الييى انييه ٌسيياعد علييى ارتييداء الثييوب لفتييرة اطييول 

فتقص الأساور من قطعة قماش متناسقة ميع الثيوب بيالطول 

م ولرجيييل المطليييوب ثيييم تثبيييت عليييى الحافييية السيييفلى للأكميييا

السروال  والحال نفسه فيً زٌيادة طيول فسيتان طفلية  حٌيث 

ٌييتم الاسييتعانة بقطعيية قميياش تتناسييب مييع قميياش للثييوب بعييد 

قص الحافة السفلى للثوب المراد اطالته او الاستعانة بشرٌط 

جاهز) دانتٌل ( ذات حواف مهذبة وٌثبت بٌن قطعتً الرداء 

 لإطالة الفستان . 

 

  

ة الأكمام للبلوز باستخدام قماش من النوع كما ٌمكن أطال

المطيياط والمعييد خصٌصيييا لنهاٌييات الخٌاطيييات وهييو نسيييٌ  

محبوك شدٌد المط ٌسحب قلٌلا عند تثبٌته على حافة الكم او 

 .عند الرقبة او الكاحل

 
 

 أنواع الأقمشة المستخدمة فً ملابس الأطفال -4-3

تنفٌذ ملابس الأطفال لما تتمتع به تلك الأقمشة من ٌغلب استخدام الأقمشة القطنٌة والكتانٌة فً 

كونها متٌنة وناعمة وتكاد تخلو من مٌزات تجعلها أكثر الخامات ملائمة لملابس الأطفال فبالإضافة 

الشحنات الكهربائٌة الساكنة وتتوفر بألوان زاهٌة فأنها أٌضا تتوفر بأنواع مختلفة منها السمٌكة مثل 

 الرقٌقة مثل أقمشة اللٌنو. أقمشة ) الجٌنز( ومنها
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وٌمكن استخدام الأقمشة المخلوطة بنسب معقولة تجعلها ذات مٌزات عدٌدة مثل سهولة العناٌة 

بها ومقاومتها للتجعد وقد تستخدم فً بعض الحالات أقمشة ملابس الكبار نفسها فً تنفٌذ بعض 

 . ملابس المناسبات م والرٌاضة , وبعضملابس السباحة والنو مثل:ملابس الأطفال 
 

 -: التالٌةٌتم اختٌار الأقمشة وفق الاعتبارات 

 الطفل. عمر -1

الأقمشة السهلة فً الخٌاطة والتً تكون منسوجاتها بسٌطة لا تتنسل بسهولة ولا تتطلب معاملة  -2

 القطنٌة.خاصة عند الخٌاطة مثل الأقمشة 

 .ءم النشاط الحركً للطفللأقمشة الجٌدة الصنع التً تلاا   -3

 .الأقمشة ذات الألوان المرٌحة الهادئة والألوان الزاهٌة والتً تضفً الراحة والطمأنٌنة  -4

 المرٌحة.الأقمشة التً أنسجتها مصنوعة بطرٌقة الحٌاكة كالفانٌلة والأقمشة المطاط   -5

 الابتعاد قدر الإمكان عن الأقمشة المصنوعة كٌمٌائٌا. -6

      الأقمشة التً تستخدم فً المناسبات وهً لا تصلح لارتدائها فً كل الأوقات مثلهناك بعض  -7
 الاوركنزة(. ، القطٌفة، ) ألتفته 

 

 

 .تحدٌد عدد الأمتار اللازمة من القماش -4-4

ٌيييتم تحدٌيييد عيييدد الأمتيييار اللازمييية مييين القمييياش 

بالاعتميياد علييى أطييوال النمييوذج مييع إضييافة مسييافات 

عواملل أخلرت تل ثر فلً تحدٌلد علدد  وهناكالخٌاطة 

 الأمتار: 

 لجسم .أحجم  -1

مثييل وجييود قصييات او كسييرات  التصييمٌم:نييوع  -2

 ونحوها .

. سم129. سم119. سم99عرض القماش: مثل ) -3

 (سم149

مواصفات القماش لان بعض الأقمشة تحتاج اليى  -4

 :كانتزٌادة عدد الأمتار اذا 

 .لامعة او لها وبر -‌أ
 مزخرفة.نقوشها ذات اتجاه واحد او   -‌ب
مخططيييييية ) مقلميييييية ( او ذات مربعييييييات    -ج       

)كاروهييات( وفييً كييل الأحييوال علٌنييا ان نأخييذ فيييً 

حسييباننا ان الملابييس عيياده تقيييص علييى امتييداد خيييط 

 النسٌ  الطولً للقماش .
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 أعداد وتجهٌز القماش للتفصٌل. -4-5

بعد الانتهاء من تجهٌز القالب المطلوب لابد من تجهٌز القماش استعدادا لوضيع القاليب وقصيه آذ أن  -أ

 ومنها:بعض الأقمشة تحتاج الى معاملة خاصة 

 .ادناهموضح فً الشكل  ٌكوى كماٌغسل ثم  اذا كان القماش قطنٌا مثل القطن والكتان -1

 :والحرٌرٌةالأقمشة الصوفٌة  -2
 فً ماء فاتر. ٌغسل بنعومة -أ

كً لا تحدث فٌه تجاعٌد  بلف القماش فً منشفة لإزالة الرطوبة الزائدة ولا ٌعصر القماش -ب

 .ٌصعب ازالتها

 .ٌكوى بمكواة ذات درجة حرارة باردة على ظهر القماش  -ج

 
لعرضً فتظهر علاقة تحدد خٌط القماش ثم تعدٌل طرف القماش العرضً ٌسحب خٌط من القماش ا -ب 

 ٌقص علٌها. 

 
 



168 

وإذا كان القماش ذا مربعات ) كاروهات( ٌقص على 

 .طول احد الخطوط العرضٌة

 

 

 وفً حالة كون القماش غٌر قابل للتنسل او الأقمشة المحاكة.

 ط ثم ٌقص ٌسرج على خط القماش العرضً او ٌرسم خط عمودي على حاشٌة القماش بصابونه الخٌا -

 

أذا كانت حاشٌة القماش مشدودة ولا ٌمكن تعدٌلها بالكً  الحاشٌة(معالجة طرف القماش الطولً ) -ج

 على مسافات متباعدة او تقص تماما. صفأنها تفتح بالمق

آن تكون خطوط نسٌجه مائلة فٌعدل بسحبه بواسطة الٌد  يأما أذا كان القماش موروبا او مائلا ا -د

 .ٌل خطوط النسٌ  المنحرفة ثم ٌكوىلتعد
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 القواعد الأساسٌة التً ٌجب مراعاتها عند التفصٌل. 4-6

ملاحظة البٌانات الخاصة بالقالب مثل خط وسط الأمام والخلف مع وضع الإشارات العرضيٌة  .1

 النسٌ . طوكذلك اتجاه خ

 الحزام.ملاحظة إشارات التقابل وأماكن تجمٌع الكسرات ونهاٌة مكان تثبٌت  .2

 الأقمشة.النقوش والزخارف فً مراعاة اتجاه  .3

 طولٌا.تثبٌت أجزاء القالب على القماش  .4

ترتٌب أجزاء القالب بوضع القطع الكبٌرة أولا مثل الجزء الأمامً والخلفيً وبعيد ذليك توضيع  .5

علييى أن توضييع جمٌعهييا فييً تييداخل بطرٌقيية  ،الجٌييوب ،الٌاقيية الكييم،القطييع الصييغٌرة مثييل 

 ط النسٌ .وبالعرض مع تثبٌت خط ما أذا كان القماش عرٌضا فٌطوىوأ ٌة.اقتصاد

ٌراعى عند تثبٌت أجزاء القالب بالدبابٌس أن ٌكيون وضيع اليدبوس عرضيٌا او ميائلا ميع عيدم  .6

 المنضدة.رفع القماش من فوق 

 سم(.4-6ه الذٌل )سم( ولكف1-2ٌاطة حول القالب من )ترك مسافات مناسبة للخ .7
 

 لمناسب:ااختٌار القالب  -4-7

تتنييوع طييرق وأسييالٌب رسييم القوالييب التييً ٌييتم تنفٌييذ الملابييس بموجبهييا وعلٌنييا اختٌييار انسييب القوالييب 

اذ تتسييارع دور الأزٌيياء فييً إصييدار . للأطفييال ها فييً أنتيياج الملابييس المختلفييةوأكثرهييا دقيية وسييهوله لاسييتخدام

ة تباع فً الأسيواق معيدة للقيص المجلات المخصصة لملابس الأطفال او إصدار قوالب خاصة لمودٌلات محدد

تعلٌمات لشرح وتكون المجلات مزودة بدفتر لل ل.التفصٌعملٌة  ربعد وضع جمٌع الإشارات والبٌانات التً تٌس

 التصمٌم.نوع القماش وكمٌته والاحتٌاجات الأخرى لأعداد القالب وخٌاطته مع ذكر  طرٌقة قص أجزاء

اسً وفقا لجداول القٌاسات المعٌارٌة لصعوبة اخذ القٌاسيات ها هً طرٌقه أعداد القالب الأسبألا أن انس

المقاسيات المعٌارٌية  أقيربجيدر بنيا اختٌيار ة للأطفال وبخاصة حدٌثً اليولادة ٌالشخصٌة لبعض الفئات العمرٌ

تحقٌقا لهدفنا وبعد رسم القالب الأساسً ٌتم تنزٌل مختلف التصامٌم والمودٌلات بعد عمل التحوٌر اللازم للقالب 

 المناسبة للخٌاطة حوله عند التفصٌل. هٌز القالب بوضع المسافاتوٌجب أن لا ننسى تج

 تحوٌر القالب الأساس. -4-8

ٌتم تفصٌل ملابس الأطفال وخٌاطتها تبعا للتصامٌم الأساسٌة والتحوٌرات التً تجيري علٌهيا حٌيث ان 

اسً وتحتياج اليى التحيوٌرات والتعيدٌلات هناك الكثٌر من تصامٌم الأطفال لا ٌتم تنفٌذها بموجب القالب الأس

 ٌلً:وكما 

لجسيم الطفيل وأجيراء التعيدٌلات قبيل أجيراء التحيوٌرات  ملائمتيهٌتم ضبط القاليب الأساسيً للأطفيال و .1
 .التصمٌم(فً  )التغٌرات

 التحوٌرات.مراعاة التناسب والاتزان عند أجراء  .2
 
 



170 

 وتختلف إشكال تحوٌرات القالب الأساسً للأطفال ومنها:

 أحداهما.التحوٌر بالقصات الطولٌة او العرضٌة لكل من الأمام والخلف او  -أ

التحوٌر بالبنسات ولا ٌستخدم هذا النوع الا فً ملابس الأطفال بعد سن عشرة سنوات بسبب بيد   -ب

 .للفتٌات بروز الصدر فً هذا السن

او إضافة الكسرات والغٌنات  )اٌفازٌة(التحوٌر بالتوسٌعات وٌكون هذا التحوٌر بتوسٌع خط الجنب  -ج

 الصغٌرة( وألزم. )الطٌات

 وخٌاطتها.تفصٌل ملابس طفل حدٌث الولادة  -4-9

وتختليف  اليولادة.مما ٌبه  النفس القٌام بتنفٌذ ملابيس الأطفيال وبشيكل خياص ملابيس الأطفيال حيدٌثً 

 ا ألا اختلافا بسٌطا.ملابس الأطفال باختلاف مناسبة استعمالها وان كانت لا تختلف فً طرٌقه أعداده

ات السّيحابوالأزرار  وتنفرد ملابيس الأطفيال حيدٌثً اليولادة بتصيامٌم خاصية بهيم تكياد تكين تخليو مين

 الخٌاطات النظٌفة فً ملابس الأطفيال. مثيل بها وتستخدموالقطع المعدنٌة حتى لا ٌتأثر جسم الطفل  والحشوات

 الطفيل.حتيى لا تيؤثر فيً جسيم  الأوفيرتنظٌف بواسيطة ماكنية ما نلجأ الى المثل والفرنسٌة( ةالإنكلٌزٌ)الخٌاطة 

وتسهل مٌزة استخدام الألوان الفاتحة فً ملابس الأطفال ظهور علامات الاتساخ علٌها مما ٌستدعً المسيارعة 

 تنظٌفها.الى 

وتسيييييتخدم الأقمشييييية القطنٌيييييية 

والكتانٌيية فييً ملابييس الأطفييال حييدٌثً 

الييييولادة لأنهييييا صييييحٌة وأمنييييه وسييييهلة 

ٌيييف. وتتحميييل درجيييات الحيييرارة التنظ

وتعقٌمهيا  الزم الآمير لتنظٌفهي إذاالعالٌة 

وميين الأقمشيية القطنٌيية المسييتخدمة فييً 

ملابس الأطفال اللٌنو والشاش والفانٌليه 

. ولا تختلييف القوالييب والبييوبلٌنوالبٌكيية 

لملابيييس الأطفيييال حيييدٌثً اليييولادة عييين 

قواليييييب ملابيييييس الأطفيييييال عموميييييا ألا 

 .ببعض التغٌرات البسٌطة

ولصييعوبة اخييذ القٌاسييات لهييذا 

ل الاعتمييياد عليييى جيييداول الممييير ٌفضييي

ارٌيييييية المعتمييييييدة فييييييً القٌاسييييييات المعٌ

المصييادر العلمٌييية ومنهييا الجيييدول رقيييم 

(1.) 

 



171 

 

 جدول القٌاسات المعٌارٌة للأطفال حدٌثً الولادة للأولاد والبنات. (1)الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (رسم قالب قمٌص حدٌث الولادة )اتكأولاّ: 

 القٌاسات المطلوبة: 

 ( 1حددي القٌاسات المعٌارٌة اللازمة لرسم قوالب ملابس الأطفال حدٌثً الولادة من الجدول )  

 سم59محٌط الصدر= 

 سم 25= 7+18طول الظهر =

 .سم 25= - طول القمٌص

سم وعرضه  25 ب  ، ج ، د ( طوله = )أ،ارسمً المربع  -1

 سم نص محٌط الصدر 25=  

 

 (1بالخط ) هـ هـ نصفً المربع-2

 

 

 

 98 92 86 80 72 64 56 الطول الكامل)سم( 

 - - 12-11 11-9 8 7-6 5-4 الوزن)كغم( 

 سنٌن3 سنتان شهر18 شهر12 أشهر6 أشهر 3 الولادة العمر 

 55 53 51 49 46 43 41 محٌط الصدر 1

 53 51 49 47 44 41 38 محٌط الخصر 2

 56 54 52 51 46 43 41 محٌط الحوض 3

 27 26.5 26 25.5 24.5 23.5 22.5 محٌط الرقبة 4

 24 23 22 20.5 19.5 18 17 طول الظهر 5

 12 11.5 - - - - - طول الجنب 6

 17.5 16.5 15.5 14.5 13.5 12.5 11.5 طول السرج 7

 41.5 38 34.5 31 27 23 19 طول الساق من الداخل 8

 34 32 - - - - - الطزل من الخصر الى الركبة 9

 34.5 32 29.5 27 24.5 22 5-19 طول الكم 11

 23 22 21 20.5 19 18 17 عرض الظهر 11

 7.5 7 6.5 6 5.5 5 4.5 عرض الكتف 12

 18.5 18 17.5 17 16 15 14 محٌط الصدر 13

 13 12.5 12 12 11 10.5 10 محٌط الرسغ 14

 15.5 15 14.5 14 13 12 11 محٌط الكاهل 15

 51.5 50.5 49.5 48.5 46.5 44.5 42.5 محٌط الراس 16

 15 14 13 12 11 9.5 8.5 طول القدم 17
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 2سم ( الى أ 1انزلً من ) ا( مقدار ) -3

 ( سم . 4,5قٌسً من ) ا ( الى ) ا( مقدار )  -4

 رقبة الخلف تقوٌرة ( بخط مقوس ٌمثل خط 1، أ 2صلً ) أ -5

م عن ( س 4,5( بحٌث تبعدان مسافة ) 2د )(  1)د حددي -6

  .د

 ( بخط دائري ٌمثل تقوٌرة رقبة الامام2د 1صلً )د -7

( ٌمٌن وٌسار نقطة )هـ(  على ) و ، ز نالنقطتٌعٌنً  -8

 .سم ( 3رتٌب وتبعد عنها بمسافة ) الت

 

 

 

     الى  سم( 12)اسقطً منهما عامودٌن طول كل منهما  -9

( على الترتٌب وصلً النقطتٌن بخط مستقٌم 1( ) ز 1و )

 .سم تقوٌرة الكملر

( سم  1,5حددي نقطة ل أسفل نقطة )و ( على بعد )  -19

 .( لتشكل خط الكتف الخلفً 1عنها وصلٌها مع نقطة ) أ

( سم  1,5حددي نقطة )ك ( اسفل نقطة )ز( بمسافة  ) -11

 ( لتشكل خط الكتف الامامً  1بنقطة )د

  
 

           ارسمً دوران حفرة الابط عند زواٌا المستطٌل  -12

 (  1، ز 1) و

ٌجييييييب عمييييييل زٌييييييادة فييييييً وسييييييط الظهيييييير مقييييييدارها               -13

 لإعطييييياء( سيييييم خيييييارج خيييييط النصيييييف الخلفيييييً وذليييييك  4) 

الوسييع الييلازم لضييم طرفييً القمييٌص علييى جسييم الطفييل دون 

عميييل عيييرى وازرار فيييً وسيييط الظهييير عليييى ان ٌقيييوس مييين 

( ثييييم ارسييييمً مييييرد عرضييييه  2( )ا 1مثييييل الخييييط )أ الأعلييييى

سييم ( خييارج الخييط امييا بطانيية المييرد فٌكييون عرضييها  1,5)

 ( سم2) 
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 .قصً القالب على الحدود الخارجٌة -14

 
 

 وخٌاطته.تفصٌل القمٌص  ثانٌا:

الخلف لتفادي وجود خٌاطات جانبٌة  نجهزي القماش وضعً القالب علٌه كاملا دون فصل الأمام ع -1

 المثنً.ٌ  ٌكون خط الوسط الأمامً )د ج( على النسووبحٌث 

 الكتف.سم( لخط 1.5سم( لثنٌة الذٌل و)2سم( حول دوران الرقبة والإبط ومسافة )1قصً على مسافة ) -2

 .(191،199ص ) (16)الموضحة فً التمرٌن رقم  الأكتاف بطرٌقة الخٌاط الفرنسٌة تدرز -3

 المخفً.الداخل وتثبت بغرزة اللقط  ىبطانة المرد ال تكوى -4

الحفرات ٌثبت أولا بماكنة الخٌاطة ثم ٌقلب وٌدرز الى الداخل   فوروب ) قٌراج ( لتغلٌٌستعمل شرٌط م -5

 أما بالماكنة او بطرٌقة اللقط الٌدوي.

 او بدرزه بماكنة الخٌاطة ًالذٌل وٌثبت بطرٌقة اللقط المخف ٌكف -6
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                     31رقم التمرٌن :                                              ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىرسم قالب جلباب المولودىىىى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 61صص: الزمن المخ                                                                       محطة العمل :ورشة التنفٌذ  \مكان التنفٌذ  

  
 

 

 

ىىقالب جلباب المولودرسم ان تكون الطالبه قادره على  :ىىووموةأولًاى/ىىالأهدافىالتعل

ى/ىالتدهولاتىالتعل ىووموةثانواً ى،ى ى،ىعددى  ،ملونةأقلام  رصاص،قلم  ،منضدة (ى.ىأجهزةى)ىموادى

 .    ، مقص ، ورق باترون (  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ى.ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى

 -( وهً :1خذي القٌاسات المطلوبة من الجدول )-1 

 سم 57سم )للراحة ( = 8+ 49محٌط الصدر =

 سم 49سم ، القصٌر =89طول الجلباب الطوٌل الطوٌل = 

 سم 27طول الكم = 

 سم 24محٌط الكم =

 

د( بحٌث ٌكون طوله  -جـ  -ب-المستطٌل ) اارسمً  -2

 1/2وعرض مساوٌا  ل الجلباب الطوٌل او القصٌرمساوٌا لطو
 بعد الزٌادة محٌط الصدر 

 سم اول  نات  للقسم 28,5=  2÷ 57 

 .سم ثانً نات  للقسمة  14,25=  2÷28,5

 سم ثالث نات  للقسمة 7,125=  2÷14,25

 سم اخر نات  للقسمة3,5=  2÷7,125

 ( .1ٌنصف المستطٌل بالخط   )هـ هـ  -3
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عنها  بمقدار اخر نات  عٌنً نقطة )و ( ٌسار نقطة )أ( تبعد  -4

 سم(.1لقسمة + )ل

سم ٌمثل عرض تقوٌرة الخلف وعٌنً نقطة  4,5=  1+ 3,5

( بخط  1سم ( ثم صلً ) و و  1( اسفل نقطة )أ( بمقدار ) 1)و

 مقوس لتمثل تقوٌرة رقبة الخلف

سم 1( على بعد أخر نات  القسمة +1ٌنً النقطتٌن )ز, زع -5

( بدوران ٌشكل    1مع زسم( ثم صلً )ز 4.5أٌضا وٌساوي )

 تقوٌرة الرقبة الأمام .
 

 

تبعدان عٌنً ٌمٌن وٌسار النقطة )هـ( نقطتٌن )ح ( ، )ط ( -6

وانزلً منهما عمودٌن طول  3 5,مسافة اخر نات  للقسمة عنها

 سم 2 –كل منهما مساوي لثانً نات  للقسمة  

( ثم  1ط 1سم الى النقطتٌن ) ح 2512,= 2 – 2514,      

 النقطتٌن بخط مستقٌم   صلً

الأخٌر توضع نقطة ك أسفل نقطة ج بمسافة تساوي النات    -7

 سم( .1) -للقسمة 

ثم صلً النقطة )و( مع النقطة )ك( مع مد   سم2,5=  3,51-1

سم ( داخل المستطٌل الصغٌر لنحصل على خط 1الخط المائل )

 كتف الخلف .

قطة )ك( بنفس بعد نتوضع نقطة )ل( أسفل نقطة )ط(   -8

سم ( داخل  1وتوصل الى نقطة )ز( وٌمد الخط المائل )

 المستطٌل لتشكل خط كتف الامام
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( عليى ان تلاميس 1ارسمً تقوٌرة الإبط ابتداء من نقطة )ك -9

( 1فً منتصف المسافة وٌقيوس عنيد الزاوٌية )ح (1الخط )ح ح

( ثييم الييى 1ٌقييوس الخييط عنييد الزاوٌيية )ط المنتصييف. ثييمحتييى 

 (1)ط ط   ( بعد ان ٌلامس منتصف الخط    1النقطة )ل

ترسم سفرة الجلباب بحٌث تكون أسفل خط ارتكاز الحفرة   -11

 سم( .2بمسافة )

 

 الخلفييً.سييم( بطييول خييط النصييف 2ٌرسييم مييرد عرضييه ) -11

 وتعمل بطانة للمرد بالقٌاس نفسه  .

 

جهزي القالب النهائً للجلباب لقطع الأمام والخليف بزٌيادة  -12

لتوسٌع الأمام أسفل القصة لزٌيادة اليزم وذليك فيً  سم(8فة )مسا

 الخلفً.الجزء 
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 :تٌةالجلباب متبعة الخطوات الا ارسمً كم -13
 ارسم الخط )أ ب ( مساوٌــا لمحٌط الـــذراع  - أ
وضييعً  قسييمً الخييط )أ ب ( الييى أربييع أقسييام متســـييـاوٌة - ب

  النقاط ) جـ د هـ (

 

سيم 5ارسمً خطاً عمودٌاً من نقطة المنتصف ) د( بطول ) -جـ

 ( وهو أرتفاع قمة الكم ، ثم ارسمً الخط العمودي

  سم  1+  (1و) د د بطول نصف  ( 1ـ)جـ ج 
 سم.3.5=2.5+1

( بطيييييول الخيييييط                      1وارسيييييمً الخيييييط العميييييودي ) هيييييـ هيييييـ 

 سم 2\1-(  1) جـ جـ 
 سم 2.5 = 1- 3,5

 

 قمة الكم  ,ب ( لتشكل 1,هـ 1, د1لنقاط )ا ,جـا صلً  -د

 

 
( عليى اسيتقامة بحٌيث ٌكيون طوليه مسياٌا 1ٌميد الخيط )د د -هـ 

وكذلك ارسييمً خطييٌن سييم.24لطييول الكييم المطلييوب وٌسيياوي 

عمودٌٌن من )أ ، ب( بطول الخيط الممتيد مين )ذ ( اليى الاسيفل 

 صلً بٌن رؤس الخطوط الممتدة.سم ( و 19أي )

وتوصيل النقياط سيم (  3-1كسمً الكم من الجيانبٌن بمقيدار ) -و

 الجدٌدة الى )أ ، ب (

 

 قص القالب على الحدود الخارجٌة . -14
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 استمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة

 خٌاطةفنون تطبٌقٌه /                           الاولى            المرحلة                         إسم الطالبة :                        

ىرسم قالب جلباب المولودإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   3 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   9 رسم المستطٌل وتنصٌفه -2

   4 رسم تقوٌرة الخلف -3

   4 بة  الامامرسم تقوٌرة رق -4

   4 رسم خطً الكتف الامامً والخلفً -5

   6 رسم تقوٌرة الابط فً الامام والخلف -6

   6 تحدٌد موقع القسة )سفرة الجلباب ( -7

   5 أضافة مسافة المرد وبطانة المرد -8

 والتنورة(قص اجزاء القالب )قصة الامام والخلف  -9
 

8 
  

 رسم قالب الكم  -10
 

8 
  

 قص القالب على الحدود الخارجٌة  -11
5 

  

   4 لتنفبذ خطوات العمل الزمن المستغرق -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                         الفقرةعلى أن تكون الطالبه ناجحه فً  61/ 35الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  الدرجة

 به الخطوات التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد الطال  (11،9،7،6)

 

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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ىى                                    خٌاطة جلباب مولود:  اسم التمرٌن ىى                     31رقم التمرٌن :                                           ىى

 دقٌقة 181صص: الزمن المخ                                                                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ             \مكان التنفٌذ  

 

 

ى

ى   خٌاطة جلباب مولودقادره على  الطالبةان تكون  :وموةالتعلى/ىالأهدافأولًاى

، قطعة قماش  خٌاطة،ماكنة  ،منضدة  (ى.ىىأجهزة)ىموادىى،ىعددىى،ىىىووموةثانواًى/ىالتدهولاتىالتعل

قالب الجلباب ، مقص ، شرٌط قٌاس ، دبابٌس ، كشتبان ، بكرة خٌط بلون القماش ، ابرة سراجة، 
 ادوات تاشٌر، بدلة عمل ، كرسً 

ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىثالثاً:

ٌة بحٌث ٌكون على منضدة مستو القماش وضعٌه جهزي  -1

 .لداخلجه القماش الى او

 

القالييب بحٌييث تكييون القطييع التييً تفصييل علييى الثنٌيية  وزعييً -2

 موضوعة على ثنٌة القماش وتثبت بالدبابٌس .

 

 

سيم ( و 2تترك مسافة مناسبة للخٌاطة حول القاليب حيوالً ) -3

 سم( للكف4)

 

 القماش.تقص أجزاء  -4

باسييتعمال  ت علييى القميياشٌرفييع القالييب بعييد تثبٌييت الإشييارا  -5

 .أدوات التاشٌر

 

 

كميا موضيح  الفرنسٌة ةتثبت الأكتاف وتدرز بطرٌقة الخٌاط -6

 .(191،199ص )(  16فً التمرٌن )

ٌوضع دانتٌل على حفرة الرقبة للتيزٌٌن وتنهيى حافية الرقبية  -7

  فٌراج.باستعمال شرٌط 
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ثيم  مع حفيرة الابيط فيً البيدن باليدبابٌس وٌسيرج الكمٌثبت  -8

 بخارٌة.ٌتكل بماكنة الخٌاطة ثم ٌكوى بمكواة 

بعد الانتهاء من تثبٌت الاكمام مع البيدن ٌيربط جيانبً الكيم  -19

 وٌتكل بصورة مستمرة مع خط الجانب للقصة او السفرة

وتثبٌتهييا بغييرزة اللقييط او  بكفهييارتبييً فتحيية الاكمييام امييا  -11

 بوضع دانتٌل على حافتها للتزٌٌن 

 

فيً الخصير ثيم تيربط ميع الجيزء زم بعميل تنورة الجهزي  -12

العلييوي بالييدبابٌس اولاً بوضييع الييدبوس بصييورة عرضييٌة علييى 

سييم ( عيين  1خييط التكييل ثييم اعملييً خييط ميين التكييل علييى بعييد )

 الحافة. وتنظف حافة التكل بماكنة الأوفر ثم تكوى

اطيييوي بطانييية الميييرد اليييى اليييداخل وضيييعً كبسيييولات أو  -13

طييول فتحييات الظهيير وثبتييً ازرار  اعملييً فتحييات ازرار علييى

 صغٌرة

 

ثبتييً الييدانتٌل علييى حافيية الييذٌل بعييد ثنٌهييا بماكنيية الخٌاطيية  -13

 وتثبت قطعتٌن من الشرٌط على جانبً الفستان لعمل احزمة 

 

قبييية رٌسيييتعمل شيييرٌط ميييوروب )قٌيييراج( لإنهييياء حفيييرة ال -14

 الأوفيروٌدرز الى الداخل . ثم تنظيف الخٌاطيات الداخلٌية لعميل 

 للحافات
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 استمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة

 خٌاطةفنون تطبٌقٌه /                                 الاولى             المرحلة         إسم الطالبة :                               

ىجلباب المولودخٌاطة إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

رجة د

 الملاحظات الأداء

   4 وكٌهاخٌاطة الاكتاف معا ً -1

   6 ترتٌب حفرة الرقبة بوضع الدانتٌل وتغلٌفها بشرٌط القٌراج  -2

   6 تهٌئة الاكمام وتثبٌتها فً حفرة الابط مع البدن للسفرة -3

   4 للبدن مع الكم خٌاطة الجوانب -4

   4 انهاء حافة الكم -5

   6 فً الخصربعمل الزم  تهٌئة التنورة -6

7- 
 ربط التنورة مع البدن وكٌها

 6 
  

 بطانة المرد للداخل فً وسط الظهر طً -8
5 

  

   6 تثبٌت الدانتٌلات على حافة الذٌل وكٌها وربط شرائط الحزام على الجانبٌن  -9

   6 وتثبٌت الازرارالأزرار  عمل فتحات -10

   3 ً النهائًتنظٌف الخٌاطات الداخلٌة والك -11

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل -12

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

  ( 11،  9، 7،  3،  2)ن الطالبه ناجحه فً الفقره على أن تكو 61/ 35الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 توقٌع رئٌس القسم            توقٌع المدرب                                     ب  توقٌع المدر
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ىرسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادةىى:ناسم التمرٌ ى ى                                                                                                           32رقم التمرٌن :                                           ى   ى

 دقٌقة 91 صص:الزمن المخ                                                                        محطة العمل :ورشة التنفٌذ \مكان التنفٌذ  

 

 

 

ىالأهدافىالتعل ى ى/ ىووموةأولًا رسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث قادره على  الطالبةان تكون  :ى

ىالولادة
ىالتدهولاتى ى/ ى،ى)مواد،ىوموةالتعلثانواً ى.ىأجهزةىعددى  ، ملونةأقلام  ،قلم رصاص  ، منضدة (

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

سيييم .وعرضيييه 22د( طوليييه -ج-ب-المسيييتطٌل ) اارسييمً  -1

 سم 9=

سيم ميرتٌن اليى )هيـ( ثيم 3.5نقٌس أسفل نقطة )ب( مسيافة  -2

 (.الى )و

سييم (  الييى )س( وٌمٌنهييا  4مسييافة )نقييٌس أسييفل نقطيية )و(  -3

 الى )ص( نفس المسافة .

 سم الى )ل(1/2مسافة  نقٌس من )هـ ( -4

سييم ( اليية نقطيية )ك( ثييم نصييل     2نقييٌس ٌمييٌن)ب( مقييدار ) -5

 )ل ك(
 

حفيييرة  ل( لعميييلص( اليييى النقطييية ))(، نصيييل النقييياط )س -6

 الإمام والخلف
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                        لخيييييييييارج للصيييييييييدرٌة ابتيييييييييداء مييييييييين       نرسييييييييم الخيييييييييط ا-7

 )ك الى د( حسب الشكل المطلوب .
 

 ٌقص قالب الصدرٌة على الحدود الخارجٌة -9

 

ٌفضل عند تنفٌذ هذه الصدرٌة أما ان تكيون مبطنية او  -9

وتنفييذ فييً  اً غٌيير مبطنيية اذا كييان القميياش المسييتخدم سييمٌك
تحليييى بيييالتطرٌز او )بشيييكٌر( و قمييياشلٌنيييو ( اواقمييياش )
 بلون القماش او بلون مخالف له (ستانالقٌراج )ال شرٌط 

 
 طٌة القماش على للقالب خط وسط الأمام ضعً  -أ

 وٌثبت بالدبابٌس

رة ميسيم(  للخٌاطية وٌقيص  1ٌقص حول القالب بعد ترك )-ب

 ثانٌة من قماش الناٌلون )المشمع ( الرقٌق كبطانة
 وتسرج معاً تدبس طبقتا القماش والمشمع  -ج
تغلف الحافة الخارجٌة باستعمال شرٌط القٌيراج وٌلقيط اليى  -د

 الداخل مع ملاحظة اراحة الشرٌط فٌالاجزاء المحدبة
تغلف الرقبة بشرٌط القٌراج مع سحب الشرٌط قلٌلا وترك  -هـ

مسييافة عنييد طرفٌهييا للييربط والشييكل ٌمثييل نمييوذجٌن تختلييف 
 اتهانهاء حاف ةعن الاخرى فً طرٌقالواحدة 
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 استمارة قائمة الفحص

  الفاحصة الجهة

 خٌاطةفنون تطبٌقٌه /                          الاولى             المرحلة                                     إسم الطالبة :                 

ىرسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادة: إسم التمرٌن 

 واتالخط الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم مستطٌل لرسم القالب -1

   8 تحدٌد موقع نقاط تقوٌرة الرقبة -2

 رسم حفرة الرقبة -3
6 

  

   8 رسم المحٌط الخارجً للصدرٌة -4

   8 قص القالب -5

   6 تفصٌل الصدرٌة من القماش ومن القماش المشمع -6

7- 
 درٌة وتثبٌتها بغرزة السراجةتدبٌس قطعة الص

 6 
  

تغلٌف الحافة الخارجٌة للصدرٌة بشرٌط القٌراج اوٌثبت سوتاج على الحافة  -8
 وحسب المودٌل

10   

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل   (8، 5، 4، 2) الفقرةفً  ناجحة الطالبةكون على أن ت 61/ 35التمرٌن  لاجتٌازالدنٌا  الدرجة

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةمنها تعٌد 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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 اسئلة الفصل الرابع 

 

 الاطفال ، عددٌها مع الشرح ؟المهمة عند اختٌار ملابس  ماهً القواعد:  1س

 الاقمشة . اختٌارعند ماهً الاعتبارات :  2س

 الاساسٌة التً ٌجب مراعاتها عند التفصٌل .: ماهً القواعد 3س

 

 

 الجانب العملً 

 حدٌث الولادة ) أتك (: أرسمً قالب قمٌص 1س

 مولود أرسمً قالب جلباب : 2س

 .لطفل حدٌث الولادةالب صدرٌة أكل أرسمً ونفذي ق: 3س
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 انفصم انخامس

 ( سنة وخٌاطتها7-23رسم القوالب الأساسٌة للأطفال من ) 

 

 .اخذ قٌاسات الأطفال 
  الأساس للجزء الخلفً.قالب الرسم 
  الأساس للجزء الامامً.قالب الرسم 
 .تمرٌن تفصٌل وخٌاطة تنورة بالاستٌك 
  سنوات(. 7الأساس لفستان بناتً سن )قالب الرسم 

  طفال ونماذ  منهاالأساس لكم الأقالب الرسم. 
 .رسم قالب صدرٌة طفل حدٌث الولادة 
 لاطفللأالب الٌاقات ورسم ق. 
  صدرٌة مدرسٌةرسم قالب. 
 قالب صدرٌة مدرسٌة. وخٌاطة تفصٌل 
 ( 7-23رسم قالب الأساسً لسروال طفل من .)سنة 

 ٌن ملابس الأطفال.ٌطرائق تز 
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 اخذ قٌاسات الأطفال .-6-2

ب الأساسً لقطع الملابس بأخذ قٌاسات الجسم حول المحٌطات والأطوال القال رسم تبدأ عملٌة

سطح مستوي. وتتم عملٌة اخذذ  وٌراعً ان ٌكون جسم الطفل فً وضع وقوف معتدل ومستقٌم وعلى

 س باستخدام شرٌط القٌاس للتمكن من لفة حول الجسم.القٌا

عملٌذذة اخذذذ  ًقذذة فذذوٌعتمذذد ضذذبط قٌذذاس قطعذذة الملابذذس علذذى الجسذذم بعذذد خٌاطت ذذا علذذى الد

—92   مذذن وسذذ ة و وبارتفذذاو  طذذول  12-9القٌاسذذات وتوجذذد قٌاسذذات معمارٌذذة لجسذذم الطفذذل مذذن  

سم و بٌن كل طول والذي ٌلٌه . ولان الأطفال ٌختلفون فً أحجام م ضمن العمر 6سمو وبفارق  152

 الواحد ٌفضل تجربة قطعة الملابس على جسم الطفل قبل شرائ ا.

 ةوقوف ومستقٌم وعلى ارض مستوٌاللطفل وهو فً وضع خذي قٌاسات جسم ا  
   و.1سجلً القٌاس بعد كل خطوة فً جدول خاص كما فً الجدول 
 

طول الجسم . ٌقاس بشكل عامودي من أعلى  .1
  قطة فً الرأس حتى الأرض .

محٌط الصذدر : ٌمذرر الشذرٌط حذول الصذدر  .2
 مرورا بأعلى م طقة فً الصدر.

اس حذذول محذذٌط الخصذذر : ٌلذذف شذذرٌط القٌذذ .3
 م طقة الخصر تماما.

محذذذٌط الذذذورف : ٌلذذذف شذذذرٌط القٌذذذاس حذذذول  .4
 أعلى م طقة فً الورف .

 مٌقذذاس بشذذكل خذذط مسذذتقٌ -عذذرض الر ذذر: .6
ابتذذدام مذذن موقذذع ايبذذط الأٌمذذن مذذرورا فذذوق 

 .لوحً الكتف حتى بداٌة ايبط الأٌسر
محٌط ايبط: ٌمرر شرٌط القٌاس حول ايبط  .6

 و مع الجسم.فً الم طقة التً ٌلتقً ب ا الذرا
محذذذٌط الرقبذذذة: ٌمذذذرر شذذذرٌط القٌذذذاس حذذذول  .7

الرقبة فً الم طقذة التذً ٌلتقذً ب ذا الع ذق فذً 
 الجسم 

طذذول الكتذذف: ٌقذذاس مذذن  قطذذة التقذذام الرقبذذة   .8
 مع الكتف وحتى  قطة رأس الكتف. 

محذذٌط الذذذراو: ٌمذذرر شذذرٌط القٌذذاس حذذول   .9
 أعلى م طقة فً الذراو.

ول أعلذى محٌط الفخذ: ٌمرر شرٌط القٌاس ح .11

 م طقة فً الفخذ.
ارتفاو الر ر : ٌقاس مذن أعلذى  قطذة علذى . 11

عرمة الرقبة الى  قطة وهمٌة مقابلذة ل ذا تمامذا . 
تقذذع علذذى العمذذود الفقذذري . مكا  ذذا علذذى امتذذداد 
الخط الأفقً الذي ٌصذل بذٌن  قطذة التقذام الذذراو 
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 بالجسم والعمود الفقري . 
 

ة الرقبذة طول الر ر : ٌقاس من بداٌة عرمذ .12

مذذرورا بذذالعمود الفقذذري الذذى  قطذذة فذذً م تصذذف 
 الخصر فً م طقة الر ر .

 

طول الج ب : تقاس المسذافة بذٌن الخصذر   .13
واعلذذذً م طقذذذة فذذذً الحذذذوض علذذذى جا ذذذب 

 الجسم .
 

طول الجسم الى الارض :   تقذاس المسذافة  . 14

 العمودٌة  من   اٌة الع ق الى الأرض.
 

سافة العمودٌذة  طول الجسم للركبة: تقاس الم .15

من   اٌة الرقبذة حتذى  قطذة علذى محذاذاة الركبذة 
 من الخلف.

 

ارتفذذاو الجسذذم للجلذذوس: تقذذاس المسذذافة بذذٌن .16 

 قطذذذة الخصذذذذر فذذذً م تصذذذذف الخلذذذف وال قطذذذذة 
المقابله ل ا على السطح الافقً الذي ٌجلذس علٌذه 

 الطفل.
 

طول الخٌاطة الجا بٌة : تقاس المسافة بشكل . 17

طة  الخصذر الجا بٌذة حتذى سذطح عمودٌة  من  ق
 الأرض

محذذٌط الجذذذو: تقذذاس مذذن م تصذذف الكتذذف  .18

الأٌمذذذن مذذذروراي مذذذا بذذذٌن الفخذذذذٌن   ذذذم  مذذذرورا 
بالصذذدر وا ت ذذاماي بم تصذذف الكتذذف الاٌمذذن مذذن 

 الأمام .
 

محٌط السذر  : تقذاس المسذافة بذٌن  قطذة .  :2  

لفخذذذٌن  الخصذذر لم طقذذة الر ذذر مذذروراي مذذا بذذٌن ا
 ر الأمامً الى  قطة الخص

 

 

الطول الكلً للذذراو : ٌقذاس مذن  قطذة التقذام الرقبذة بذالكتف مذروراي علذى الكتذف والذذراو حتذى . 21

 الرسغ بحٌث ٌكون وضع الذراو 
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 ( القٌاسات المعٌارٌة2الجدول )                

 فقط الإناث إناث/ ذكور البٌانات ت

 23 22 21 : 9 8 7 6 5 4 3 تالعمر بالسنوا 

 152 146 140 134 128 122 116 110 104 98 3: طول الجسم الكلً 2

 80 76 72 69 66 63 61 59 67 55 64 محٌط الصدر 3

 64 63 62 61 59 58 57 55 54 53 52 محٌط الخصر 4

 86.5 83 78.5 75 71.5 68 66 63.5 61 59 6766 محٌط الورك 5

 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22.5 22 عرض الظهر 6

 35 33.5 32 31 30 29 28 27 26 25 24 محٌط الابط 7

 34 33 32 31 30 29 28 27.5 26.5 26 25 محٌط الرقبة 8

 11 10 9.8 9.5 9.3 9 8.5 8.3 8 7.5 7.3 طول الكتف 9

 23 21.5 20.5 20 19 18.5 18 17.5 17 16.5 16 محٌط الذراع :

 49 47 45 43 41 39 37 35 33 32 31 محٌط الفخذ 21

 17.5 17 16.5 15.5 15 14 13.5 12.5 12 11 10.5 ارتفاع الظهر 22

 35 33.5 32 30.5 29.5 28 27 25.5 24 23 22 طول الظهر 23

 17.5 17 16.5 15.5 15 14 13.5 12.5 12 11 10.5 طول الجنب 24

 131 125 119 114 109 103 98 92 87 81.5 76 طول الجسم للأرض 25

 88 84 80 76 72 69 65 61 57 54 51 م للركبةطول الجس 26

 27.5 26.5 25.5 24 23 22 21 20 19 18 17 للجلوس مارتفاع الجس 27

 97 93 89 85 81 77 72 68 64 60 56 طول الخٌاطة الجانبٌة 28

 141 134 127 121 116 112 107 103 99 94 90 محٌط الجذع 29

 69 66 63 60 57 55 53 51 49 47 45 محٌط الحر  :2

 66 63 60 57 54 51 48 45 42 39 36.5 طول الكلً للذراع 31
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41رقم التمرٌن :                                                                   الخلفً    رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء  :اسم التمرٌن  

دقٌقة 71صص: الزمن المخ           محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ   

 

ى
ى

ى ىالأهدافأولًا رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء  ان تكون انطانبة قادره عهى  :التعلوموةى/

 الخلفً  

ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ىى ى،ى)ىموادى ىىأجكزة،ىعددى ، منضدة  ، قلم رصاص ، اقلام (ى.

 ( A4ملونة ، ممحاة ، مبراة ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2-  

بواسطة  شرٌط  الطرٌقة الموضحة سابقا حسبالتالٌة القٌاسات خذي 

 ( للقٌاسات المعٌارٌة 2القٌاس  او تستخر  من الجدول )

 سم.66محٌط الورف:  ،  سم57محٌط الخصر :

 سم.36سم، طول الت ورة :1335طول الجا ب: 

 . 4 م ٌقسم كل محٌط الخصر ومحٌط الورف على 

 ورف.ال¼  سم1635= 4÷66

 الخصر¼ سم 14325=4÷ 57

 

 

3-  

   طذذول الت ذذورة   ارسذذمً المسذذتطٌل  أ ب   د والذذذي طولذذه  أ بو ٌسذذاوي

سذذذذذذذمو أي                1-و محذذذذذذذٌط الذذذذذذذورف 1/4و وعرضذذذذذذذه  أ دو ٌسذذذذذذذاوي   36 

 سم..1535= 1635-1
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4-  

سمو 1335وٌبعد ع ه بمقدار   وارسمً الخط  هـ ووموازٌا للمستقٌم    أ د

كما  تعرٌف كل م  ا ٌمكن  ول الجا ب ولأهمٌة هذه الخطوط الرئٌسٌة ط
 ٌاتً

 خط الأفقً  أ دو ٌم ل خط الخصرال
 و( ٌمثل خط الورك .الالخط الأفقً   هـ 

 الخط الأفقً  ب جـو ٌم ل خط   ٌة الذٌل,

 الخط الرئٌسً  أ بو ٌم ل خط وسط  الخلف  

 رة ..خط الرئٌسً  د جـو ٌم ل خط الجا ب للت و

 

 

 

 

 

5-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بمقدار كسمً الخصر من الخلف كما هو مبٌن فً أد اه
 الخصر .¼  –الورف ¼  التكسٌم = 

 و = 1 – 14325   –و  1 – 1635 

 سم 2325=  13325 –   1535

 تقسم هذه المسافة لعمل الغب ة ولخط الجا ب .

    ؤخذ لخط الجا ب  اشري مقدارسم  ما 1325ٌسم للغب ة و =1  – 2325

هذه ال قطة الى  و و بخط م ح ً سمو ٌمٌن  قطة د الى س  م صلً 1325  

سم و الى  قطة  صو . 1375 ٌم ل خط الجا ب وٌرتفع عن خط الخصر  

 هذه ال قطة الى الخصر بخط مائل لتعدٌل خط الخصر  م صلً
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6-  

 و و ٌرسذذذم مذذذن هذذذذه ال قطذذذة خذذذط   صذذذفً المسذذذافة بذذذٌن  ص،أ و ب قطذذذة  

   سذذم و الذذى  قطذذة  م و  ذذم ٌقذذاس ٌمذذٌن وٌسذذار  قطذذة 12-11عمذذودي بطذذول  

و  ذذم توصذذل 2, و1سذذم و لتحدٌذذد عذذرض الغب ذذة الذذى  و135 و و مسذذافة  

 هذذاتٌن ال قطتذذٌن الذذى  م و لعمذذل الغب ذذة  تعطذذى زٌذذادة لذذذٌل الت ذذورة  بمقذذدار 

 ل هذه ال قطة الى  ووسم و من  قطة  جـ والى  لو  م توص2-3 

 

 

7-  
و سذذم مذذن  قطذذة   و الذذى  لو  ذذم 3، 2اعطذذً زٌذذادة لذذذٌل الت ذذورة مقذذدار  

صذلً هذذذه ال قطذذة الذذى  وو وتعذذدٌل خذط الذذذٌل ارتفعذذً مذذن  ل و الذذى  ف و  

 سم و  م صلٌ ا بخط مائل الى م تصف  ب جـو1375      مقدار
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45رقم التمرٌن :                                                                ب الاساسً للتنورة الجزء الامامًلرسم القا :  اسم التمرٌن  

دقٌقة 71صص: الزمن المخ      محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ    

 

 إستمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                                    الاولى       المرحلة                 إسم الطالبة :                           

 لجزء الخلفً  رسم القالب الاساسً للتنورة اإسم التمرٌن : 
 

 الخطوات الرقم
الدرجة 

 القٌاسٌة
درجة 

 الملاحظات الأداء

   10 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   10 سم   15,5سم وعرض  47رسم المستطٌل )أ ب   د ( بطول  -2

   8 تحدٌد خط الورك -3

   10 تكسٌم الخصر ورسم خط الجانب وتعدٌل الخصر -4

   10 ها تحدٌد موقع البنسة ورسم -5

   8 تعرٌض الذٌل وتعدٌله  -6

   4 الزمن المستغرق -7

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

فً الفقرة                          ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 ت فٌها الخطوات التً رسب الطالبةوأقل منها تعٌد  (6، 5، 3، 2)

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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رسم القالب الاساسً للتنورة  ىأن تصبح قادره عه انطانبةيجب عهى  :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

 الجزء الخلفً  

ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ى،ىعى ى)ىموادى ى،ىأجكزهى(ى. ، منضدة  ، قلم رصاص ، اقلام ددى

 ( A4ملونة ، ممحاة ، مبراة ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

 ثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2-   (297فً ص ) من التمرٌن السابق 3كرري الخطوة  

4-  

وٌبعد ع ه  وستقٌم    أ دارسمً الخط  هـ ووموازٌا للم

ولأهمٌة هذه الخطوط  سم( طول الجانب2466بمقدار )

 كما ٌاتً تعرٌف كل م  ا ٌمكن  الرئٌسٌة 
 خط الأفقً  أ دو ٌم ل خط الخصرال

 و( ٌمثل خط الورك .الالخط الأفقً   هـ 
 الخط الأفقً  ب جـو ٌم ل خط   ٌة الذٌل,

  الخط الرئٌسً  أ بو ٌم ل خط وسط  الخلف 

 .خط الرئٌسً  د جـو ٌم ل خط الجا ب للت ورة .
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5-  

 بمقدار .كما هو مبٌن فً أد اه الامامكسمً الخصر من 
 الخصر.¼  – الورك¼ التكسٌم = 

 و =  1+ 14325   –و  1 + 1635 

 سم 2325=  15,25-  17,5

 .الجانبتقسم هذه المسافة لعمل البنسة ولخط 

م  ممما ٌذخممذ لخممط سمم36.1و = سممم للبنسممة2  – 2325

 قطذة د الذى ٌسذار سذمو 1325      اشري مقذدار  الجانب

هذه ال قطة الى  و و بخط م ح ذً ٌم ذل خذط  صلًس  م 

و الذى  قطذة  سم1686الجا ب وٌرتفع عن خط الخصر   

هذذذه ال قطذذة الذذى الخصذذر بخذذط مائذذل  صو .  ذذم صذذلً 
 .لتعدٌل خط الخصر

 

 

 
 

6-  

ٌرسذذم مذذن  )ع (  بنقطممة  المسذذافة بذذٌن  ص،أ و   صذذفً

و الى  قطة  م و  سم9,5دي بطول  هذه ال قطة خط عمو

سممم ( 166ثممم ٌقمماس ٌمممٌن وٌسممار نقطممة )ع ( مسممافة )

ٌن و  م توصذل هذات2, و1الى  و لتحدٌد عرض الالبنسة

تعطى زٌادة لذٌل الت ورة    ال قطتٌن الى  م و لعمل الب سة

ه من  قطة  جـ والى  لو  ذم توصذل هذذوسم 3-2بمقدار  

 ال قطة الى  وو
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7-  

مذن  قطذة  ( سمم4، 3اعطً زٌادة لمذٌل التنمورة مقمدار )

  و الى  لو  م صلً هذذه ال قطذة الذى  وو وتعذدٌل خذط 

و  سم1686      الذٌل ارتفعً من  ل و الى  ف و  مقدار

 . م صلٌ ا بخط مائل الى م تصف  ب جـو
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 إستمارة قائمة الفحص

  الفاحصة  الجهة

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                     الاولى                  المرحلة                        إسم الطالبة :                       

 رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء الامامً التمرٌن:إسم 

 

 الخطوات الرقم
الدرجة 

 القٌاسٌة
درجة 

 الملاحظات الأداء

   10 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   10 سم   15,5سم وعرض  47رسم المستطٌل )أ ب   د ( بطول  -2

   8 تحدٌد خط الورك -3

   10 تكسٌم الخصر ورسم خط الجانب وتعدٌل الخصر -4

   10 تحدٌد موقع البنسة ورسمها  -5

 تعرٌض الذٌل وتعدٌله  -6
8 

  

   4 الزمن المستغرق -7

    المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

فً الفقرة                          ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد  (6، 5،  3، 2)

 

 توقٌع رئٌس القسم          توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب            
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فً الفقرة                          ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد  (9، 6،  3، 2)

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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47رقم التمرٌن :                     الجانب الخلفً                                سنوات( 7رسم القالب الاساس لفستان بناتً ) :تمرٌناسم ال  

 دقٌقة 90 صص: زمن المخال            محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                 \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

ىالأهدافى ى ى/ سم القالب الاساس تر ان ىأن تصبح قادره عه انطانبةيجب عهى  :التعلوموةأولًا

 الجانب الخلفًسنوات (  7لفستان بناتً )

 ملونه،أقلام  رصاص،قلم  منضده، )ىموادىى،ىعددىى،ىأجكزهى(ى.ىىوموةالتعل/ىالتدكولاتىىثانواً

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ممحاة، مبراة،

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى
عمال شرٌط القٌاس التالٌة على الجسم مباشرة باست خذي القٌاسات -1

 و 1اوٌمكن الاستعا ة بالجدول  

  سمو 64سم للحركة لٌصبح  3سم ٌضاف له  61محٌط الصدر = 

 سم  66، محٌط الورف =  57محٌط الخصر =

 سم 12,5= 2÷سم 25سم ، عرض الر ر = 27طول الر ر =

 سم 13,5سم ، طول الج ب = 12,5= 2÷ 25طول الصدر =

 36طول الت ورة = 

ى

الأٌمن من حافة الورقة واجعلً طوله  مً مستقٌماً من الجانبارس -2

ٌساوي طول الر ر ابتدما من رأس المستقٌم  قطة أ الى ب  قطة 

 ومن ب ٌقاس طول الجا ب الى   ٌساوي (سم 38) الخصر وٌساوي

 .(سم47)  م ٌقاس طول الت ورة من ب الى د وٌساوي (سم2466)

ى



202 

3- 

 

4- 

 الر ر ب قطة هـ ٌنصف طول

  هـ ,ب,جـ,دو الى الج ة ال ا ٌة  من الورقة  من مدي الخطوط الافقٌة
 -كما ٌأتً :                  ولاهمٌة هذه الخطوط ٌمكن توضٌح ا 

   أ وٌم ل خط تقوٌرة الخلف . الخط الأفقً من
   هـو ٌم ل خط ايبط للأمام والخلف . الخط الأفقً من

 والخلف.لأمام الخط الأفقً من  بو ٌم ل خط الخصر ل
    و ٌم ل خط الورف للأمام والخلف . الخط الأفقً من

 الخط الأفقً من  د و ٌم ل خط   ٌة الذٌل للأمام والخلف

خذذط أفقذذً  سذذم و ارسذذمً مذذن  أو1و مسذذافة 1ارتفعذذً مذذن  أو الذذى   أ

 عمودي على الخط الرئٌسً الى  فو بقدر  
 محٌط الصدر                                

 سم      2+ -----------------                                 

                                        21         

   64/21 +2 = 

 سم قٌاس حفرة الخلف  532= 2+ 332

                                                   خط مقعر لٌشكل تقوٌرة رقبة الخلفثم صلً  ف مع )أ (ب

 
5- 

6- 
 

7- 

 

 

8- 

ى

سذذم  1235=  مقذذدار  صذذف  عذذرض الر ذذرقٌسممً مممن ) أ (الممى ) ل (

 و على خط الصدر 1  لوا زلً عمود الى 

سذذم  15سذذم =1-محذذٌط الصذذدر  4\1الذذى  وو مقذذدار قٌسممً مممن )همم ( 

  وو الى  فو عمودٌاي منوارسمً خطاي 
=                 سذم 1-الذورف  4/ 1الذى  زو مقذدار  قٌسً من )ج  (

وضذعً  قطذة  زو   وارسذمً 15,25  = 1-16,25سذم =  4-1÷ 66

 <و على خط   ٌة الذٌل1 ز خطاي عامودٌاي 

ا حذدار الكتذف  )سمم 366(  ق و  أسذفل  قطذة  لو بمقذدار اشري نقطة

        و بمقذدار1 م صلً  ف قو لٌشكل خط الكتذف الذذي ٌمذد الذى  ق

 و 1عن الخط  ل ل سم (2)
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9- 

 

 

 

 

11- 

 

 

 

11- 

فذذً وسذذط خذذط الكتذذف الخلفذذً أذا كذذان الفذذرق بذذٌن خذذط  عملممً نبنممهأ

وهذذذه الغب ذذة ٌكذذون  سممم(2)الكتذذف الخلفذذً والأمذذامً أك ذذر مذذن  

 سمو 1وعرض ا  سم( 7)طول ا 

فأ  ا تتلاشذى بذالزم فتعطذً راحذة سم( 2)أما أذا كا ت الزٌادة اقل من 

 أ  ام الاستعمال

 تقوٌرة الإبط

و وقسمٌ ا الى  اربعة اقسذام متسذاوٌة  1 لقٌسً المسافة من  قو الى 

ثمم بمدوران المى نقطمة )و( والذى الربذع الأخٌذر 1، صلً بخط مائل  ق

 وبذلك ٌتم رسم تقوٌرة الإبط الخلفً 

 كٌفٌة ضبط قٌاس الخصر 
 التكسٌم.محٌط الخصر =مقدار  2/5-محٌط الورك  2/5قاعدة =      

 و = 1 – 1435  –و 1635-1      

  توزع كالاتًسم 2=  1335 – 15 5.           

 الخلف. الخصر فً سم و لعمل غب ة1لخط الجا ب و  سم(2)ٌؤخذ 

 1 ف و  م صذل1ً قطة  ف الى (سم2)قدار ٌمٌن  قطة  فو م قٌسً -أ

 خط الجا ب   بخط مستقٌم ٌم ل وو

 

 

 ( وضعً نقطة )ع(.2نصفً المسافة من )ب( الى )ك -ب 

 

 ٌمتذد من  قطة  وو لخط وسط الر ر اموازٌ اعمودٌ اخط ارسمً–  

سممم( مممن الاسممفل الممى :) مو  و الذذى سممم(8الممى الاعلممى بمقممدار)

  .(2)م

ى
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ى
ى

13- 

 

 

 

 

 

 

 

ى-14

 و  2و و  و1سمو الى  و 1/2مقدار  ٌمٌن وٌسار  قطة  وو  قٌسً م 

  وو 1 و بذذذٌن ومذذذن الاعلذذذى   مو و ب قطذذذة 2، و 1صذذذلً بذذذٌن  و-د 

 قالب الخلف لتتكون نبنة الخصر فً و 2 و

 .التنورةذٌل  

و 2 زصذلًو  ذم 2و الى   ز1سمو من   ز3عرضً ذٌل الت ورة   –أ 

 مع  زو على خط الورف .

و 3الذذذى  ز(سمممم 2 - 1686)مسذذذافة   ارتفعذذذً لتعمممدٌل خمممط المممذٌل -ب

 و  2  د  ز  هذه ال قطة بخط مائل الى م تصف صلًو

 

 

 

 

 قصً القالب على الحدود الخارجٌة
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 إستمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةالاولى                        فنون  المرحلةإسم الطالبة :                                                  

 سنوات( الجانب  الخلفً    7رسم القالب الاساس لفستان بناتً )إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

درجة ال

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   8 أ خذ القٌاسات بالطرٌقة الصحٌحة بشرٌط القٌاس او من جدول القٌاسات  -1

2- 
رسم خط عامودي على ٌمٌن الورقة وتحدٌد الاطوال الرئٌسٌة علٌه ومد الخطوط 

 8 الافقً الرئٌسٌة.

  

   5 ً.تعٌٌن ورسم تقوٌر الرقبة الخلفٌة ورسم الكتف الخلف -3

   5 رسم نبنة الكتف الخلفٌة. -4

   5 تحدٌد ورسم تقوٌر الابط . -5

 تحدٌد ورسم خط جانب البدن بٌن الابط والخصر وانحناء الورك الى الأسفل. -6
8 

  

7- 
 تعٌٌن تكسٌم الخصر ورسم الغبنة الخلفٌة.

8 
  

8- 
 تعرٌض الذٌل وأٌصاله الى خط الورك ثم تعدٌل الذٌل.

5 
  

   4 قص النموذ  بالقٌاسات المطلوبة على الحدود الخارجٌة للقالب. -9

   

10- 

 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق

4 

  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

فً الفقرة                          ناجحة الطالبةتكون على أن  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد  (5552518,7)

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                              توقٌع المدرب  
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48رقم التمرٌن :                                         سنوات( القسم الامامً 7رسم القالب الاساس لفستان بناتً ) اسم التمرٌن  

 دقٌقة  90صص: الزمن المخ          محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                               \مكان التنفٌذ 
 

 

رسم القالب الاساس لفستان بناتً  ى تنفيذقادره عه انطانبة ان تكون :التعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

 قسم الامامًالسنوات (  7)

 ملونه،أقلام  رصاص،قلم  منضده، (ى.ىىةعددىى،ىأجكزى)موادى،ىوموةالتعلثانواًى/ىالتدكولاتى

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ممحاة،

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

لجا ذذب الأٌسذذر مذذن حافذذة علذذى ا ارسمممً خممط وسممط الأمممام -1

ٌقطع الخطوط الأفقٌة الأساسٌة الممتدة من قالذب الورقة بحٌث 
 .الخلف

 
 م  سم( 38وٌساوي )طول الصدر من  بوالى  أو  اشري -2

   عرض الصدر الى )ل(½ أفقً بمقدار ٌرسم خط 
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تقذذوٌرة رقبذذة بقذذدر  سممم(6مقممدار)مذذن او الذذى  فو  قٌسذذً -3

بقذدر تقذوٌرة رقبذة  سمم( 7)دار مقم و1الخلف ومن  أو الى  ف

برسمم خمط ممدور سم.  م ترسم تقوٌرة رقبة الأمذام  1الخلف +

 (.2بٌن )ف( و)ف
خممط البممدن        علممىو 1مذذن لو الذذى  ل خطاعمودٌمما ارسذذمً -4

 ) الصدر ( .
 

الذذى  قطذذذة         سذذم 2ربممع محممٌط الصممدر  قٌسذذً مذذن  هذذـو  -5

  فو.وارسمً خطا عامودٌا على  قطة  سم  17 و و =

 

سمم = 2محٌط المورك   5\2مقدار قٌسً من   و الى  زو -6

على خط و 1سم  م ارسمً من  زو خطا عمودٌاي الى  ز17,5 

 ثنٌة الذٌل.
 
 

 

 وتقسم المى اربعمة اقسمام 1قٌسً المسافة من  قو الى  لو -7

و وٌذدور الخذط 1القرٌب من  ل الى الربع الاخٌر 2صلً ق م 

 .ة الابط الامامٌةلٌشكل تقوٌرالى  قطة  وو 

 
أ حذذذدار خذذذط  سمممم(366مقمممدار )مذذذن  لو الذذذى  قو  قٌسذذذً -8

  مممدي الخممط الممى خممار  الخممطوصذذلً بذذٌن  ف، قو  ذذم  الكتذذف

 و لٌم ل خط الكتف فً الامام2و الى  قطة  ق1 ل ل
 مقدار التكسٌم كما ٌأتً:   استخرجً -9

 محٌط الخصر.¼ محٌط الورك _ ¼ 

 سم. 2=  1535_  1735

 .سم لعمل الب سة1لخط الجا ب وسم 1ٌؤخذ 

و 1 ف   ذم صذلً سمم(2)مقدار و 1 فالى من   فو  قٌسً -9

 .بخط مستقٌم لعمل خط الجانب وو الى 
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وتنصممف بنقطممة )ع( و الذذى  فو 1المسذذافة مذذن  ف قٌسذذً -11

 .لرسم بنس الامام
 

تبعد بمقمدار خط عمودي من  وو الى الأعلى  مو  ارسمً-13

سمم( عمن :( تبعمد )2)م لمى الأسمفلعن خط الخصر وا سم(8)

 .خط الخصر
 

 

وتبعممد و  ٌمذذٌن وٌسذذار  قطذذة  وو  2و  و  و1 و ضذذعً -13

و  الذى  مو  2و  و  و1 م توصل ال قذاط   و سم(166عنها ب  )

 و فً الأسفل1و  الى  م2و  و  و1فً الأعلى و  و
 بخط مائلو الى  زو 1 ف صلً -14
مقممدار و 2الذذى  ز و1مذذن  زلذذذٌل الفسذذتان زٌذذادة  اعطذذً -15

 .على خط الوركوتوصل الى  زو  وسم4)
 ولتعدٌل خط الذٌل   -16

صل هذه وتو سم(2-1686مقدار )و 3و الى  ز2من زأرتفعً 

 .د(بخط مائل  3)زالنقطة الى منتصف المسافة 

 

 . قصً القالب على الحدود الخارجٌة –17
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 إستمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 / خٌاطة تطبٌقٌةالاولى                                  فنون  المرحلةطالبة :                                       إسم ال

 سنوات( الجانب الامامً.  7رسم القالب الاساس لفستان بناتً )إسم التمرٌن: 

 
 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
سات بالطرٌقة الصحٌحة بشرٌط القٌاس او من جدول أ خذ القٌا

 8 القٌاسات 

  

2- 
رسم خط عامودي على ٌسار الورقة ٌقطع الخطوط الرئٌسٌة الممتدة 

 8 من جهة الٌمٌن.

  

   5 تاشٌر طول الصدر ورسم خط افقً بقدر نص عرض الصدر.  -3

   5 رسم تقوٌر الرقبة الامامٌة.  -4

   6 لابط. تحدٌد ورسم تقوٌر ا -5

6- 
تحدٌد ورسم خط جانب البدن بٌن الابط والخصر وانحناء الورك الى 

 8 الأسفل.

  

7- 
 تعٌٌن تكسٌم الخصر ورسم الغبنة الخلفٌة.

8 
  

8- 
 تعرٌض الذٌل وأٌصاله الى خط الورك ثم تعدٌل الذٌل. 

4 
  

   4 قص النموذ  بالقٌاسات المطلوبة على الحدود الخارجٌة للقالب. -9

   4 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق  -10   

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

فً الفقرة                          ناجحة الطالبةتكون على أن  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد  (8،7،6،3،2)

 توقٌع رئٌس القسم                توقٌع المدرب                              ع المدرب  توقٌ
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                     49رقم التمرٌن :                                             ىىىىىىلفستان بدون كم على القالب الاساس           الامام رسم قالب ىىىى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 71صص: الزمن المخ                                                                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ  

 

 

ى

ىالأهدافى ى/ى ىوموةالتعلأولًا كم على  رسم قالب فستان بدونتنفذ ان ى قادره عه انطانبة ان تكون :ى

ىالقالب الأساس.
ىالتدكولاتى ى/ ى.ىعددى،ى)مواد،ىالتعلوموةثانواً ترون، بدلة عمل، مقص ، منضدة ، ورق با أجكزهى(

   سنوات ( الامام والخلف 7ادوات تاشٌر ، ماكنة خٌاطة ، مكواة بخارٌة لقالب الاساس لفستان بناتً ) 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

 ارسمً القالب الاساس للامام.-1

وسذط الامذام قٌسً  اسفل تقوٌرة الرقبة على خذط  -2

 وضعً  قطة  أو. سم( 9 -6مسافة من )

وتوضذذع  سممم(3مممن بداٌممة رأس الكتممف )قٌسذذً  -3

بخذط مقذوس  ) أ ، ب ( بو وتوصل ال قطتان   قطة 

 لعمل تقوٌرة رقبة الامام الجدٌدة.
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توضذذذع  قطذذذة  سمممم (3ممممن راس الكتمممف )قٌسذذذً  -4

   جـو. 

قٌسذذً مذذن بداٌذذة تقذذوٌرة الابذذط علذذى خذذط الجا ذذب  -5

صممملً ممممن                 وتوضذذذع  قطذذذة  دو  ذذذم  سمممم (3مقمممدار )

 لعمممل تقمموٌرة الابممط الجدٌممدة ) جمم  د ( بخممط مقمموس

سذذم لاعطذذام 2وٌمذذد الخذذط مذذن  دو الذذى  هذذـو مقذذدار 

 الوسع الكافً للفستان.

 

الذى  قطذة  (سمم7-6عرضً ذٌمل التنمورة بمقمدار )-6

خمط الجانمب بشذكل  توصل النقطتمان )و ،هم  ( وو  م 
 ذم ٌعذدل خذط الذذٌل بالارتفذاو مذن  وو الذى  صدرٌةلل
وٌوصذذذل بخذذذط مائذذذل الذذذى  سمممم (2بمقمممدار )و  1 و

 .منتصف مسافة خط الذٌل
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-7طممول الحمالممة مممن )ب ، جمم ( مسممافة )قٌسذذً -7

فذذذً  وحمممددي موقمممع المممزروتقذذذوس حافات ذذذا  سمممم(9

عذذن حافذذة الذذدائرة  ذذم  (سممم2,5بعممد )م تصذذف ا علذذى 

 .لب الخلفٌضاف الى قااطبعً هذا الجزم 

 

لتقذذذوٌرة والابذذذط بذذذال زول  ارسممممً بطانمممة الممممرد -8

مذذن أ الذذى س ومذذن هذذـ الذذى ص  ذذم  و2,5-3مقممدار )

ثمممم اطبعمممً قالمممب صذذذلً س الذذذى ص بخذذذط مقذذذوس 

 .البطانة لوحده

قصممممً القالممممب علممممى الحممممدود الجدٌممممدة وٌهٌمممم    -9

 للفصال.
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 ارة قائمة الفحصاستم

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةالاولى                         فنون  المرحلةإسم الطالبة :                                                

ىرسم قالب الامام لفستان بدون كم على القالب الاساس: إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 . رسم القالب الاساس -1

   8  توسٌع حفرة الرقبة -2

   8 تعدٌل حفرة الابط  -3

   8 تعرٌض الامام -4

   8 رسم قالب الحمالة وطبعها -5

   8 رسم قالب البطانة وطبعها -6

   10 . طبع القالب وتجهٌزه -7

8- 
 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق

5 
  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها   (8، 7،  6، 5، 4،  3فً الفقره ) ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةتعٌد 

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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                     :4رقم التمرٌن :                                              ىساسفستان بدون كم على القالب الاالخلف لرسم قالب ىىىى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 71صص: الزمن المخ                                                                        عمل :ورشة التنفٌذ   محطة ال \مكان التنفٌذ  

 

 

 

ى ىالأهدافأولًا فستان بدون كم على الخلف لرسم قالب قادره عهى  انطانبةان تكون  :وموةالتعلى/

ىالقالب الخلف
ورق باترول، بدلة عمل، مقص ، منضدة .ىموادىى،ىعددىى،ىأجكزهى(ىىوموةى)التعلثانواًى/ىالتدكولاتى

سنوات ( الامام  7رٌة لقالب الاساس لفستان بناتً )كواة بخا، ماكنة خٌاطة ، م ت شٌر، ادوات 

   والخلف.

ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىىثالثاً:

 ارسمً القالب الاساس للخلف .-1

قٌسً  اسفل تقوٌرة الرقبة على خط وسط الخلف   -2

 وضعً  قطة أ . سم( 3مسافة من )

الرقبذة علذى خذط الكتذف مقذدار       قٌسً من تقوٌرة   -3

وتوضذذذع  قطذذذة  نو  ذذذم صذذذلً ال قطتذذذان                  سمممم ( 3)

لعممممل تقممموٌرة رقبمممة  الخلمممف  أ ب وبخذذذط مقذذذوس  

 .الجدٌدة
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 توضممع نقطممة )جمم ( سممم (3)قٌسذذً راس الكتذذف  -4

الذى  قطذة  دو سمم (3)ومن بداٌة تقوٌرة الابط مقذدار 

لى  قطة هـ مقدار ا ) ج  د ( بخط مقوس صلً من م 

ٌسممتعمل  هممذا  سذذم لاعطذذام الوسذذع الكذذافً للفسذذتان 2

 الخط  لتقوٌرة الابط الجدٌدة .

 

الذذى  قطذذة و  ذذم  (سممم7-6عرضممً الممذٌل بمقممدار ) -5

توصذذل هذذذ ال قطذذة مذذع   هذذـ و لٌشذذكل خذذط الجا ذذب 

للصدرٌة  ذم ٌعذدل خذط الذذٌل بالارتفذاو مذن  وو الذى 

الممممى  ائمممملوٌوصممممل بخممممط م سممممم (2)و بمقذذذذدار  1 و

 .منتصف مسافة خط الذٌل لتعدٌله

 بتً الجزم الخاص بالحمالة المطبوو من قالب -6

الامام  بمطابقة خطً الكتف للقطعة وقالب الخلف 

 وٌكون الجزم المقوس الى الخار .
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وحفمرة   ارسمً قالب بطانة المرد لتقموٌرة والابمط-7

مذن أ  ( سمم4 - 2,5قٌسً مسمافة  )كما ٌاتً  الرقبة

ى س على خط وسط الخلف ومن هـ الى ص تقذاس ال

صمملً س الممى ص بخممط مقمموس ثممم  فذذس المسذذافة  ذذم 

 .اطبعً القالب على قطعة من الورق

 

الجدٌذدة   ةالخارجٌقصً قالب الخلف على الحدود -9

 وٌ ٌأ القطع للتفصٌل.

 

اذا تطلذذب وجذذد فتحذذة فذذً وسذذط الخلذذذف  -ملاحظممة:

ذا كا ذذت الفتحذذة فتعطذذى زٌذذادة للمذذرد وبطا ذذة المذذرد ا

فممً حالممة سذذم و الذذى خذذط وسذذط الخلذذف 3  بذذازرار او

 .وجود سحاب
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 استمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                           الاولى         المرحلة                 إسم الطالبة :                                    

ىرسم قالب الخلف لفستان بدون كم على القالب الأساس.: مرٌن إسم الت

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 .  رسم القالب الاساس للخلف -1

 8  توسٌع تقوٌرة الرقبة -2
  

 8 الابط  توسٌع تقوٌرة -3
  

   8 اضافة قطعة الحمالة الى قالب الخلف -4

 7 الب وتعدٌل خط الذٌلتعرٌض الق -5
  

   8 رسم قالب البطانة وطبعها. -6

 10 قص القالب على الحدود الخارجٌة. -7
  

8- 
 لتنفبذ خطوات العمل. الزمن المستغرق

5 
  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد   ( 8،  7،  5، 4،  3ره )فً الفق ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبة

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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    51رقم التمرٌن :                                                 تفصولىوخواطةىفدتانىبدونىكمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى:اسم التمرٌن

ساعات 5صص:الزمن المخ                                                                     محطة العمل: ورشة التنفٌذ        \مكان التنفٌذ   

 

 

 

ىفدتانىبدونىكم.تفصولىى-1قادره عهى  انطانبةان تكون  :ىالتعلوموةى/ىالأهدافأولًاى

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى.طةىفدتانىبدونىكمىخوا-ى2

ى/ىالتدكولاتى ىىىىىى ىالتعلوموةثانواً ى.ى ىأجكزهى( ى، ىعددى ى، ىموادى بكرة خٌوط بلون القماش ابرة ،  )

ر ، مكواة دبابٌس ،كشتبان ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، منضدة ، ماكنة خٌاطة ، كرسً ، ادوات ت شٌ
سم(، قماش حشو 251×211بخارٌة ، بدلة عمل ، قالب الفستان، قطعة قماش ذات عرضٌن )

 لاصق نصف متر.

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

) فممً حالممة اسممتعمال مذذن الجذذا بٌن  طولٌمماالقمذذا   ا  ذذً -2
 قماش ذو عرضٌن (

 

علممى ام والخلذذف وكذذذلف البطا ذذات الأمذذ ٌنقذذالبال ضذذعً -3
 .الحافة المتبقٌة للقماش تماما

4- 
زٌادات م اسذبة للخٌاطذة حذول القالذب كمذا ٌذأتً  اتركً 
-4سمم( لخطموط الجوانمب و      )3سم( للتقوٌرات )2)
 .سم( لثنٌة الذٌل5

5- 

عمدم تمرك زٌمادة لحافمة ه الحدود وٌلاحذر على هذ ًقص
 الى إضافة زٌادة.لا تحتا   اذ التقوٌرات بطانة

بمكممواة  بخارٌممة  و بٌت ذذا بذذالكً  قمذذا  اللاصذذق قصذذً  -6
 على ظهر القماش.

 

7- 
دبسً الخطوط الجا بٌة لكل من الامام والخلذف  ذم تتكذل 

وكممذلك بماك ذذة الخٌاطذذة وفذذتح الخٌاطذذات بكٌ ذذا بمكذذواة 
 بالنسبة لخطوط الجوانب للبطانة .

 

8- 

ما  الوجه للصدرٌة بالدبابٌس قطع البطا ة مع ق  بتً
سم عن 1بحٌث ٌتقابل وج ا القما   م تسر  على بعد 

لضمان عدم سحب القماش اثناء التكل الحافة الخارجٌة 
اعملً خطا من التكل على خط السراجة اماكن  م 

للحصول على شكل  ٌس ل قلب االتحدب والتقعر لكً 
    .م ترم
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ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

9- 

 وتلقطاقلبً البطا ة الى الداخل  م ت بت وتكوى 
 من الجوانب بغرزةحافات ا مع قما  الصدرٌة  
 .اللقط المخفً او بالغرزة المتقاطعة 

 

:- 

تفذذتح بٌذذوت الأزرار بماك ذذة الخٌاطذذة فذذً موقع ذذا علذذى 
 .فً حمالة الامامالأزرار  وتثبتحمالة الكتف 

 

التكل بماكنة الخٌاطمة او بطرٌقمة ٌكف الذٌل اما بطرٌقة  -21
 .اللفق المخفً

 

22- 

 

 

أو عممل تزٌٌنمات او تكملات ٌمكن عمذل جٌذوب راهرٌذة 

 .ظاهرٌة
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 استمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 ٌاطة خ/  تطبٌقٌةفنون                              الاولى        المرحلة                         إسم الطالبة :                           

ى                                                 تفصولىوخواطةىفدتانىبدونىكمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىإسم التمرٌن : 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

 .ثنً القماش طولٌا -1
4 

  

   6 .قماشترتٌب القالب على الحافة المثنٌة لل -2

 .ترك مسافات الخٌاطة وقص القالب -3
6 

  

 .قص القماش اللاصق وتثبٌته على المردات وكٌه -4
6 

  

   6 .خٌاطة الجوانب وفتحها بكٌها -5

 .تثبٌت البطانة وخٌاطتها -6
6 

  

 .قلبها الى الداخل بطرٌقة اللقط وكٌها -7
6 

  

8- 
 .وتثبٌت الازرارالأزرار  عمل بٌوت

6 

  

   5 .كف الذٌل -9

   5 .عمل الجٌوب او تزٌٌن الصدرٌة -10

   4 الزمن المستغرق لتنفبذ خطوات العمل. -11

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

  (9،  8، 7، 5،4فً الفقره ) ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد 

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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  52رقم التمرٌن :                                                 ىىىىىىىىىىىىىىىى(للأطفال)ىالكمىالقالبىالأداديىردمى:اسم التمرٌن

دقٌقة 1:صص:  الزمن المخ                                                             محطة العمل :ورشة التنفٌذ   \مكان التنفٌذ       

 

 

ى

 (نلأطفال) انكمرسم انقانب الأساسي قادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىوموةالتعلولًاى/ىىالأهدافىا

ممحاة  ملونه،أقلام  رصاص،قلم  منضده، أجكزهى(ى.ىعددىى،ى)مواد،ىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 .    ، ورق باترون (  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2- 

 خذي القٌاسات على الجسم مباشرة 

 37للحركة = سم  4  34محٌط الذراع =  46طول الكم =

سم ، ارتفاع  29سم =4سم  26، محٌط الرسخ =   سم

 سم  22محٌط الكم =

 

3- 

 

 

 

سم   35رسمً المستطٌل   أ,ب,جـ,دو طوله  أ بو  =ا

 سم 37سم =4محٌط الذراع   طول الكم . وعرضه بقدر  
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-3 
 المستطٌل بالخط )ه  و ( .  صفً

 

 

5- 

أ دو وٌبعذذذد ع ذذذه ارسذذذمً الخذذذط  س ص و موازٌذذذا للخذذذط  

     وٌقطمممع الخمممط   بقذذذدر ارتفذذذاو قمذذذة الكذذذم  سمممم(22بمقمممدار )

 )ه  و( فً )ر(.
 

 

6-  

وٌقلذل مذذن  3\ٌقسمم طمول الكممم المداخلً لتحدٌذدموقع خذط العكذذس 

 سم طول الكم الداخلً  24=  11-35سم و 1ال اتج  

 سم  12=  2÷24

 سم  11= 12-1

وقذع خذط العكذس سذم و لتحدٌذد م1ا زلً من  س ، ص و مسذافة  

وارسمً الخط  ف ل و ولاهمٌة هذه الخطذوط ٌمكذن تعرفٌ ذا كمذا 
 ٌاتً 

 الخط الأفقً من  أ دو  ٌم ل خط الكتف .
 الخط الأفقً من  س صو  ٌم ل خط ايبط  .
 الخط الأفقً من   ف لو   ٌم ل خط العكس .
 الخط الأفقً من  ب جـو   ٌم ل خط الرسغ.

 ال سٌج الطولً خط وسط الكم وخطالخط الأفقً من هـ وو ٌم ل 
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-6 

 

 

 

-7 

عن  قطذة  أو سم (  2-ا ه   3/ 2  قطة ف على بعد  ضعً

. 
 سم 635=  2÷ 13

 سم 535=6,5-1

 م ٌرسم الخط العمودي ف ق لٌقطع الخط   س صو فً  

  ق و

د من ثم ٌنزل عموالمسافة  هـ د و  بال قطة  ن و   صفً

 )ن( لٌقطع )س ص( فً نقطة )ت(.

 

 

9-  

 

 

 

 

:-  

 

 

 

 

بخطٌن مستقٌمٌن ٌساعدان فً  صوبٌن  س هـو،  هـ  صلً

  ف      وضعً  قطة  ح و ع د تقاطع الخط  رسم قمة الكم

عند تقاطع الخط ق و مع الخط   س هـ و وال قطة   خ و 

  .)ه ، ص ( مع الخط )ن ص (

 

 

 

ابتدام من  سو الى  حو بعد ال ذزول مذن  قمه الكمارسمً 

سذذمو  ذذذم الذذى  هذذذـ و بعذذذد  3/4حو بمقذذذدار  م تصذذف  س 

سذم و 1/2الارتفاو مذن م تصذف المسذافة  ح هذـو بمقذدار  

 م الذى  خ و بعذد الارتفذاو مذن م تصذف المسذافة   هذـ خو 

بعمد النمزول ممن منتصمف  سم و  م الذى  صو 1/2بمقدار  

  سم ( 2/3)خ ص ( مسافة )
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-10 

 رسم محٌط الرسغ 

 جـ و مقذدار     بو و من قٌسً من جا بً محٌط الرسغ   - أ
 سمو وضعً  ذ و،   مو. 3 

 ،  م صو.سوصلً  ذ  - ب
من ذ الى و بالارتفاو من   محٌط الرسغارسمً شكل  - 

سمو ج ة الأمام  م الى  م و بعد 135وسط ذ و مسافة  

 اي ج ة الخلف  سم(166مسافة )ال زول من وسط  و مو 

 

 .قالبقصً على الحدود الخارجٌة للحصول على ال 11-
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 إستمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                       الاولى            المرحلة                          إسم الطالبة :                            

 القالبىالأداديىالكمى)للأطفال(ىردم: إسم التمرٌن 

 تالخطوا الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5  رذوسه.أخذ القٌاسات ورسم المستطٌل وتعٌٌن  -1

2- 
تنصٌف المستطٌل وتعٌٌن خط الكتف خط الابط وخط العكس وخط 

  .الرسغ
8 

  

   5 .)س ه  ( )ه  ص ( اللذان ٌساعدان فً رسم قمة الكم مستقٌمٌنرسم ال -3

   6  ن ت( اللذٌن ٌساعدان فً رسم قمة الكم.رسم الخطٌن )ف ق( و )  -4

   8 رسم قمة الكم. -5

   5 تحدٌد النقطتٌن )ذ م( على خط الرسغ. -6

   6 رسم محٌط الرسغ. -7

 .)س ذ (، )ص م (توصٌل النقاط   -8
5 

  

   8 . الخارجٌةقص القالب على الحدود  -9

   4 الزمن المستغرق -10

   60 المجموع

 التوقٌع حصإسم الفا

 التارٌخ :

                  فممممممً الفقممممممره  ناجحممممممة الطالبممممممةعلممممممى أن تكممممممون  71/ 46الدرجممممممه الممممممدنٌا لإجتٌمممممماز التمممممممرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   ( :،  6، 5،  3)

 ٌع رئٌس القسمتوق            توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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 53رقم التمرٌن :                                                 الاعلىىىىىىىىىىىىىىىالمخروط(ىمنردمىقالبىالكمىالأداسىالمزمومى)ى:اسم التمرٌن

دقٌقة 71صص:الزمن المخ           محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ    

 

 

منىىى(المخروطالأداسى)ردمىقالبىالكمىقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىوموةالتعلأولًاى/ىىالأهدافى
                                                  الاعلىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

ى/ىالتدكولاتى ى.ى)ىوموةالتعلثانواً ى،ىأجكزهى( ى،ىعددى ، أقلام ملونه ، صقلم رصا منضده،  موادى

 .    ، ورق باترون(  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس ، مسطره ، مبراة ، ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2- 
ارسمً القالب الأساس للكم حسب القٌاسذات الموضذحة 

 .و218و ص  41فً التمرٌن  
 

 

3- 
وتوصل سم من جا بً الكم 3بال زول حددي طول الكم 

  النقطتان بخط مستقٌم.

 

4- 
 .الحدود الخارجٌة للكم القصٌرقصً على 

 

5- 

ارسمً خطٌن طولٌن على جا بً خط وسط الكم على 

 سم. 2بعد 
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6- 

قصً الخطوط من الاعلذى الذى الاسذفل علذى أن تبقذى 

متصذذلة فذذً   اٌذذة الكذذم  السذذفلٌة واعطذذً زٌذذادة بذذٌن 

 سم و  2حات مقدار  الفت

 

7- 

ٌعدل طذول الكذم بذال زول مذن خذط الوسذط الكذم مقذدار 

و وارسذذذمً خذذذط م ح ذذذً الذذذى   ذذذاٌتً خذذذط  2-3 

 الجا ب من الج تٌن.

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -8
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 إستمارة قائمة الفحص

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة  / تطبٌقٌةفنون                          الاولى المرحلة                              :         ةإسم الطالب

 قالبىالكمىالأداسىالمزمومى)المخروط(ىىمنىالاعلىىردم :إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 .  ارسمً القالب الاساس  للكم -1

   5 لكم تحدٌد طول ا -2

   10 قص القالب حسب الطول المطلوب  -3

   10 رسم خطان طولٌان على خط وسط الكم  -4

   10 قص الخطوط لاعطاء الوسع المطلوب من الأعلى. -5

   8 تعدٌل خط قمة الكم. -6

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
7 

  

   4 الزمن المستغرق لتنفٌذ خطوات العمل. -8

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                  فممممممً الفقممممممره  ناجحممممممة الطالبممممممةعلممممممى أن تكممممممون  71/ 46الدرجممممممه الممممممدنٌا لإجتٌمممممماز التمممممممرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   (7،  6، 5،4)

 توقٌع رئٌس القسم                      توقٌع المدرب                           توقٌع المدرب  
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 54رقم التمرٌن:                                                  (ىىمنىالادفلىىىىىىىىىىىىىىىلمخروط)اردمىقالبىالكمىالأداسىالمزمومىى:اسم التمرٌن

دقٌقة 71صص: الزمن المخ                                                                              محطة العمل: ورشة التنفٌذ  \مكان التنفٌذ   

 

 

ى

ى ىالأهدافأولًا ىالمزمومىقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىوموةالتعلى/ ىالأداس ىالكم ىقالب ردم
                                                  ىىىىىىىىىىىىىىىىىى)المخروط(ىىمنىالادفل

 ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  منضده،  ،ىعددىى،ىأجكزهى(ى.ىى)ىموادىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 .    ، ورق باترون(  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2- 

ارسمً القالب الأساس للكم حسب القٌاسذات الموضذحة 
 .و 218و ص  41ن  فً التمرٌ

 

 

3- 

 

 

 

 

 

سم من جا بً الكم وتوصل 3حددي طول الكم بال زول 

 ال قطتان بخط مستقٌم.
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4- 
 قصً على الحدود الخارجٌة للكم القصٌر.

 

 

5- 

ارسذذمً خطذذٌن طذذولٌن علذذى جذذا بً خذذط وسذذط الكذذم 

 سم. 2وعلى بعد 

 

 

6- 

قصً الخطوط من الاسذفل الذى الاعلذى علذى أن تبقذى 

تصلة فذً   اٌذة الكذم  واعطذً زٌذادة بذٌن الفتحذات م

 سم و. 2مقدار  

 

7- 

ٌعدل طول الكم بالارتفاو من خذط الوسذط الكذم مقذدار 

و وارسذذذمً خذذذط م ح ذذذً الذذذى   ذذذاٌتً خذذذط  2-3 

 الجا ب من الج تٌن. 

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -8
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 إستمارة قائمة الفحص

  ة الجهة الفاحص

 خٌاطة  / تطبٌقٌةفنون                          الاولى المرحلة                              :         ةإسم الطالب

 قالبىالكمىىالأداسىالمزمومى)المخروط(ىىمنىالأدفل.ىردم :إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 .  ساس  للكمارسمً القالب الا -1

 5 تحدٌد طول الكم  -2
  

   8 قص القالب حسب الطول المطلوب  -3

   10 رسم خطان طولٌان على خط وسط الكم  -4

 10 قص الخطوط لاعطاء الوسع المطلوب من الاسفل -5
  

   7 تعدٌل الخط الاسفل للكم  -6

 القص على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
10 

  

   4 لتنفٌذ فقرات العمل. الزمن المستغرق  -8

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                  فممممممً الفقممممممره  ناجحممممممة الطالبممممممةعلممممممى أن تكممممممون  71/ 46الدرجممممممه الممممممدنٌا لإجتٌمممممماز التمممممممرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   ( 8،6،5،4،2)

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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                 55رقم التمرٌن :                                         الاعلىىوالادفلىىىىىىالمخروط(ىمنقالبىالكمىالأداسىالمزمومى)ىردمى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 71صص: الزمن المخ               محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ  

  

 

 

ى ىالأهداف ى ى/ ىالتعلوموةأولًا ىقادره عهى  انطانبةان تكون  :ى ىالكم ىقالب ىالمزمومىردم الأداس
                                                  ىىىىىىىىىىىىىىىىىوالادفل.منىالاعلىىىى(المخروط)

 ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  ،منضده  )ىموادىى،ىعددىى،ىأجكزهى(ى.ىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

 .    ، ورق باترون(  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2- 

 

3- 

 .سمً القالب الأساس للكم ار
 
 

سم من جا بً الكم وتوصل 3حددي طول الكم بال زول 

 ال قطتان بخط مستقٌم
 

 

4- 

 

 

 

 

 قصً على الحدود الخارجٌة للكم القصٌر
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5- 

ارسذذمً خطذذٌن طذذولٌن علذذى جذذا بً خذذط وسذذط الكذذم 

 سم. 2وعلى بعد 

 

 

6- 
رقمذذً القطذذع  ذذم قصذذً الخطذذوط   مذذن الاعلذذى الذذى 

 ل.الأسف

7- 

ارسمً خط افقذً علذى ورقذة وٌقذام خذط عمذودي مذن 

م تصذذفه الذذى الأعلذذى والاسذذفل لٌسذذاعد فذذً ترتٌذذب 

 القطع ا  ام إعطام الزٌادات للزم.

 

 

8- 

تلصذذق القطذذع المقصوصذذة علذذى الورقذذة ٌذذبطن خذذط 

مذن     الخذط الافقذً المرسذوم وتذرف زٌذادةالابط علذى 

فذذً و سذذم بذذٌن القطذذع وٌقذذع الخذذط العمذذودي  2-3  

 م تصف المسافة الوسطٌة .

 

9- 

سمو الى الاعلى والاسفل لخذط  2-3اعطً زٌادة من  

وسط  الكم وتدر  بخط م ح ً الى جا بً الكذم لكذً 

 ٌصبح شكل الكم م تفخا ع د خٌاطته.

 قصً على الحدود الخارجٌة على القالب. -:
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 إستمارة قائمة الفحص

  لجهة الفاحصة ا

 خٌاطة  / تطبٌقٌةفنون                          الاولى المرحلة                              :         ةإسم الطالب

 قالبىالكمىىالأداسىالمزمومى)المخروط(ىىمنىالاعلىىوىالادفلىردم :إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 .  رسم القالب الاساس  للكم -1

   5 تحدٌد طول الكم  -2

   7 قص القالب حسب الطول المطلوب. -3

   8 رسم خطان طولٌان على خط وسط الكم . -4

   8 ترقٌم القطع وقصها. -5

   4 رسم خط افقً واخر عمودي فً منتصفه على ورقة جدٌدة. -6

   8 ٌدة واعطاء الزٌادات اللازمة.ترتٌب القطع ولصقها على ورقة جد -7

   4 تعدٌل الكم من الاعلى والاسفل. -8

   6 قصً على الحدود الخارجٌة.  -9

   4 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق -10

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                  فممممممً الفقممممممره  ةناجحمممممم الطالبممممممةعلممممممى أن تكممممممون  71/ 46الدرجممممممه الممممممدنٌا لإجتٌمممممماز التمممممممرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   ( 8،6،5،:)

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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ىالمدتدورةى: اسم التمرٌن ىالواقة ىقالب                                                                             56رقم التمرٌن :                   ردم

 دقٌقة 71صص: الزمن المخ                                            محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                     \مكان التنفٌذ  

 

 

 

ىةلواقةىالمدتدورردمىقالبىاقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىوموةالتعلأولًاى/ىىالأهدافى

ىالتدكولاتىى ى/ ىالتعلوموةثانواً ى.ى ىأجكزهى( ى، ى ىعدد ى، ىموادى  ملونه،أقلام  رصاص،قلم  نضده،م )

 .    ، قالب الامام والخلف(  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

2- 

خذط وسذط الامذام وتقذوٌرة وخذط ارسمً على ورقذة شذفافة 

سممم ( 2) مقذذدارالكتذذف  ذذم قٌسذذً مذذن تقذذوٌرة رقبذذة الامذذام 

 وتعدل تقوٌرة  الرقبة
 

 

3- 
لكتف ابحٌث ٌتطابق خطا مع قالب الامام  بتً قالب الخلف 
وٌتداخلان من خط تقوٌرة الإبمط بمقمدار من تقوٌرة الرقبة .

 . سم(1,5)
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4- 
اط تبعذذد بابعذذاد متسذذاوٌة بقذذدر عذذرض الٌاقذذة اي     ضذذعً  قذذ

ابتدا من خمط وسمط الاممام المى عن تقوٌرة الرقبة سم (  6)

 .خط وسط الخلف

 

 .بخط دائريال قاط  اوصلً -5
 

 

6- 

 وسذط سمو عذن خذط3لتعدٌل طرف الٌاقة الأمامً ابتعدي  

وتوصل هذه النقطمة المى تقموٌرة الأمام على الخط الدائري 
 بخط مستقٌم. الرقبة

 

7- 
عمن الزاوٌمة  ابتعديالٌاقة ويعطام الشكل الدائري لطرف 

 .سم( وتوصل بخط دائري3مقدار )
 

 .الٌاقة وقصٌهاطبعً قالب  -8
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 ستمارة قائمة الفحصأ

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة  / تطبٌقٌةفنون                          الاولى المرحلة                              :         ةإسم الطالب

ىردمىقالبىالواقةىالمدتدورة :إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

 رسم قالب الامام وتعدٌل  خط تقوٌرة الرقبة. -1
10 

  

 تثبٌت قالب الخلف مع قالب الامام بحٌث ٌتداخل خط الكتف. -2
10 

  

 ٌط الخارجً للٌاقة بنقاط. تحدٌد المح -3
10 

  

 رسم الخط الخارجً للٌاقة. -4
8 

  

 تعدٌل طرف الٌاقة الامامً. -5
8 

  

 طبع قالب الٌاقة. -6
10 

  

7- 
 لتنفٌذ خطوات العمل. الزمن المستغرق

4 

  

 60 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                  فممممممً الفقممممممره  ناجحممممممة الطالبممممممةتكممممممون  علممممممى أن 71/ 46لدرجممممممه الممممممدنٌا لإجتٌمممممماز التمممممممرٌن ا

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   ( 7،4،3،2)

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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 ملاحظة :

فً جزم  رسم استدارةٌن وذلف باعادة الخطوات اعلاه ولكً ٌمكن ٌمكن رسم قالب الٌاقة المستدٌرة المسطحة بقطعت
 فً م تصف الخلف لقطعة الملابس. حةفتالٌاقة من الخلف فً الامام حٌث توجد 

 -فهً كما ٌاتً : الٌاقة المستدٌرة اما طرٌقة خٌاطة

سم حول القالب للخٌاطة 1ٌقص قالب الٌاقة من القما  وتترف مسافة -1

 .ى القما وتحدد الاشارة عل

تماماي بدون زٌادة رئٌسٌة بكٌه بمكواة  ببقدر القالقصً قما  اللاصق   -2

 .ساخ ة بخارٌة

 

لخٌط الخارجً للٌاقة على بعد دبسً طبقتً الٌاقة معاي وتكلً حول ا -3

 سم.1

قص الخٌاطات حول القالب وأقلبً الٌاقة على الوجه وتكوى بمكواة  -4

 .بخارٌة

 

لى الفستان ابتدام من خط وسط الامام بأتجاه الخلف مع  بتً الٌاقة ع -5

 .ت بٌت اشارة الكتف مقابل خط الكتف وتدبس
 
 
 

  

ٌوضع البرواز المقصوص حول تقوٌرة الرقبة كما تم شرحه فً  -6

و فوق الٌاقة وتسر  معاي حول تقوٌرة رقبة الفستان وتزال  29التمرٌن  

 .الدبابٌس

ق السراجة مع ت بٌت التكل فً البداٌة وال  اٌة اعملً خطاي من التكل فو -7

 .بعمل غرزة عكسٌة

اعملً خطاي من التكل فوق السراجة مع ت بٌت التكل فً البداٌة وال  اٌة  -8

 .بعمل غرزة عكسٌة
 .قلصً الحافات وقصً على ابعاد متساوٌة من التكل لٌس ل قلب الٌاقة -9

 

وت بٌت ا بغرزة اللقط من الداخل  م  أقلبً البرواز او البطا ة الى الخلف -11

  .اكوي الٌاقة والفستان
 

قرٌب من الحافة  تزٌن الٌاقة بعمل خط من غرز التطرٌز بالماك ة -11

 الخارجٌة للٌاقة.
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 57رقم التمرٌن :                                                 واقةىالبحارةىوخواطتكاىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىردمى:اسم التمرٌن

دقٌقة 231صص: الزمن المخ                                                               محطة العمل :ورشة التنفٌذ   \مكان التنفٌذ    

 

 

 

ىى.واقةىالبحارةىردم -1ىقادره عهى انطانبةان تكون  :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىالواقةىوتركوبكا.ىخواطةى-                                           2

ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ى،ىأجكزهى(ى.ى ى،ىعددى  ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  منضده، )ىموادى

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ىالحكمةثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطى

فضذً  ذم خأرسمً قالب الأمام على ورقذة شذفافة  -1

خمط وسمط الأممام المى موقع  قطذة حفذرة الرقبذة علذى 
وحممددي  مسممتوخ خممط الصممدر وذلممك حسممب الرنبممة

وارسذمً خطذاي سم( 2نقطة )د( اسفل نقطة )ب( ب )

 افقٌا ٌقطع الخط المائل  أجـو فً  هـو.
 

 

 بتذذً قالذذب الخلذذف بوضذذع  قطذذة الرقبذذة لمخطذذط  -2

بمحاذاة نقطة الرقبة لقالب الخلف ثم ثبتً خط مام الأ
  .كتف الخلف بمحاذاة خط كتف الامام

 

 

 



241 

         مقمممممدار مذذذذذن  سو  زلذذذذذً مذذذذذن حفذذذذذرة الخلذذذذذف ا -3

سم على خط وسط الخلف وارسممً خطما  (23- 21)

 على خط وسط الر ر.عمودٌا على هذه النقطة 
 
             علمممى همممذا الخمممط بمقمممدار      حذذذددي عذذذرض الٌاقذذذة -4

وارسمً خطا عمودٌذا مذن  وو  الى )ع( ( 23- 21)

 الى  فو على خط الكتف.

 

لاكممممال شمممكل و جذذذـ  فطذذذة الذذذى  فو  قطذذذة صذذذلً -5

 الٌاقة.

 

لخلذف قالذب الٌاقذة وٌفصذل بوضذع وسذط ا اطبعً -6

وٌقممص مممرتٌن وٌفضممل علذذى الحافذذة الم  ٌذذة للقمذذا  
 .وضع طبقة من قماش اللاصق لتقوٌة الٌاقة
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القما  بحٌث الوجذه للذداخل وتكلذً  دبسً طبقتً -7

 .سم( 2حول المحٌط الخارجً للٌاقة على بعد )

 
وقصً الاركان لكً ٌسهل قلمب قلصً الخٌاطات  -8

 الٌاقة ثم تكوخ بمكواة بخارٌة.

 

 بتذذذً الٌاقذذذة مذذذع الفسذذذتان ابتذذذدام مذذذن خذذذط وسذذذط  -9

ف تثبٌت اشارة ممن الكتمالخلفً تجاه وسط الامام مع 

 بٌس.رتمع المقابل خٌاطة الكتف 

ضعً البرواز المقصذوص حذول تقذوٌرة الرقبذة  -11

كما تذم شذرحه فذوق الٌاقذة وتسذر  معذا حذول تقذوٌرة 

 .رقبة الفستان ثم ازٌلً الدبابٌس

خمط السمراجة حمول  قفمواعملً خط مذن التكذل  -11

 الٌاقة.فتحة 

قلصذذذً الخٌاطذذذذات وقصذذذذً الزاوٌذذذذة الذذذذى حذذذذد  -12

 الخٌاطة.

 

وتثبٌتهمما اقلبذذً البذذرواز او البطا ذذة الذذى الخلذذف  -13

ة ثممم اكمموي الٌاقممة عممبغممرزة اللقممط او الغممرزة المتقاط
 .والفستان

 
علمى مسمافة بوضذع خذٌط القٌاطذان  الٌاقذةزٌ ً  -14

مممن الحافممة الخارجٌممة او باسممتعمل شممرٌط السمماتان 
 للتزٌن وتغلٌف الحافة الخارجٌة للٌاقة.
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 صاستمارة قائمة الفح

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةالاولى                                                فنون  المرحلة        إسم الطالبة :                                  

 ارة وخٌاطتهاحٌافة الب رسمإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم قالب الامام وتخفٌض حفرة الرقبة. -1

2- 
تثبٌت قالب الخلف بحٌث ٌتطابق خط الكتف وصلً بدن نقطة الكتف وخط وسط الامام 

 6 بخط مائل

  

   6 تحدٌد عمق وعرض ٌاقة الخلف. -3

   6 اكمال رسم الٌاقة. -4

   4 طبع الٌاقة. -5

   4 قص الٌاقة وتثبٌت الحشو اللاصق. -6

7- 
 دبٌس قطعتا الٌاقة وتكل الخٌط الخارجً.ت

4 
  

 قلب االٌاقة وكٌها. -8
4 

  

 تثبٌت الٌاقة والبطانة على تقوٌرة الرقبة للفستان وسراجتها. -9
 

6   

 عمل خط من التكل على خط السراجة. -10
 4 

  

 قص الحافة وفتح الزاوٌة. -11
 

3 
  

   3 تها بغرزة اللقط او الغرزة المتقاطعة .قلب البرواز او البطانة الى الداخل وتثبٌ -12

   3 كً الٌاقة والفستان. -13

   3 الزمن المستغرق لتنفٌذ فقرات العمل. -14

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

،  6 ،5،   4،  3فً الفقره  ) ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   (:، 7

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم 
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                     58رقم التمرٌن :                                              ىىىىىىى        رسم قالب صدرٌة مدرسٌة على القالب الاساس  ىى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 291صص: الزمن المخ                                                      محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \لتنفٌذ  مكان ا

 

ى

 

ىصدرٌة مدرسٌة  رسم قالبقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ى،ىأجكزهى(ى.ى ى،ىعددى  ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  منضده، )ىموادى

، ورق شفاف ارسم القالب  (  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 .    بالحجم الطبٌعً ، بدلة عمل ، منضدة ، كرسً

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

المعدة الامام والخلف الاساس لكل من  قالب الارسمً   -1

لان المودٌل ٌحوي  سابقاي وذلف برسم القالب الى حد الخصر ، 

  .خٌاط  فً وسط الخصر

  

حددي شكل الصدرٌة على قالب الامام بال زول من خط  -2

  م ٌرسم خط افقً ٌ ت ً قبل سم( 6بمقدار )تقوٌرة الرقبة 

  . م ٌرسم خط مقوس الى خط الجا ب سم ( 3حفرة الابط ب  )

 

ابتدام من زاوٌة  سم(4) وعرضهاالة مٌحدد موقع الح -3

فً الامام القرٌب من الحفرة وترسم الحمالة على القصة 

 القالب الى خط الكتف. 
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الابذط  تقذوٌرةعذن  سمم ( 3بالنزول ) قصة الخلف  ارسمً -4

افقً المى خمط وسمط الخلمف ممن  وٌرسم خطعلى خط الجا ب 
 .تلك النقطة

سذذمو للمذذرد وٌرسذذم خذذط مذذوازي بخذذط  2تضذذاف مسذذافة    -5

 (سممم4ٌرسممم خممط اخممر علممى بعممد ) وسممط الخلممف للقطعممة ثممم

 لبطانة المرد.

ٌرسم خطان الى وسم و 3حدد موقع الحمالة وعرض ا   -6

 خط الكتف.

 

تا قصً اجزام القالب  للامام والخلف وكذلف تقص قطع -7 

خط الكتف لتصبح الحمالة للامام والخلف وت بت معاي بمطابقة 
   .قطعة واحدة عند التفصٌل

 

 الاتٌة:ارسمً قالب الت ورة  الزمو حسب القٌاسات -8

 سم 41سم طول الت ورة = 56محٌط الخصر = 

عرض  سم 59)الزم ( =  31 39- 3÷ 67قاعدة: : 

ٌمثل قالب التنورة ل المستطٌل  وب ذه الابعاد ارسمً المستطٌ

وهو ٌم ل  سم ( 59وعرضه )طول الت ورة ( سم  51بطول )

 صف القالب اي ٌجب وضع الخٌاط وسط الخلف  م تضاف 

سم ( 4وبعدها )سم و للمرد الى خط وسط الخلف 2مسافة  

 .لبطانة المرد
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 ستمارة قائمة الفحصا

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                                   الاولى      المرحلة                                   إسم الطالبة :              

ىرسم قالب صدرٌة مدرسٌة : إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

  رسم قالب الامام والخلف الى حد الخصر -1
5 

  

   8 شكل الصدرٌة على قالب الامام تحدٌد  -2

   6 ترسم حمالة الصدر الى خط الكتف -3

 تحدٌد قصة الخلف -4
8 

  

   5 اضافة مسافة المرد وبطانة المرد -5

   6 رسم قالب حمالة الظهر الى خط الكتف -6

7- 
 قص اجزاء قالب الامام والخلف والحمالة

 8 
  

 الرسم قالب التنورة وتهٌئته  للفص -8
10 

  

   4 لتنفٌذ خطوات العمل الزمن المستغرق -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

                          الفقرةفً  ناجحة الطالبةعلى أن تكون  71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةوأقل منها تعٌد   ( 9،8،5،3)

 

 توقٌع رئٌس القسم             توقٌع المدرب                                     قٌع المدرب  تو
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ى:اسم التمرٌن ى ىىٌل وخٌاطة صدرٌة مدرسٌةتفصى ىى ى ى                                    59رقم التمرٌن :                                              ى

 دقٌقة 351صص: الزمن المخ                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

 تفصٌل صدرٌة مدرسٌة-2ىىىىىتنفيذ  قادره عهى انطانبةان تكون  :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىخٌاطة صدرٌة مدرسٌة  -3                                                                            
سم(  251×211قطعة قماش )  ،منضده  )ىموادىى،ىعددىى،ىأجكزهى(ى.ىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

ذو عرضٌن ،  ماكنة خاطٌة ، بكرة خٌوط بلون القماش ، مقص ، قالب الصدرٌة ، دبابٌس ، ابرة 
 ( ، صابونة تاشٌر ، كشتبان ، كرسً ، بدلة عمل 4زرار عدد )سراجة ، مكواة ، ا

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

  جهزي القماش واكوٌه -2

وتوزو قطع  وجهه الى الداخلاطوي القما  بحٌث ٌكون  -2

 ن علممى الطٌممةالامممام مرتمماالقالذذب علذذى القمذذا  بحٌذذث ٌقذذص 
وتقذص  مرة على الطٌةوقالب الت ورة  تٌن مفتوحاوالخلف مر

سذم 1سم بطول القالذب م  ذا 8الات بعرض مكذلف قطعتٌن للح

  ول القالبحلخٌاطة ل

 

او بمالغرزة المتعرجمة   الأوفذر رفً حافات القطع بماك ذة  -3

 )الزكزاك( بماكنة خٌاطة.

 

تكلً على بعمد معاي  م  وتدبس حافتٌ اتطوى قطعة الت ورة  -4

فذذً  مذذن الحافذذة الخارجٌذذة مذذع تذذرف مسذذافة او فتحذذة سممم ( 6)

الخٌذذاط بكٌذذه بمكذذواة  ذذم ٌفذذتح  سممم(21وسممط الخلممف طولهمما )

 .بخارٌة
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لترتٌب فتحة الت ورة تطذوى ج ذة الٌمذٌن مذع حافذة التكذل -5

مذن خذط التكذل  سمم ( 3فتطموخ علمى بعمد )اما ج ة الٌسذار 

 ذذورة علذى طذول فتحذة التوٌمكذن اسذتعمال القمذا  اللاصذق 

ولتقوٌذذذة للحصذذذول علذذذى بٌذذذوت ازرار جٌذذذدة مذذذن الج تذذذٌن 

 الفتحة.
 

بماكنمة الخٌاطمة ثمم اكوٌمه  ها  ً حافذة ذٌذل الت ذورة تكلٌذ-6

 .بمكواة بخارٌة

 

من غرزة الشلالة على الحافة من الت ورة اعملً خطان  -7

وٌسمممحب الخٌطمممان لمممزم القمممماش ل الذذذزم اي الخصذذذر لعمذذذ

 .بالقدرالمطلوب

 

قطذذع الامذذام والخلذذف للبذذدن معذذاي بحٌذذث ٌكذذون وجذذه   بتذذً-8

القما  الى الداخل وتكلً خطا الجا ب للوجذه وكذذلف بقطذع 

بكٌها بمكواة بخارٌة بكل ممن قطمع الخٌاطات  تفتحالبطا ة و

 الوجه والبطانة
 

ا  ً قطعتً الحمالة كل واحدة على حدة وتكلً علذى بعذد   -9

بكٌه بمكواة بخارٌة ثم ٌاط سم من الحافة الطولٌة  م ٌفتح الخ1

  .اقلبٌها على الوجه
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تكوى بحٌث ٌكون خط التكل فً م تصق ا وٌمكن ترتٌب ذا -11

 .ن من التكل الظاهري على طرفٌها من الجانبٌنٌبعمل خط

علمى قطعمة الصمدر  بتً الحمالات بالدبابٌس فً موقع ذا  -11

   .)الوجه (

  

علذذذوي   الوجذذذهو اربطذذذً الت ذذذورة مذذذع خصذذذر الجذذذزم ال -12

ثمم سمرجٌهما واعملمً دبسٌ ما معا بعد توزٌع الذزم بالتسذاوي 

خطمما مممن التكممل بالماكنممة علممى خممط السممراجة ثممم اكمموي بممدفع 

  .الأعلىعلاوات الخٌاطة الى 

 

بحٌذذث ٌتقابذذل  بطا ذذة الجذذزم العلذذوي فذذوق الوجذذهضذذعً  -13

و عذن الحافذة  سمم2على بعمد ) وج ا القما  وتدبس  م تسر  

القمذذا  ا  ذذام التكذذل  ذذم تكلذذً  لضمممان عممدم سممحبٌذذة الخارج
السراجة بحٌذث تكذون الحمذالات فذً  خطبماك ة الخٌاطة على 

 موقع ا داخل الطبقتٌن.

 بعممد تقلممٌص حافممات الخٌاطممةتقلذذب البطا ذذة الذذى الذذداخل   -14

 م تكوى وت بت حافت ذا بغذرزة اللقذط المخفذً او  وقص الزواٌا
 بعمل تكل راهري بماك ة الخٌاطة.

 

 

جهمممة الخلمممف فمممً موقعهممما ٌ بذذذت طرفذذذا الحمالذذذة مذذذن  -15

 .ثم تدرز بماكنة الخٌاطة  بالدبابٌس

 

تطوى ج ذة فتحذة الٌمذٌن مذع حافذة الخٌاطذة وتعمذل فٌ ذا  -16

فتخات الأزرار وحسب الرغبة الذى الج ذة الٌسذرى عذن حافذة 
 .علٌهاالأزرار  وٌلقط طرفا الطٌة وتثبتالطٌة 
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 ئمة الفحصاستمارة قا

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                                    الاولى         المرحلة                   إسم الطالبة :                             

ىخٌاطة وتفصٌل صدرٌة مدرسٌةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 حظاتالملا الأداء

   3 تجهٌز القماش وكٌه -1

   6 القالب  اجزاء  ثنً القماش وتوزٌع وقص -2

   4 الأوفرتنظٌف الحافات بماكنة  -3

   5 جهٌز التنورة )عمل الزم فً الخصر وكف ذٌل التنورة (ت -4

   4 تجهٌز الحمالات -5

   6 تجهٌز الجزء العلوي لكل من الوجه والبطانة -6

   6 ورة مع خصر الجزء العلويربط التن -7

8- 
 

 فوق قماش الوجه للجزء العلويتثبٌت الحمالات فً موقعها على البدن ووضع البطانة 
 

6 

  

   4 قلب البطانة وتثبٌتها بغرزة اللقط أو بماكنة الخٌاطة -9

   3 لخلفًتثبٌت طرف الحمالة بالجزء ا -10

 لتنورةفتحة الخلف لترتٌب  -11
 

4   

   6 وتثبٌت  الازرارالأزرار  ل فتحاتعم -12

   3 لتنفٌذ فقرات العمل الزمن المستغرق -13

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 46/ 71 على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره )3،7،8،9،23( 

 ا الخطوات التً رسبت فٌه الطالبةمنها تعٌد  وأقل

 توقٌع رئٌس القسم            توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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                     :5رقم التمرٌن:                                           الجزء الامامً  سنوات(7)رسم القالب الاساس لسروال طفل بعمر ى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 71صص: الزمن المخ                                                                      محطة العمل :ورشة التنفٌذ           \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 7) رسم القالب الاساس لسروال طفل بعمرقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ى.سنوات ( الجزء الامامً
 ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  ،منضده  ،ىعددىى،ىأجكزهى(ى.ى)ىموادىىىالتعلوموةثانواًى/ىالتدكولاتى

،ورق باترون لرسم القالب (  A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 .    بالحجم الطبٌعً

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

شذرٌط القٌذاس او باسذتخراج ا مذن خذي القٌاسذات التالٌذة باسذتعمال  -2

 و185المعٌارٌة ص   القٌاسات و 2  جدول

، الطول الكلً ٌقاس على خط الجا ب الى الطول  62محٌط الخصر = 

 سم 22سم ، طول الحجر = 31المطلوب =

 4ٌقسم محٌط الخصر على 

 محٌط الخصر¼ سم 2666=5÷73

 سم عرض مستطٌل الامام1935=1535+4

 

 

سذذذذذم طذذذذذول               31ل   أ ب جذذذذذـ د  و طولذذذذذه أ ب =المسذذذذذتطٌارسذذذذذمً -3

 الب طلون

  سم1935=  4محٌط الخصر +½ عرضه ا د =  
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( 22عممن الخممط أ د بمقممدار )بحٌذذث ٌبعذذد و1   1الخذذط  ب ارسذذمً -4

 طول الحجر .
 سمو.3و بمقدار  2و الى  ب1ب1ٌمد الخط    -5

سم( وتوضع 6-5مسافة )أو   1ى الخط  ب رتفع عل أ و1من  ب  -6

 (4النقطة )ب

 و .1أسمو الى  قطة  1ٌسار  قطة  أو   قٌسً -7

 

لرسممم حفممرة الامممام بممدوران عنممد و 2,  ب 3, ب 1ال قذذاط  أصذذلً   -8

 ( 2زاوٌة )ب
 

بخممط مائممل ٌمثممل الطممول الممداخلً و 1الذذى  ب 2  بصذذلً ال قطتذذٌن  -8

 للسروال .

 (2ونوضع نقطة )دسمو 1ٌمٌن  قطة  دو   قٌسً -2:
 لعمل خط الجا ببخ مائل و الى  جـو  1 دة طصلً ال ق -21

( 5 وارسممً منهما 2د 2)أ قطذة  فو فذً م تصذف المسذافة ضعً  -22

 سم لرسم نبنة الأمام9خط عمودي الى م بطول 
 

ثمم و  2 ف وو 1سذم علذى ٌمذٌن وٌسذار  قطذة  فو الذى ف1 قٌسً  -23

 م( ضلعً الغبنة. 3م( و )ك2صلً )ك

 ٌج الطولً الموازي للخط )أ ب(النسخط  حددي -24
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 ستمارة قائمة الفحصا

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة /  تطبٌقٌةفنون                                     الاولى          المرحلة                    إسم الطالبة :                          

ىسنوات ( الجزء الامام7ًطفل بعمر) رسم القالب الاساس لسروال: إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 ( 2من الجدول )أخذ القٌاسات  -1

 6 سم( لمعرفة عرض المستطٌل 5الخصر واضافة ) 5\2استخرا  ) -2
  

   8  رسم المستطٌل ) ا ب   د (  -3

   8 .تحدٌد موقع  خط الحجر  -4

   7 حفرة الامام والطول الداخلً للسروال رسم -5

   6 تحدٌد خط الجانب -6

   8 سم الغبنة ر -7

 تحدٌد خط التسٌج الطولً -8
8 

  

9- 
 لتنفٌذ خطوات العمل الزمن المستغرق

4 

  

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها   (9،8،5،4فً الفقره ) ناجحة لبةالطان تكون على أ 71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الخطوات التً رسبت فٌها  الطالبةتعٌد 

 توقٌع رئٌس القسم            توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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                     61رقم التمرٌن :                                        ىىىىىىالجزء الخلفً سنوات(7) طفل بعمررسم القالب الاساس لسروال ى:اسم التمرٌن

 دقٌقة 71ص: صالزمن المخ                                                                    محطة العمل :ورشة التنفٌذ      \مكان التنفٌذ  

 

ى

ى

ل طفل رسم القالب الاساس لسرواقادره عهى  انطانبةان تكون  :ىىالتعلوموةأولًاى/ىىالأهدافى

ىسنوات ( الجزء الخلف7ًبعمر)
ى/ىالتدكولاتى ىالتعلوموةثانواً ى،ىأجكزهى(ى.ى ى،ىعددى  ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  منضده، )ىموادى

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

ىثالثاًى:ىخطواتىالعملى،ىالنقاطىالحكمهى،ىمعوارىالأداءى،ىالردوماتى.ى

ٌرسذذذذم المستطٌل هذذذذـ و ز ح و طولذذذذه  هذذذذـ وو = طذذذذول السذذذذروال  -2

 2666سمممممم  8محمممممٌط الخصمممممر   5\1سذذذذذم . عرضذذذذذه هذذذذذـ ح= 31=

 سم.3366=8 

 
 
 
 
 

 

 

 

 سم طول الحجر22=1ح ز -3

 

محممممممٌط ½ وٌسمممممماوي   = خذذذذذذط مذذذذذذوازي للخذذذذذذط هذذذذذذـ ح 2ف ز -4

   سم  .42=3÷73سم 3 –الخصر 

 و2سم      ف ز29=31-2
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و وم صذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذف لزاوٌذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة    2ز 1 ز 2 /1و = 3ز 1 ز -5

 سم.3325=2÷635حوو 1ز2 ز

وارتفعً منها سم 1  قطة تقع ٌمٌن  قطة ح وتبعد ع  ا 1ضعً هـ -6

 .2سم الى ح3مسافة 

 

بخمط مقموس و 2 ز،و 3 ز،و 1و  م تصذف ح ز1هـ   ،و1 ح صلً -7

 .لٌمثل تقوٌرة الحجر

  هـ حو لٌشكل خط الخصر صلً -8

    سذذذم=2- 2ز 1بحٌذذذث ٌكذذذون ز ر بقذذذدر ز و زو الذذذى  رو ي مذذذد  -9

 سم 435=  2- 635

 لٌشكل مٌل الرجل الداخلً للسروالر و  2 زصلً  -:

ٌرسمم و 1و عذن  ح1المسذافة  ح 1/3و على بعد 1 قطة  ف ضعً -21

  سم( لرسم نبنة او بنسة الظهر.21-9منها خط عمودي بطول )

 

ٌمممد عمممرض لتحدسذذذمو 1و مقذذذدار  1ٌقذذذاس ٌمذذذٌن وٌسذذذار  قطذذذة  ف -22

 م(   ضلعً البنسة. 3م(  و)م 2ل )م(ثم نوص3(5)م2البنسة الى )م

 خممط ٌرسمممو 2لتحدٌذد خذذط الكذذً ٌ صذف الكذذً ٌ صذذف الخذط ف ز -23

 .عمودي من نقطة المنتصف لٌمثل خط النسٌج الطولً وخط الكً

 
لٌمثل خط الجانمب سمو وتوصل الى  هـو 1من  وو مسافة   ادخلً -24

 للسروال.
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 رة قائمة الفحصستماا

  الجهة الفاحصة 

 خٌاطة  / تطبٌقٌةفنون                           الاولى المرحلة                              :         ةإسم الطالب

ىسنوات ( الجزء الخلف7ًطفل بعمر) رسم القالب الاساس لسروال :إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات داءالأ

   5 تحدٌد طول وعرض المستطٌل  -1

   6  رسم المستطٌل ) ا ب   د (  -2

   8 تحدٌد موقع  خط الحجر -3

   8 رسم حفرة الخلف ومٌل الرجل الداخلً -4

   7 الارتفاع عن خط الخصر وتعدٌل خط الخصر -5

   8 تحدٌد موقع البنسة -6

 العدل سم البنسة وتحدٌد خط النسٌج ر -7
 

8   

   5 تعدٌل خط الجانب  -8

   5 لتنفٌذ خطوات العمل الزمن المستغرق -9

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  ( 9،7،5،4،3فً الفقره ) ناجحة الطالبةن تكون على أ 71/ 46الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

  الخطوات التً رسبت فٌها الطالبةتعٌد 

 

 توقٌع رئٌس القسم            توقٌع المدرب                                     توقٌع المدرب  
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 اسئلة الفصل الخامس

 

 : أرسمً ونفذي كلا مما ٌ تً حسب القٌاسات الموجودة فً التمارٌن للكتاب. 2س

 

 .سنوات ( ) أمام وخلف ( 7قالب فستان بناتً )  .2

 .م على القالب الاساس ) قالب الامام (قالب فستان بدون  ك .3

 .تفصٌل وخٌاطة فستان بدون كم  .4

  .خٌاطة ٌاقة البحارة .5

 .وخٌاطة صدرٌة مدرٌةتفصٌل  .6
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 ( titchShain Cنرزة السلسلة ) -5

       

 و  م ادخلً ايبرة بجا ب ال قطة1ابدي من ال قطة   

لفوفا فً و على أن ٌكون الخٌط م2و الى ال قطة  1 

 أسفل ايبرة.

كرري الخطوات حتى تحصلٌن على غرزة      

 السلسلة.

الغرزة فً ت فٌذ  مٌوضح استخداكما أن  الشكل 

 .ال موذ 
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 (French knotنرزة العقدة الفرنسٌة )-6

 أو  م لفً الخٌط مرتٌن  ابدئً من ال قطة -أ

حول ايبرة الى أسفل  م شدي الخٌط حول 

 ايبرة.

ادخلً الابرة فً  قطة قرٌبة من ال قطة  -ب

  او.

كرري الخطوات للحصول على عدة عقد  - 

  .كما هو موضح فً الشكل

 

 

 

  (Cross Stitchنرزة العد )-7

اعملً غرزا مستقٌمة مائلة  م غرزا    

ٌوضح رز الأولى والشكل مائلة بعكس الغ

  ماذ  مطرزة بغرزة العد.

 

 
 ا
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شكلبن فً التطرٌز كما هو موضح فً الHerring bone stitch ) غرزة المتقاطعة  استخدام ال -8

 اد اه

 

 

 

 فً التطرٌز  Blanket Stitch)استخدام نرزة البطانٌة )-9
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 الطرٌقة العامة لكً الأقمشة المطرزة .

 ٌر  مام على الج ة الخلفٌة من القما  . -1
طعة قما  بٌضام اللون ٌوضع القما  ٌوضع قما  سمٌف على م ضدة الكً  م ٌغطً بق -2

المطرز فوق الأخٌر على ان ٌكون ر ره الى الأعلى وٌضغط علٌه بالمكواة بلطف الى الأمام 
  م على الجا بٌن 

 

 ٌمكن الاستعا ة بمكواة بخارٌة عوضا عن الر  بالمام . ملاحظة :

 

قذد تتخذذ شذكل طذائر او  ف و برسذوم مختلفذةمن ملابس الاطفال باضذافة  الابلٌذ ك ٌر تجملو -4

وه ذاف عذدة ا ذواو مذن تطرٌز ٌذدوٌا او الٌذا بماك ذه الخٌاطذة بغذرزة الزكذزاف وقد لعبة او زهور 

او ف الجاهز ٌ بت على الاقمشة بالكً ومن ممٌذزات الابلكٌذات الذى جا ذب ال احٌذة الجمالٌذة الابلٌ

او تقوٌذة بعذض اجذزام  الورٌفٌة اذ ٌمكن اسذتخدام ا فذً تطوٌذل القطعذة او اخفذام عٌذوب محذددة

  والحٌوٌة على الاقمشة السادة  الملابس او اضفام الجمال 
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  -: الاتً وٌراعى عند اختٌار الزخارف والابلٌكات

 .ان ٌت اسب حجم ا مع  وعٌة الملابس -1

 وتا  مع لون الفستان او القمٌص. مراعات توافق الوان الخٌوط او الدا تٌلات او القٌرا  او الس -2

 ان توضع فً المكان الم اسب على الردام .-3

  .ة وان تكون  ابته اللونة فً التطرٌز من  وو م اسب للاقمشان تكون الخٌوط المستعمل -4
 

ٌوضح طرٌقة عمل وت بٌت  لاث  ماذ  من التصمٌمات تج ز ٌدوٌا وتستعمل غرز التطرٌذز  والشكل

حافذة البطا ذة،  غذرزةاللقذط،  غذرزةللقط المخفذً، ا غرزةفً ت بٌت ا على الملابس والغرز المستخدمة 

 الغرزة المتعرجة.
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 و  ماذ  من ملابس الأطفال مع مكملات ا1لحق  م
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 مزٌ ة بطرق مختلفةالأطفال فساتٌن و  ماذ  من 2ملحق   
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  ماذ  من ملابس الأطفال و3 ملحق 
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 و  ماذ  من ملابس الأطفال4  ملحق
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 المصطلحات( قائمة 6ملحق )

 الإبرة

 اتجاه النسٌج

  اتجاه الورب

 الاتجاه الطولً للقماش

 الاتجاه العرضً للقماش

 التنورة ) الجزء السفلً(

 الخصر

 عجلو الت شٌر

 الغرزة الراجعة

 الغرزة المسحورة

 الغطاء المنزلق

 القالب الأساسً

  القدم الضانط

 ماكنة  الافر

 آلة الخٌاطة

 أدوات الت شٌر

 ةأدوات الخٌاط

 أدوات القص

 أدوات القٌاس

 أدوات الكً

 

Needle                      

Grain line     

Bias 

Lengthwise grain 

Crosswise grain 

Skirt 

Waist 

Tracing wheel 

Back stitch 

Slip basting 

Slide Plate 

Basic Pattern 

Presser Foot 

Over Lock Machine 

Sewing Machine 

marking tools 

Sewing Tools 

Shears & Scissors 

Measuring Tools 

Pressing Tools 
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 أسورة الكم 

  أقمشة نٌر منسوجة

 أقمشة محبوكة

 أقمشة منسوجة

  ألٌاف

 ألٌاف صناعٌة

 ألٌاف طبٌعٌة

 إبرة خٌاطة ٌدوٌة

 إبرة مزدوجة

 إزالة البقع

  بطانة التدفئة

 بطانة داخلٌة

  بطانة عادٌة

 بنسة

 تثلٌم

  تدرٌج

  تصمٌم

  تطرٌز

 تقوٌة

 تكسٌر

  طتمشٌ

  تنوره بقصات طولٌة

Cuff 

Felting 

Knitted Fabric 

Woven Fabric 

Fiber 

Synthetic Fiber 

Natural Fibers 

Hand Needle 

Twin Needle 

Stain Removal 

Later Lining 

Under Lining 

Lining 

Dart 

Notching 

Grading 

Design 

Embroidery 

Reinforced 

Breaking 

Combing 

Gored Skirt 
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 تنوره دائرٌة )دبل كلوش (

 تنوره على شكل مخروط

 تنوره مستقٌمة

 توزٌع المخطط على القماش

 جٌب

  حاشٌة

  حافظة المكوك

  حرٌر

  حشوات

    خط الثنً

 خط حفرة الرقبة

 خٌاطات

  خٌاطة زواٌا

 خٌاطة فرنسٌة

 منبسطة -ةخٌاطة مزدوج

 خٌاطة مستقٌمة

 خٌاطة منحنٌة

  خٌوط

 خٌوط الطول ) السداة(

 خٌوط  العرض

  خٌوط سراجه

 خٌوط نسٌج

Circular Start 

Alone Skirt 

Straight Skirt 

Lay Out Payyem 

Pocket 

Selvage 

Bobbin Case 

Silk 

Inter Facing 

Fold Line 

Neek Line 

Seams 

Comered Seam 

French Seam 

Flat Felled Seam 

Straight Seam 

Curved Seam 

Thread 

Weft 

Warp 

Basting Threads 

Yarn 
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 دبوس

 دلٌل الخٌط

  تقوٌرة الإبط

 ذراع

 ذٌل

 رافع الخٌط

 رافع وخافض القدم الضانطة

 زر

 زم

  سحاب

  شرٌط القٌاس

 صدر

  صوف

  العجلة الٌدوٌة ) الرولٌت(

  عرض الصدر

 عرض الظهر

 علامات الاتزان

 عمود البكرة

  نرزة

  صةالبا نرزة

 نرزة البطانٌة 

 نرزة السراجة

Pin 

Thread Guide 

Arm Hole 

Arm 

Hem 

Take up Leve               Presser 
Foot 

Button 

Gathering 

Zipper 

Tape Measurin 

   Bust   

 Wool                

Hand whe  

                  CrossFront 

  Cross Back 

Spool pin 

Balance Markers 

Stitch 

Tailor’s 

Blanker Stitch 

Basing Stitch 
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          نرزة السراجة المائلة

    السراجة المتساوٌة

    نرزة السراجة نٌر المتساوٌة

     نرزة السلسلة ) الزنجٌل(

 الشلالة نرزة

 نرزة العروة

 طنرزة اللق

 العادٌة طنرزة اللق

 المخفٌة ةنرزة اللقط

 السمكة ةنرزة عظم

 ةنرزة متعرج

 ةنرزة مستقٌم

 نسٌل

  فتاحة عراوي

  فستان

  فقسة

 قاعدة آلة الخٌاط

 قالب

 قدم العروة المستقٌمة

  قدم الغرزة المتعرجة

 قدم تركٌب السّحاب العادي

 قرص الت شٌر

Diagonal Stitch 

Even S. 

  Un evin Stitch 

    Chain Stitch 

Running Stitch. 

Button Hole Stitch 

overcastting Stitch 

hemming  

Blind Hemming            
 catch Stitch. 

Zigzag Stitch. 

straight Stitch 

Washing 

Seam Ripper 

Dress 

Box Pleat 

Base Plate 

Pattern 

Straight Stitch Foot 

  Zigzag Foot 

Zipper Foot 

tracing chalk 
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 قرص الحافات

 قصقصة

 قطن

 تقماش كاروها

 قماش مقلم

 ك مة

 كباس

 كتان

 كتف

 ورق طبع

 كسرات

 كشتبان

  كشكش

 كم

 كمر

  كلاب

 كً

 لوحة الإبرة

  ة الكًلوح

 لوحة كً الأكمام

  مالئ المكوك

 مثبتات

 مربط تثبٌت الإبرة

 مسافة الخٌاط

Clipping 

Cotton 

Gingham 

Strip 

Cam 

Snap 

Linen 

Shoulder 

Tracing paper 

Pleats 

Thimble 

Flare 

Sleeve 

Waist Band 

Hooks &Eyes 

Pressing 

Needle Plate 

Board 

Sleeve Board 

Bobbin Winding Assembly 

Fasteneners 

Needle Champ 

scam allowance 
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  مسطرة

 مشط التغذٌة

 مشغل الحركة العكسٌة

 مقص تفصٌل

  مقص تنظٌف

 مقص خٌاطة

 مكوك

 مكواة

 منتصف الإمام

 منحنً فرنسً

 منظم السرعة ) الدعسة(

 منظم شد الخٌط العلوي

 منظم شد الخٌط المكوك

 قدم الضانطةال طمنظم ضغ

  الغرزة لمنظم طو

  منظم عرض الغرزة

  موجه وضع الإبرة

 وجه خلفً للقماش

  وجه صحٌح للقماش

   ورق رسم القوالب

  ورك

 وسادة دبابٌس

 ٌاقة

 ر ر القما 

 عرض القما 

 ورق كاربون

 ورف

 الدبابٌس

T T square 

Feed Dog 

Reverse Stitching 

Dress Makers Shers 

Sewing Shears 

Sewing Scissors 

Bobbin 

Iron 

French Curve 

Foot pedal 

Tension Dises 

Bobbin Winding Tension Dise 

Pressure Regulator 

Stitch Lengh Regulator 

Center Front 

Stitch Width Regulator 

Needle Position Selector 

Wrong Side 

Wright side 

Tracing Paper 

Hip 

Pin Cushion 

Coller 
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