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 ةــــــالمقدم
                     

 

صررم و واةررن  عرر  ال  ررو    وإع رروم  هرر ا الابررو  هررم الطررة  ال ط رر   أعرردا الغرر م  رر   إن

البص ة ة  لطفضوءات الداخطة  والخو جة  لط نزل البي    ال  ا  اسبخدا  و في اص ة   نرولل   

 . أعدا هالى الجةل ال ي سةش فمن عطى ينقل  أوالخوص  

يبلط  ويبد   عطرى  أنشخص لديه ال ؤي  ال  ةلة  والقد و  عطى اسبل ول يديه  لأي   الس مل  

 أن ة  البرري يصرر   و ال  ندسررمن لطفضرروء ال مجررم  طملرره خويسررب ة   رر  خرر ل  لرر  البصرروف رر  

ال نزل ال ص   جةدا فري ارمفة   لأه ة يسبخدم ط ق ال س  ووسومطه لطبل ة  عن و . ولا يخفى  و 

  اط  نفسة  . 

لقد ج لت  نبميوت فصرمل الابرو  عر  ط يرد الد اسر  وال نرخ والبخ رةم والبصر ة  والل رل 

خ فرري ابررو  واطررد سنةررخ يسرر ل عطررى ال ولررا ااررمي  صررم و واكلةرر  وال ة يرر  لط شرراط   والبنفةرر 

سولد اسر   ي ردأالبص ة ة  الماطدو  ن  سدايب و طبى ن ويب و  ه ه الصم و  ابد ج  سبسطسرل  نوسرا 

عطة رو  الإةروف وينب ي سولبنفة   سب دفة  ال نوفظ  عطى ش مل اوف   ف  ات ال رن   ال قر   خ و 

 برد ج والانبقرول فري عر م  نبميواره  ر  الفضروء الرداخطي الرى  سأسرطم  ه ال مةرم  س و يب ط

 أسرر  ت. ا ررو سرر ل   سلضرر و الفضرروء الخررو جي خلط نوفظرر  عطررى امطةررد الفقرر ات  ات الل كرر 

ي  رد سلر  النقرومد وال مصرفوت ال بلطقر  س لضر و  أنال و و فةره سشرال ال رى ف صر  لط ولرا 

 الد وس النظ ي  والد وس الب  ةقة  البي يشة  الة و ال ن   .  الج   سة  أسطم عطى   لب دا  

في هر ا الابرو  لةردل عطرى ال ارون ال خصرص  الدا  ( أو) ال نزل لقد طد  اسبل ول ال ص طنة  

 اط بو  أ وال ب قة  سلد اشةةد ال نوء عطة و .  الأ م  ـــي  ل   ك لـــلطسا  س و ف

عطى  اون السا  ال شةد فقم . ا و اسبل طت اط ر   لةدلا هنو  أسبل طنوه وفقد  ال ةت ( أو) ال سا  

 ف رمم اللومطر  اطةونرو  أنالرى سرواني الردا  خ طةرخ  الإشرو وعنرد  ) اللومطر  (سدل اط ر   ( الأس و )

انديد نمعة  ال نولل البي يش ط و النديخ هنرو خ  ولأجل بلد و .  أس اكد اض   وأن وش ملة   أاث 

لةسرت الشرقد  أيوهم ال نرولل ال نفصرط  خ  ألاشةمعو في الل اق  الأنما  أاث النم  هم  فقد ااخ 

فرري  ول  الأخةر و الآونر السرانة  البري هري جرزء  ر  الل رو ات السررانة  والبري ازايرد عرد هو فري 

   البري يجر ي س رو ال نروءـرـاللول  . ا و ش طت الد اس  ال نزل ال شةد سول  يق  البقطةدي  لا سول  يق

عو طر   وأيرديال نروء البقطةردي يب طرا   رول   أسرطم نصف ال صن   ول و اون  أوالجوهز ال صن  

ال سر م  س رو سولنسر    الأسلرو السوسقة   فقد ا  اقطةص  سوطوت ال نوء وامطةرد  الأسطمسة     أاث 

 رر  ج طرر   أصرر نتخ والبرري  الإ اررونالررى المطرردات البصرر ة ة  واقطةط ررو الررى النررد الا نررى كررد  

 البي سلى الى انقةق و ه ا الابو  .  الأهداف
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 الفصل الأول                       

 HOUSE))المنزل 
 

 

                    HOME CONCEPT المنزل: مفهوم  1-1

المنزل هو المأوى والملاذ الذي يلجأ اليه الفرد بعد عناء يوم حافل للراحة والاطمئنان 

لبات الجو  الطبيعة وتق أخطاروحماية من  أماناكانت المسكن ومازالت  الأزل،فمنذ قديم 

وصلت الى ما هي عليه  أنمع الزمن وواكبت تطور الحضارة الى  أشكالها تغيرتوقد 

 الآن ، وفي المسكن يشبع الفرد حاجاته المادية والاجتماعية والنفسية .

يحتوي المنزل على مجموعة من الغرف وهي : المدخل وغرفة المعيشة والطعام والمطبخ 

وحسب  الأسرة أفرادالبيوت حسب عدد  أحجامف وربما تختل والنوم والحمامات،

 تحتوي على نفس الغرف . جميعا  أنها  ألاالمادية لها ،  الإمكانات

  

 همية المنزل من الناحية المادية أ: 2-1

من تناول الطعام  والراحة والنوم   الأساسيةحاجاته  فيه هو المكان الذي يجد الفرد

النشاط والعمل  أوجهثلاث مناطق رئيسة تمثل والنظافة والاستحمام ، وهو يتكون من 

 المختلفة فيه وهي : 

 نشطة عامة وتتمثل في غرفة المعيشة .أ 

 نشطة خاصة وتتمثل في غرف النوم والحمامات .أ 

 . منطقة عمل وتتمثل في المطبخ 

 

  

 المنزل من الناحية الاجتماعية  أهمية:  3-1 
  وأهل وأقارب أسرةمن الى ساكنه، الناس ب واقرب أحللاجتماع مع  يوفر المنزل مكانا  

ويستقبل فيه الضيوف ، وتغرس فيه القيم والعادات والتقاليد ، وتنمى فيه المواهب  وفيه 

متكيفا مع البيئة عاملا   أنسانا  يصبح  أنمما يمكنه من  ، تتكون شخصية الفرد الاجتماعية

 والمجتمع الذي يعيش فيه.

 

 



 

 

4 

 

  

  لناحية النفسيةهمية المنزل من اأ:  4-1
مما يجدها في منزله ، ففيه تطمئن نفسه ، وفيه يمارس  أفضللايجد الفرد راحته في مكان 

 . أسرته أفرادحريته ضمن جو اجتماعي مناسب بالاشتراك مع 

 

 الشروط الواجب توفرها في المنزل :  5-1
صحية من السهل الآن الحصول على المنزل الذي تتوافر فيه الشروط ال أصبحلقد 

التالية ووضعها  الأمورالبناء الحديثة ، لذلك يجب مراعاة  أساليبالمطلوبة نظرا لتطور 

 مخطط بنائه . أعداد أوفي عين الاعتبار قبل الشروع في اقتناء مسكن 

 

 

 

                    HEALH ASPECT الناحية الصحية :  ولاا أ
 

 أوقات، تدخلها الشمس في  والإضاءةتكون غرف المنزل جيدة التهوية  إنيجب  (1

 . الإمكانالنهار المختلفة قدر 

 

استخدام المواد العازلة  الأفضل، فمن للمناخ الحار الذي نتعرض له صيفا    نظرا   (2

مما يقلل من استخدام ، على ثبات درجات الحرارة حفاظا   ، في جدران المنزل

 اء الى المنزل .الطاقة في التبريد والتدفئة ، وكذلك التقليل من وصول الضوض

 

 ، ولا سيما وجدرانه مصنوعة من مواد سهلة التنظيف أرضياتهتكون  إنيستحسن  (3

 في الحمامات والمطابخ .

 

 تتوافر في المنزل المرافق الصحية الجيدة الصرف الصحي .أن  (4

 

 وترميمها . أصلاحهاتصمم تمديدات الكهرباء والماء بطريقة عملية يسهل  أن (5
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     SAFETY AND SECURITYوالسلامة  منالأ: ثانيا ا

 
 والسلامة في المنزل ما يلي : الأمنمن الشروط الواجب توفرها لتحقيق 

 

 . الأطفالتوفير توصيلات كهربائية آمنة في الجدران ، تكون بعيدة عن متناول  (1

 

والفتح ، وان يكون  الإغلاقسهلة  ،تكون من نوع جيد أنيجب  والأبوابالنوافذ  (2

 يتحمل الصدمات .بحيث ثبتا  زجاجها م

 

متباعدة بحيث  أعمدتها، ولاتكون  الأرضيةتكون حافة الدرج مثبتة جيدا في  أن (3

 من خلالها . الأطفالتسمح بمرور 

 

 جيدة على السلالم الواصلة بين طابقين . إنارةوضع  (4

 

 .الأطفالتكون حافة النوافذ والشرفات ذات ارتفاع مناسب حفاظا على سلامة  أن (5

 

 . الأطفالفي غرف ولا سيما فر حماية لنوافذ الطوابق العليا تو (6

 

 

 : توفر متطلبات المعيشة ثالثا ا
خاص بها   وأثاثلكل غرفة منها خصوصية ووظيفة  ، يحتوي المنزل على عدة غرف    

المختلفة في غرفها على المخطط  الأثاثتخطيط المنزل توزيع قطع  أثناء في  لذا يراعى

 المناسبة لكل غرفة . لأبعادانفسه عند معرفة 

، ولكن هذا الحلم قد  الأساسيةان كل انسان يحلم بأن يعيش في بيت مثالي يحقق احتياجاته 

ر خصوصا من ليس لديه دراية اوعلم في كيفية تنسيق ديكو الأفرادلدى بعض  يكون صعبا  

 .في التصميم الداخلي  أوالمنزل 
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                   INTERIOR DESIGNالداخلي   التصميم

د بالطبع أن ــــأو العمل يري يعيش كل منا فى مكان سواء كان مخصص للنوم أو المعيشة  

والغرض منه  وظيفتهلأداء  ذا المكانــلذلك يحاول تهيئة ه والرضية ـــيشعر فيه بالراح

ن ــلكة بنفسه وــالمستخدم ار المواد والألوانــا بوضع تصور واختيــوقد يقوم البعض من

ل ـوالخبرة لعم اءةـــممن يملكون الكف ،ذا المجالـــهفــــي ن يلجأ للمتخصصين ـــهناك م

ذه ــيمتلك ه التصميمات المطلوبة والإشراف على تنفيذ هذه التصميمات. ومن ضمن من

 .الأخيرة الذي قد لاحظنا انتشاره في الآونة " المصمم الداخلي"الكفاءة هو 

ذي ــو المهني الــالمصمم الداخلي ، أنه ه رـــن عندما يذكــتبادر للذهإن المفهوم الذي ي  

ذا ـن ، وهــعلى تغطية عيوب الآخري هـ، وتقتصر وظيفت الآخرون انتهىيبدأ عمله حيث 

 . المفهوم واسع بين المتخصصين في صناعة البناء

أحسن الأحوال  ، وفيالبناء بالكامل  انتهاءه إلا عند ــفالمصمم الداخلي لا تطلب مساعدت 

ة ــصناع دم تطورـــذا المفهوم قاصر لا يخــة التصميم المعماري ، وهــمرحل انتهاءعند 

   : البناء لعدة أسباب

                التشطيب ةـالبناء تصرف على عملي لا يخفى على الجميع أن الجزء الأعظم من تكلفة -1 

   المصمم  اختصاصضمن  ور تقعـذه الأمـه ن الإضاءة والتجهيز والتأثيث  وجميعــم  

 . الداخلي

اءة وفتحات التكييف ــ) مثل الإضالداخلي  ل معها المصممــم الأنظمة التي يتعامـــ  معظ 2

 داتـــر وخطوط الهاتف والتمديــالكمبيوت ة بالمكاتب ، مثل شبكاتــوالتمديدات الخاص

 . المصممين لهذه الأنظمة ر معتحتاج الكثير من التنسيق المبك الكهربائية (

 

 ةـل بين الفكرة التصميميـق التكامــيخل التنسيق المبكر بين المصمم الداخلي والمعماري -3

        . لكليهما لتكوين بيئة متكاملة داخليا وخارجيا                  

 

 .داخل المبنى وببتوفر التفاصيل الكاملة للجو المطل اختصارهامن النفقات يمكن  كثيرا   ـ  4

 

    ن ــم واتخاذكموالمواصفات  ـ المصمم الداخلي يحتاج الكثير من الوقت لإعداد الرسومات5   

   ات الداخلية  ــوالكماليات والنبات وان والمواد والأثاثـــالأل ارــباختيالقرارات التي تتعلق        

     واد ـــبعض الم واستبدالالأسواق ،  يذه العناصر فـــة البحث عن هــوبعد ذلك تبدأ عملي    

 . هذا يحتاج الكثير من الوقت التوريد والتركيب وكل انتظاربمواد أخرى ، ومن ثم     



 

 

7 

 

 

مع مرحلة وضع البرنامج والمشاركة  مما سبق يتضح أن دور المصمم الداخلي يبدأ مبكرا   

ه بصرنا وتلمسه أيدينا وتسمعه إن كل ما يقع علي . في التصميم وإعداد الميزانية للمشروع

التصميم الداخلي للبيئة المبنية ، فمن هنا تبرز أهمية التصميم الداخلي  آذاننا هو جزء من

مع المستخدمين بصورة شخصية مباشرة ، فمن منا ليس لديه غرفته  يتعاملبكونه 

 اتصالالمريح أو إضاءته المحببة ، فعناصر التصميم الداخلي لها  المفضلة أو مقعده

العضوية والنفسية  الاحتياجاتالداخلي يحاول من خلالها تلبية  شخصي مباشر ، فالمصمم

وكذلك تنوع  باستمرارواد وتنوعها ــالم واختلافلكمية التفاصيل  للمستخدمين ، ونظرا  

الداخلية كان من الضروري وجود تخصصات  الفضاءاتو للمباني الاستخدامات

 .  داخليوتقسيمات لمهنة التصميم ال

 

                                               DESIGN        التصميم
البيئة ووضعها في تكوين معين لإعطاء  هو عملية التكوين والابتكار ,أي جمع عناصر من

والتصميم على أن التكوين جزء من  شئ له, وظيفة أو مدلول والبعض يفرق بين التكوين

 .الإنساني والخبرات الشخصية ميم يتدخل فيه الفكرعملية التصميم لأن التص

 

 : تعريف التصميم الداخلي
والحيزات ووضع الحلول  الفضاءاتن دراسة ــه عبارة عــبأن الداخلي رف التصميمــيع

واد مختلفة ـــة وظيفتها بكفاءة باستخدام مــة لها وتهيئتها لتأديـــالمكون المناسبة للعناصر

 . بة بتكلفة مناسبةمناس واختيار ألوان

 

 فيما يلي :نورد أهمها الداخلي وهناك تعاريف أخرى للتصميم 

   بحيث  الفضاء يـفة ــمجال الحرك فيتواجهنا  التيهو فن معالجة وحل الصعوبات  ـ 1 

    من أثاث وتجهيزات فيصبح مريحا  مرضيا   الفضاءذا ــــما يضمه ه استخداميسهل       

 . والمتعة على البهجة يبعث  

 

    .  ممكنمن أجلها بأقل مجهود  هو القدرة على تهيئة المكان لتأدية الوظيفة المخصص ـ 2  

            

     المتاحة بطريقة تساعد على الشعور  هو فن معالجة المكان باستغلال جميع العناصر ـ  3  

 . بالراحة وتساعد على العمل      
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    وان ــوالأل وادــالم ارواختيتناسب المكان  ةـديتقليول غير ـلى ابتكار حلع درةـــو القـــه ـ 4  

    فـــي   فجميعها تصب ية التصميم الداخلــكانت التعاريف المختلفة لعملي ا  ــالمناسبة وأي  

   ن المصمم الإدراك ـــم يم الداخلـدف ويتطلب التصميـإلى نفس اله دة وتقودناـبوتقة واح 

   ات ـــواد والخامـــة واسعة بالمـا ومعرفـالمعمارية وتفاصيله ورــام بالأمــوالإلم الواعي

   ا ــة وتأثيرهــة بالألوان ودرجاتها المختلفـودراي استخدامها وماهيتها وخصائصها وكيفية

    ذلك ــة وكـرة والتجربــم والخبـــعلى الحس والعل يمبن الاختيارحسن  يـــفع ــوق رفيذو

      رــوالستائ ـــيوالمعدن الخشبياث ــــوالأث اــور وتنسيقهـــــا والزهــاءة وتوزيعهــالإض 

    ذه الأشياء وتكلفتهاــار هـعأس الى معرفة هــأضاف .........وغيرها ...... .. والإكسسوارات

    لـــبدائن بين الـــز مـلكل حي المناسب ارالاختييتسنى للمصمم  يبيعها ... لك وأماكن  

 . العديدة المتاحة

  ط ــــذا الأرضيات والحوائـــد ويشمل هـــل جهــوظائف بأق ةــــان لتأديـو تهيئة المكـــه ـ  5  

     ا ـأو المساحة وكافة أبعاده الفضاءمعالجة  )فنوالأسقف والتجهيزات, كما عرف بأنه    

    ( .الي يساعد على العمل داخلجم بطريقة تستغل جميع عناصر التصميم على نحو    

        ذا ـة معينه وإخراج هــــعلى معطيات معماري ن التخطيط والابتكار بناءــو عبارة عــه ـ  6   

      ت ـمهما كان الفضاءاتن و ــالأماك ةـــي كافـــذه فـم تنفيـود ثــالوجز ــالى حيالتخطيط       

 المناسبة.والألوان المناسبة بالتكلفة  تخدام المواد المختلفةأغراض استخدامها وطابعها باس     

       ي ـــة فــي مجال الحركـف ة  ــالمعنية كافالصعوبات  ة ووضع الحلول المناسبةــو معالجـــه ـ  7  

          الفضاءذا ـــاث وتجهيزات وجعل هــأث نمـــه ـا يشتمل عليـوسهولة استخدام م الفضاء     

 .كافة  البهجةوالجمالية وأساليب المتعة  بكافة الشروط والمقاييسومميزا  وهادئا  مريحا        

         الداخلية  المعمارية وتفاصيلها وخاصة لكافة الأمور ـ هو الإدراك الواسع والوعي بلاحدود 8  

ة ــمقايس اث وــــبالأثة الخالصة ـو المعرفـــاستخدامها وه ةــات وماهيتها وكيفيـــمنها وللخام     

 يـــف واختيارها  ة استعمالهاـوان وكيفيــأغراضها وبالأل الداخلي حسب الفضاءي ــوتوزيعه ف     

  .المكان    

  وتنسيقها  ورـوالزه وتوزيعها اءةضـرى اللازمة كالإـالأخ بأمور التنسيقوكذلك   

 .ظيفتهاللازمة للفراغ حسب و المتعددة الأخرى  وبألاكسسوارات
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    دــــولكنها ق ن ـــا  قد تناسب بعض الأماكــوألوان هناك بعض مصممين يفضلون حلولا  معينة ـ  9  

   لذلك   دامــالاستخة ـطريق الوظيفة وتختلف وتختلف تناسب أماكن أخرى حيث تختلف المساحة

    كما يجب  ..... الابتكاروالتجديد   والمرونة والقدرة على يجب أن يتسم المصمم بسعة الخيال 

    الخ .. بجانب ....... انيــوالروم الفرعوني المختلفة كالطراز  بالطرز ا   أن يكون دارسا  وملم

 .الأساليب الحديثة

 

 

 :ويمكن تعريف التصميم الداخلي إجمالا 

ة ـــق الراحــقيراغ وتحـــاد الجو المناسب للفــالداخلية لإيج الفضاءاتع ــتالتعامل م نـــبأنه ف

      م الداخلي والتي تشمل اللون و الأثاث ـع وتوظيف عناصر التصميــق توزيــن طريــع النفسية

         .و الشكل و الفضاء الداخلي و الخامات و الأعمال التشكيلية و المواد البنائية  الضوء  و
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 مدخل المنزل

 

ENTRENCE 
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 ات :ـالمحتوي

 .خل المد اختيار موقعوتعريف مدخل المنزل  -

 .الملائم للمدخل ألأثاث  -

 . الألوان المستخدمة في مداخل المنازل -

 .المستخدمة في مداخل المنزل  الإنارة أنواع -

 .النباتات الملائمة لمدخل المنزل  -

 

 

 :  دافــالأه

 .المنزل  فن ديكور وأهميةبة على معنى التصميم لتعريف الط -

 .وتجانس  وإحساسفي المدخل بذوق  الأثاثعلى توزيع  بةلالطتتعلم  -

 .المناسبة في المدخل  والإنارة الألوانكيفية استخدام  بةلالطتتعلم  -

السعادة والراحة داخل  لتحقيق إمكانياتفي استخدام ما لديها من أو إبداعها  بةلالطتجيد  -

 . المنزل 
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 ( ENTRENCE )المدخل :  7-1

، وله  الأخرىاستعمالا من كافة مساحات المنزل  الأكثرمدخل المنزل هو المكان  أن

ليعطي انطباعا ايجابيا لضيوفك وأصدقائك ، فالمدخل هو  أتباعهايجب  وأصولقواعد 

فيه نلتمس ذوق صاحب المنزل ، شخصيته ثقافته  ساكنة ، إيحائيةعنوان المنزل وصورة 

يكن حجم المدخل فهو يبقى  أياالمنزل ،  أرجاءضرورية الى باقي كما يشكل نقطة انطلاق 

من الناحيتين العملية والجمالية ، حيث يجتهد مهندسو  أهمية الأكثرولكنه  الأصغرالمساحة 

 الديكور في ابتكار اجل التصاميم له .

خاصة اومتداخلة ضمن شقق سكنية تستوجب  أبنيةالمنازل سواء أكانت ضمن  أن  

ويلخص  معينةة ـعدة مداخل وتهيئ الزائر وتعطيه انطباعا ورؤي أواليها مدخلا للوصول 

 وان للتصميم نان خير عــتصميمه ك نــأتقله ، فأذا ـل محتوى المنزل بكامـــالمدخ

 كمله بأالمستخدم في المنزل  (  STYLE)فهو يلخص الطراز شيء الناجح وان دل على 

 الأساسيةتصميم المدخل من خلال رسم الخطوط  تغيير جذري في أحداثفمن المستحسن 

بغية خلق بعض الجمال والحيوية في أجوائه وتعد المساحة الخالية منطقة ضرورية كون 

المنزل ، مع الحرص على معالجة السقف  أرجاءالمدخل هو المقدمة والممر الى باقي 

ر بحسن الضيافة واستعمال مواد جيدة تبعث الشعوبدقة متناهية ،  والأرضيةوالجدران 

 والدفء والانتماء .

 باختيار  عمليا   جمتهالشعور بالدهشة في هذه المساحة الصغيرة محبذ ، ويمكن تر أن

مع التنبيه الى عدم تحجيم  شكل ( )عناصر غير متوقعة تثير التساؤل والاستغراب 

حيث  اوتهميش دور هذه المساحة ، وضرورة انسجامها التام مع الجو العام للمنزل من

والطراز ، كما بات العديد من المهندسون يلجئون الى تصميم  والألواناختيار المواد 

الغاء الجدران  قالمنزل وذلك عن طري أرجاءبحيث يكون مساحة مفتوحة الى باقي 

 . مختلفة وغير متوقعة وأشكالواستبدالها بحواجز بصرية من مواد  والأبواب
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 : بالمسكن   اختيار مكان المدخل الخاص

 

 

                    للمنزل الأرضيللطابق  الأفقيالمسقط                                  الواجهة التصميمية للمنزل        

و يتوافق معها  اختيار مدخل البيت من أهم المراحل في البناء فلكل مساحة ما يناسبهايعد 

 المدخل الجانبي و المدخل في المنتصف و المدخلفي التصميم ولكن الشائع في التنفيذ هو 

فالأرض المستطيلة ذات الواجهة الضيقة و الطول الكبير يفضل  (1)كما في الشكل  البارز

 فهو بوجوده في الجانب يعطى مساحة اكبر لواجهة المنزل في … المدخل الجانبي لها

ة الأطوال يفضل لها الظهور كما يوفر لنا مساحة اكبر للتأثيث الأرض المربعة موحد

فهذا البروز يعطي لها  … الطولي للأمام بأعمدة جبسيه أو خرسانية المدخل ذا البروز

الأرض اما كما يوفر مساحة جميلة داخلية في المنزل للتأثيث  في الواجهة شكلا جماليا  

فضل لها المدخل في المنتصف فالمساحة ي منحن ٍالتي على واجهتين أو التي تأخذ شكل 

وحدة اتصال بين أركان المنزل  … كبيرة في الواجهة تجعل من المدخل في المنتصفال

 .جميعها و لن يتسبب وضعه في تضييق المساحة أو الحيرة في التأثيث 

 

               

 

 

 مدخل يتوسط واجهتين                     مدخل في المنتصف                       مدخل جانبي            

 (1)  شكل                                                      
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    : الالوان المستخدمة في مداخل المنازل والاثاث الملائم للمدخل 8-1

الطابع العام للغرف  والأرضيةيراعى لون السقف والجدران  أن الأناقة أساسياتمن 

مثلا ، مع مراعاة التناسق  لأثاثاللتنسيق الدقيق مع قطع  ضرورةالمجاورة ، بينما لا

والانسجام بين مساحة المدخل والديكور الداخلي ، فأذا كانت مساحة المدخل صغيرة نسبيا 

الطلاء الفاتحة والمشرقة  ألوانوالإكسسوارات واختيار  الأثاثيجب اعتماد البساطة في 

اختيار اللوحات ، فضلا عن  (2)كما في الشكل  تضفي اتساعا ورحابة الى المدخل  لأنها

  البسيطة والمدخل الصغير يمكن تصميمه في اتجاهين مختلفين :  الإطاراتذات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فيه الأثاثيبين جانب من مدخل المنزل وكيفية توزيع  (2)شكل                          
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    ه وذلك متعمد في اختيار مساحت أمرعلى صغر حجمه وكأنه  فيه نركز : الأولالاتجاه 

 خافته توحي بغرابة التصميم . وأنوار الداكنة الألوانباستخدام                       

وعموما يجوز اختيار اللون  والمطمئنةالمضيئة  الألوانالى  فيه نلجأ الاتجاه الثاني :

يتم ادخال  أنعلى  الإضاءةالعاجي للمدخل كونه يناسب الموقع الذي يفتقر غالبا الى 

، واستخدام المرايا  (3)كما في الشكل  ت لونية عبر القماش والسجاد واللوحات لمسا

تكون مدروسة  أنانه يجب التنبه الى طريقة وضعها التي يجب  ألابكبر المساحة  للإيحاء

 ومناسبة لحجم ومساحة المدخل .

 

 

 

 في المداخل الصغيرة الأثاثيبين كيفية توزيع  (3)شكل    
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تشغل المرآة مساحة كبيرة على الحائط  أنالصغيرة الحجم والضيقة يجب وفي المداخل 

في المداخل الواسعة فتعد مجرد عنصر  أمابعض الاتساع والرحابة الى المكان ،  لإضفاء

 تشغل مساحة كبيرة على الحائط . أنللزينة ولاتتطلب 

لاينصح  مدخل المنزل غالبا ما يكون مخرج الطوارئ الوحيد لذا أنويجب مراعاة 

من العناصر التي تعوق الحركة فيه ويفضل في المداخل الصغيرة الاستغناء عن  بالإكثار

مثل كرسي بزخارف  الأثاثوالاكتفاء بتزيين الجدران وعند الضرورة يمكن وضع  الأثاث

كما في  لاتعيق الحركة  أنرط ــلتعليق الملابس مثبتة على الجدار ، ش وأداة جميلة ،

 .  (4)الشكل 

 

 

 البسيط في المدخل الأثاثيبين كيفية استخدام  (4)شكل   

 



 

 

17 

            ENTRANCE FLOOR ل ـــرضية المدخأ:  9-1

المناسبة لمدخل المنزل له تأثيره الفعال في نجاح ديكور هذا المكان  الأرضيةاختيار أن 

 نظافتهاعلى وتسهل صيانتها والحفاظ عليها و للأرضيةالحيوي ويفضل اختيار مواد متينة 

 ألاالحلول  أفضلالسيراميك الصناعي المطعم برسوم  أو، وهنا يعد بلاط الرخام الطبيعي 

فرشه عند أختيارفي الشتاء  أماالفينيل ،  الأرضيةانه باهض الثمن ، كما يمكن استخدام 

 الأرضيةبالموكيت فليكن من النوعية الممتازة ذات الوبر القصير ، ومهما كان نوع مادة 

 بقطع السجاد الجميل .لمستعملة يمكن اغناؤها ا

 

      ENTRANCE CELLHNGل ــسقف المدخ:  10-1 

ويفضل  الأرضيةتكون زخرفة  السقف متلائمة مع خطوط  أنولزيادة جمال المدخل يجب 

حتى يبقى وسط السقف مساحة خالية من  إطرافهاالتدفئة والتبريد على  إمداداتتوزيع 

يمكن استخدام و (5)كما في الشكل  ارتفاعا   أكثرمح بتصميمها لتكون العوائق ، مما يس

 .بعض الرسوم البسيطة أوسب الطراز المذهبة ح أوزخارف من الجبس الملونة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في سقف المدخل الإضاءةيوضح المعالجات الجمالية وتوزيع  (5)شكل 
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       ENTRANCE WALLS  ل ــدران المدخــج:  11-1 

عالجة الجدران مرتبطة بمساحة المدخل وهي قد تكون بسيطة مرتكزة على توزيع م أن

بخدع بصرية  أوالجصية المشغولة بتقنيات مختلفة من الدهان  والأعمالاللوحات والصور 

المدخل  وألوانبشكل يتلائم مع الجدران  الأبوابللإيحاء بكبر مساحتها ، وينصح بتصميم 

لوجود المرآة الكبيرة على الجدران  أن.كما ئمة مع الجو العام غير متلا أوفلا تبدو منفرة 

قبل  أناقتنانظرة أخيرة على  ألقاءيساعد في مضاعفة مساحة المدخل وتوفر لنا فرصة 

 .  (6)كما في الشكل  الخروج من المنزل 

 

. 

 

 يبين كيفية استخدام المرايا في المدخل (6)شكل         
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  المستخدمة في مداخل المنازل  الإنارة أنواع:  12-1 

 أبرازسا في مجال تصميمه فهي قادرة على يدورا رئ الإنارةمهما كان حجم المدخل تلعب 

مهمة من ناحية الكمية والنوعية ، فالنور الخافت الدافئ  أنهاالتأثير المطلوب ، كما 

كشف المساحة النور الساطع القوي ي أنبالراحة . في حين  الإيحاءوالمطمئن يؤكد ويقوي 

رسم حدود المساحة مثل اعتماد  الإضاءةو التفاصيل ، ويمكن من خلال  الألوانويبرز 

العكس ، وهكذا نوحي بطريقة غير  أوخافتة في المدخل وساطعة في الاستقبال  إضاءة

كما في  حواجز مادية  أومباشرة بالانتقال  من محيط الى آخر دون الحاجة الى جدران 

المدخل منها الموجه والمخفية في الجدران  إنارةتحسن استخدام التنوع في ، ويس(7)الشكل 

في الديكور لاسيما المداخل حيويا  والظاهرة عبر ثريا جميلة تشكل بدورها عنصرا  

 .الواسعة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في المدخل الأثاثالمركزة على قطع  الإنارةيبين نوع  (7)شكل 
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 ل المنزل تنسيق النباتات في مدخ:  13-1

  القليلة لذا فيجب استخدام النباتات  والإضاءةبالبرودة  الأماكنغالبا ما تتصف هذه

التي تفضل الحرارة المنخفضة وذات النمو الكامل مثل السفندر نخيل الزينة 

 والاسبدسترا .

  مستقلة على الاجناب من المتسلقات المدادة مثل الهدرا  أوعيةاختيار النباتات في

 المرايا . أمامولا سيما 

  ولذلك  (9، 8) كما في الشكل  الإضاءةلتوفير نباتات اصص مزهرة  إضافةيمكن

الحرارة تكون منخفضة عن باقي غرف أطول لا سيما أن تظل مزهرة لفترة 

 . الكيفيا –البنفسج –البريمبولا  –بنت القنصل المنزل مثل : 

 

 

 

 

 خليبين كيفية تنسيق النباتات في المد ( 8)شكل   
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 وجمال أناقةمختلفة من حاويات النبات لتزيد المدخل  أنواعاستخدام  أمكانيةيبين  (9)شكل   

 

 

 

 



 

 

22 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 10) رقم شكل 
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 ( 11) شكل رقم 
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 ةـــالأسئل

 

 ؟ية من الناحية الصح أهميتهالمنزل ، واذكري  عرف : 1س

           منها ؟ماهي الشروط الواجب توفرها في المنزل عدديها واشرحي واحدة  : 2س

                

 ؟  الأساسيةفن الديكور , واذكري عناصره  عرف : 3س

 ؟المفضل استخدامها فيه  الألوانالمدخل واذكري ماهي  عرف : 4س

 ؟ ماهي المعالجات المستخدمة في المداخل الصغيرة  : 5س

 ؟المنزل  أرضيةالخامات التي من الممكن استخدامها في  عدد : 6س

 

 

 التطبيقية :  الأسئلة

 تعد ماكيت مصغر لمدخل المنزل؟ : 7س

 ارسم مخطط افقي لمدخ المنزل موضحا عليه توزيع الاثاث حسب مسمياتها؟ : 8س

                  : صمم مدخل منزل مراعيا فيه الوان الجدران والاسقف والارضيات ؟9س
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 يــالفصل الثان

 (LIVING ROOM) ة الجلوســـغرف
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  المحتويات :

 . تعريف غرفة الجلوس   -  

 .في غرفة الجلوس  الأثاثتنظيم   -  

 .في غرفة الجلوس  الإضاءة أنواع -  

 .الخامات المستخدمة في غرفة الجلوس  -  

 .لجلوس نية في غرفة ايالعناصر التزي -  

  النباتات الملائمة لغرفة الجلوس  -  

 

 

 :  الأهداف

 في غرفة الجلوس . وإحساسبذوق  والألوان الأثاثة كيفية تنظيم لبالطتعليم  -

المناسب بحيث لايعيق الحركة داخل الغرفة وكذلك  الأثاثة كيفية توزيع لبالطتعليم  -

 .ن غرفة الجلوس ييلتز والإكسسواراتالجيدة  والإنارةالمناسبة  الألوان

 .  وأدراكوعي ببة على كيفية تنظيم المنزل لالطمساعدة  -
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 ( (LIVING ROOMغرفة الجلوس : 1-2

غرف المنزل استخداما وقد تتنافس في ذلك مع الحمامات  أكثرتعتبر غرفة الجلوس من 

بد منها  ونلاحظ والمطابخ ، ولهذا فأن العناية بتنظيم هذه الغرفة من الأمور الحيوية التي لا

 . أهمية أكثرانه كلما كانت الغرفة اصغر حجما كلما كان تنظيمها ودراستها 

ان غرفة المعيشة هي غرفة العائلة وتلقى اهتماما كبيرا من قبل جميع افراد الاسرة فهي 

 . حال دائما  أحسنتبدو في العائلة فلابد من الاعتناء بها وجعلها  أفرادتضم جميع 

تستخدم في  لأنها الأخرىتكون واسعة مقارنة بباقي غرف المنزل  أنفة يجب هذه الغر أن

وظائف ونشاطات متعددة كالاستقبال او لمشاهدة التلفزيون ويمكن استعمال هذه الغرفة 

لاسيما  (12)كما في الشكل  والممرات  الأخرىكموزع رئيس للوصول الى باقي الغرف 

 متوسطة .في الشقق والدور السكنية الصغيرة وال

تنظيم لغرفة  أعدة أو الإنشاءعمل ديكور لغرفة المعيشة في منزل حديث  أوولتنظيم 

 أنالتي يمكن  الأنشطةتضع لنفسك قائمة دقيقة لمختلف  أنمعيشة موجودة بالفعل فعليك 

تبعا  الأخرىتختلف عن  أسرةفي الغرفة ، فكل  الأسرةتزاولها  أنتتوقع  أوتزاولها 

، والقائمة التي تعملها جماعية ،حيث تشتمل على كل ما يمكن  أعضائهالاختلاف نوعية 

مثل مشاهدة التلفاز ، والمحادثات الجماعية ، القراءة  أنشطةيحدث في الغرفة من  أن

سماع الموسيقى وما الى  أو،  الأخرىاليدوية  والأشغالاستخدام الحاسوب ، الخياطة ، 

 ذلك .

 

 

 

 

 

 

 

 

 يبين مجموعة الفعاليات التي تزاول في غرفة الجلوس (12)شكل                 
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لذا فمن  ، غرفة المعيشة أمرليس من السهل تنظيم  أنه المتعددة ، يبدو الأنشطةهذه  أمام

هذا بالطبع سوف و،  الأخرىالى غرف البيت  الأنشطةتتحول بعض هذه  أنالمستحسن 

في استقبال الزائرين دون  أسهل يخفف الضغط عن غرفة المعيشة ويجعل مهمة تنظيمها

 .المفضلة  وأنشطتهمببرامجهم  خلالوالإ الأفرادبعض  إزعاج

وهي الفيصل في  ، خطة التأثيث تبدأوالاكتفاء بالضروري منها  الأنشطةوبعد تنقيح 

سوف تحدد طريقة استعمالها وابرازها في الصورة التي  لأنهاترتيب وتنظيم الغرفة ، 

 نريدها .

 

 ظيم اثات غرفة الجلوس تن:  2-2

 الأثاثالمستخدم وطريقة تنظيمه باختلاف مساحة الغرف ، فيستخدم  الأثاثتختلف نوعية 

بصورة كاملة والفخم منها في الغرفة الواسعة ، ويكون تنظيمه حسب  ) المنجد (المغلف 

على  أو متوسطة وكرسيين ( وأخرىكبيرة  ، أريكتين) على شكل  فيأتي ،الأثاثنوعية 

اغلب  متقابلة فـــيذه القطع بصورة ـوتنظم ه كراسي ( وأربعكبيرتين  أريكتين) شكل 

، والذي )بالديوان(ما يسمى  أوالزاوية  أثاثفضلا عن وجود  (13)كما في الشكل  الأحيان

كانت الغرفة غير واسعة فمن  أذا أمايرتب بصورة مستمرة على زاوية الجدار ، 

هيكل الخشبي وتستعمل معها مراتب منجدة ، أي ال ) المنجد (غير الأثاثالمستحسن اختيار 

عموما بامتداد الجدار حتى تضمن منطقة فضاء وسطي يكفي لحرية  الأثاثويكون تنظيم 

كان  وإذالكل شخص مكانا مريحا عند مشاهدة التلفاز ،  أنالحركة ، وعليك التأكد من 

عند وجود الضيوف ،  أوة التلفاز مشاهد أثناءوالمشروبات  الأطعمةالبعض يتناول بعض 

الصغيرة التي توضع ، كالمناضد والفناجين  للأطباقكافية  أسطحتكون هناك  أنفيجب 

كما في والجمال  للأناقةعند الاستعمال وكذلك  لأهميتهاعند نهاية كل كنبة بارتفاع الذراع 

 .  (14(الشكل 
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 في غرفة الجلوس ثاثالأيبين جانبا من تنظيم  (13)شكل          

 

 

 للأثاثيبين استخدام التوزيع المتقابل  (14)شكل  
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التي تضم بداخلها التلفاز  )مكتبات(على وحدات تخزين  أيضاوتحتوي غرفة الجلوس 

لوضع التحف الثمينة  أخرىالملحقة به ، فضلا عن رفوف الكتب ، ورفوف  والأجهزة

شفافة حفاظا عليها وتمكن الجالس من رؤيتها زجاجية  أبوابوالتي غالبا ماتكون لها 

اختيارها بالحجم الذي  الأنسبون من كوي وألوانها أحجامها.وهذه الوحدات تختلف في 

ولا  صغيرةمالات في غرفة يلائم مساحة الغرفة فلا نختار مكتبة كبيرة ومتعددة الاستع

فة ، ويتم اختيار مكتبة صغيرة في غرفة كبيرة حتى لاتظهر بشكل غير مناسب في الغر

 بإضاءةالجلوس في الغرفة ، وقد تجهز بعض هذه المكتبات  أثاثلونها بما يتلائم مع لون 

كما في  وأناقة مما يزيدها بهاءا   ،المعروضة بداخلها الإكسسواراتداخلية موجهة الى قطع 

 . (16،15)الشكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يبينان موقع المكتبة في غرفة الجلوس (16)و  (15)شكل                            
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  الجلوسة ــغرف إضاءة:  3-2

تعتبر غرفة المعيشة من الفضاءات الواجب اختيار إضاءتها بقدر كبير من العناية 

جمالا ، وعند تنظيم  أكثرتبدو  الأبعادولجعل ،  الأناقةالمزيد من  إضافةوالاهتمام بهدف 

يد من الناس باهتمامهم تجاه طراز وشكل الوسائل لغرفة المعيشة يتوجه العد الإضاءة

ونوع الضوء الصادر  إضاءتهاالعناية الواجبة نحو طريقة  أبداءالمزمع استخدامها دون 

الجدران والقطع المجاورة  وبالطبع نحن  ألوانعنها ولونه وتأثير هذا اللون وتفاعله مع 

الاهتمام الرئيس يجب  أن ألا لإضاءةالاننكر القيمة والتأثير الكبيرين لشكل وطراز وسيلة 

التي تنتجها ، وكما هو  الإضاءةينصب على الطريقة التي تعمل بها تلك الوسيلة ونوع  أن

ي الشكل ـــكما ف متبع في بقية غرف المنزل ، فالضوء الطبيعي يصل عبر النوافذ صباحا

لى شاشة التلفاز ، يتم توجيههما بشكل مناسب لاينعكس ع والضوء الصناعي ليلا   (17) 

يشتمل نظام  أنويساعد في نفس الوقت على الرؤية الجيدة والقراءة والاسترخاء وينبغي 

 :  ثلاثة انواع رئيسيةعلى ، في غرفة المعيشة  الإضاءة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطبيعية في غرفة الجلوس الإضاءةيبين دور  (17)شكل 
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    (GENERAL LIGHTING)العامة الإضاءة :الأولالنوع    

الكلية لوضوح الرؤية وان  الإضاءةتوفير القدر اللازم من ألاضاءة العامة على تعمل 

في الزوايا ، حيث  أو وجانبية (18)كما في الشكل  تكون مريحة للجالسين وتكون سقفية

المثبتة  أو الأرضيةسواء المستقرة منها على  أعلىيمكن استخدام المصابيح الموجهة الى 

 ()مثلا   الأبيضنحو السقف المطلي باللون  أعلىن ، والتي ترسل ضوئها الى على الجدرا

هذه الطريقة مثالية تعد و  الأسفلالفاتح بصورة عامة ، والذي يعكس بدوره الضوء الى  أو

الكلية العامة ذات المستوى المرتفع ، مع تفادي  الإضاءةوناجحة للغاية في خلق نوع من 

استخدام  أنالعلوية . كما  الإضاءةما ينشأ عند استخدام وسائل الذي دائما الوهج الشديد 

 إذابةالمصابيح ذات الضوء الموجه للأعلى يعطي انطباعا بكبر الفضاء حيث تعمل على 

 .) وهذا ما يوحي بامتداد السطوح ( الغرفة  أركانزوايا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سقف الغرفةيبين توزيع الاضاءة الصناعية  العامة في  (18)شكل       
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          (ACCENT LIGHTING)المركزة  الإضاءة : الثاني النوع   

العملية  الإضاءة، عن طريق استخدام وسائل  ) المركزة (التوكيدية  الإضاءةيتمثل في 

بشكل  اءتهأضاليسقط على السطوح المراد  للأسفلالمتخصصة والتي يمكن توجيه ضوئها 

كما في الشكل  تماثيل أولوحة فنية  أوز على حوض زهور خاص ومميز وتستخدم للتركي

(19) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في غرفة الجلوس المركزة( الإضاءة)المنضدية  الإضاءةيبين استخدام  (19)شكل 
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ويمكن وضع مصدر خافت خاص في غرفة المعيشة بهدف استخدامه عند الاسترخاء 

 . (20)لشكل كما في ا ،أضافيةجانبية  كإضاءةوالراحة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 على العناصر التزينية في التركيزالمركزة  الإنارةيبين استخدام  (20)شكل 
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 ( (NATURAL LIGHTINGالطبيعية لإضاءةاالنوع الثالث : 

الطبيعية ، هي التي نحصل عليها من ضوء النهار الداخل من شبابيك غرفة  الإضاءة

كما في  الإضاءةواسعة للاستفادة من اكبر قدر ممكن من الجلوس والتي غالبا ماتكون 

  . (21)الشكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطبيعية ومساحة الشبابيك في غرفة الجلوس الإضاءةيبين تأثير  (21)شكل 
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وللمحافظة على خصوصية المنزل يمكن استخدام طبقتين من الستائر ، طبقة شفافة تسمح 

ويجب  (22) كما في الشكل  سميكة تسدل ليلا   وأخرى ، الدخول ضوء النهار من خلاله

 والأثاثالغرفة  ألوانيتم اختيار خامة ولون الستائر بعناية مراعيا انسجام لونها مع  أن

تكون  أنغرفة الجلوس من النوع المزخرف يجب  أثاثالموجود فيها ، فأذا كان قماش 

ان الحفاظ على جمال الغرفة الستائر بسيطة بدون زخارف والعكس صحيح ، وذلك لضم

 وبساطتها . وأناقتها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الستائر المستخدمة في غرفة الجلوسوطريقة تنظيم  يوضح خامة  (22) شكل                 
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   الجلوسالخامات المستخدمة في غرفة :  4-2

 ( FLOOR)  ةـــالأرضي

تكون صعبة التآكل ، سهلة التنظيف  أنلغرفة المعيشة يجب  الأرضيةاختيار خامة  أن

وزخارف بسيطة حسب  بألوانوالكرانيت والسيراميك الحديث  بأنواعهكالموزائيك 

من حيث النسيج  الإمكانبقدر  الأفضلالسجاد فينبغي اختيار النوع  أماالمتاحة ،  الإمكانات

 . (23)كما في الشكل  الغرفة أثاثمع  ألوانهاومراعاة انسجام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يبين استخدام السجاد في غرفة الجلوس (23) شكل      
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  (WALLS)دران  ــالج

تعطي  لأنهاالفاتحة المشرقة في طلاء جدران غرفة المعيشة   الألوانمن الشائع استخدام 

القاتمة نسبيا  أوالغامقة  الألوان ولا نختار،  (24)كما في الشكل بزيادة المساحة  أحساس

وقد ،  الإضاءةعل الغرفة تبدو اصغر مما هي عليه وتمتص نسبة عالية من سوف تج لأنها

 الأثاث ألوانمن لون لكل جدار في غرفة المعيشة بالتنسيق مع  أكثراستخدام  ظهر حديثا   

العادية والقطيفة  بأنواعهالمتاحة كورق الجدران  الأخرىفضلا عن الخامات  ، المستخدم

  .  (26، 25)ل ـي الشكــا فــكماصماغ خاصة بها ة ـــاطبوسدران ــوالتي تثبت على الج

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 الأثاث ألوانيبين تناسق لون الجدار مع  (24) شكل                                
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 البسيط الأثاثيبين استخدام ورق الجدران المنقوش مع  (25) شكل
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 يبين التنسيق بين ورق الجدران والعناصر التزينية في غرفة الجلوس (26)شكل 
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  الجلوسالعناصر التزينية في غرفة  : 5-2

 تقسم العناصر التزيينية الى :  

 :  ( UTIL ITARIAN )عناصر نفعية  -1

     خزفيات التي تعكس والساعات وال ( TABLE LAMP )الفنية  الإنارةمثل قطع     

 .  (27)كما في الشكل شخصية شاغلي المكان   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غرفة الجلوسفي ) مكتبات ( يبين العناصر التزينية النفعية  (27)شكل      
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 :   DECORATIVE تزينيةعناصر -2

التي تبهج النظر والفكر وتضيف التشويق والجمال الى غرفة المعيشة وتتضمن 

والمجموعات الفنية التي تحوي معاني فردية   (ART WORK)لفنيالعمل ا

وشخصية والنباتات التي تجلب معنى للحياة والنمو الى المكان وكذلك التحف الفنية 

 .  (28)كما في الشكل 

يتم بعناية وتنظيم ، فأذا كانت الغرفة صغيرة  أنتوزيع العناصر التزينية يجب  أن

الفنية المعلقة على الجدار فهذا يشعر  والأعمال ثالأثافيها الكثير من قطع  أو

باستخدام  الأمثلبالضيق وصغر المساحة والحل  أحساسويعطي  بالإرباكالجالس 

 (29) كما في الشكل القطع التزينية البسيطة التي لاتشغل حيزا داخل الغرفة 

 لمسات لإضفاءعليها  نارةالإويمكن تعزيز وجود هذه العناصر بتسليط وحدات 

 .  (30)كما في الشكل فنية تدل على ذوق وشخصية صاحب المكان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يبين عناصر تزينيه مثبته على الجدار (28)شكل 
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 يبين تنظيم العناصر التزينية في غرفة الجلوس (29)شكل                     
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ا  يبين استخدام  العناصر (30)شكل   التزينية والنفعية معا
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   والورد مع لون ورق الجدران  الأثاثيبين تنسيق لون اللوحات المثبتة على الجدار مع  (31)شكل 

 من خلال العناصر التزينية والأثاثربط وتوازن لوني بين الجدار  لإيجاد             
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يمكن تحقيقه من خلال ورق  وإنما،  الأثاثعناصر التزينية لايقتصر على يبين استخدام ال (32) شكل

الجدران الذي يتكون من ثلاث مناطق العلوية تتكون من نقاط لونية بسيطة يفصلها شريط من 

ورق الجدار مع  ألوانعن المنطقة الثالثة المكونة من الخطوط وطريقة ربط  إياهاالرسومات فاصلا 

 .  الأخرىوالعناصر التزينية المنضدية  لإنارةاومصباح  الأثاثلون 
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 ة الجلوس :ــتنسيق النباتات في غرف  6-2
 

     أحساسالكبيرة الحجم لتعطي  الأوراقيفضل في هذه الغرفة وضع النباتات ذات  -

 أما    الفيكس المتهدل أو – المنوستيرا –الانتوريوم  مثل: (33)كما في الشكل الفخامة 

    ا في ــكممخنسة  أراليا – قشطةلغرفة فيفضل وضع نباتات مثل : ا  أركانفي 

 .     (34)الشكل 

  .كما يمكن استخدام النباتات السرخسية في الاسبت المعلقة وعلى ارتفاعات مختلفة -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أحاطتهاة الجلوس وكيفية ـــيبين كيفية توزيع النباتات في الجدار الخلفي لغرف (33)شكل 

 أعطاءم في ـدار للعرض والذي ساهـجاستغلال ال فضلاا  ، جماليتها لإظهارالمخفية  لإنارةبا

 .  ةفمساحة اكبر للغر
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لوضع النباتات الطبيعية قرب الشباك للاستفادة من ضوء  المفضلة الأماكنيبين  (34) شكل

ا   الشمس صباحا
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 (35)شكل                                              
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 لأسئلةا

 

 ؟  مزاولتها في غرفة الجلوستمكن النشاطات التي  أوماهي الفعاليات  :1س

 ؟ المناسبة لجدران غرفة الجلوس  الألوانماهي  : 2س

 ؟واحدة منها  المستخدمة في غرفة الجلوس واشرح الإنارة أنواع عدد : 3س

 

 التطبيقية :  الأسئلة

 ارسم مخطط افقي لفضاء غرفة الجلوس موزعا الاثاث حسب مسمياتها؟ : 4س

  صمم فضاء لغرفة جلوس موضحا عليه توزيع الاثاث؟  :5س

جدران والارضية والاسقف نفذ ماكيت مصغر لغرفة الجلوس مع مراعاة الوان ال :6س

 ومساحة الحركة؟
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  الفصل الثالث                  

 ( DINNING ROOM)  امــغرفة الطع
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 ات : ــالمحتوي

 . تعريف غرفة الطعام  -

 . في غرفة الطعام  الأثاثتنظيم  -

 . المستخدمة في غرفة الطعام  والألوانالخامات  -

 .  النباتات الملائمة لغرفة الطعام -

 

 

 

 ألاهـداف :

      الألواناللمسة الفنية في اختيار  وإعطاءة على تنظيم وترتيب الغرفة لبالطتعليم  -

 .   ألأسري المناسب لخلق الجو والأثاثالمناسبة 
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 )   ( DINNING ROOMغرفة الطعام :  1-3

تتجه نحو البساطة في التأثيث ، والابتعاد عن  الأخيرةغرفة الطعام في الفترات  أخذتلقد 

الكثير العدد الذي يتكلف كثيرا ، وفي كثير من المنازل تكون غرفة  بالأثاثملئ الغرفة 

الاعتيادية فهي  الأيامالطعام ملحقة بغرفة الاستقبال الخاصة بالضيوف لقلة استخدامها في 

الميلاد  وأعيادالرسمية والحفلات  عيادالأفي المناسبات الخاصة مثل تستخدم غالبا  

عند تخصيص هذه الغرفة في المنزل توجد عادة قريبة من  ، ويجب واللقاءات الجماعية

 اللازم لهذه الغرفة . والأثاثالمطبخ حتى لاتكلف ربة المنزل مجهودا في نقل الطعام 

 

 غرفة الطعام  أثاثتنظيم :  2-3

ولان مستخدمي هذه الغرفة يحتاجون الى تحريك مساحة كافية للحركة  أيجادمن اجل 

الخطوات  أتباعالحركة والقيام من على مائدة الطعام لذلك علينا  أثناء والأقدامالذراعين 

 في غرفة الطعام :  الأثاثالتالية في اختيار وتنظيم قطع 

 

 

 حجم غرفة الطعام :   -1

الحد  أنالا م لمناسبة ما لديك ، تدعوه أنالذين يمكن  الأفرادلعدد  الأقصىيحدد وفقا للحد 

وخزانة  (36)كما في الشكل كراسي  ةوأربعلغرفة طعام تتألف من طاولة طعام  الأدنى

المائدة  أدواتوصالة بثمانية كراسي وخزانة  ( 3m  *3.7m)مائدة هو  وأدوات

 . ( 3.7m  *4.6m)الصيني وعربة لنقل الطعام هي  والأطباق
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      واستخدام الكراسي من غير  أشخاص لأربعةيبين المساحة اللازمة لمنضدة طعام  (36)شكل     

 للغرفة أكبرومساحة  أكثرمساند مما يتيح حرية حركة                       

 

 

 المساحة اللازمة للذراعين :   -2

  الطعام فيها  اثناء الجلوس على مائدة ( cm 60)يحتاج كل فرد الى مساحة تبلغ حوالي   

     ، فيجب(37)ي الشكل ــكما فان ــكان للمقعد ذراع أذا اأمكراسي بدون ذراعين ،   

  على كل جانب . أخرى ( cm 5) إضافة
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 والمساحة اللازمة لها أشخاصيبين استخدام كرسي ذو مسند لغرفة طعام لستة  (37) شكل        

 

 

 

 



 

 

56 

 

 لازمة للأرجل :المساحة ال  -3

     ه ــيجب توفير المساحة الكافية التي يستطيع من خلالها الشخص البالغ تحريك قدمي    

     تكون قاعدة المقعد على مسافة  أنالجلوس ، والقاعدة العامة  أثناء في بيسر وسهولة 

(25 cm )  المائدة . أعلىمن 

  

 كيفية القيام والجلوس على المائدة :   -4

   ام من على ــــالقي أوع بعضهم للجلوس ـيتزاحموا م أنشاقا على الناس  الأمر يصبح    

       ( cm -60 cm 45) دة ، لذا لابد وان تترك مسافة كافية خلف المقاعد مابين ـــالمائ  

 حتى يمكن تحريك المقعد بسهولة وتوفير المسافة الكافية للشخص لكي يقف بسهولة . 

 

 ا كان أيــروط خاصة ، كذلك فأن لمائدة الطعام ــالطعام مواصفات وش رفةـــلغ أنوكما   

  في المطبخ شروط ومواصفات خاصة منها : أومكان وجودها في غرفة خاصة بها   

، فاذا كان ارتفاعها غير مناسب  cm 80يكون ارتفاعها مناسبا للجميع حوالي  أن -1

دام استخ أوبإحدى الوسائد  طفالالأيها يمكن تعلية الكراسي التي يجلس عل للأطفال

 . بالأطفالكرسي الطعام الخاص 

 ذي يهيئ النفوس لتناول طعام شهيتكون المائدة نظيفة ومزينة بالقدر ال أنيجب  -2

  ل ــي الشكـــكما ف الجميلة والرقيقة الألوانور ذات ــــوذلك بوضع قليل من الزه

(38) . 

 الوجبة .يجب تبديل المفارش التي اتسخت قبل موعد  -3

 المائدة . وأدوات الأطباقيجب الاهتمام بنظافة  -4

 . الأفرادلاتزيد كميات الطعام المقدم على المائدة عن حاجة  أنيجب  -5
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 الطرق التي من الممكن استخدامها لفرش مائدة الطعام وتزينها أحدىيبين  (38) شكل       
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 المستخدمة في غرفة الطعام  والألوان: الخامات   3-3

وضوضاء صخب  ولا تعملغرفة الطعام بحيث تكون سهلة التنظيف  أرضيةيجب اختيار 

يكون باستخدام بلاطات وشرائح الفينيل ،  الأمثلعند تحريك الكراسي ، والاختيار 

 .(39)كما في الشكل الموكيت  أووالسجاد  ) المضغوط (وبلاطات الفلين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المستخدمة في غرفة الطعام الأرضيةيبين خامة  (39) شكل
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الدافئة في  الألوانمع استخدام  الأبيضران باللون دالمستخدمة فيمكن طلاء الج الألوان أما

 الألوانأن هذه  ، علما   (40)كما في الشكل  والأصفركتدرجات البرتقالي  الإكسسوارات

النتائج ، يمكن استخدام اللون وظله  أفضلقيق تساعد على تحفيز الشهية للطعام ، ولتح

من الناحية النفسية  إذ الكريمي ، واللون البرتقالي مع الترابي ، الأصفركالذهبي وتدرج 

الجلوس حول المائدة ، وبصورة مثالية عليك استخدام  أطالةعلى  الألوانتشجع هذه 

كما الهادئة للجدران  الألوانلها الدافئة الساطعة كلمسات رقيقة في هذه الغرفة تتخل الألوان

 . (41)في الشكل 

تعطي  أنفأنها يمكن  ) بين الوجبات (وعندما تكون غرفة الطعام في حالة عدم استعمال 

توضع  أنالهوايات فيجب  أوكانت المنضدة تستعمل للقراءة  وإذامنطقة هادئة للقراءة ، 

 واقية . أغطيةعليها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجلوس أطالةالدافئة التي تشجع على  الألواناستخدام  يبين (40) شكل 
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المتناسب مع  الأثاثوطراز  الأثاث ألوانوبين  والأرضيةبين الجدران  الألوانيبين تناسق  (41) شكل

 المعماري للمنزل الإنشاء
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 تنسيق النباتات في غرفة الطعام :  4-3

 
مثل :  الأركانت ذات نمو قائم وحجم كبير ووضعها في في تنسيقها نباتايستخدم 

، ويضاف اليها النباتات  البوتس العريض – الفيكس المتهدل – الفيكس ديورا

 .  (42)كما في الشكل  البنداس – الدراسينيا - الشقليراالمتوسطة الحجم مثل : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ستخدامها في غرف الطعاميبين نبات الدراسينيا الذي من الممكن ا (42) شكل
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ويمكن توزيع الاضاءة الصناعية والنباتات لاضفاء ألاناقة والجمال على الغرفة  

والاستفادة من الفتحات الموجودة في الجدار لوضع النبات وتنسيق لون الجدار مع لون 

 .   (43)ألاثاث ولون السجاد كما في شكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الصناعية والنباتات ألإضاءةيبين توزيع  (43)شكل                               
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 (44)رقم شكل 
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 (45)شكل رقم 
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 ةــالأسئل

 

 لأسئلة النظرية :ا

 ؟في غرفة الطعام  الأثاثماهي الخطوات اللازمة لتنظيم قطع  : 1س

 ؟ ماهي الشروط الواجب توفرها في غرفة الطعام  : 2س

 ؟ الملائمة لغرفة الطعام  الألوانماهي  : 3س

 

 التطبيقية :  الأسئلة

ارسم فضاء داخلي لغرفة الطعام موضحا عليها تنسيق الألوان وبين الوان المائدة  : 4س

 والجدران ومكملاتها؟

صمم فضاء داخلي لغرفة الطعام موضحا عليه توزيع الأثاث مراعيا بذلك مساحة  :5س

 فضاء ؟الحركة ضمن قياس ال

.  
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 الفصل الرابع

 ((LIBRARY  ROOM  ة المكتبةـــغرف
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 ات :ـــالمحتوي

 .تعريف غرفة المكتبة  -

 .في غرفة المكتبة  الأثاثاختيار وتنظيم  -

 .في غرفة المكتبة  الإضاءة -

 .النباتات الملائمة في غرفة المكتبة  -

 

 

 : الأهداف

 .المناسب للغرفة  الأثاثاختيار وتنظيم جلوس وكيفية بة على غرفة اللالطتعليم  -

 .الجيدة والنباتات الملائمة لغرفة المكتبة  الإضاءةلبة الطتعليم  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

68 

 

 

   LIBRARYغرفة المكتبة : :  1-4

في  فهو لم يعد وحيدا   ، الأسرةكثيرة وفقا لحاجات ومتطلبات  أشكالاالمكتب المنزلي يتخذ 

 انأركمن  قد يكون عبارة عن طاولة وكرسي يوضعان في أي ركنغرفة مستقلة بل 

وتخطيطا  ةـــوعناي ا   ـذا يتطلب اهتمامــكامل الأثاث وه المنزل وليس بالضرورة مكتبا  

 مسبقا. وبالتخطيط السليم نحصل على مكتب منزلي عملي في أي ركن نريده وحتى في

 فضاء نوم في حالة قلة المساحة في المنزل  .

 : المنزليكتب الم

ان للاستعمال الشخصي التام أو ـــد وظيفة المكتب المنزلي، إن كـــيجب تحدي ة،ـــفي البداي

ة كاملة بحيث يسهل التركيز على طبيعة ــ، فاذا تم تخصيص غرفالأسرة أفرادلجميع 

 الأوراقن ـــد، إضافة الى سهولة تخزيـــي مكان واحـــبقاء ه  ف ل ويضمنـوع العمـــون

في  أوار موقع المكتب، إن كان في غرفة الجلوس ــعملية اختي والوثائق المهمة، ثم تأتي

الخاص  الأثاثوشراء  الإضاءةع ـا كيفية توزيـــة مستقلة بعدهــي غرفــف غرفة النوم أو

 ... الخ  ....فيه من فاكس وكومبيوتر الضروريةالأجهزة  بمكتب العمل وكل

 

 : غرفة الجلوس

تستطيع استيعاب  ة متحركة،ـــن فيها وتجهيزه بخزانة تتضمن طاولــار ركيمكن اختي

ع ــتناسب لونها م راد استخدامها، مع ضرورة التنبه الىـالم الأجهزةالكومبيوتر وجميع 

 .العام للغرفة  الأصليالتصميم 

 

 :  ة النومـــغرف

     ت اليوم حتم علينا صغر المساحا أن ألاغرفة النوم الى مكان للعمل،  لا ينصح بتحويل

 .المنزل أركانركن من  الاستفادة من كل

 

 : مواصفات المكتب المنزلي

      والأثاث اللازم للمكتب   ويحتوي على جميع الأدوات والأجهزة ا  ــون عمليــيك أنـ 1

 . للاحتياجات الأساسية منه كمكتب منزلي يكون كافي أنوالشرط الوحيد هو   
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  ة  .الغرفة بواسطة حاجز بسيط فصل مكان المكتب عن بقية ةأمكانيـ  2   

     ان صغيرا أو كبيرا  ــفي أي مكتب سواء أك الأساسيةمنضدة المكتب، تعد القطعة  ـ  3  

         ذه بعين الاعتبار عند ــالذي يجب أخ الأولي العنصر ـتكون المساحة ه وغالبا ما        

  ع ــي المناضد بأشكال وأحجام مختلفة ومصممة لتلائم عدة مواقتأت اختيارها. وقد         

    ابة لاستيعـــذات مساحة سطحية  كافي أنهان ــد مــالتأك ه يجبــان ألا، نــوأماك        

      ة ـإضاف (46)كما في الشكل  ي عصرناــضرورة ملحة ف أصبحالذي  الكومبيوتر        

 خزين الملفات والمستمسكات الضرورية .الى مساحة كافية لت        

   ون مقعده ـ، كأن يك هــخصائص معينة فير ــمع توفالجيد لكرسي المكتب  الاختيار -4   

 للعمود الفقري  والتكييف في كل الاتجاهات، كما يوفر اسنادا   وظهره قابلين للتعديل        

 الظهر. وأسفل         

   الرفوفاظ عليها، وـــللملفات تسهل عملية ترتيبها والحفن ـــأن يحتوي على خزائ  -5  

 . والأحجام الأشكالمتعددة  الأدراجوالمراجع المستعملة إضافة الى  لوضع الكتب       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 (46)شكل رقم  
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     ه مقابل ـجداري رفوف ن بطريقه عمليه ....ـــم استغلال جدار واحد فيها لكــهذا مكتب ت

   ات ــن لحفظ الملفــخزائ (47)ي الشكل ــا فـكم ه الكمبيوترــاه شاشــاك عكس اتجالشب 

 . والألوانعملي ولطيف ....مع تغيرات في نوع الخشب .... المكتب وأدوات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دعلى جدار واح الأثاثتنظيم  (47)شكل 

 

كانت  أذالضوضاء ا كمية اــدد الى حد مـن المنزل سوف يحـــوضع غرفة المكتبة م أن

مواجهة لطريق رئيس ، فأن مشكلة الضوضاء  أو ،غرفة نوم الصغار أوبجوار المطبخ 

ع ـــر الاعتبار عند اختيار موقـتؤخذ بنظ أنادة ، وهذه النقطة يجب ــــتكون ح أنيمكن 

ة ــالمكتبة ، ويمكن مقاومة الضوضاء بواسطة الزجاج المزدوج وكذلك بالجدران العازل

ن عزل الصوت ــمنضيف قدرا    أنل المنزل .وكذلك يمكن ــن داخــم الأصوات لتخفيف

 الوبر . أوبمواد عازلة من الفلين والخشب والصوف  والأبواببتبطين الجدران 

يكون منعزلا عن باقي غرف المنزل بعيدة عن الضوضاء  أنلذلك فأن موقع الغرفة يجب 

 . (48)كما في الشكل  الإضاءةمعرضة للهواء كافية 
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 الطبيعية والصناعية للإضاءةالتنويع والتوزيع  (48) شكل

 

مناسب ويمكن أن يشغل زاوية في صالة البيت أو  (L)أن تخطيط مكتب منزلي على شكل 

  في غرف منفصلة .
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 الأثاث المكتبات التي يمكن استخدامها لخزن الكتب وكيفية توزيع أشكاليوضح شكل من  (49)شكل 

 ضمن مساحة محدودة للغرفة
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 في غرفة المكتبة  الأثاثاختيار :  2-4

 :  أهمها الأثاثتحتاج هذه الغرفة الى عدة قطع من      

     الطبع على ارتفاع مناسب ويكون  أوالرسم  أوويكون مسطح الكتابة  : أدراجمكتب ذو   

،  (cm 65)سطح الطباعة حوالي اع ـ، وارتف (cm 75)اع سطح المكتب حوالي ــارتف  

 الارتفاع يختلف باختلاف الشخص الذي يستخدم هذه الغرفة . ذاــــوه

ع ـان متسـون هناك مكـدر المستطاع ، وان يكــبقومنظما   ون مرتبا  ـيك أنوالسطح يجب    

انت ــفأذا ك ( 50)كما في الشكل الكتب في متناول الذراع رفوف للملفات وكذلك تكون     

      ة ــن درج للكتابـم ألاتتكون  ة والقراءة فهي لاــفقط بين الكتابة ـــلاستعمالات موزع   

 بذراع مريح . الكتب ، وربما كراسي رفوف وقليل من  ومقعد    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           منضدة الكتابة والمكتبة وكراسي الجلوس  ،المختلف الأثاثيبين نوعية  (50)شكل 

 الضيافة الوسطية  ومنضدة                               
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 في غرفة المكتبة  الإضاءة:  3-4

من أعلى  تأتي أنويفضل ضرورية جدا   ) طبيعية وصناعية (الجيدة  الإضاءة

عن  ( .وفضلا   الأعسرلجالس ) والعكس بالنسبة الى الشخص شمال الشخص ا

سفل الى أ أعلى من المضيء أوالضوء المسلط من المصباح المتدلي من المركز 

وذلك للعمل  (TABLE LAMP)يكون هناك مصباح مكتبي  أنفيستحب 

الذي يختفي تحت الرفوف  الأنبوبيوهناك الضوء   (51)كما في الشكل  المسائي

 على منطقة العمل . لأسفلرة يشع مباش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 على المكتب )المصباح المنضدي(الصناعية المركزة  الإضاءةيبين استخدام  ( 51) شكل



 

 

75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطبيعية في غرفة المكتبة الإضاءةيبين تأثير  (52)شكل 
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 المنزل لغرفة المكتبة أركانمن استغلال ركن  أمكانيةيبين  (53) شكل
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 تنسيق النباتات في غرفة المكتبة :  4-4

 

ما يستخدم فيها قليل من النباتات المتوسطة الحجم او مجموعة توضع في مكان غالبا  

المكتبة رفوف لتوزيع بعض النباتات على  بالإضافةمحدد ،مثلا  خلف منضدة المكتب 

 .(54)كما في الشكل  صبار جلد النمر – زيرينا – مارنتا – اجلومينامثل : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لنبات يمكن استخدامه في غرفة المكتبة أصيصيبين نموذج  ( 54) شكل
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 ةــالأسئل

 ؟ماهو انسب موقع لغرفة المكتبة في البيت ولماذا  : 1س

 الواجب توفرها في غرفة المكتبة ؟ الأثاثماهي  : 2س

 بة الى الجالس في غرفة المكتبة ؟ضاءة نسماهو الموقع الانسب للا :3س

 التطبيقية :  الأسئلة

وضح بمخطط الموقع الأنسب لللاضاءة نسبة الى الجالس في غرفة  :1س

 المكتبة ؟

صمم فضاء غرفة مكتبة موضحا عليها تنظيم الأثاث واختيار  :2س

 الألوان وتوزيع النباتات حسب مساحة الفضاء ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (55) رقم شكل
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 الفصل الخامس

      HOME PHERMACY الصيدلية المنزلية
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 ات : ــالمحتوي

 . تعريف الصيدلية المنزلية  -

 . الصيدليةوضع  أماكن -

 .المنزلية وكيفية حفظها  الصيدليةالعقاقير الواجب توفرها في  أهم -

 .لية المنز الصيدليةالواجب توفرها في  الأدوات أهم -

 

 

 : الأهــداف

    الواجب  والأدويةالعقاقير  أهمي المنزل وما هي ــالصيدلية ف أهميةلبة الطتعليم  -

 . الأولية الإسعافاتتوفرها لعمل 
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  الصيدلية المنزلية:  1-5

   أنا ، وعليه ــم إصابة أوللعلاج نتيجة مرض  الإنسانيحتاج  أنالبديهية  الأشياءمن     

    ن طريق طبيب ـــم العلاج عــن الكوارث حتى يتـــميعرف كيف يسعف نفسه مؤقتا     

     أسرةة ولذلك على أي ــالصيدلية المنزلية ضرورة ملح أنشاء أصبحمتخصص لذلك  

     كتضميد الجروح الأولي الإسعافمل ي المنزل لعـــوحفظها ف ةـــالأدويتوفير بعض 

    الصغار وذلك  أيديعن  بعيدا   الأدويةتحفظ  أناة ـــراعوتسكين بعض الآلام ويجب م

 عن طريق حفظها في مكان عال ومغلق ويلاحظ فيها الآتي :

 .وضعها في مكان ظاهر في المنزل وحفظ مفتاحها في مكان آمن  -1

 العقاقير على الزجاجات بخط واضح . أسماءتكتب  -2

لتمييزها عن العقاقير  (Poison) سام يكتب على العقاقير الخطرة والمعقدة كلمة  -3

 البسيطة وتحفظ في مكان خاص في الصيدلية .

 صناديق صغيرة حتى لايصل اليها الغبار . أووالضمادات في علب  الأربطةتحفظ  -4

 

 

 :والتي يفضل وجودها في الصيدلية  استعمالاا  الأكثر العقاقير :2-5

 .  والأسنانعقاقير لتسكين الآلام العصبية  -1

 . وخفض درجة الحرارة  عقاقير للحمى -2

 . عقاقير لتطهير وتخفيف التهاب الحلق  -3

 . مراهم الحروق  -4

 . عقاقير تخفيف الآم المغص  -5

 . قطرة للعين  -6
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 اللازم وجودها في الصيدلية  الأدوات:  3-5

 شاش  أربطة -1

 قطن معقم  -2

 ترمومتر  -3

 ملقط  -4

 كوب مدرج  -5

 كيس للماء الساخن  -6

 لاصقة  أشرطة -7

  ومقص إبرة -8
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 ةــالأسئل                    

 

 لوضع الصيدلية المنزلية ؟   الأنسبماهو  المكان  :1س

 ماهي العقاقير الواجب توفرها في الصيدلية المنزلية ؟  :2س  

 ؟الواجب توفرها في الصيدلية المنزلية  الأدواتماهي  : 3س  

 

 الأسئلة التطبيقية:

 ة المنزلية ؟ارسم الصيدلي :1س

 مصغر للصيدلية المنزلية ؟ مجسم  نفذ :2س
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 الفصل السادس  

 (Kitchen Room)    المطبخغرفة 
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 المحتويات:

 :(Kitchen Room)   المطبخ  -

 .  المسقط الأفقي للمطبخ تصميم - 

 .  بخاأنواع المط - 

 .  الخزن أنواع  - 

 

  ية للمطبخ :المواصفات التصميم -

 .  التوصيلات الخاصة بالمطبخ -

 .  المطبخ القواعد والأسس لتصميم  -

 

 

  : الأهــداف

 لبة في نهاية الفصل قادرة على :ون الطيكس

  .  المطبخ وأنشطةـ تحدد وظائف  1

 .للمطبخ    الأساسيةلتوزيع المكونات  الأنظمة أنواعـ تبين  2

 المطبخ .لتصميم  والأسسـ تبين القواعد  3

 .ومعدات المطبخ  أجهزةـ تميز  4
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  ( Kitchen Room) :   المطبخ   
   

   خ العملي ـز المطبـم وتجهيــإن تصمي ، ي المنزل ــة فـن العناصر الخدميــخ مـالمطبد ـيع  

  ة للحصول ـة والميزانيــالمساح ن حيثـوذ على اهتمام المصمم محـصري يجب أن يستالع

 نــ، م الوظيفية والناحية الجمالية ق بين الناحيةــق التوافــموفقة من خلال تحقي على نتيجة 

  وتحقق المسحة الجمالية التي تضفي  دران والستائرــوان الجــخ وألـوان أثاث المطبـتناغم أل 

 .المنزل المكان أناقة لا تقل عن باقي غرف على 

 الناحية العملية ا  خاصا  لتحقيقــة واهتمامــيولأهمية المطبخ فإن إعداده وتجهيزه يتطلب عنا

الكهربائية وكفاءة الأجهزة  والتمديدات الرفوفوالراحة وكفاءة نوعية الأثاث والطاولات و 

 .المطبخ العملية وتحقيق الانسيابية وسهولة الحركة وحسن أداء وظائف

 المطابخ ألا وهي ميمة في تصـــة هامــي التصميم يجب أن يتعرف على نظريــوقبل البدء ف

 .  نظرية مثلث العمل 

 

 :  CRONELL UNIVERSITY  لـمثلث العم
وم مثلث ـي أبحاثها مفهـــة كرونيل الأمريكية فــجامع أوضحت م1950ام ــفي بداية ع

وفرن الغاز، وهي الأشياء الثلاثة الأساسية  العمل، أي هندسة وضع الحوض والثلاجة

ي جعل ــم بينها، ويكمن الإبداع فالمطبخ يت في المطبخ، حيث إن كل العمل المبذول في

ات الثلاث ــذه الأشياء الثلاثة أو المساحــــه العمل في هذا المثلث مريحا ، والمسافة بين

لأن أكثر مسافة عمل مهمة داخل المطبخ  ( 7m) داخل المطبخ يجب ألا تكون أكثر من 

تحضير الطعام أكثر النشاطات، ومنطقة  دــتقع ما بين الحوض وفرن الغاز، حيث توج

 .  تكون بين الاثنين

ات ـالدراسات الخاصة ببيئة العمل، فاهتمت بتحليل البيان ة الأخيرة تطورتــوفي الآون

ل ــمن أج ، المختلفة وأزمنتها الفعلية والجهد المبذول في أدائها لــالمتعلقة بأنشطة العم

على ذلك استحداث  العمل بأقل جهد ووقت ممكن، وقد ساعد التوصل إلى أسلوب لأداء

اد ــة بين أبعـــالذي يهتم بالعلاق (Ergonomic ) الأرجونوميك دة مثل علمـــعلوم جدي

م ـاء الجســ، ووسيلة الأداء بوظائف أعض البشري مــدة أداء العمل بمقاييس الجســـوح

  .البشري وكذلك البيئة المحيطة

الذي  )مركز العمل (وم  ــو مفهــه دا  ــا  جديــأحدثت أبحاث الأرجونوميك مفهوم دــوق

 ن تلك ــمثلث العمل واتخاذه أساسا لتخطيط المطبخ الحديث، وتبين كذلك م أظهر أهمية
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ع وبعد ــدر اعتمادها على توزيــاءة المطبخ لاتعتمد كلية على حجمه بقــكف الأبحاث أن

المطبخ يتركز ، وأن معظم النشاط داخل  بعضها عن بعض داخل المطبخ مراكز العمل

 : مراكز عمل أساسية هي مناطق أوحول ثلاث 

 :ـ الحوض 1

رض ـالتنصيف لع و نقطةــالمقصود من مركز العمل ه) مركز تجهيز الطعام الخام . 

ن نقطة منتصف ــم فنأخذ 120cmكان عرض وجه السنك يساوي  أذافمثلا ، الحوض 

120cm دود ـليتم رسم ح ف الثلاجة،الى نقطة منتصف وجه الطباخ ثم الى نقطة منتص

م لتحديد شكل مثلث العمل ــة فقط ترسـي وهميــة هــالمثلث وبالطبع الخطوط المرسوم

  (  .المطلوب 

 .  تخزين الطعام مركز ـ الثلاجة: 2

  . مركز الطهي الموقد: ـ  3

ـ  cm 180)ولا تزيد عن  cm 90وآخر عن  ويجب ألا تقل المسافة بين كل مركز عمل

270 cm ) 360 (، ومجموع أطوال الأضلاع الثلاثة لمثلث العمل تتراوح مابين cm  ـ

660  cm  (  ،يوضح الشرح السابق أدناه  (56) الشكل    . 

 

 

 

 

 (56الشكل رقم )

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 )مثلث الحركة( يبعضهمالطباخ والحوض والثلاجة  علاقة (56)شكل                    
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في  390)  وحدة المقياس المثبتة بالقدم والتي تساوي الأعلىذي في المطبخ ال أبعاد أن )

300  )   cmفقياسه يتراوح  الأسفلي ــالمطبخ الذي ف اـــأمذلك ،  يوضح لاهـــأعالشكل و

 .(  سم 780سم ا و  480ابين ـم

             

 :   تصميم المسقط الأفقي للمطبخ  

   ع ــم وضع تخطيط المسقط الأفقي لتوزيــيت، ه تنفيذ الغرض الوظيفي المراد دتحديبعد   

  ع ـة فراغ المطبخ وموقـمراعاة مساح عـم ، ق أسطح العملــالوحدات والأجهزة ومناط

 .لتحقيق أفضل مثلث عمل داخله الأبواب والنوافذ والممرات واحتياجات المعيشة

   ذا ـالصالحة للاستغلال، ل ةـدار المساحــخ مقـراغ المطبــل فـــدد الأبواب داخــويحدد ع 

  ة ـــة تامـالأبواب بحري م تحركــعلى أن يت ، ن بابينــواب عـد عدد الأبــألا يزي يراعى 

  ن ــة مــالأدنى للمساف من عمل أية وحدة من وحدات المطبخ، ويعد الحد في اتجاه لايحد 

  ( 40cm)المطبخ  وحدات نــدة مـإلى واجهة أية وح(  في حالة فتحه إلى الداخل) الباب 

 اع السقف ــوارتف(  cm 160في     120cm ) نــــي المسقط الأفقي عــاده فــلا تقل أبع 

 . cm 270ن  ـلا يقل ع 

 

   الباب التي أي  ) الثلاجة (ي ـخ هـرب العناصر للباب الداخلية للمطبــيكون أق أنيجب  -

   ) موزع الحركة داخل المنزل (باتجاه   يأي فضاءات المنزل ــع باقـخ مــتربط المطب  

  وضع أي شيء يعترض  يلائــم  م الطباخ ويتم التنظيم بشكلــالحوض ومن  ث ومن  ثم  

 الحركة .   مثلث  

     لتسهيل وض على الواجهة الخارجية للمطبخ أي التي بها الشباك وذلكـيفضل وضع الح -

       الباب  جعل دمـــويمكن ع ) . والصرف الصحي المياه لأنابيبة ــعملية الصرف والصيان 

       ليتم استغلال  دار وترك مسافة تكفي لوضع دولاب تخزين مناسبـــن الجــشديد القرب م  

 .  مساحه المطبخ بشكل أفضل دون إهدار أي جزء (   

 

     دار ـجبين ال  20cmـ  cm 10ن ــة لا تقل عـــويجب ترك مساف  )  Frigidaireة )ـــالثلاج 

ول ـل طــاق أن.  ة اليمينـة الى  ناحيـــا تفتح باب الثلاجــوعادة م ،ة ــوخلف الثلاجة للتهوي

 ه علىـيمكن فرش 180cm، فاذا كان عرض المطبخ 135cmوعرض لأضلاع المطبخ هو 

بسطوح  دة وتتصل فيما بينهاـة واحـــدار مكونـ) بمعنى وضع على كل ج Uرف  ــحشكل 

 أما أذا كانت 45cmن  ــد عمقها عـــتكون دواليب المطبخ لا يزي أنويجب  ,  لكاونترات (ا

 . 210cmفيجب إلا يقل عرض المطبخ عن  60cmالدواليب عمقها 
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    تخصيص جزء للطبخ وتحضيرالطعام وآخر  حسب الطلب فيمكن ،وتزيد هذه الأبعاد- 

 لتناوله .    

   لغسيل وكي الملابس  الكهربائية ( الغسالة )ة ــة مناسبــحكما يمكن أن تخصص مسا- 

   يركب ، زداد الأبعاد حسب الطلب ـــوت   cm 160في   cm 140ن ــلاتقل ع أبعادذات 

 .  أرضية المكان بالوعة لتصريف المياه الزائدة ي ـف   

        ام أو ـالرخ أوالموزاييك ن ــم وح الكاونترات(ــ) سطوح العمل  ــتكون سط أنيجب - 

 الاستنلس ستيل .   

 

ا للمسقط الأفقي إلى ما يلي  :وتقسم أنواع المطبخ المصمم وفقا

 
 .  المطبخ على شكل خط مستقيم )جدار واحد ( – أ

 

أو في مسكن الفرد  ، الصغيرة الفضاءات ذا النظام في الوحدات السكنية ذاتــويستخدم ه

دم في ــوالنوم والمطبخ، كما يستخ ل منطقة المعيشةالواحد المكون من غرفة واحدة تشم

حجرة المعيشة لإنشاء  نــة المعيشة، حيث يخصص جزء مـالمطابخ المفتوحة على غرف

مستقيم يكون  ي المطبخ على شكل خطــج الوحدات. ومثلث العمل فــخ صغير مندمــمطب

 حـسط، / فرن موقد، ح عملـحوض سط، ح عملــسطأفضل أشكاله، إذ يتكون من  على

 .  ، وتكون في خط مستقيم لاتعترضه فتحات أبواب أو وحدات عاليةثلاجة، عمل

 

 .  على شكل جدارين متقابلين المطبخ -ب

 

    عــن ل ـــبينهما ممرلا يق ،نــن متقابليــداد جداريــذا الشكل على امتــدات هــوزع وحــت 

 (120 cm ) وجود باب  متداد طولها مع مراعاةي حالة ضيق عرض الحجرة واــوذلك ف 

ن ـلدواعي الأم ة الحركة بين كلا الطرفين تحقيقا  ـــواحد عند نهايتي الممر لمنع استمراري  

 .والسلامة   

  دامـالتصميمات إجهادا  عند الاستخ لــويمتاز هذا الشكل بقرب مراكز مثلث العمل، فهو أق

خ يفضل التصميم البسيط ـالمطاب نــذا النوع مــهي ــرة فــة المتوافـــونظرا  لضيق المساح

المنزلقة أسفل  الرفوفالمنزلقة و دام الأبوابـــع استخــن المساحات مــدر مــلتوفير أكبر ق

 .أسطح العمل
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 .  Lالمطبخ على شكل  -ج

 

أو واب ـأب توزع الوحدات في هذا النظام بجوار جدارين متجاورين مستمرين لايقطعهما أية

كبيرة  ةــع ترك مساحــوحدات عالية، مما يؤدي إلى تركيز العمل في أحد أركان المطبخ م

خ ــالمطاب يــذا النظام فــدم هـ. ويستخ لمعيشة الأسرة أو منطقة للطعام زا  ــلاستغلالها مرك

ها العمل ومن حـزة الكبيرة الثابتة أسفل سطــوزع الأجهــالكبيرة أو الضيقة الطويلة، حيث ت

التخزين في  اة فراغاتــ، وترتب بعناية مع مراع رنــغسالة الأطباق والملابس وجهاز الف

 .الوحدات السفلية

 
 

 .  Uالمطبخ على شكل  -د

 

حول ثلاثة جدران متجاورة مكونة ثلاثة أضلاع متصلة على  ذا النظامـــوزع وحدات هــت

ح العمل ـن أسطــات كبيرة مــساحر مــمما يوف ،  وابــأب لاتقطعها فتحات U رفـشكل ح

ن ـــلا تقل عــدات الأرضية المتقابلتين فــالوح ة بين واجهتيــومناطق التخزين، أما المساف

(150 cm)  ولا تزيد عن(3m)  . 

 

 

 .  شكل جزيرة المطبخ على -هـ 

 

 خــي منتصف المطبــرة فـــن متوازي مستطيلات على شكل جزيــذا التصميم مــيتكون ه

ذ ــة سطح عمل كبير. ويؤخــدات مكونــالفرن والحوض وبعض الوح  يتجمع فيها الموقد /

ة، خاصة إذا ـمما يتسبب عنه فقد للطاق ،  ة حول تلك الوحداتــالنظام كثرة الحرك على هذا

ي الفنادق والمطاعم الكبيرة حيث ــدا . ويتوافر هذا الشكل فــردا  واحــه فــيستخدم كان الذي

خ المنازل ــي مطابــذا الشكل فــ. كما يمكن استخدام ه ن شخصـالعمل حولها أكثر م لىيتو

رة ــي الجزيــد الجوانب فــدة على شكل خط مستقيم مقابلة لأحــة بوحــالاستعان الواسعة مع

ة ــادة جهاز شفط ومجموعــرة عــ، ويعلو الجزي ة مثلث العملــوتقليل مساف بغرض تركيز

 .لتسهيل التخزين ة معلقةعلويرفوف 

 

 

 السابقة الذكر : الأنظمة أنواعيوضح  أدناهوالشكل  

 

  وبحسب  ) الطباخ ، السنك ، الثلاجة (التوزيع لمكونات المطبخ الرئيسية  أنظمة أنواع 

 .  (57)كما في الشكل  شكل المطبخ
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 المطبخ أنظمةيوضح  (57) شكل
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  : إلى الخزن في المطبختقسم أنواع 

   ه ــ، حيث أن خــي أي ركن من المنزل أهميته في المطبـــف نــربما لاتعادل أهمية التخزي 

 ن ــن التخزيـن أهمية عمل تصميم جيد لأماكــم ر الذي يضاعفــيستخدم باستمرار، الأم 

 . داخل المطبخ   

 

 .  ـ التخزين الموضعي بجوار الثلاجة1 

    ة التي يفتح بابها إلى اليمينـــاب ينفتح إلى اليمين وتوضع الثلاجـن بــبارة عويكون ع   

 .الخدمة. وذلك لسهولة تناول وإرجاع الأواني من وإلى الثلاجةكاونتر يمين  على   

 : (  المجلي)  ـ أسفل الحوض 2

    نــمن الممكن استخدام حوض واسع يخصص للأواني الضخمة ويستغل أسفله لتخزي   

 .الصفائح والعلب وسلال المهملات   

 :  والأرضية ـ خزانة أدوات المطبخ الجدارية 3

       بين أضلاع مثلث العمل من الخشب الفضاءاتن دواليب تصمم في ــوهي عبارة ع    

 .الصغيرة أو المعدن، وتقسم إلى أرفف وأدراج لتخزين الأدوات والأجهزة الكهربائية    

 :  ول مواقد الغازالتخزين ح ـ  4

     ا   تحوي درجا  مقسما  عرضيا  وآخر مقسم ن خاصة بركن الغاز،ـيمكن تصميم خزائ    

 .  للبهارات منزلقة من أجل المقالي وأخرى ا  ورفوفا   طولي   

 :  ـ عربة التخزين تحت الكاونتر 5

      المطبخازن ــخمع باقي ــبحيث يتلاءم م م على عجلاتـزن القائــذا المخــيصمم ه    

    ن خشب صلب ـغطاؤها المصنوع م ، ويعد وتختفي أو تختبئ عندما تقف في مكانها   

 .الحاجة مصفح طاولة مثالية لإعداد الطعام وتقديمه عند   

  :المنزلقة في الزواياالرفوف ـ  6

            رة على باب الخزانة وتستغل ـنصف دائ بحيث تثبت على هيئةالرفوف تصمم تلك    

       ة عليها ـالأدوات الموضوع ، وتسهل استخدام خــن زاوية المطبــمساحة ضائعة م    

       وتحفظ  ، ةــالخزان ابــل الثقل الملقى على بـة على تحمــد مفصلات قويـــوتساع    

 .الرفوف خشبية تضاف عند أطرافمساند في أماكنها بواسطة  الأغراض    

 : زاوية لحفظ الأدوات الصغيرةـ خزانة  7

    على المائدة غالبا  لحفظ الأدوات الصغيرة التي تستخدم  يصمم هذا النوع من الخزائن   

     وى بمفصلات لإخفاء ـواب تطــبحيث تكون لها أب داد الطعام، وتصممــة إعــأو طاول   

 .    الأدوات وتسهيل استخراجها   
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 :   شراشفلتعليق ال ـ  مستودع 8

    المناسب لتصميم وتنفيذ  ي المكانــلعل المساحة الفاصلة بين المطبخ وحجرة المائدة ه    

       الأرض إلى السقف بغية  خزانة لتعليق الشراشف التي تغطي المائدة، بحيث ترتفع من    

  نأر والقط دة عريضةـق عمل أعمــتحاشي إصابة الشراشف بتجاعيد، وذلك عن طري    

  .  (cm 302-152)يتراوح عمق الخزانة بين       

     

 فرش المطبخ (: أجهزة ومعدات المطبخ)

ولذلك اتجهت إليها النظريات ببعض  ،   بشكل دائم يوميا هناك مناطق يصعب استخدامها

 .المرتفعة الحلول وهي إلاركان وإلاماكن

ه ــفترات زمني ا موسميا أو علىبالنسبة للأركان يمكن تخزين إلاشياء التي يتم استعماله

كما يمكن  .رص إلاصابة التي يتعرض لها مستخدم هذا الجزءــمتباعدة وبذلك نقلل من ف

المكان بشكل أفضل إذا جاءت فتحة الدولاب بزاوية على الجدارين على أن  استغلال هذا

دور ـت ،اسطوانية الشكلبرفـوف ويمكن إشغالها   60cm-30ن ـالفتحة ع رضـيتراوح ع

ا ــأم .تسهل عملية اختيار الغرض المطلوب الرفوف دور ـحول محور مركزي فعندما ت

استخدام الدواليب  ةـبالنسبة للتخزين العلوي فيكون أقل من التخزين السفلي وذلك لصعوب

   .  40cm-35والتي يتراوح عرضها ما بين  ، العلوية

وط هذه إلاشياء على ــورة سقــوية لخطأشياء كبيرة وثقيلة بالدواليب العل ولا يحبذ وضع

د ــة البيت عدة مرات باستخدام كرسي أو سلم لفتح الدواليب قـو لا تضطر رب مستخدمها

مع   180cmد ارتفاع أعلى رف مستخدم عن ـويجب إلا يزي .للسقوط وإلاصابة يعرضها

 .تحريكه وتفكيكه للتنظيف أو للصيانة مراعاة سهولة

 اتـالمطبخ المتوفرة في الأسواق، فهناك المواقد والأفران والثلاجأجهزة ومعدات  تتنوع

ة وغسالات الأطباق ــن القمامــزة التخلص مــر وأجهــوالمجمدات والأحواض والصنابي

ة ــة الصغيرة المساعدة وأدوات المطبخ اليدويــوالساحبات والأجهزة الكهربائي والملابس

 .تجهيزات اللازمةالطهي والتقديم وغيرها من ال وأوعية

دى ملاءمتها لاحتياجات ــزة ومـاختيار تلك الأجه ةــي المطبخ على دقــويتوقف العمل ف

هواية اقتناء كل ما هو حديث، ولكن نظرا  لصعوبة  الأسرة منذ البداية، فمن طبيعة البشر

رغبات و تحديد الــل هــأسعار تلك الأجهزة فإن البدي ذه الرغبة، خاصة لارتفاعـتحقيق ه

   رت ــل كلما توافـا على مراحــم شراؤهــإليها، على أن يت ة الحاجةــلأولوي ا  وترتيبها وفق

د ـتخطيط مسبق لأماكن تلك الأجهزة حينما يحين موع الإمكانات المالية مع مراعاة عمل

 .شرائها مستقبلا  
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ومعوودات المطووبخ فووي الأسووواق علووى أشووكال وأحجووام وألوووان وأسووعار  وتتوووافر أجهووزة 

ا يوضوووع علوووى ـوووـات، فمنهوووا مـالأذواق ومختلوووف الميزانيووو لـوووـكوووي تناسوووب ك   متعوووددة 

ومنهوووا موووا يتووووافر فوووي وحووودات قائموووة  الأرضوووية أو يووودمج فيهوووا، دات ـوووـح الوحـأسطووو

ولوووذا ينصوووح  أجلهوووا، نـوووـراض المصوووممة مـبوووذاتها، وتختلوووف كفووواءة الأجهوووزة والأغووو

المخصصوووة لهوووا  دود القووودرات الماليوووةـي حوووـوووـود الأجهوووزة وأكفئهوووا فـوووـبشوووراء أج ا  دائمووو

الحجوووم أو  مجمووود كبيووور ختيوووارفاا يتناسوووب منهوووا والووونمط المعيشوووي للأسووورة ـوووـار مـواختيووو

ة يعووووود أفضووووول اختيوووووار للسووووويدات العووووواملات ذوات ـوووووـاءة عاليـوووووـدة طهوووووي ذات كفـوووووـوح

د ـووـع كبوور حجمهووا يساعـووـادة عوودد الأجهووزة فووي المطووبخ مـالمحوودود، كمووا أن زيوو الوقووت

د، لوووذا يراعوووى الجانوووب الاقتصوووادي ـوووـخ وتوووفير الوقوووت والجهـوووـالمطب علووى كفووواءة عمووول

ع الأعموووال المطلووووب ـوووـبحيوووث تكوووون قووودراتها متسووواوية م عنووود اقتنووواء تلوووك الأجهوووزة

و ك الغووواز أتبوووذير الميزانيوووة أو فوووي زيوووادة اسوووتهلا أداؤهوووا، وألا يتسوووبب اقتناؤهوووا فوووي

 .الأجهوووووووووزة فوووووووووي المطوووووووووبخ الكهربووووووووواء، أو يوووووووووؤدي إلوووووووووى تكووووووووودس تلوووووووووك

عديووودة تنووووع بووواختلاف  واعـوووـأشوووكال وأن ا  ر فوووي الأسوووواق حاليوووـوووـحنفيوووات المووواء تتواف

الخووووراطيم  ن الكماليووووات ومنهوووواـر لهووووا العديوووود مووووـووووـالشووووركات المصوووونعة، كمووووا يتواف

ن الكماليووووات. ـووووـذلووووك موالرشاشووووات ذات الفوووورش الوووودوارة بضووووغط الميوووواه إلووووى غيوووور 

ن ـوووـن برونوووز المووودافع، وتطلوووى مـوووـن النحووواس وقلوبهوووا مـوووـادة مـوووـالصووونابير ع وتصووونع

الكووروم، وأفضوول مقووابض لهووا تصوومم علووى هيئووة صووليبية الشووكل أو  الخووارج بالنيكوول أو

الاسووووتعمال دون انووووزلاق اليوووود كمووووا يفضوووول اسووووتخدام  ةـة لسهولووووـووووـعلووووى هيئووووة رافع

 .دم شغل سطح العمل أو الحوضــع عـالتحكم م لسهولة الصنابير المثبتة رأسيا  

 

 :الأحواض

م العمول ـتحضوير الأطعموة وغسول الأطبواق، وبدونوه لايتو للحوض أهمية كبيرة، فهو مركوز

ي تصوميماتها ـوـمتعوددة مون الأحوواض قود تختلوف ف وتوجد في الأسوواق أنوواع . في المطبخ

ة تتوراوح ـذه الأحوواض تكوون بأبعواد مختلفوـوـوه  .لمصوادر إنتاجهوا ا  وألوانها وخاماتها تبع

أكثوور، حسووب عمووق خووزائن  للعوورض أو  cm(60-45)للطووول و   cm(140-60)بووين 

ذه ـن هوـوـالتصوميم، وم حسوب  cm(35-15)، أموا عمقهوا إلوى الأسوفل بوين  المطبخ السوفلية

منهموا  دة ولكولـوـي قطعوة واحـوـن فـن حوضوين متجاوريوـوـارة عـيكوون عبوموا    الأحوواض

:  ة خاصووة للصوورف بحيووث توصوولان بسوويفون واحوود، ومنهووا مووا يكووون علووى قسوومينـووـفتح

، أو علوى ثلاثوة أقسوام  يـوـر حووض لغسويل الأوانـوـعبارة عون لوحوة تصوفية والآخ أحدهما

 يـوـزء الخاص بغسيل الأوانـــلوحتان منهما للتصفية على الجانبين وبينهما الج بحيث تكون

 .الأشكال نــ، وغير ذلك م
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  وعادة ما  تغذى هذه الأحواض أيضا  بالمياه الساخنة والباردة عن طريق صنابير خاصة،

ر ــذه الصنابيــاع هـألا يقل ارتف ،  على  ر نصف بوصة مثبتة خلف الأحواضـتكون بقط

 كـات السيراميطخلفها ببلا تكسى الجدران، سم من مسطح الأرضية  (110- 120) نـم

 .ء ولتنظيفها بسرعة وقت الحاجةلوقايتها من الما ا  أيض

 

  :  أجهزة الطهي

ع الحيز ــا يتلاءم مـزة الطهي يعطي المصمم فرصة كبيرة لاختيار مــأشكال أجه ددــإن تع

بتصميمه، فهي مختلفة في أ نواعها وأحجامها وأشكالها وأسلوب التشغيل، فمنها  الذي يقوم

 : ومن أنواع أجهزة الطهي ما يليبالغاز أو الكهرباء أو بكليهما معا ،  ما يعمل

 .في وحدة واحدة Oven والفرن Hob الطهي المتكاملة تحتوي على الموقد ـ وحدات 1

 : منفصلة وهي ـ وحدات طهي 2

 .سطح العمل ي تجويف علىــد مسطحة توضع على سطح العمل أو تثبت فــمواق –أ 

 .والميكروويف بائيةمنفصلة توضع على سطح العمل مثل الأفران الكهر انرأف –ب 

 .العمل جـ ـ وحدات طهي متخصصة مثل الشوايات والقلايات التي توضع على سطح

ة ــمن أحدث ما ظهر في صناع ( Mirco-Wave Ovens ) ران الميكروويفــوتعد أف

ة الثلج قبل الطهي وتتميز ــي تسخين الطعام المطهي والمجمد لإذابــدم فــوتستخ رانــالأف

 . قــدة دقائــد تصل إلى عــء التي قالأدا بسرعة

 

  : الثلاجات والمجمدات

     ا ــ، ودرجة حرارة المجمد م( درجة مئوية15-5)حرارة الثلاجة ما بين  تتراوح درجة   

 وتوجد ، وتتأثر الدرجة بكثرة فتح واستعمال الثلاجة والمجمدتحت الصفر( 15-20)بين

   ا هو مزود بباب واحد ـعات تخزينية مختلفة، منها مواع متعددة ذات ســـأن ي الأسواقــف  

    ن ـــببابين : أحدهما لوحدة التبريد والآخر لحيز التجميد، كما يتوافر العديد م ومنها ما هو

    ي ــل لوضعه فــل أو طويــو قصير يمكن وضعه أسفل سطح العمــا هـــمنها م الأشكال،

    رى بالتجميد فقط تصلح ــت خاصة بالتبريد فقط وأخداـتوجد وح ، كما الوحدات الحائطية

 .ولفترات طويلة لتخزين الكميات الكبيرة

ي المستقبل ــأو ف ا  حالي اة الاحتياجات الفعلية للأسرةــزة يجب مراعــعند شراء تلك الأجه

ها ا ونمطــأفراده ددــلع ا  تبع ، ن بعضــبعضها ع ، ، إذ تختلف احتياجات الأسرة القريب

 .المعيشي وتكرارية تسويق المواد الغذائية لديها
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 : الأطباق ةـغسال

وأطباق  ن أوعية طهيــم، تستخدم الغسالة في غسل وتجفيف معظم أدوات المطبخ والمائدة 

تلك  امـد والوقت، وتتعدد أحجــن الجهــة البيت الكثير مــر لربــه مما يوفــق وخلافــوملاع

ذات  ، ويفضل اقتناء الغسالات اقــأطب (6 ) أو لـ ا   طبق (12)ا يتسع لـ ـــالغسالات، فمنها م

الغسالة  يـي السعة حتى في الأسر الصغيرة مما يعين على تجميع الأطباق فــالحجم الكبير ف

 .وبرمجتها لحين امتلائها وتشغيلها للغسل والتجفيف

لمياه قبل استعمالها لمنع تراكم الغسالات إمكانية إزالة الأملاح من ا ومن مميزات بعض هذه

ة ــن منطقــح العمل بالقرب مـل سطـة أسفــذه الغسالــ، وتوضع ه الزجاجيات الضباب على

 .لتسهيل عملية إزالة بقايا الطعام من الأطباق قبل غسلها الحوض وصندوق القمامة

 

 : الصغيرة والأدوات اليدوية الأجهزة الكهربائية
ة الصغيرة ومنها ــالأجهزة الكهربائي نــة البيت العديد مــالصناعي لربر التقدم العلمي ــوف 

التي تساعد بل تكاد  الأجهزةن ـا مــوة والتي تفتح العلب المعدنية  وغيرهــالخلاط ومعد القه

ن الأدوات ـ، كما ظهر العديد م ة البيتـدون أدنى جهد من رب ،داد الطعام وتجهيزهــتقوم بإع

ي شراء تلك الأجهزة ــدم المغالاة فــذا يراعى عــ، ل في المطبخ ة العملــتأدي اليدوية لتسهيل

دات الأرضية ــل والوحــح العمـدم شغل أسطــالضروري منها لع والأدوات والاقتصار على

 .حركة ربة البيت ويؤثر على حالتها النفسية وتكديسها في المطبخ مما يعيق

 

  المواصفات التصميمية للمطبخ :

     :   SITE       ـ الموقع 1

   ن مدخل ـمقربة م لما كان المطبخ الأساس في منطقة الخدمات، فإنه لا بد من إقامته على   

   أركان تناول  الخدمات ومكان التخلص من القمامة، وكذلك يجب أن يكون على مقربة من  

 . الطعام الداخلية والخارجية، ومن مكان لعب الأطفال 

              FIOOR:   ضياتـ الأر 2

ذلك ــللأحماض والاحتكاك ول اومــادة بالبلاط المقــتغطى الأرضيات الخاصة بالمطبخ ع

أرضيات المطبخ فأن أخرى  ن ناحيةــيستخدم بلاط المزاييكو أو الحجر أو السيراميك، م

ي ــاه فــيلاتتجمع الم حتى درجة 1.5ات بميل ـي اتجاه البالوعــيجب أن تكون منحدرة ف

 خ ـأرضية المطب رارةــة حــارة هنا إلى ضرورة الاحتفاظ بدرجـــجزء منها، ويجب الإش
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  واف بينحـع تغطية كل الــق استخدام نظام التدفئة تحت الأرض مــــن طريـــوذلك ع 

 .والحوائط بطبقة الأرضية نفسها  الأرضيات 

 

 :        WALLS    درانــ الج 3

 : زء العلويـوالج زء السفليـا الجـهم ،رئيسينجزأين دار المطبخ إلى ــم جيمكن تقسي  

   م أو ـــالناع ن الإسمنتـادة مــ، ويكون ع m 1.8يكون حتى ارتفاع :  الجزء السفلي -أ    

 سهولة  قليلا  من أجل ا  يكون مغطى بالسيراميك، ويراعى أن يكون هذا الجزء منحني      

    رارة والبرودةــة للأحماض والاحتكاك، الحـعلى أن يغطى بمواد مقاوم،  التنظيف      

 .ي أمانــالتوصيلات الخاصة بالمطبخ ف (أخفاء)يمكن دفن  حتى      

   وان ـــبالأل ادة ـــعرضة للاحتكاك والتلفيات، ويطلى ع وهو أقل : الجزء العلوي -ب   

     ان ــهل غسلها وتنظيفها كدهان الزيت ودهيس الفاتحة، وتستخدم فيه الدهانات التي     

 .البلاستيك     

 

        BACKGROUNDS  :        ـ الخلفيات 4

ذه يجب أن ــات وهــواض والشوايــران والأحــدران التي تكون خلف الأفــالج ويقصد بها

ستيل أو للرطوبة والبخار والدهنيات والحرارة ومنها مادة الإستنلس ا تغطي بمادة مضادة

 . والبلاط الزجاج

 

      DOOR AND WINDAWS   :     ـ الأبواب والنوافذ 5

، وأن  اة أن تتسم هذه النوافذ بالبساطةــذ الخاصة بالمطبخ يجب مراعــالنواف عند تصميم

، مع الأخذ في الاعتبار أن  للضوء الطبيعي المتجانس فوق أماكن التشغيل تكون مصدرا  

ا عن ــ، ومراعاة بعده  1.10mد أدنى ـالسقف مناسبا  وأن يكون بح ذ منــالنواف يكون بعد

لتجنب تكثيف الزيت والبخار عليها مما يؤدي إلى صعوبة تنظيفها، وتزود  أماكن الطهي

ن انطلاق ــون موجودا  أسفل الزجاج للتأكد مــونظام صرف خاص بها يك النوافذ بقنوات

 .من خط الأفق درجة 30ذ السقف عادة عن تقل زوايا نواف البخار خارجا ، ولا

اج أو جـ، وأن تزود بالز فتحات كافية لدخول العربات والأدوات أما الأبواب فتكون ذات

دود ــي حــرارة المطبخ فــة حــ، والاحتفاظ بدرج لزيادة التهوية ( نافذة )يفتح بها شباك 

 .الدرجة المطلوبة
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         ROOF   :    ـ السقف 6

    ن المؤثرات الخارجية ومنها الشمس والأمطارــة المطبخ مــي حمايــــسقف أهمية فلل  

  والأتربة وغيرها، كما أنه يؤثر تأثيرا  واضحا  في بعض خصائص المطبخ، فكلما كان  

  در ــالسقف فاتحا  كان انعكاس الضوء عليه أسهل، وبالتالي يمكن الاستفادة بأكبر ق لون

  درة ــــن الطلاء يمكن الوصول إلى قــ، ومع توافر الأنواع الحديثة ممن الإضاءة ممكن

  ن اتساع ــومن ناحية أخرى فإن ارتفاع السقف زاد م %90للضوء تصل إلى  انعكاس

ة ـــل الخاصة بالنظافــإلا أن المشاك ،  ةــا أدى إلى تحسن التهويـمم  ،ـا  خ راسيـالمطب

 .تزيد والضوضاء قد والديكورات 

ً  د توجد نوعــمن جهة أخرى فإن الأسقف المنخفضة ق   ن الشعور بالضيق وتزيد منـم ا  

، وعموما  فإن الارتفاعات المثالية للأسقف هي  ن توزيع الإضاءةــة ومــصعوبة التهوي 

4،2- 6،3m    ،3.6-3.00للمطابخ الكبيرة  m    ،2.4-3.00للمطابخ الصغيرة m 

 .بها للمخازن الملحقة

 

 :     SANITATIONYSTEM     نظام الصرف الصحي ـ 7

ارة ـالأولى عب هناك طرق مختلفة للتخلص من الفضلات في وحدات المطبخ، والطريقة  

بشبكة  ادة تشبه الزجاج وتكون مغطاةــن القنوات نصف الدائرية مبطنة بمــن شبكة مــع

يث تتجمع الفضلات ون بميل معين بحـوتك ،حديدية موجودة في منتصف أرضية المطبخ

 ذه الطريقةــذه القنوات والتي تؤدي بدورها إلى شبكة المجاري الرئيسية، وتعد هــه يــف

 ة تحتاج إلى تنظيف مستمر لأنــ، ولكن الشبكة الحديدي دامــ، وسهلة الاستخ ةــاقتصادي

 .يصعب تنظيفهاومن ثم القاذورات تتراكم عليها 

  عن صرف صحي مغطى، وذلك بتجهيز أرضية المطبخ  ةأما الطريقة الثانية فهي عبار  

 زة والأدوات التي ــوتكون متصلة بالأجه ن الفضلاتــر للتخلص مـن المواسيــبشبكة م

م وغير ذلك ــة اللحــالبطاطس ومفرم ة تقشيرـة ومنها ماكينــزداد بها الفضلات الصلبـت

 في خط المجاري، لذلك يفضل  ةي قناة تجميع تصب في النهايــعلى أن تصب المواسير ف

  ة قبل وصولها ـــتهوي ن خلال المواسير إلى خزان تجميع ذيـأن تجمع هذه الفضلات م 

   الفضلات  رى فهي تجميعــة الأخــة التقليديــا الطريقــ، أم ام الصرف الرئيسيــإلى نظ

   زال علىــأن ت م علىــارج المبنى وتغطى بغطاء محكـة خــق قمامــي صناديـف  الصلبة

 :  التركيبات الصحية تنقسم إلى أنبمعنى   . ويوميا   منتظمة فترات

 من الداخل والخارج بالأنابيبإمداد المنزل  : التوصيل ـ   أولا

    الصرف  ة ــ)شبكارج ــل والخـــن الداخــم بالأنابيب داد المنزلــإم : الصرف ثانيا ـ  

 والعامة (   .ة الخاص                        
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ا وتوصيلها لشبكتي التوصيل ـة التركيبات الخاصة بهيــاول عملتتن : زة الصحيةــالأجه ثالثا ـ 

حلقات  ، الحنفياتة لمتعلقات التركيبات مثل ـإضاف (الخ مرحاض..  -حوض -)بانيووالصرف 

  . ذلك التعليق .......... وغير

  المطبخ : القواعد والأسس لتصميم
 الثلاجة   -الموقد - عند تصميم المطبخ وتوزيع مواقع العمل الرئيسية فيه وهي الحوض ـ1 

 .لا بد من مراعاة وضعها بشكل يخلق مثلث حركة بينها    

 

     تتقاطع مع أضلاع  يجب أن لا )الدخول والخروج(ي المطبخ ـــ منطقة الحركة والمرور ف 2

 دــيتعرض أح ط سير أخر حتى لاــع أي خــينهما معدم تداخل خط السير ب أي ، المثلث     

 .  بسبب تصادم إلاشخاص إلا طباقلأي ضرر جراء سقوط      

 

 ونــ، وأن يك على الصالة ــا  ون مفتوحـي المطبخ، يفضل أن يكـــ عند تصميم كاونتر ف 3 

 .موقعه بعيدا  عن أضلاع المثلث      

 

 شباك حتى  أيلايوضع الطباخ تحت  .ذةــل النافيكون أسف ـ أفضل موقع لوضع الحوض 4 

 ولا تؤثر على سرعة نضوج الطعام وعدم تعارض هواء الشباك  لا ينطفئ بفعل الهواء     

 دران ــوالتصاق إلابخرة على ج عــمع إلابخرة الناتجة من عملية الطبخ مما يسبب توزي     

  ك رياح المحملة بإلاتربة والتي تسقط المطبخ وبمرور الوقت تتسخ الجدران بشده وهنا     

     بةرــإلاتن ـــاخ للتخلص مــوق الطبــح فــيفضل وضع مرش ذلك لولأج لأطعمةعلى      

 .الخ  ..........وإلابخرة     

 

  في مكان جيد التهوية بعيدا   ـ تجنب موقع الموقد قرب الثلاجة، وأن يختار موقع الثلاجة 5

 .عن الحرارة     

 

 أبواب كثيرة ومداخل عدة لكي لا تعوق الحركة  ـ عند تصميم المطبخ يفضل عدم وجود 6 

  المكان داخل المطبخ، ويصبح موزعا لباقي أرجاء     
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.      

 الطبيعية : الإضاءة  
  حيث لا  .مثل الحديقة المنزلية وغيرها (view) ، المنظر الشمس ،  الرياح ونعني بها   

  ل خــالرياح داوذلك لخفض معدل انتشار  لمطبخ في اتجاه الرياح السائدةيفضل وضع ا  

 .المنزل   وخارج

   على ترتيب العناصر داخل المسكن ول أشعة الشمس للمطبخ ثمـــن الضروري دخـــم  

وم وعنصر ـــم النـــم الحمام ثـالمطبخ ث مـــكما يلي المعيشة ث  (  view)المنظر  أساس 

view)) ي ــدث تعارض فــإذا حــالشمس ف ه وتليهمــي التوجيـــاح فــعنصر الري يسبق

 . (view)كفة التوجيه ترجح المطروجود المطبخ في عكس اتجاه الرياح و التصميم بين

 

 الصناعية : الإضاءة
 فهناك .عليه رونقا  خاصا  أذ تضفي ور ــن الديكــوم جزءا  مــارة المطبخ تعتبر اليــإن إن

  :م إلىـة تقســو إضاءة صناعي ذ (ــة عبر النوافــ) أشعة الشمس المتسربطبيعية إضاءة 

  .مصادر عامة تشمل معظم أرجاء المطبخ دون تحديد ـ  1

  . تعطي منظر رائع و مريح جدا للعين الإضاءة أعلى الخزائن ـ 2

  : مصادر موجهة إلى مناطق معينة مثل ـ  3

    د ـــوالموق وق المنضدة والحوضـــفيحتاج اليها ة التي ي الإضاءـ) وهمساحات العمل   -

    وف الشخص أمامها أو بسبب ــواء بسبب وقــي الظل ســالتي تكون ف قــي المناطــوه   

    بالمصابيح المثبتة  ا جاورها ـ ــرن و مــتجهيز منطقة الف , يفضلة( ــن العلويــالخزائ    

   ي ــخ فــات المطبــح المثبتة أسفل خزانــالمصابي دـــكما تساع دار،ـــي تجاويف الجــف    

  .ه والخضراواتــع الفواكــوتقطي ر المكوناتــراءة كتاب وصفات الطهي وتقديــق    

 

 راءة الفواتير ــراءة الصحيفة أو قــوكافية لق طاولة الطعام , ينبغي أن تكون الإضاءة قوية - 

ؤدي ــن السقف لن يـفإن مصباحا  متدليا  م ،وعليه أدية أي مهمة أخريعند دفع قيمتها أو ت   

         ع المميزة التي ــارة بعض القطـإن ا  و أيض ا  ــجمالي را  ـالمطلوب منه فقط بل سيضفي تأثي    

 . جمالها نرغب بإبرازها لقيمتها و   
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كما فــي  والعصبية رــف التوتد على تخفيـــون عملي يساعــاللون الأزرق في المطابخ ل

 .  (58)الشكل 

دد الساعات التي تقضيها ـ، وتقلص ع المنزل رغم انشغال المرأة العصرية بعملها خارج

ن السيدات يحرصن على أن يكون ــالكثير م ، إلا أن داخل مملكتها الخاصة وهو المطبخ

 هــد على الترفيــ، يساعه ممتعا  في ون العملــ، لكي يك ةـــبالهدوء والراح ا  ـخ مليئـالمطب

 . ن العملــوم شاق مــوالاسترخاء بعد ي

رى خاصة بمنطقة ـــأخ أضاءهل ــوعم السقوفي ــه للمطبخ فـــعام إضاءة يفضل عمل

(sink)  لضمان النظافة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الهادئة في المطبخ الألوانيوضح  (58)شكل               

  وتقتل الميكروبات ألوان خاصة للمطابخ تخفف التوتر وتحسن المزاج              
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 :  الإنهاءواد ــم 
  رارة وغير قابله للاشتعال وسهلة ـــة تقاوم الحـــذه المواد مصنوعـــيشترط أن تكون ه  

  ذلك الكاشي  ومن أمثلة ، وتتحمل الرطوبة ، التنظيف كالجدران ذات الطلاء البلاستيكي

 . بالأرضياتالسيراميك بالنسبة للجدران وحتى نوعيات خاصة  أولفرفوري ا

 

 

 بالمطبخ : المسكن علاقة عناصر
 ة المعيشةــن غرفـــوقريب م . ن المدخلــالمطبخ قريب م حيث يفضل وضع فيما بينها 

  (living room )  ةـدة السكنيـــع المثالي لعناصر الوحـــفالتوزي   ( zoning )يتطلب       

    وذلك لتسهيل نقل إلاغراض المنزلية إلى داخل المطبخ  ، من المدخلا   المطبخ قريب وضع 

     ن جراء المرور بإلاغراض ـــمفروشاتها للاتساخ م أو الأرضيةوعدم تعريض  لتخزينها 

   يتصادف وجوده  سائله وزيتيه كما لا يحبذ إطلاع أي ضيف المنزلية بما تحويه من مواد 

     وار المعيشة لتسهيل نقل ـخ بجـويفضل وضع المطب ة كماــبالبيت على إلاغراض المنزلي 

 . من المطبخ إلى السفرة  الطعام  

 

ي ــكما فالفوجير والبوتكس ي ــخ هـالمطب أجواءي ــات التي تعيش فـــوهنالك بعض النبات

 .   (59)الشكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البوتس                                 البوتس                                فوجير                   

 

 المطبخ أجواءالنباتات التي تعيش في  أنواع يوضح (59)شكل        
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 .  الجميع أذواقلتناسب  الألوانلديكورات مطابخ تعددت فيها  أشكالا ا   يلي فيما  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحمر مطبخ يسيطر عليه جمال اللون البني يوضح (1) رقم شكل
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 الهادئ الأبيضمطبخ رائع يميزه اللون  (2)رقم شكل       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

105 

 

 

 

 

 

 

 

 التصميم وفن الطبيعية الألوانمطبخ يمزج بين  (3) رقم شكل           
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 مطبخ مميز بألوانه (4) رقم شكل 
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 في المطب الأبيضح استخدام اللون يوض ( 5) شكل رقم      
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 الأسئلة

 عرف المطبخ ، مع شرح مثلث العمل ؟ / 1س

 شرح انظمة العمل المطبخ مع الرسم ؟ا/  2س

 ماهي معدات واجهزة المطبخ ؟ / 3س

 عدد واشرح  المواصفات التصميمية للمطبخ ؟ / 4س

 صميم المطبخ ؟وضح الاسس لت / 5س

 

 الأسئلة التطبيقية :

 ارسم مسقط افقي لاحد أنواع المطابخ ؟ :1س

 صمم فضاء مطبخ موزعا عليه أنواع الأثاث مع مراعاة مثلث الحركة ؟ :2س

 وضح بالرسم أنواع الإضاءة المستخدمة في المطابخ ؟ :3س
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 الفصل السابع

)Bath Rooms( اتـالحمام  
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 المحتويات :

 

 .  التخطيط  -

 . المساحة ) الحجم (  -

 . الخزن  -

 ألالوان . -

 . الخارجية  الاعتبارات الخاصة بالبيئة -

 الداخلية .الاعتبارات الخاصة بالبيئة  -

 .الحمام    أدوات  -

 . اعتبارات فرش الحمام -

 

 

 

 : فداالأه

 

 . الحمامات  أهميةـ تشرح  1

 . بين الاعتبارات الخاصة بالبيئة الداخلية والخارجيةـ تميز  2

 . ـ تبين الاعتبارات الخاصة بفرش الحمامات  3

 . المناسبة لكل حمام الإكسسواراتـ تحدد  4
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 : Bath Rooms))الحمامات 

 الحمام المصمم بطريقة رائعة , يجعل المكان مريح وجميل , فمهما كانت الوظيفة المؤداة

الداخلي  الإنهاءحيث الحمام مكان للاسترخاء فضلا عن انعكاس لذوقك الخاص من خلال 

, ولتصميم الحمام هنالك  مبادئ  الأرضيةتركيب و شكل وحجم البلاطات الجدارية و 

ونوع المستخدم باستخدام العناصر التصميمية مثل حجم الحمام طبيعة اللون  أساسية

د بالطبع ـذا يعتمــالخاص بكل حمام . وهألاسلوب ل الى ثم المواد لغرض التوص الإضاءة

 .لصاحب المنزل  ) الميزانية (على الحالة المعيشية 

 :PLANNING          التخطيط 
  أعمارهممستخدمي الفضاء ,  الأشخاصمنها عدد ، هنالك عدة متطلبات الحمام لتصميم 

 الاحتياجات .  أو اتالمتقلبصحتهم الجسدية  لجعل التصميم متطور مع تغيير 

 

 :     SIZE المساحة ) الحجم (
كلما زادت مساحة الحمام  لأنهيجب مراعاة حجم الحمام خاصة عند تحديد زخرفته ،    

رفوف المغاسل والومستلزماته كالخزائن و حوض الاستحمام والدش و أدواتهكثرت 

 مرايا. الو

 

 :    STORAGE   الخزن 
 رش ـــظ متعلقات الحمام كالصابون والعطور وففلخزانات لحوا الأدراجيتضمن الخزن   

 كان الحمام صغير فيجب اختيار مكان للخزن فيه .  أنوالمناشف  حتى  الأسنان 

 

 :  COLORS    الألوان
    الأبيضون ليعتبر اللون عنصرا مهما في التصميم اللوني في الزخرفة والتزيين ، فال   

  الغامقة تجعل  الألوانن ــاتساعا على العكس م أكثرالمكان  المستخدم في الطلاء لجعل  

     لإظهارة ذات النقوش ــــات الجداريــ، يمكن اختيار البلاطالفضاء يبدو اصغر حجما    

 . تصاميم مثيرة للاهتمام   
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 الخارجية : الاعتبارات الخاصة بالبيئة
اح ـــي اتجاه الريــيفضل وضع الحمام ففلا   ( view) المنظر  -الشمس - احـــمثل الري

 و الجنوب الشرقي والجنوب الغربيـــا العزيز هــلبلدن وأفضل موضع له بالنسبة السائدة

وم ــرف النــن غــم ا  ــة . يفضل وضع الحمام قريبـاه القبلــاة اتجــع مراعــم . والجنوب

ة لا ــه الشمس لتقليل الرطوبي اتجاــيفضل وضع الحمام ف .هـاستعمال وكثرةلخصوصيته 

ل شباك ــذلك فيمكن عمــا إذا دعت الضرورة لــأم   (view)الحمام على  عــيفضل وض

 حتى يسمح للعامل 60cm عرضه عـنل ـإلا يق ويجب (DUCT) ام يسمى ـصغير للحم

 .بصيانته

 

  :  الاعتبارات الخاصة بالبيئة الداخلية

 . بيت قريب من المدخلالرئيسي بال لا يفضل وضع الحمام -

 . المعيشة لا يفضل وضع الحمام الرئيسي قريب من غرفة -

 . يفضل وضع الحمام الرئيسي قريب من غرف النوم -

 على مغسلة  يجب عمل حمام أو دورة مياه تحتوي 120mالمنزل  عن  إذا زادت مساحة -

 .    (W.C)و   

       والمغسلة بالدش ل ــر كامــام أخـيفضل عمل حم 150mة المنزل عن ـــمساح إذا زادت -

 . الحمام الرئيسي عنومستقلا     (W.C)ل وا  

 

 : الحمام أدوات  
cm 180ن ـع تحدد أبعاد الحمام  بحيث لا تقل ـ  

2
   *160 cm

2
  ي المسقط الأفقي ـــف  

  ياه المان يحتوي على مغسلة ودورة ــبحسب الأجهزة الصحية الموجودة بداخله إذا ك     

   ات ــالحمام ادــم أبعـدش وتصمالــوض وــحالو ( بنموذجيهما الغربــي أو الشرقــي )     

                        : القدم (حوض ) من حوض الدش  وضع حوض البانيو بدلا   إذا  180*  220     

             كلكما في الش  cm 15والجدار الجانبي لا تقل عن  المسافة بين حافة الحوض - 1

     (66)    .   

  .بالوعة أرضية لتصريف المياه الزائدة تركب  ـ 2

      ، وتكسى الجدران بالبلاط الفرفوري   2,50mكما يجب ألا يقل ارتفاع السقف عن  ـ 3

 السيراميك . أو     

 .    (    90cm*60:35 (ـ المغسلة  وتكون 4
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   ع ــفيكون مرب ) الشاور (و حوض القدم  ( 187.5:120cm*60)ـ  البانيو  ويكون   5

cm 100(الشكل ويتراوح ما بين       
2

  *120 cm
2

).   

 شرقية( أو)غربية ،  ( 38.5 *70 cm *30cm ) (Water Close)المرحاض  -6 

  .حالة الحمام يحوي على المرحاض   في  ذهــه

 الأتي:الحمام فيراعى كانت دورة المياه منعزلة ومفصولة عن  أذا أما

 

 .  ( m0.85  *m1.60 ( لا تقل أبعادها الداخلية عن نأ  -أ 

 يمكن  (m   *1.00 m 1.80)م وبزيادة هذه الأبعاد  2.1ارتفاع السقف لا يقل عن  ب ـ 

 .   مغسلة وضع           

    دد بأبعاد قانونية ، ويح جـ ـ  يجب أن يكون لها نافذة تطل على فضاء مفتوح أو منورا 

    ة هذه ــتقل مساح من مساحة أرضية الغرفة ، بحيث لا %10ذة ـــمساحة هذه الناف     

) 0.5 (ذة عنـــالناف      
2

m .                    

    ن ـأو على المطبخ أو مكان تخزي، يفتح باب المرحاض على غرفة للمعيشة  د ـ  يجب ألا

 .الغذائية المواد      

 .الغربي  أوعمل سيفون أرضية في حالة المرحاض الشرقي يمكن  هـ ـ  

          حـة يراعى خفض منسوبها بما يسمــة المسلحة لأرضية الغرفـــعند صب الخرسان و ـ 

 .  ( cm12 – 20 cm) الصرف تحت بلاطة الأرضية  أنابيبمد  بإمكان       

   ع ــخرسانة أرضية المسلحة موق ـــمانعة لتسرب المياه مباشرة ف تفرش طبقة عازلة ز ـ 

   ة ــلء أرضيــذه الطبقة العازلة بمـــوتختبر ه)  15cm(دارــع جوانب الجدران بمقــرف   

  وذلك قبل تركيب تاسيسات ، إحكام عزلها نـــد مـــللتأك ساعة 24دة ـالغرفة بالمياه لم     

 .   الصرف      

     ركيبات الصحية بأي مادة لا تمتص الرطوبة مثل الت تبلط الأرضية بعد إتمام أعمال ح ـ 

 .  أو السيراميك أو الرخامالموزائيك البلاط      

 أو السيراميك أو بأي لون آخر . تكسى الجدران الداخلية بالبلاط القيشاني الأبيض ط ـ 
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 يوضح المسافات في فضاء الحمام (66)شكل                                

 

 :  اعتبارات فرش الحمام

    اليها من المدخل لكثرة استخدامها ولا يعترض الطريق  ـ يفضل وضع المغسلة  قريبة1

 . قطعة أخرى  

 ارجيدار الخــوعلى الج ، ن البابــقريبه م ةدوالقاع ـ  يفضل وضع المرحاض الغربي 2

    كما يطلق  ) ( Bده ذات الصرف المباشرــالقاع ويطلق على .للحمام لسهولة الصرف      

  . ويجب إلا يعوق السير إليه قطعه أخرى )  S  ( ذات الصرف المنكسر القاعدةعلى      

 .بوضع مرآه فوق الحوض ـ لا يفضل وضع المغسلة تحت شباك للسماح3 

       الانهاء  ون خاماتـن يشترط أن تكـالداخلي حسب رغبة المالك ولك الإنهاءون ـيك -4

      ةـل الرطوبـوتتحم ، ة التنظيفــوسهل،ه للاشتعال ـواد غير قابلــن مــــة مـــمصنوع    

 و أوـــالباني ل وذلك بوضعــام بشكل أمثـــن الحمــن الإستفاده مــويمك ك(ــ)كالسيرامي    

   نـــشخصين م  لإمكانيةه ـــن وضع ستار حولــدم خلف الباب وبذلك يمكـــالحوض ق    

 .للضرر الحمام في آن واحد ولا يمكن وضع أي قطعه أخرى بهذا المكان استخدام    
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    حيث  للاسرة ل الحمام الرئيسيـــداخ أساسيهن ــدات تخزيـتكون هناك وح أنيفضل  

           ا تشكلـمك أنيقوام بشكل منظم ــالحم أظهاري ــف ، ن الوقت و الجهدــمر كثيرا   ــتوف

   ام ــم للحمــو للحصول على تنسيق و تنظي . التنظيف اليومية أدوات أيجادي ـــسهولة ف 

   ن ـــحسن تنسيق وترتيب الخزائلان ل ــن الداخـــبتنسيق وتنظيم خزائنه م لبــدءفيجب ا

 .  تتلف منها حتى لا الإكثاربدون أناقة بعناية و  الأدواتاختيار و 

    ام ــو اهتم ةبعنايالداخل  نـــتقسم م إذي الحمام  ـــة الخزائن فــــا كانت مساحمهم

  .  (67)كما في الشكل  الأدراجو الرفوف قدر المستطاع من  الإكثارومحاولة عدم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شكل الخزانة التي من الممكن استخدامها في الحمام يوضح   (67)شكل        
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ق بمجرد ـــدات تعليق المناشف بحيث تنزلــمثل وح بالخزائن الخاصة تالإكسسوارا أن 

ادوات  لتحفظ فيها الخزانةوتثبت في ظهر باب أنيقة خشبيه  كذلك وحدة الخزانةفتح باب 

 .  (68)كما في الشكل من شامبو وصابون وغيرهما 

 لأدواتق ـوالتنسي التقسيم بأدواتة ـــون الحمام نفسه فالاستعانـيشارك الأطفالن ــوخزائ

 .  (69)كما في الشكل   منظم الحمام بحيث تحفظ المعجون الفرش بها بشكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (68)شكل                                                       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 (69)شكل 
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يعطي  كالاسطوانةلف المناشف  وأن ر ،رف خاص بالمناشف و الصابون و العطووهناك 

المتحركة الرفوف زجاجيه  أومفتوحة  أدرجكانت ذات  أنولا سيما  للخزائنكلا  جماليا   ش

 أنهاستسهل الوصول اليه بسهوله كما  معدنية أو خشبية أوبلاستيكيه  سواء كانت والمنزلقة

دوما كالصابون و  المستخدمة أدواتك أوويمكن حفظ سوائل التنظيف  ستكشف بالداخل

في رف  مطلوبا    بها وكذلك سلة المهملات سيكون وجودها لجروحالمعجون و مطهرات ا

 .  (70)كما في الشكل  منظم انيق و منزلق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (70)شكل 
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 بشكل منظم  وتعليقها ادوات التنظيف الاهتمام بوجود خزانه طوليه داخل الحمام  لحفظ

 .  (71)كما في الشكل  وجميل

 

 

 

 

 

 

 

 

  (71)شكل 

 

  كبيرة ةــأهميتعتبر ذات  المتعددة الإدراج ة وـة و العلب البلاستيكيـحافظات الزجاجيالو

ويفضل ،  (72)ي الشكل ــا فـكم بها الصغيرة الأشياءلجمع  امــي تنسيق خزائن الحمــف

 .لمستخدميها الأذى العلب البلاستيكية حتى لا تسبب

  

 

 

 

 

 

 

 (72)شكل 
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 ةـوإمكاني الأدوات رص عليهاــت الخزانةل ــوحدات تثبت داخي ــدوارة وهــال اقــالأطب

ام قبل ــن الخاصة بالحمــالخزائ (73،74)الشكل ي ــة ، نلاحظ فــتحريكها حسب الحاج

 .  الترتيب وبعده

 

 

 

 

 

 

 

 

 (73)شكل 

 

 (73)شكل 

 

 

 

 

 

 

  

 

 (74)شكل 
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 ات تقسيمية ، علب بلاستيكية  ن وحدــن اللجوء الى ما ينظم الرفوف وألادراج مــلابد م  

 . (75)تعليقات معدنية كما في الشكل    

 

 

 

 

 

 

 

 

 (75)شكل 

 

     و لتعدد  المخزون واعــأني ــالتنوع ف وذلك ليناسب دا  ـــمهم ج الإدراجم ــتفاوت حجأن  

 .  (76)كما في الشكل  التخزين وأنواع أشكال  

 

 

 

 

 

 

 

 

 (76)شكل 
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ا أنها ـللحمام كمرائعا   ل للخزائن السابقة تخلق ديكورا  ــالخوص كبدييمكن أستخدم سلال 

 .  (78،  77)كما في الشكل تحفظ كمية كبيرة من لوازم الحمام 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 (77) شكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (78)شكل 
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فمثلا  لحمام لتنسيق ونظام  تضيف ةقطعه في الحمام فكل واحد بأي يتستهينلا يجب أن 

 سهلت و أنيقوض بشكل ــبالح أحاطتبسيطة ولكنها  طولية دهــوح (79)كل فــي الش

 اـفامتداده الصغيرةات ــي تناسب المساحــوه،  الخ......الشامبو ..و  للمنشفةالوصول 

ل ــداخ كنا أينما بسهولة  تحريكها نستطيعكما أننا  ،  وفر مساحة عرضيةعلى الجدار 

 .  الحمام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 79)شكل 
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 الأسئلة

 

 عرف الحمامات ؟ / 1س

 وضح كلا من الاعتبارات الخصة بالبيئة الداخلية والبيئة الخارجية ؟ / 2س

 وضح بالرسم اماكن تعليق المناشف اليدويةفي الحمامات ؟ /3س

 

 الأسئلة التطبيقية :

 صمم فضاء الحمام مبين عليه اكسسوارات الحمام ومكملاته ؟ :1س

فقي لفضاء الحمام موزعا عليه الأثاث حسب وظيفتها مع مراعاه مسقط ا ارسم :2س

  الحركة ؟ مساحط 
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 الفصل الثامن

 ( (Master Bed Room غرف النوم الرئيسية
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 المحتويات :

 .   الاعتبارات الخارجية الخاصة بغرف النوم  - 

 الداخلية  .الاعتبارات الخاصة بالبيئة   - 

 .  المواصفات القياسية لغرف النوم   -

     

 

 

                                                                                 

 : الأهداف

 : أنفي نهاية الفصل قادرةعلى  ةلبكون الطيس 

 .  ومواصفات غرفة النوم أهميةـ تحدد 1

  .   المناسبة لغرف النوم الألوانـ تختار  2

                 .  المتناقضة   الألوان أوالمنسجمة  الألوانـ تميز  3

 .  في التصميم الداخلي وتصميم الفضاءات  ،  الضوء بنوعيه أهميةتبين  -4

    .   الإضاءة أنواعـ  تميز بين  5
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 : الاعتبارات الخارجية الخاصة بغرف النوم
 .  يفضل التوجيه للشمال والشرق بالنسبة للرياح الشمس -1

 .  ( view)المنظر الخارجي  يفضل التوجيه على  -2

 
 

 :لاعتبارات الخاصة بالبيئة الداخليةا  
 .  في جناح واحد ـ  يفضل أن تجمع غرف النوم 1    

 .  ـ يفضل أن يكون مدخل غرف النوم بعيدا عن المدخل الرئيسي 2     

               .                               (80)كما في الشكل  من جناح النومأن يكون الحمام قريبا    ـ يجب 3     

 . والعكس لا يفضل دخول جناح النوم من المعيشة -4     

 . ـ لا يفضل توزيع غرف النوم من مدخل الصالة 5     

  .السير بين الحمام وغرف النوم بخط سير آخر ـ  يجب إلا يتقاطع خط 6     

 . النوم ولا يمكن العكس ـ يمكن نقل المطبخ والحمام بجوار غرف 7     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (80)شكل 
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 : المواصفات القياسية لغرف النوم

m 10على إلا تقل مساحتها عن  cm 270 ـ  أقل عرض لغرفة النوم   1  
2

  

 ـ يجب أن تتوفر  الإضاءة الطبيعية . 2  

   ن عرض ـــولا يقل ع ةـــمساحة الغرف  (8\1)ة الشباك عن ـــ  يجب إلا تقل مساح 3  

  cm 50 .الشباك عن         

   نـعوع مساحتهم ــيقل مجم ن شباك وتجمع مساحتهم على إلاــــ يمكن عمل أكثر م 4  

 .(81)كما في الشكل ،  cm 50مساحة الغرفة ولا يقل عرض أي شباك عن  (8\1)      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (81)شكل 

 

 . اليسرى ن الجهةــيفضل أن تكون الإضاءة للمكتب م -5

 .  (82)ي الشكل ــكما ف .السرير تحت شباك لا يفضل وضع -6
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  (82)شكل 

 

 

 .  شباكاليوضع الدولاب بجوار  ألا يجب -7   

  .  (83)كما في الشكل  . cm 60المسافة بين السرير وأقرب حاجز لا تقل عن   -8   
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 (83)شكل                                                           
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 عدم أستخدم السرير ككرسي   . -9   

  (84)كما في الشكل  سقف الغرفة ( ارتفاع  3 \1) مساحة المنور = -10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (84)شكل 
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 : لغرف النوم الرئيسة مقةالغا أوالحارة  الألوانمجموعة 
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 : لغرف النوم الرئيسةالباردة  الألوانمجموعة 
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 الأسئلة

 

 ماهي الاعتبارات الخاصة بالبيئة الداخلية لغرف النوم ؟ / 1س

 نسجمة والالوان المتناقضة ؟عدد واشرح الالوان الم/ 2س

 

 الأسئلة التطبيقية :

 قم برسم مسقط افقي لفضاء غرفة نوم موزعا الأثاث حسب المساحة ؟ :1س

نغذ ماكيت مصغر لفضاء غرفة النوم مراعيا الوان الجدار والستائر  :2س

 وتوزيع الأثاث ؟
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 الفصل التاسع
 

 ( (BABIES BED ROOMالأطفالغرف نوم 
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 المحتويات:

 
 الأطفالغرف نوم  -

  الأطفالالشروط التصميمية لغرف نوم  -

 غرفة نوم الطفل المستقلة  -

  والأرضياتالجدران  -

  غرفه الطفل في المهمةالاكسسوارت  -

 

 
 

 : ألاهداف

 
 أن:لبة قادرة في نهاية الفصل على ون الطيكس

 

 نوم ألاطفال . فـ تبين الشروط التصميمية لغر 1

 

 .   الأطفاللغرفة نوم  الأفقيـ ترسم المسقط  2

 

 .  ـ تحدد المواصفات والمقترحات التصميمية  3
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 : الأطفالغرف نوم 
 

الأم بشكل خاص غالبا  تعتبر ولادة الطفل من أهم الأحداث في حياة العائلة بشكل عام و

 الاستعدادات موعد الولادة ، و من هذهقبل أشهر من  لاستقبال المولود الاستعداداتتبدأ 

غرفة نوم الطفل  إعداد غرفة نوم الطفل الجديد و الفرد المميز من أفراد العائلة ، و تشكل

أنه يكبر و ينمو في هذه  كماليتأمله ويتعرف عليه عالمة الصغير الذي يفتح عليه عينيه 

 . الغرفة

الخاصة جدا ، و من  عداد هذه الغرفةفي إ البدءوعلى الأم مراعاة عدة مسائل فنية عند 

  أرضيتها ، إضاءتها ، نوع  هذه الأمور و العناصر موقع الغرفة ، ألوانها ، مفروشاتها ،

ر ـيتطلب تواف اختيارها السرير ، و هي جميعا عناصر على جانب كبير من الأهمية لأن

 . شروط الصحة بها

 

 : الأطفالالشروط التصميمية لغرف نوم 

 
 لغرفة :موقع ا

 

يجب أن يكون موقع الغرفة بعيدا عن الضوضاء ، خالية من الرطوبة ، معرضة للشمس 

الأكسجين و الهواء النقي  في فترة الصباح ، تتوافر بها تهوية متواصلة و تضمن مزيدا من

 .  الأم بها معقولة و قابلة للتحكم بها من قبل الحرارة، تكون درجة 

 

 :  الإضاءة
  : تتم عبر طرق مختلفة منهاإنارة الغرفة 

 

 .   إضاءة إجمالية من السطح و تكون هذه الإضاءة صناعية - 

 .  و إضاءة طبيعية من الشمس و تكون في فترات النهار - 
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 :  الأرضيات و الجدران
الأرضيات سهلة  ، و تكون للانزلاقيفضل تلبيس الأرضية بمواد متينة و مقاومة     

دهنها بنوع خاص  و في حالة إضافة سجادة يفضل تثبيتها ، أما الجدران فيمكن،  التنظيف

 . ورق الجدران استعمالمن الطلاء الطارد للحشرات و هو غير مؤذ للأطفال ، أو يمكن 

 
 :الألوان

 الألوووان الغامقووة والكثيفووة فووي غوورف الأطفووال، بوول يفضوول  اعتمووادموون غيوور المناسووب      

و  حـالتفتو ي بالنضوارة وـون الأبيض يوحوــفمثلا الل ة و الفاتحة ، ــاهيوان الزــالأل مدااستخ

 .  يجب مراعاة تمازج الألوان و انسجامها مع الطبيعة

 

 :  رــالسري
للطفل نوفــرها  أنيجب  و الراحة التامة التيـــما يجب توافره في السرير هأهم و        

 :  لسريرنومه و من المواصفات التي ينصح بها ل أثناء

 

 .  يكون مسطحا   أن   -      

   . تكون زواياه مشطوبة حتى لا يتعرض الطفل للتجريح  أن  -      

 .   يتم طلائه بدهان خاص غير سام و خال من مادة الرصاص أن   -      

   cm 140و  cm 130أن يتراوح طوله بين  -       

  موجودة إذا كانت  )6.5و405 )بان نحو أن تتراوح المسافة الفاصلة بين القض -       

 .   الأطفالهذا بالنسبة للخصائص الفنية التي يجب أن تتوافر في غرف          

 
 :غرفة نوم الطفل المستقلة 

 عامـه الثاني أو الثالث    ه ــعند بلوغ ألا ، للطفل مستقلةه ـــغرف بتأسيسكثير منا لايقوم  

  ن ـــليكون بجوارها واليوم سنتحدث ع الأمحجره نوم  فيبسرير صغير  يكتفيمعظمنا و 

  الأطفالغرف  تأسيسعند  اومراعاتهام بها ـــيجب الاهتم التي المهمةوات ــالخط بعض 

 اختيار  فيتناسب الطفل والى جانب التنوع  بألوانوطبعا لا ننسى اختيار مفارش للسرير  

 . من المخدات مختلفة وأنواع أشكال 
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   التخيل وتحرك  ومشرقه لتساعد الطفل على زاهية ألوانذات  الغرفةتكون  أنفضل ي و 

 .( 85)كما في الشكل  بداخله حب الابتكار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (85)شكل                                                         

 

 

 : والأرضياتالجدران 
 

 مليئة جدران غرفه طفلك لوحه جميله اجعليو ، لخيالك العنانأطلقي للجدران  بالنسبة

 أنشرط  يكون لكل جدار لون مختلف أن فيولامانع  ، الجميلةوالرسوم  المتنوعة بالألوان

 .البعض  مع بعضها الألوانتتماشى 

 

من الصدمات كالفنييل وان لم  الواقي من النوع الغرفة أرضيهتكون  أنيفضل  الأرضيات

كما في   الرائعة والألوان الجميلة الأشكال سجاد الناعم ذوبال الغرفةيتوفر فيجب فرش 

 .  (86)الشكل 
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 (86)شكل                                                          

 
   ذلك خيال الطفلــبلتثيري م عليها ــللرس القابلة الأثاثن قطع ــه مــبوضع مجموع نبدأ 

 .  (87)كما في الشكل  الأخضر أو كالأحمر مفرحة بألوانسرير  يواختار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (87) شكل
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 . (88)ي الشكل ـــكما ف ةوالمساحن حيث الحجم ــله م مناسبةار خزائن ــواختي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (88)شكل 

 

 

 : غرفه الطفل في المهمةالاكسسوارت 

 
من  نب سهوله غسلهاذات تصميم بسيط وسهل الفك والتركيب الى جا الستارةيتم اختيار 

 .  الغرفة ألوانمع  متناسقةتكون  أنالضروري 

 
   كما في  حاجاتــهه وـــليرتب فيها الطفل العاب الصغيرةه من الصناديق ـــوضع مجموع -

 .  (89)الشكل    
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 (89) شكل 

مه عال به ليبحر من خلالها الى الخاصة الجزيرة بمثابةلتكون  وكراسيوضع طاوله 

 وخفيفة تكون ذات تصميم بسيط أنبالعب بها شرط  أوبالرسم والتلوين عليها  إماالخاص 

 .   (90)كما في الشكل  الوزن

 

 

 

 (92الشكل رقم )

 

 
 
 
 
 
 

 (90)شكل                                                          
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ذات  الابجورات أضافهمكنك جدا وي الهامة الأمورمن  الغرفة فيالاهتمام بالاضاءه 

 .   (91)كما في الشكل  الجميلةالتصاميم الطفوليه 
 

 

 
             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (91) شكل                                            
 
 
 ه أوسعــال الذوق الشخصي لديـــيصبح مج الطفولةه ـتخطى مرحل فيعندما يبدأ الطفل  

وإن الكثير من الرفوف المفتوحة تعطيه إمكانية  ي والخارجيعن عالمه الداخل للتعبير

كما في الشكل  .ذلك بدون الحاجة لإفساد الأثاث والجدران إظهار نكهة أسلوبه وتغيير

(92)   . 

 

 

 

 
 



 

 

143 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (92) شكل                                                            

 
الطريقة  من اختيار منضدة يمكن أن تسكن حاسوبا  وبهذه مهما كان أسلوب الغرفة تأكد

بتجديد ديكور التفكير التقنية عندما يكون الطفل مستعدا  لها بدون الحاجة  إضافة تستطيعين

بيتي يجب  الغرفة وتأكد أيضا  من وجود الكثير من المناطق المسطحة لأن هناك واجب

 .  (93)كما في الشكل  إنجازه

 

 (95الشكل )

      

 

 

 

 ( 93)شكل                                                          
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 الأطفاللغرفة تضم عدد من  الأثاثوفيما يلي شرح بعض المقترحات التصميمية لتوزيع 

 على سبيل المثال :

 :الأولالاقتراح 

كيف  .. واحدا وإن كان اثنانأو  ، ثلاثةقد يكون لدينا عدد من الأبناء في غرفة واحدة 

غرفة لثلاثة أطفال  أننحقق المعادلة المتزنة في التأثيث هنا العديد من الحلول  ومنها 

كما هو موضح في الشكل  قام بها المصممون التي الاقتراحاتمع  ) m3  ×4 (مساحتها 

(94)  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (94) شكل
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وتنوعت فيها  ليديةحرص المصمم على عدم وضع الأسرة بطريقة تق (94)الشكل في 

ل ـــة التي تقع تحت السرير الأقــالمساح cm 85و  cm 90و  50cmإرتفاعاتها ما بين 

 .  خمسة صناديق تخزين على شكل مكعبات لعمل استغلتإرتفاعا 

لعمل مكتب طفل وكرسي  المثالي الارتفاعر الأوسط وهو ــالسري  ارتفاع استغلالتم و

 .بعجلات يمكن فتحه 

 ويتم cm 165بعرض  د كبيرــتبان الآخران فتم وضعهما على شكل مكتب واحأما المك

 .  في منتصفه أدراجعمل وحدة 

 

يمكن وضع  ،  مختلفةرفوف الموجود بجانب الأسرة تم عمل وحدات  الفضاءلاستغلال 

 .   عليها الألعابالكتب أو 

 

 وف فيهـــالوق و يمكنات ــن للشماعـــل دولاب على شكل ركـــم عمـــبجانب المكتب ت 

(walk - in close )   60فقط بعرض وف ــرفوبجانبه وحدة أدراج و cm   ة ـالتسريح    

 .   معلقة وهي عبارة عن خمسة أدراج و مرآة  

 

  . 

 : Spot light )  )الآسرة الإضاءة فوق 

 وإضاءة السفليين ينآخران لإضاءة السرير اثنانأسفله نفسه  السرير العلوي و في فوق 

 .   السرير آخر مثبت في سور ( Spot light )  ب المكتب

 

يتأذى جسم  ه و حتى لاــلسهولة تنظيفالصناعي   ( HDF ) لخشب ا نــالأرضية مأمــا 

 .   الطفل عند الوقوع
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 :الثاني الاقتراح

  لطبيعي ا اــبلونه ة الخشبـــخام مخدأستالتقليدي حيث  الأسلوبيميل ( 95)ي الشكل ـــف

 .  في تصميمه 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (95)شكل 
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 .   دةــواح هدلفل طفل ــلك دلفات 3الدولاب يتكون من 

السرير السفلي على  لضيق المساحة .. قام بعمل سرير من طابقين والثالث يخرج من و

 .  حيث يعطي مساحة أكبر للغرفة عند دخوله شكل درج

تخزين و ثبتت إلى السقف  كمنطقة أستخدمهاير العلوي درجات السلم المؤدية إلى السر 

 .    لضمان ثبات درجات السلم (wire ) بسلك حديدي

 الأعلى للكتب و الألعاب إلى الأسفلن ــتصل مرفوف الجزء البارز من العمود تم عمل  

ن إضاءة الشباك ـم للاستفادة وضع المكتبان في ركني الغرفة بجانب السرير و الدولاب 

السلم طلاءات  ا أو تحت درجاتــي السقف على شكل ثريـــع فـــالإضاءة تق ت النهاروق

كانت الأرضيات أيضا  و بالأتساع لتعطي إيحاء الأصفرالجدران كانت فاتحة مثل اللون 

 .   الوقوع عندالأذى خشبية لحماية الأطفال من 

 

 : التصميم الثالث

ر سفلي ـمعا كسري ، فالأسرة وضعها ة مبتكرةة بطريقــتم تقسيم الغرف (96)في الشكل  

وهي تتيح اللعب أيضا  ، ود سلمـع وجــة الأنشطة مـادة مساحــلزي وعلوي مزدوج مفرد

 .  النوم طبعا  بجانب

  ع عمرــتتناسب م،  عمل رسومات عليها تمو ، درانـــمادة الفينيل لتغطية الج أستخدم - 

 .  حسب المرحلة العمرية لهم لاحقا استبدالهاو يمكن  الأطفال   

 دولاب ذو دلفتين  دران ولكل طفلــة والجـــالدواليب صممت بشكل يلائم تصميم الغرفو -

 .  على جانبي الشباكألاخرى أحدهم بجانب السرير و  مستقل،    

   ن الضوء ــم استفادةأقصى  رــع منطقة الدراسة بين الدولابين أسفل الشباك لتوفيـوض- 

 .   لطبيعيا    

  برسوم تتماشى و الجو  ق أفضل حل لتوفير جزء من المساحة مع تزيينهــالباب المنزل - 

 .     العام    

 .للأطفال الموكيت في الأرضية و قسمه على هيئة منطقة لعب أستخدم -

 هــلتوفير جميع وسائل الترفي للتليفزيون رــأخو الآسرة هناك مكان للكمبيوتر بجانب   -

 .   التصميم على شكل بالون يتماشى و الأطفالوضع صندوق لعب     
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 (96) شكل                                                        

 

 ا يلي :ــة صغيرة فتمت معالجتها كمـــوهنالك حلول تصميمية لغرفة ذات مساح

 . ا  ليكون متراكب الأثاثختزال بقطع الا -

    ون وحدة واحدة مثل دولاب الملابسالبعض لتك  مع بعضها لأثاثتداخل بعض قطع  -

 .  (97)المكتب مع السرير كما في الشكل  أومع السرير 
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 السعة والاتساع ا لبصري وفيما يلي  لإعطاءم ـــالفاتحة والملمس الناع وانـالألدام ــاستخ -

 .  المتراكبة الأسرةذات  الأطفالبعض التصاميم الخاصة بغرف  أدناه   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (97)شكل                                                       
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 وفيما يلي نماذج مختلفة لتصاميم غرف الاطفال  
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 تغير التصميم الداخلي للغرفة تبعا لعمر الطفل :

  ث حتىـم حديـمعيشة ذات تصمي وم أوــن من الطبيعي أن نتوقع عدم التغيير بالنسبة لغرفة

ألا تتصف غرفة الطفل بالثبات  يجب ،على العكس من ذلك تماما   ،ولكن ،لسنوات عديدة

التصميم  غرفة طفل ثم نظن أن هذاوننسق  المعقول أن نصمم وعدم التغيير فمن غير

  . الداخلي صالح ومكتمل بحيث سيبقى إلى أن يتخرج الطفل من الثانوية ليلتحق بالجامعة

 نـــم مــع نموهـــعليها م داث تعديلاتــح بإحـبما يسم ،رف الأبناءــتصميم غ ةــإن مرون

ون ــيفضل بعضهم أن يكرف وقد ــة لتلك الغــالميزة الحيوي هي،أخرى  عمرية إلي مرحل

 لتناسب ة من جديدــالصياغة شاملا  وكليا  بحيث تشكل الغرف بالأحرى إعادة أو هذا التغيير

ن ـــذه عــــه الصياغة الكاملة أعادةدة التي انتقل اليها يمكن تفادي ــة الجديـالمرحلة العمري

 التطورات المستقبلية بارالاعت الذي يضع في ع اختيار التصميمـد مـــالتخطيط الجدي طريق

 ( 99،100، 98 )، والشكل  ةــوه المختلفــل نمـــة بمراحــوالمرتبط,  ات الطفلــلإحتياج

 يوضح تصميم لغـرف ألاطفال لمراحل مختلفة .
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        
 يوضح غرفة طفل بعمر سنة الى سنتين (98)شكل                        
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 يوضح غرفة طفل بعمر المدرسة (99) شكل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 غرفة طفل بالمرحلة المتقدمة في الابتدائيةيوضح  (100)شكل 
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   ولأغراض  ةــوالتكييف حسب الحاج لــلة للتعديـع الأثاث القابـــقط مــداباستخذا ينصح ــل 

 واستخدامها تشكيلها عنها أو إعادة الاستغناء أو أضافتهاوالتي يمكن  واستخدامات متنوعة 

  العمرية المختلفة بشكل جديد يتناسب مع المراحل 

 

  : قطع الأثاث المتكيفة
المتكيفة والتي تشمل على  الأثاث الأثاث بإنتاج مجموعات من قطع يقوم العديد من صانعي

 . القطع الأخرى نوخزانات الكتب وغيرها م، وأسطح العمل  ، التزيين الأسرة وطاولات

 

  :مثال

 سنواته  وهذا عندما يكون الطفل في سوف تستخدم خزانات الكتب لتخزين الدمى والألعاب

ة ــالمدرسي ن الكتبــلتخزي ن الممكن استخدامهاــرور الزمن سيكون مــع مـم نالأولى لك

عند  الحسبان يــالمستقبلي ف مداالاستخع ـن وضــذا يتعيـــل والمجلدات وربما الموسوعات

 .   (101)كما في الشكل  .. اختيار هذا النوع من القطع
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 (101)شكل        
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ع ـالقط استخدامالطفل عن طريق  ةـــر قدر كبير من المرونة لنظام غرفـــتوفي وهكذا يمكن

استخدامها  مكني والتي الثابتةالمتنوعة مثل مجموعة الأدراج المتراصة  الاستخدامات ذات

أكبر مناسبة  أو يمكن تركيب سطح كتابة لها لتصبح مع الطفل الصغير كتسريحة منخفضة

  . كلما تقدم في العمر الارتفاعفي  منخفضة مع مراحل الطفل الأولى ثم تبدأ التي تبدأ قليلا

 

 

  : قطع الأثاث المتحولة
 طع الأثاث المتحولة كبير للغايةاستخدام ق الذي يمكن أن يوفره لاشك في أن مقدار المرونة

الأطفال إلي طرح أنواع من الطاولات ذات  د من محلات مستلزماتــولعل هذا جعل العدي

 تقلب لتستخدم كرف للألعاب أو ه كطاولةـــح علوي يمكن استخدامـوالمزودة بسط الأدراج

النهار  يــيلها فن تحوــالرضع التي يمك دة لأسرة الأطفالـكذلك توجد بالأسواق نماذج عدي

 .  (102)كما في الشكل  للأطفال الأكبر قليلا   أسرة الى وحدات جلوس  أو الى

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (102)شكل 
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 آسرةالى ن تحويلها ــوالتي يمك سنوات 5-3الأطفال من  سرةمــن آنوعيات  دــكما توج

 . (103)كما في الشكل  البالغين تناسب

  زةـالدواليب ليوضع عليها بعض الأجه الصغيرة ذات عربة الأطفالمن الممكن استخدام 

 بالنسبة للأسرة المبنية في الجدران فإنها تتميز ن المنزلــحتى يسهل نقلها إلي أي جزء م

ي ــسطح كتابة ف على منضدة أو المتعددة ويحتوي بعض أنواعها وباستخداماتهابتنوعها 

 .   السرير السفلي

 

 
 

 
                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (103)شكل                                          
 

 

عادي ..وهي  ليعملا كسرير ارضي كذلك يمكن فك أنواع أخرى منها وضم كل اثنين معا  

أو ا  ـان عاديــك ر سواءـــن الشكل المعتاد للسريــور المراهقين مــتفادي نف حيلة يمكننا بها

 .   صغارا   جداريا  معلقا  لما يوحيه لهم بأنهم مازالوا
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 :    CURTAINS    ر ــالستائ

يمكنكِ اختيار أكثر من  ،التي تتماشى مع ديكور الغرف  كثيرا منا يحتار في اختيار نوع الستارة

ون ــت اللذا الأقمشةالمرسوم بتضاد مع  أوالمنقوش  القماشواختيار  الغرفة. ألوانبتدرج  قماش

وعصى الستارة .  ةــالخشبية المذهب الحلقاتيعطيه جاذبية  اـم وأكثرل بسيط ــذا موديـه ،الواحد

التي تعطي  بعض الشرائط ةإضافيمكن  .وانــألن  ــما تختارين ـم واللون الذهبي قد يتماشى مع

محلات  التي تبيع لا نـالمميزة للستارة م المقابض بعض شراءيمكنك كما ، للستائر ةوأناقمنظر 

 الأسواقفي  بكثرةو متوفر ــالقماش وه وعــو نــما يميز هذا الستارة ه .ةـالحديديألابواب  أقفال

                                                  .المميزة فقط    المقابض غير متكلف مع بعض موديل  يناسبه ما وأكثر المحلية

متلائمتين تكون القطعتين ، ادة ــوفي الع ، اش الستارةـوقمتتناسب  قطعه خلفيةتضيفي أن يمكن 

 بعضها مع بعض .

الكلاسيكي ور ـــن يستهويهم الديكــالذي للأشخاص مناسبةفهي  قليلا الستارة فخمة هذه  د تبدوــق

 .   (104)كما في الشكل  . القديمة ور القصورــوديك

نكتفي أن وجدنا بعضها  الغرفةاش الستائر مطابق للون يكون لون قم يشترط أنفلا .  نالألواأما 

ي ـن البروز فـمما يعطي شي مالستان للغرفه..وهنا قماش الستارة من  تعطي اشراقة والأخرى

 .العام شكلها

د تكون ــر. وقـــي شكل الستائــة الستائر فهي تلعب دور كبير فــربط عليكِ أن لا تهملي اختيار

 .تتواجد في محال المفروشات التي الاختياراتذه بعض بعضها غالية الثمن وه

 اتناسقهدى مـذ فيجب أن نهتم بطراز الستارة وـرق معينة لتزيين النوافطـباختيار حين تقومين 

ي ــيأتوالذي  ، الطراز المناسب لمنزلك اختيارالجهد ن ــحيث يمكن بقليل م مع ديكور منزلك

 أساسه يتم تحديد الستائر المناسبة .اختيار الأثاث وفرش المنزل وعلى  بعد

 

 

 

 

 

 

 

 

 (104) شكل
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 رواجا  تلقي شبية الحديثة خبعد أن تم إضافة الستائر المعدنية لعالم الستائر إلا أن الستائر ال

ة ــأكثر من الستائر المعدنية التي أصبح ينحصر استخدامها في المطابخ والمكاتب التجاري

ذ ـل المغلقة بالنوافـــتستخدم في غرف المعيشة والمداخ في حين أصبحت الستائر الخشبية

 .ولأن الخشبيات من أهم ما يميز ديكور  الزجاجية

 بالدفء الإحساسن الستائراقبال واستحسان الجميع كونها تمنحك ــذا النوع مـذ هـــفقد أخ

 .  والراحة النفسية

 . وإزالتهاي عملية تركيبها ــن الجهد فــذه الستائر لا تحتاج منك الكثير مــكما أن ه

 

 :  الستائر الكلاسيكية

الطيات التي  نوالإكثار من التعقيد ــالكلي ع اوبعدهببساطتها الكلاسيكية  رـــتمتاز الستائ  

م ــة والرقي رغـلكنها تشعرك بالفخام ، ةـالقديمة ـالحديثر ــم ميزات الستائــن أهــتعتبر م

الكلاسيكية  ةالستائر الحديثدام ــالمنزل يملن أكثر لاستخ تعقيداتها لكن الآن أصبحت ربات

ي نفس الوقت تعطي شعورا بالراحة كما ـي عملية التركيب والغسل لكنها فــالتي تريحها ف

، لكن  ة الباردةـوان الورديــة والألــق الكبير لأنها تمتاز بالشفافيــبالأف أحساساأنها تمنحك 

 . الآن وذلك لتعدد الأذواق والميول من شخصا لأخر تىحالستائر الكلاسيكية مازالت 

 

 يتم اختيار الطراز المناسب للستارة من خلال ما يلي:

لاختيار نمط و موديل ولون الستائر لابد من التعرف على طراز الغرفة التي ستضع فيها 

ران لابد من التعرف على لون الجد .هل هي رسمية أم بسيطة أم ناعمة أم فخمة ، الستارة

ر ـد المعروض في المتاجــشاه . ة جلوس أم غرفة نومـسواء كانت غرف، ونوعية الغرف 

 .  كلطراز غرفتالفكرة المناسبة وحدد و كتالوجات ومجلات الديكور 

 : نوع القماش -

ة ـة ومنها الأنيقــة كالمخمل والقطيفــة منها الأقمشة الرسمية الفخمـــر متنوعــأقمشة الستائ

لشانيل ومنها البسيطة كالأقمشة القطنية ومنها الناعمة كتشكيلات الشيفون ويمكنك كأقمشة ا

 . في عالم الأقمشة في محلاتها المتخصصة البحث عن أحدث الابتكارات
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 لون القماش : -

ة ـــتتوافر ستائر النوافذ بألوان حديثة جذابة فمنها الألوان الزاهية والألوان الكلاسيكية،بالإضاف

ومن الأمور التي  . فيه ستارتك ينشكيلة أخرى متنوعة تناسب أجواء المكان الذي ستضعإلى ت

امتلاء الغرفة فإذا كانت  .ون ديكور الغرفة وفرشهاــع لــتناسق لون الستارة م ها مراعاتيجب 

د هي الأفضل حتى لا ــالمنزلية فالستائر ذات اللون الواح والإكسسواراتالغرفة تكتظ بالأثاث 

الكثير من الأثاث فالأفضل  أما إذا كانت الغرفة لا تحتوي على ، والفوضى لبالمل شعورلد يتو

 .أن تختاري القماش الملون وذات الرسمات والنقشات لإعطاء الحركة داخل الغرفة

 : ةالستائر المختلف لأنواعنماذج وفيما يلي 
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 لاسئلةا 
 

 م الطفل ؟غرفة نو عرف : 1س 

 هي الشروط التصميمية لغرفة الطفل ؟ ما : 2س

 غرفة النوم المستقلة ؟ أهمية ما  : 3س

 ؟لغرفة نوم الطفل  الإكسسواراتالمقترحات التصميمية مع  أحدى ارسم : 4س

       بسيط ؟ مع رسم هائر في الفضاءات الداخلية ، وضحمااهمية الستا :   5س

                              ر المختلفة؟نفذ مصغر لانواع الستائ  :6س
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 الفصل العاشر

 

 ( (HOUSE GARDENالحديقة المنزلية
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 المحتويات:
 
 . ) الخارجية ( المنزلية تصميم وتخطيط الحديقة -
 

 .  التصميمية للحدائق الأسس -
 

 .  مدخل الحديقة - 

 .  ليةالحدائق الداخ -

 . ةعمل الحدائق الزجاجي طريقة -

 

 
 
 
 

 : الأهداف
 

 : أنلبة في نهاية الفصل قادرة على ون الطيكس

 

 . الداخلية -الخارجية  –المنزلية  الحدائق أنواعـ تصنف  1

 

 .ـ تحدد مميزات كل نوع  2

 

 . الطلبة في اختيار النباتاتـ تميز بين  3
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  : (LANDSCAPE DESIGN)الخارجية   -  لمنزليةا تصميم وتخطيط الحديقة -1

 

ا ـــلها رسم يدوي يبين م يتطلب هذا النوع دراسة الأرض التي ستنشأ فيها الحديقة ، فيعمل

بالمكان بحدوده الطبيعية  والأشياء المحيطة ،ويبين اتجاه الشمال ، فيها من مباني ومنشئات

ورق ـم الهندسي الــالمربعات الخاص بالرس ورق ذوـدام الــيمكنك استخ . ا يطل عليهـــوم

تصميم حديقة المنزل يرسم  عند .فكل مربع يمثل متر مربع (105)كما في الشكل  البياني 

 :  تخطيطا  يوضح التفاصيل التالية

 

 .  وتوزيع النباتات ظليهمعرفة اتجاه شروق الشمس وغروبها مما يحدد الحاجة لبناء  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  يمثل رسم الحديقة على الورق البياني (105)شكل        

  

 للحديقة, و يراعى ذلك عند عمل المخطط  تحديد الميزانية المتوفرة  يجب قبل كل شيء -

  . النهائي للحديقة   
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رسم مناسب  عمل مخطط تفصيلي للحديقة بمقياسولتسهيل تنفيذ هذا المخطط ، يجب 

ليتم تحديد نظم تخطيط  500/ 1 أو 100m/ 1وعادة يكون بمقياس رسم يتراوح بين 

 .  (106)كما في الشكل . محاور الحدائق

 

ن ـنقطة البداية لهذا النوع ميعد و  الطراز هـو الهندسية الحدائق  دا  في تنسيقـمهم جمـن ال

ي محاور وهمية فمنها ــي التصميمات الحديثة, وهــله أهمية تذكر ف التخطيط. ولكن لم يعد

وي أو عرضي عمودي على الرئيسي ولكل ــور أو أكثر ثانـومح رئيسي الطوليالمحور ال

ذا ــي الطرف المقابل هــرف يقابلها تكوين فــورة في طــبناف , كأن يبدأ محور بداية ونهاية

ن ــع المكون مـوسطها غاطسا وأن يشغل المكان المرتف ن جمال الحديقة أن يكونــويزيد م

 .حديقةبلاطات الحجر ممرات لل

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يمثل تحديد محاور الحديقة (106)شكل  
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 الحديقة أثاثتوزيع يوضح  شكل                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 تنظيم النباتات حسب النوعيوضح شكل                               
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 :اختيار النباتات
 

 ة مناسبة لوضعهاـــوما يلائمها من ظروف مناخي أنواعهارفة يجب اختيار النباتات بعد مع

ي مجموعات ـــردة أو فــة وسط المسطحات مفـــ، كان تكون موزع ي المكان الصحيحـــف

دة خط طويل ممل كما أن ـن حـ, أو للكسر م ارتفاعا   الأكثرحولها  متجاورة لإظهار ما أو

وه ـن الوجــه مــول وجــة حـات غضة كثيفــن مجموعة من نباتــالمكون م المنظر الخلفي

 . تقوية وإظهار لها ورة يعتبر عاملــكالناف

 

الثنائي يقسم الموقع إلى قسمين بمحور  ويكون التماثل ثنائيا أو رباعيا أو دائريا ففي التماثل

 الممرات متوازية الأضلاع والأحواض  طولي وينسق كل منهما مماثلا للآخر وتكون

بمحورين  ، الموقع إلى أربعة أقسام ستطيلة . أما في التماثل الرباعي فيقسممربعة أو م

النظام في الأرض المستوية المربعة أو  متعامدين وتنسيق الأقسام بطريقة واحدة ويتبع هذا

التكرار بأشكال دائرية أو بيضاوية حول مجسم  المستطيلة . وفي التماثل الدائري يراعي

وفي الحدائق المتناظرة تكون المسطحات  وسطي للأزهار ،زينة أو نافورة أو حوض 

الممرات مستقيمة متناسبة مع أحواض  قائمة الزوايا أو بأشكال هندسية منتظمة وتكون

الحدائق بالممرات المرصوفة والبرجولات  الزهور في شكلها وترتيبها وتزينها مثل هذه

 . (107) الشكلكما في  والنافورات ومجسمات الزينة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 المنتظم النظام الهندسي أو (107)شكل           
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 :  ـ النظام الطبيعي 2

وتكثر فيها الخطوط المنحنية ، كتقليد للطبيعة بدون تماثل أو تناظر تصمم الحدائق

وقد تكون بعض الخطوط مستقيمة . ويكون توزيع النباتات بالصدفة  والممرات المتعرجة

المتناظرة المنحدرات والوديان الطبيعية و أحيانا يساء استعمال هذا  روتمثل الحدائق غي

تبعد الحديقة عن روح  رتجالاتلجهل في قواعده الفنية نتيجة لا النوع من التخطيط

يفضل الطراز الطبيعي في تخطيط المتنزهات والحدائق العامة  البساطة والجمال وعادة

 .  (108)الشكل ، كما في  ذات المساحات الكبيرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (108)شكل 
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 الصور والأشكالوبعض ،  يجمع بين الطبيعة من ناحيةالحديث الذي النظام هناك و

ويطوعها  أي انه يحرر الخطوط الهندسية من حدتها أو قسوتها ، الهندسية من ناحية أخرى

 . (109)كما في شكل  جعلها ذات مواصفات مقنعة ولإمكانيةللبساطة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النظام الحديث  يمثل  (109)شكل  
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 :التصميمية للحدائق الأسس

 
التخطيط وتنظيم و تحديد الحديقة , وذلك بعمل منظر خلفي لها يعزلها عما  من المهم في

فيحد النظر ويقصره علي محتوياتها فقط, فتحدد الحديقة بسور ، حولها من مناظر مختلفة

بالمنحنيات المزروعة بالنباتات   الشجيرية وزراعة عدد كاف  الاهتمامشجري مع مراعاة 

يجب مراعاتها عند تصميم  أسس، وهنالك (110)كما في الشكل  المناسبة منها في المواقع

 الحدائق وهي : ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (110) شكل
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 : ـ البساطةأ 

د ــديقة وذلك عن طريق تحديدة في الحــمراعاة البساطة التي تعمل علي تحقيق الوح يجب

 ) خشب ، بلاستك ،.. الخ (مادة  أين ـذات البراعم بسور منخفض م أوالنباتات الورقية ، 

المرتبة بشكل  الأخرىدد النباتات ــمن السور نستخدم نوع من النباتات القصيرة لتح وبدلا

 . (111)كما في الشكل  أخرتصميم  أي أومنكسر  أوخط منحني 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (111)شكل 
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 : والمقياس ب ـ التناسب

دا ــع بعضها ومع مكوناتها فلا تستعمل نباتات قصيرة جـأجزاء الحديقة م يجب أن تتناسب

لنباتات عالية أو أشجار ذات أوراق عريضة في حديقة صغيرة ولا تزرع  في مكان يحتاج

رق ـــبيرة الحجم في طكبيرة الحجم إمام منزل قصير ومنخفض أو تزرع ك أشجار مرتفعة

 .  ضيقة صغيرة

 

 : عـوالتنوي جـ ـ التكرار

ع ـبحيث تحقق التتاب، التكرار في بعض مكونات الحديقة من نباتات وغيرها  يحسن إتباع  

  قـــالطريعلى ار ــة بعض الأشجــوذلك بزراع، زاء الحديقة ــط أجــلرب دون انقطاعــب   

م وتكون ملفتة ــوهذه يكون لها إيقاع أو نظ، بنفس النظام  تتكرر أو مجموعة من النباتات  

 ة ــة بعض النماذج الفرديــمنع التكرار الممل عن طريق زراع وجميلة الشكل ولكن يجب  

 ا حيث يحدث ــة تمثال أو نافورة أو غيرهـخاصة أو إقام ةــأو نباتات لها صفات تصويري  

 .  عـالتنوي ذا بعضــه  

ن أصناف قليلة وكذلك ــداد كبيرة مــدام إعــاستخ ،  الحديثة الآن لتصميماتي اــويفضل ف

ة أو ذات الصفات التصويرية الخاصة حيث يمكن ــللنماذج الفردي ةـاستخدام نوعين أو ثلاث

 . مع مراعاة البساطة والتوازن المطلوب، أكثر من مكان  تكرارها في الحديقة في

حو ـالطقس و ذلك لمعظم النباتات . فهي ن أنواعوافق مع معظم وضعيتها المثالية التي تت أما

 الأضواءر ـلتوفي أوار ــلضوء النه ن التعرضــد مــوب الشرقي حيث لابـوب أو الجنــالجن

ة  ـــن الجهة الغربيـــالشمس م م بضوءــو يصعب التحك ،  ات ــة بالنباتــة الخاصــالصناعي

اورة ــن للغرف المجــلك ات فقط , وــي ليس للنباتــصناع م ضوءـعليه ينبغي تصمي بناءا  و

اء ــاردة البيضــارة البــالإن انـات بـــة و التنسيق معها حيث بينت الدراســأو بالعلاق أيضا 

 أنا ـتضفي العديد من الميزات المطلوبة التي تحتاجها النباتات , كم ) النيون ( بالفلورسانت

ع ــجمة على هذه النباتات , م دــنحو متخصص و دقيق لها فوائعلى  ،الأضواء المدروسة 

ة بالإضافة الى ــالسرعبطيء بالهواء  ضرورة تأمين الحرارة أو البرودة , و نظام التكييف

دار كاف ـوينتخب أنواع قليلة بمق ،  لهذا الغرض رىأخات ــالاعتماد على منظوم أمكانية

 دد النباتات .ــب تعالصغيرة لا تستوعق ــعلما بأن الحدائ
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 من اثاث الحديقة كالنافورةمختلفة أشكالا ا
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 : والترابط د ـ  الوحدة
 

ار الصورة حيث ــالإطار الذي يربط وحدات الحديقة معا مثل إط وهي الرابط أو القالب أو

وممكن أن  ة بذاتها,ن الحائط ويبرزها كوحدة قائمـويفصلها ع يربط ويبرز الصورة نفسها

ن نفس الشكل واللون. وعند تطبيق ـــبإعطاء كل منها إطارا م ة صور معاــتتوحد مجموع

 أن من الممكن إضفاء الوحدة عليها عن طريق : هذا التعريف علي الحديقة نجد

 

 الحديقة زراعة سياج حول . 

 بنائية إقامة أية حدود . 

 الخامات كذلك ربطها بممرات من نفس .   

 في اللون أو الصنف أو الجنس كرار مجموعات نباتية متشابهةت . 

 اختيار مكان الحديقة أو المساحة الخضراء  . 

 

   :مدخل الحديقة

اج ـــة بالزجــل المحاطــة، والمداخــل المفتوحــمنها المداخ ، ن المداخلــأنواع م دةــهناك ع

والمداخل العريضة التي تستخدم  ، والمداخل البسيطة بدون مصطبة للجلوس )غرف مشمسة(

 ()يعتمد هذا على مساحة الحديقةل البسيطة ــن المداخـأكبر م تأخذ مساحة كجلسة للعائلة وهي

ن الخشب مما يناسب ـي البلاد الأجنبية تكون غالبا  مـل فــالصحيحة إن المداخومــن ألامــور 

ة تؤثر ــدة والرطوبــرارة الشديـث الحي بيئة الشرق الأوسط حيــة فـلا تكون عملي بيئتهم لكنها

  . الممكن استخدام مواد أخرى مناسبة للبيئة وتدوم لمدة أطول ، ومن الخشب كثيرا  في

 

 الممرات : 

إنها  ،  من داخل المنزل.. سواء أمامية أو خلفية والمقصود هي البوابة التي تؤدي الى الحديقة

ا كجلسة للعائلة لتستمتع ــلى أهميتها في حالة اتخاذهة اــضافأ،  ةــالحديق متممة لجمال تصميم

 .(113،112)كما في الشكل  الحديقة وبرؤية الأطفال في لعبهم وحتى لاستقبال الزوار بمنظر
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 تحديد أماكن لعب الأطفاليوضح  (112)شكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 والشلالاتالنافورات تحديد يوضح أماكن  (113)شكل     
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 شكل يوضح كيفية تخصيص مواقع زراعة الزهور                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شكل يوضح تنسيقا أخر لزراعة الزهور                                     
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 : يةعمل الحدائق الزجاج طريقة -3
 

 :  في الاواني الزجاجيةإنشاء حديقة   -   
 

أسفل  ن الحدائق ، وللبدء توضع فيــء زجاجي وبأي حجم يصلح لهذا النوع مإن أي إنا 

ن الطمي ــم تفرش عليه طبقة مــدا لتسهيل عمليات الصرف ثــصغير جحصى الزجاجة 

م الآنية ــذا حسب حجــوه  (cm 7-5) راوحـــتت بطبقةبيتموس دا ويخلط معه ــج الخفيف

لوث جدران الآنية بالأتربة لأنها ستكون صعبة يجب الاحتراس وعدم ت المستخدمة ولكن

 ن خشب الأشجار الميتةــوبعد زراعة النباتات يستحسن وضع قطع م التنظيف فيما بعد ،

 .   (114)كما في الشكل 

 

 :  الزجاجية زراعة في الاوانيالمواد الأساسية لعمل ال
 

 .  زجاجة مناسبة -أ  

 .  صغيرة نباتات -ب  

 .   مل والبيتموسخليط من الر -ج  

 .  مختلفة أحجار بأشكال –د  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (114)شكل                                                       
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 :  زجاجية الزراعةسيق خطوات تن
 

المصمم إلى أن  اليه هـالصبر الذي يحتاج وــذا النوع هـــدة الأساسية عند تصميم هــوالقاع

هذا العمل فإن هذه الحدائق لا تحتاج إلا  الزراعة داخل الأواني ولكن بعد أكتمالينتهي من 

 . لعناية قليلة

 

 :  ألآتيةوعند أختيار الأناء وبأي شكل كان يجب أن تتبع الطريقة 

 

 ، ناء ولمنع التعفـالم لتصريف (cm 2) ع طبقة من الحصى الصغير جدا بسمكـ وض 1

 .  (115)الشكل   في  كما

 

 موس تتكون طمية أو رملية مخلوطة مع بيويجب أن  ، ـ وضع طبقة من التربة المناسبة 2

 . (116)كما في الشكل ،  (cm 7-5)بسمك       

 

ي ــكما ف ل المخلوطـــــي الرمــق فـــة ثم توضع برفــات الصغيرة بعنايــار النباتــتخـ ت 3

 .  (117) الشكل      

 

ر الكبير ـن الحجــع مـتوضع قط والألوان امــالأحجمختلفة نبتة  نــــ بعد زراعة أكثر م 4

 .  للمنظر العام نسبيا  أو قطع خشبية من أشجار ميتة لتكون مكملة     

 

أعلاه صورة لطفل أو أي صورة شخصية أو  يــ ممكن وضع حامل بلاستيكي توضع ف 5

 .  بطاقة تهنئة      

 

ة ــنقط من المياه على سطح الزجاج ولا ترش التربـ يجب العناية في الري حيث توضع  6

 .   حتى لا تسبب بخار أو رذاذ على الزجاج يصعب تنظيفه مباشرة     

 

 

 :  الزجاجيةزراعة شروط عمل ال
 

 .  ـ لابد أن يكون الزجاج شفافا  تماما حتى لا يحجب أي كمية من الضوء 1

 

 رارةــرطوبة وح نــالاحتياجات البيئية م واع النباتات التي تستجيب لنفســـ تستخدم أن 2

 جماعية وليس  ةــد معاملــوضوء حيث أنه يجب معاملة جميع النباتات في الإناء الواح    

 .  ة على أساس كل نبات على حدةــمعاملة فردي    
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  تيجةة ولا تتعفن نـــو والتي تتحمل رطوبـــات البطيئة النمـواع النباتــــ تستخدم فقط أن 3

 .   الرطوبة       

 .إلا نادرا  حتى لا تنمو نموا  زائدا  يشوه المنظر ـ تختار نباتات بطيئة النمو جدا  ولا تسمد 4

 

 ـ يفضل عدم زراعة نباتات مزهرة حتى لا تتسبب الأزهار المتساقطة المتحللة في قذارة 5

 .  الإناء     

 

 .  الزينة ت بيع الأسماك وطيورمن الزجاج يمكن شراءه من محلا هذا النوعأن 

 

 

 

 

 

 
     قاع الزجاجة وضع أحجار صغيرة في (115)شكل                                                               

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 البيتموس وضع طبقة من خليط الرمل مع (116)شكل 

 

 

 

 
                                                         

 

 

 

 

 
 الصغيرة برفق البدء بوضع النباتات (117)شكل                                                         
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 الاسئلة
 

 الحدائق ؟ أنواعماهي   :1س

 نظم الحدائق الخارجية ؟ أنواع ما  :2س

 التصميمية لتنظيم النباتات في الحديقة ؟ الأسس اشرح : 3س

                     الحدائق  الأنواعات احد نة  بالورق البياني توزيع لنباتمستعي ارسم : 4 س

 ؟المختارة

 ؟ الحديقة أثاثالورق البياني توزيع  بواسطة أرسم : 5س

 لحديقة منزلية مصغرة ؟قم بتنفيذ مجسم مصغر )ماكيت(  : 6س

 

 


