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 المقدمة

زارة التربٌة فً جمهورٌة العراق بتطوٌر التعلٌم المهنً وزٌادة اهتماما من و

ارتباطه بمتطلبات العمل، جاء تخصص الخٌاطة الذي ٌتضمن مهارات التفصٌل 

 والخٌاطة ضمن تخصصات فرع التعلٌم الثانوي.

أن هدؾ هذا الكتاب شرح كل ما ٌلزم من معلومات عندما تشرع الطالبة قً عمل 

ما انه ٌضع اللبنة الأساسٌة فً حٌاة الأسرة الاقتصادٌة والاجتماعٌة أي زي من الأزٌاء ك

 والفنٌة.

وتعد مهنة الخٌاطة من المهن الأساسٌة والمهمة لآي بلد إذ تعتمد علٌها كثٌر من 

 أعمال الخٌاطة.

ولا شك من أن الطالبة ستجد من تعلم هذا الفن الجمٌل فائدة كبٌرة تمكنها بعد 

بمٌادٌن العمل المختلفة وتلبٌة متطلباتها. أي فتح مشارٌع صؽٌرة التخرج من الالتحاق 

 خاصة بها.

ٌحتوي الكتاب معلومات عن المنسوجات، أنواعها، خصائصها والعناٌة بها ثم أهم 

الأدوات والآلات التً تستخدم فً التفصٌل والخٌاطة والتطرٌز. وتطرق الى العناٌة 

التقنٌات المستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة لعمل لأهم  ةبمكائن الخٌاطة وصٌانتها، ومعرف

الملابس بصورة عامة. مع دراسة تخصصٌة عن ملابس الأطفال والأقمشة المفضلة 

لعملها ورسم لأهم القوالب الأساسٌة معززة بالرسومات التوضٌحٌة والصور وتوضٌح 

 طفال.لطرٌقة خٌاطتها وأخٌرا ولٌس آخرا أهم الطرائق المتبعة فً تزٌن ملابس الأ

نأمل أن ٌكون قد وفقنا الله فً وضع مفردات هذا المنهج المقرر لدفع مسٌرة 

 التقدم الى الأمام.

 

 

 

 

 

 والله الموفق

 لجنة التألٌؾ
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 124 اٌخ١بطخ رّش٠ٓ ػًّ ث١ٛد الاصساس ثّبوٕخ 70

 126 اعزّبسح اٌفحـ 71

 127 رّش٠ٓ ػشٜ اٌخ١ٛط اٌخبسع١خ )اٌجش٠ذ( 72

 129 اعزّبسح اٌفحـ 73

 130 رضج١ذ الأصساس ٚخ١بطزٙب 74

 131 رّش٠ٓ رحذ٠ذ ِٛالغ الاصساس 75

 132 اعزّبسح اٌفحـ 76

 133 رّش٠ٓ رضج١ذ الأصساس ٠ذ٠ٚب   77

 135 اعزّبسح اٌفحـ 78

 136 ىّلاثبد ٚاٌىجغٛلادرضج١ذ اٌ 79

 138 اعزّبسح اٌفحـ 80

 139 اٌغ١ٛة 81

 140 ِشاحً خ١بطخ ع١ت ظب٘شٞ 82

 142 اعزّبسح اٌفحـ 83

 144 رّش٠ٓ رشو١ت اٌحؾٛاد اٌلافمخ 84

 146 اعزّبسح اٌفحـ 85

 147 اٌجٕغّبد 86

 148 رّش٠ٓ خ١بطخ اٌجٕغّبد 87

 151 اعزّبسح اٌفحـ 88

 152 اٌّشداد 89

 153 خ١بطخ عغبف اٚ ثطبٔخ داخ١ٍخ ٌفزحبد اٌشلجخ 90

 155 اعزّبسح اٌفحـ 91

 156 اٌىغشاد ٚاٌض١ٕبد 92

 157 اٌىغشاد ٚأٔٛاػٙب 93

 181-159 انفصم انزابغ َبذة ػٍ يلابس الأطفال ٔخياطتٓا 94

 159 ٔجزح ػٓ ِلاثظ الاطفبي ٚخ١بطزٙب 95
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تعرٌؾ الطالبة بالادوات والمعدات اللازمة للتفصٌل والخٌاطة وتدرٌبها على استعمال ماكنة  .2

 وكٌفٌة صٌانتها وأصلاح العطل البسٌط فٌها.الخٌاطة 

ٌة قدرة الطالبة على التذوق الجمالً حتى ٌمكنها من اختٌار الاقمشة والوانها وتناسقها متن .3
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د فً المادة لتكتشؾ القدرة على الابتكار تعوٌد الطالبة على الاطلاع والبحث عن كل جدٌ .4

 والتجدٌد ومساٌرة المستحدث من المودٌلات مع تطوٌرها وتحوٌرها.

تعرٌؾ الطالبة على تصمٌم ورسم قوالب ملابس الأطفال للاعمار المختلفة وتنزٌل مختلؾ  .5

 التصامٌم وتنفٌذ تقنٌات الخٌاطة.

سة مفٌدة لرفع مستواها وتمكنها من قضاء تربٌة الذوق الفنً لدى الطالبة وتشجٌعها على درا .6

 .أوقات الفراغ بما ٌعود علٌها بالنفع والفائدة

 .أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌة المرحلة على :ألأهداؾ المعرفٌة
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 .معرفة أنواع الأقمشة الملائمة لملابس الأطفال .4
 معرفة أسس رسم القوالب الأساسٌة لملابس الأطفال. .5

 أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌة هذه المرحلة على. :ةألأهداؾ المهارٌ

 تنفٌذ الؽرز الٌدوٌة الأساسٌة وؼرزات التطرٌز.  .4
 ة.تنفٌذ العملٌات الأساسٌة فً الخٌاط .2
 تشؽٌل وخدمة أدوات ومعدات التفصٌل والخٌاطة بطرٌقة سلٌمة. .3
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 تفصٌل وخٌاطة وكً قطع مختلفة من ملابس الأطفال. .6
 تزٌن قطع ملابس الأطفال المنفذة. .7

 هذه المرحلة على. أن تصبح الطالبة قادرة فً نهاٌةألأهداؾ الوجدانٌة: 

 الثقة بالنفس فً انجاز العمل. .1
 ات السلامة المهنٌة.ءالتقٌد باجر .2
 أتباع الإرشادات والتعلٌمات المتعلقة بالعمل. .3
 .التذوق الفنً والجمالً .4
 \.التواصل مع الآخرٌن .5
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 الفصل الأول

 

 المنسوجات والعناٌة بها والسلامة المهنٌة

 

 .المنسوجات وأنواعها 
 لتحضٌرٌة للألٌاؾ النسٌجٌة.العملٌات ا 
 .الألٌاؾ النسٌجٌة الصناعٌة 
  .العناٌة بالمنسوجات 
 .ؼسل المنسوجات حسب نوعها 
 .السلامة المهنٌة 
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   Textiles)(المنسوجات

 

المنسوجات كلمة تطلق على الأقمشة بجمٌع أنواعها وأصنافها وٌنبؽً الإلمام بأنواع 

اء من مصدر الشعٌرة وشكلها وطرٌقة صنع الخٌط والعملٌات النهائٌة المنسوجات ومواصفاتها ابتد

التً تجري على القماش ومدى تأثٌر جمٌع هذه العوامل فً النسٌج المنتج. نستطٌع أن نتكهن بما 

ٌمكن أن ٌحدث له عند خٌاطته وفً أثناء استعماله وؼسله وكٌه ومن خلال هذه المعلومات نختار 

 اش ونتبع أكثر الطرائق ملائمة أثناء خٌاطته.أحسن الاستعمالات للقم

تطورت صناعة المنسوجات وتعددت استخداماتها لتشمل إضافة للملابس معظم المجالات فً 

حٌاتنا الٌومٌة. ومهما اختلفت أنواع المنسوجات ومصادرها، ألا أنها تتكون أساسا من شعٌرات دقٌقة 

 Textiles) ( ثم أنسجة )Yarnsٌتم تحوٌلها الى خٌوط )Fibers) تدعى الٌافا )

 

 أنواع الألٌاؾ النسٌجٌة 1-1
 

 -ٌوضح الجدول الأتً تصنٌؾ الألٌاؾ النسٌجٌة حسب مصادرها: 

 (4الجدول )

 .الألٌاؾ النسٌجٌة حسب مصادرها

 الألٌاؾ الطبٌعٌة

(Natural fibers ) 

 الألٌاؾ الصناعٌة

(fibers Manmade) 

 الألٌاؾ الأخرى

Other fibers) ) 

 (زالنباتٌة )سٌلٌلو-1

 بذور )قطن( -

 )كتان،جوت،قنب( لحائٌه -

 صناعٌة تحوٌلٌة محورة -1

 رٌون فسكوز -

 رٌون اسٌتات -

 معدنٌة -1

 مطاطٌة -2

 )بروتٌن( حٌوانٌة -2

 (نالأؼنام، بروتٌن، الكراتٌ)صوؾ  -

 وبر الجمل -

 شعر الماعز -

 حرٌر ) دودة القز،بروتٌن الفبروٌن( -

 كٌبٌةصناعٌة تر -2

 بولً أمٌد )الناٌلون( -

 بولً استر)ترٌلٌن(  -

 (كبولً فٌنٌل)اكر لٌ -

 زجاجٌة-3
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 -وتختلؾ صفات المنسوجات باختلاؾ نوعها، ومن ابرز صفات الألٌاؾ النسٌجٌة ما ٌلً :

 وٌقصد بها مدى تحمل الشعٌرة لقوى القطع المختلفة، وتزداد متانة الألٌاؾ النباتٌة المتانة:    - أ

 ً     مبللة بٌنما تقل متانة الألٌاؾ الحٌوانٌة وهً مبللة.وه

 وٌقصد بها قابلٌة الألٌاؾ للثنً والطً وٌعد الصوؾ أكثر الألٌاؾ الطبٌعٌة مرونة.    :المرونة -ب

 وٌقصد بها قابلٌة الألٌاؾ للتماسك فً أثناء الؽزل. القابلٌة للؽزل: -ج

               دة الخٌوط وٌرمها، فكلما زاد الطول زادت طول الشعٌرة على جو ٌؤثر :طول الشعٌرة -د

 جودة الخٌوط.            

كتلة وحدة الحجوم المفرؼة من الهواء ، والكثافة القلٌلة للألٌاؾ تؤدي إلى أقمشة  هً :   الكثافة -هـ

خفٌفة الوزن ؼٌر قابلة للانسدال ، بٌنما الكثافة العالٌة للألٌاؾ تؤدي إلى أقمشة 

ر قابلٌة للانسدال والتشكٌل. وٌعد القطن أكثر الألٌاؾ الطبٌعٌة كثافة والحرٌر أكث

 اقلها.

ٌتحدد بكمٌة الضوء المنعكس عن الألٌاؾ وٌعد الحرٌر أكثر الألٌاؾ الطبٌعٌة لمعاناً  :       اللمعان -و

 والقطن اقلها لمعاناً.

زٌادة تحمل الألٌاؾ للشد والثنً تؤدي زٌادة هذه الخاصٌة إلى قابلٌة الامتصاص للرطوبة: -ز

وسهولة امتصاص العرق والصابؽات، وتعد ألٌاؾ الصوؾ أكثر الألٌاؾ الطبٌعٌة 

 لامتصاص الرطوبة الجوٌة.

بها قدرة الألٌاؾ على العودة الى طولها الأصلً بعد زوال مؤثر الشد الذي  وٌقصد :   المطاطٌة -ح

 طٌة والكتان اقلها. تتعرض له ، اذ ٌعد الصوؾ أكثر الألٌاؾ مطا

وٌقصد بها مقاومة التلؾ الذي قد ٌحدث عند تعرض المنسوجات مقاومة تأثٌر المواد الكٌمٌائٌة:  -ط

كالأحماض والقلوٌات ، وٌعد الكتان أكثر الألٌاؾ الطبٌعٌة  كٌمٌاوٌةإلى مواد 

 مقاومة لتأثٌر المواد الكٌمٌائٌة.

بها من اللهب المباشر.وٌنتج عن احتراق الألٌاؾ النباتٌة تحترق الألٌاؾ عند اقترا:     الاحتراق -ي

 رائحة كرائحة الورق المحروق، اما الحٌوانٌة رائحة كرائحة الشعر المحروق.

 العملٌات التحضٌرٌة للألٌاؾ النسٌجٌة الطبٌعٌة:  4-2

. تتعرض الألٌاؾ النسٌجٌة الطبٌعٌة لعملٌات تحضٌرٌة متنوعة لتحوٌلها من ألٌاؾ إلى خٌوط

 وفٌما ٌلً أبرز العملٌات التحضٌرٌة للألٌاؾ النسٌجٌة الطبٌعٌة.

 للقطن: ةالعملٌات التحضٌرٌ-أ
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تبدأ بعملٌة جمع )جنً( محصول القطن، ثم عملٌة حلج القطن لفصل الشعٌرات عن البذور، 

 ٌتم إجراء عملٌة )الندؾ( اثم كبس القطن وتعبئته فً أكٌاس خاصة لإرساله لمصانع الؽزل. بعده

لتفرٌق شعٌرات القطن عن بعضها البعض، ثم عملٌة التسرٌح والتمشٌط والمط للحصول على أشرطة 

متوازنة ومتجانسة من شعٌرات القطن، وبعد ذلك تتم عملٌة الؽزل للحصول على خٌوط صالحة 

لتشكٌل المنسوجات وٌتم التمٌز بٌن أنواع القطن بقٌاس ٌسمى " الرتبة " الذي ٌضمن قٌاس طول 

لٌاؾ ودرجة انسجامها ومتانتها ولونها، كما ٌمكن تقسٌم طول ألٌاؾ القطن )طول التٌلة( إلى ثلاث الأ

أقسام طوٌلة ومتوسطة وقصٌر التٌلة، وهذه الاقسام تحدد مواصفات النسٌج فٌما بعد. وٌكون الأكثر 

 نعومة ومتانة وجودة مصنوعا" من القطن طوٌل التٌلة.

تجات القطنٌة فً الملابس لسهولة امتصاصها للعرق وتحملها لعملٌات وٌكثر استخدام المن         

الؽسٌل والؽلً، وخلوها من الشحنات الكهربائٌة ومتانتها، إلا أنها تتأثر بالعفن أذا حفظت فً جو 

 معتم ورطب.

 للكتان: ةالعملٌات التحضٌرٌ - ب
 

الساق. بعد ذلك  حصاد( المحصول، ثم عملٌة )الهدٌر( لفصل البذور عن)تبدأ بعملٌة جنً 

عملٌة )التعطٌن( لفصل ألٌاؾ الكتان عن القشرة الخارجٌة لساق النبات وعن بعضها البعض، ثم 

تجفؾ السٌقان، لٌتم بعدها اجراء عملٌتً )التكسٌر( و)التنفٌض( لفصل الألٌاؾ عن القشرة الخشبٌة 

اذ ٌتمٌز الكتان بمتانته  المؽلفة دون تعرٌض الألٌاؾ للضرر، واخٌرا عملٌة )التمشٌط( و)الؽزل(،

 العالٌة ونعومة ملمسه ولمعانه الطبٌعً.

 العملٌات التحضٌرٌة للصوؾ:-ج

تبدأ بعملٌة جز الصوؾ عن الحٌوان وتختلؾ جودة الصوؾ من مكان لأخر على جسم 

 الحٌوان، وقد ٌكون الحٌوان مٌت فتتم عملٌة النزع )القلع( عن الجلد المٌت، ثم فرز الألٌاؾ وتصنٌفها

بحسب جودتها، وبعدها تتم عملٌة التنظٌؾ والتفحٌم للألٌاؾ بالماء وحامض الكبرٌتٌك المخفؾ، ثم 

 شطؾ الألٌاؾ وتجفٌفها تمهٌدا لعملٌة الؽزل.

وٌتمٌز الصوؾ عن الألٌاؾ الأخرى بوجود الحراشؾ على الطبقة الخارجٌة لشعٌرة 

خاصٌة العزل الحراري وحفظ درجة الصوؾ وٌعمل تشابك هذه الحراشؾ معا ً على أعطاء الصوؾ 

حرارة الجسم. كذلك تتسبب هذه الحراشؾ مع توافر الضؽط والماء الساخن فً تلبد الصوؾ وزٌادة 

الصوؾ بحشرة العث عند توفر الظروؾ المناسبة كالرطوبة  روعرضاً، وٌتأث سمكه وانكماشه طولا

 وعدم نظافة الألٌاؾ. موالظلا

 ٌر)دودة القز( :العملٌات التحضٌرٌة للحر -جـ

وتهدؾ هذه العملٌات الى سحب شعٌرات الحرٌر من الشرانق وتحوٌلها الى خٌوط. إذ تبدأ 

فً ماء مؽلً  قهذه العملٌات بفرز الشرانق التً ٌعتمد علٌها جودة الحرٌر وثمنه، ثم وضع الشران

مادة السٌرٌن  لقتل الٌرقات والحصول على شعٌرات حرٌرٌة مستمرة، ثم تجفٌفها وسحبها، وتساعد
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الحامضٌة الموجودة فً الشعٌرات على تجمٌع الألٌاؾ معا، وٌمتاز الحرٌر بطول شعٌراته ودقة 

 سمكها ونعومتها العالٌة التً تقل وهو مبلل.

 

 تقسم الألٌاؾ الصناعٌة الى قسمٌن هما:  الألٌاؾ النسٌجٌة الصناعٌة وؼٌرها 4-3

 

 الألٌاؾ الصناعٌة التحوٌلٌة: -أ

ها رٌون الفسكوز ) الحرٌر الصناعً( ورٌون الآسٌتات ، اذ تتمٌز هذه الألٌاؾ ومن أهم

 تبدرجة لمعان كبٌرة ، وتقل متانة ألٌافها وهً مبللة ، وتستعمل هذه الالٌاؾ فً صناعة البطانا

 .والجوارب والقمصان وأقمشة المفروشات والشاش الطبً والورق

 الألٌاؾ الصناعٌة التركٌبٌة: -ب
مواد خام بترولٌة اذ تقوم فكرة تصنٌعها على عملٌة ) البلمرة ( أو ارتباط  وتصنع من

الجزٌئات الصؽٌرة مع بعضها لكً تكون جزٌئات كبٌرة ثم ترتبط الجزٌئات الكبٌرة مع بعضها لكً 

تكون سلسلة من الجزٌئات أو ) البولٌمر( الذي ٌكون على شكل محلول ٌمرر من صفٌحة مثقبة لإنتاج 

 وٌلة السلاسل ، ومن أهم أنواعها :الألٌاؾ ط

ٌتمٌز بمتانة عالٌة ولمعان ومرونة . ألا انه من اقل الألٌاؾ  الناٌلون ) البولً أمٌد (: -1

امتصاصا للرطوبة وٌولد الشحنات الكهربائٌة الساكنة نتٌجة الاحتكاك قد تؤدي أحٌانا الى 
 لقماش. حدوث بعض المخاطر ٌمكن ملافاتها بالعملٌات النهائٌة لصنع ا

وتتمٌز الٌافه بالمتانة وعزل الكهرباء وعدم تأثره بالعفن  الترلٌن والداكرون )البولستر(: -2

والفطرٌات وتستعمل فً صناعة أقمشة الملابس ، وعمل الكسرات الدائمة فٌها ، فضلا عن 
 حشوات المفروشات.

لبلفففل، وقلفففة : وٌتصفففؾ بمتانفففة متوسفففطة تقفففل عنفففد االاكرلٌكككا والاورلكككون ) البكككولً فٌنٌكككل (  -3
امتصففففاص للرطوبفففففة ومقاومفففففة للحفففففرارة والعفففففزل الكهربفففففائً والفففففدف  ، اذ تسفففففتعمل ففففففً 
  صففففناعة أقمشففففة البلٌسففففة ) الكسففففرات الدائمففففة ( وخٌففففوط الترٌكففففو والسففففجاد والمناشففففؾ ،

 وتوجد ألٌاؾ أخرى معدنٌة أو مطاطٌة وزجاجٌة ولكل منها استعمالات خاصة بها.
 

حضٌرٌة للألٌاؾ النسٌجٌة ٌتم تحوٌلها الى خٌوط تختلؾ فً وبعد الانتهاء من المراحل الت

مواصفاتها من حٌث البرم والنمرة الانتظامٌة والزخرفة ، كذلك ٌتم تشكٌل المنسوجات بأنواع مختلفة 

من التراكٌب النسٌجٌة أكثرها استعمالا السادة، والمبرد والأطلسً، اذ تتعرض الى عملٌات صباؼة 

 متعددة كمقاومة الاحتراق والبلل والانكماش وؼٌرها.وتجهٌز للاستعمالات ال

 العناٌة بالمنسوجات  4 -4

تحتاج المنسوجات لإجراءات خاصة للعناٌة بكل نوع منها فالمنسوجات التً هً من أصل 

نباتً ٌمكن ؼسلها بماء درجة حرارته مرتفعة بٌنما المنسوجات من أصل حٌوانً لا تتحمل ذلك . لذا 

المنسوجات الطبٌعٌة والصناعٌة إجراءات خاصة لا بد من أتباعها فً الؽسل والكً فان لكل نوع من 
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وإزالة البقع كما توجد رموز وإشارات دولٌة للعناٌة بالملابس مثل إشارات الؽسٌل والتنظٌؾ الجاؾ 

 والتجفٌؾ واستعمال المبٌضات وهً:

 

 ( (Washingأولا:العلامات التً تتعلق بالؽسل 

 قط ولا ٌجوز الؽسل بالؽسالة الكهربائٌة.الؽسل بالٌد ف-1

 

 %(.55الؽسل بماكنة الؽسل بماء درجة حرارته )-2

 

%(. وتحدد 45الؽسل بماكنة الؽسل بماء درجة حرارته ) -3

درجة حرارة الماء حسب نوع القماش  وتحمله للحرارة 

 ودرجة اتساخه
 

لا ٌجوز الؽسل بتاتا ) مثل هذه العلامة تكون باللون -4

 الأحمر فً حالة تلون علامات الرقعة المرفقة بالرداء(.
 

 ثانٌا: العلامات التً تتعلق بالعصر الٌدوي أو الؽسالة ؼٌر الاتوماتٌكٌة 

 . (Drying)التجفٌؾ-1

  

ىٓ لا ٠غٛص ػقش اٌشداء ثجشِٗ ٌٚىٓ ِٓ اٌّّ -1

اٌزخٍـ ِٓ اٌّبء اٌضائذ ثٛاعطخ اٌضغظ ػ١ٍٗ أٞ 

  ٠ّىٓ ػقشٖ ثؼقبسح ِبوٕخ اٌغغً ) اٌؾٛثه (.

 

 لا ٠غٛص اٌزغف١ف ثبٌّبوٕخ اٌذٚاسح ثً ٠فضً اٌزؼ١ٍك. -2

 

 

 

 (    Dry Cleaningثالثا: التنظٌؾ الجاؾ ) 

( ٌوضفففففع وسفففففط (Dry cleaning التنظٌؾ الجاؾ  .1

)مذٌب    ٌرمز الى نوع سائل التنظٌؾ الـالدائرة حرؾ 
العضوي ( الذي ٌصلح لعملٌة التنظٌؾ الجاؾ للبدلة أو 

  القماش.



…. 

16 

 تستعمل المنسوجات والبدلات التً ٌمكن تنظٌفها بكافة .2
 المنظفات العضوٌة المعروفة.

  

رغزؼًّ ٌٍّٕغٛعبد اٌزٟ ٠غٛص رٕظ١فٙب ثبعزؼّبي ِبدح  .3

ص١ٍجٓ ٚإٌفظ الأث١ض ٚإٌّظفبد اٌؼض٠ٛخ اٌج١شوٍٛسا

 )رؼ١ٍّبد خبفخ ٌٍّقجغخ(.  ). 113(ٚ   )11 (سلُ   
 

  الأبٌض  تستعمل للأقمشة التً ٌمكن تنظٌفها بالنفط .4

 ( فقط. 113والمذٌب )

 

لا ٌجوز تنظٌؾ الرداء تنظٌفا جافا وفً حالة التلوٌن  .5

 تكون هذه العلامة باللون الأحمر.

 

 

 

 ((Bleachingلقصر رابعا: ا

تشٌر العلامة الى أمكانٌة قصر وتبٌض البدلات أو  .1

المنسوجات بمواد القصر البٌتٌة مثل المسحوق 

القاصر أو الهابٌوكلورٌد التً تطرح الكلور 

القاصر أثناء عملٌة القصر مع وجوب أتباع 

 الصحٌحة. تالتعلٌما

 

  

 ٌمكن استعمال الكلور للقصر . .2

 
 

الامتناع عن قصر البدلات أو المنسوجات بمواد  .3

القصر البٌتٌة وفً حالة التلوٌن تكون العلامة 

  باللون الأحمر.

 

 Ironing)(خامسا: معانً العلامات التً تتعلق بالكً 
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تستدعً عملٌة الكً اهتماما بالؽا والتأكد من درجات الحرارة حٌث أن ارتفاع درجة الحرارة قد ٌؤدي 

 صفرار أو تلؾ القماش.الى الا
 

 لكً بمكواة باردة .   -1

 

                               
اٌىٟ ثّىٛاح دافئخ . -2  

  

 الكً بمكواة حارة .-3

  

 لا ٌجوز الكً  بتاتا.  -4

 )تكون العلامة باللون الأحمر(     

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارشادات لؽسل وكً المنسوجات حسب نوعها -4-5

تشمل عملٌة ؼسل الملابس تنوعا حسب نوع المنسوجات التً تصنع منها، لذا لا بد من القٌام 

بهذه العملٌة وفق الإجراءات الصحٌحة لكل نوع من المنسوجات لتدوم قطع الملابس أطول مدة ممكنة 

خطاء أو مشكلات قد تؤدي الى تشوه شكل الملابس. وتبدأ هذه بحالة جٌدة. ولتجنب الوقوع بأ

الإجراءات بالإعداد لعملٌة الؽسٌل وتحضٌر الملابس وتصنٌفها حسب نوع نسٌجها و استعمالها و 

درجة اتساخها ثم تحضٌر ماء الؽسل والؽسالة لتتم عملٌة الؽسل الفعلٌة والنشر والتجفٌؾ بإتباع 

 : دات هًواهم الارشاالطرق الصحٌحة  

 أولا: ؼسل المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء وكٌها.

انقعً قطع المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء فً الماء المذاب به مسحوق التنظٌؾ مدة      -1

 ( ساعات.6 - 2)
 جٌدا بعد رفعها من ماء النقع. ساشطفً الملاب -2
 دوٌاً أو بالؽسالة الكهربائٌة.اؼسلً القطع بالماء الساخن ومسحوق التنظٌؾ بالدعك ٌ -3
 اشطفً القطع جٌدا بعد رفعها من الؽسالة وأعصرٌها. -4
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اؼلففً القطففع فففً وعففاء خففاص، وأضفففً مسففحوق التنظٌففؾ والمففاء المبففٌض للؽسففٌل محلففول  -5
القاصر )الكلور(  الى ماء الؽلً، واتركٌها تؽلً مدة ربفع سفاعة تقرٌبفا مفع تحرٌكهفا بفالملقط 

 الخشبً .
ٓ ِبء اٌغٍٟ ٚأػقش٠ٙب ٚاؽطف١ٙب ػذح ِشاد ثبٌّبء اٌذافئ ٌٍزخٍـ ِٓ أصبس اخشعٟ اٌمطغ ِ -6

 ِٛاد اٌزٕظ١ف.

 أعصري القطع جٌدا بالٌد أو بعصارة الؽسالة الكهربائٌة. -7
 انفضً القطع جٌدا وانشرٌها على الحبل فً الشمس حتى تجؾ تماما. -8
باسفتخدام مكفواة بخارٌفة تكوى الملابس المصنوعة من المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌضاء  -9

أو علفى درجفة حفرارة  Linen) او كتفان ) Cotton)بعد ضبط مؤشر حرارتهفا علفى كلمفة قطفن )

(260°C( أو على رقم )حسب نوع المكواة المستخدمة، وٌفضل كً القطع على ظهر القمفاش 3 )

 ثم تترك لتبرد بعد ذلك تعلق او تطوى لؽرض حفظها فً الخزانة .

 

 .وجات القطنٌة والكتانٌة الملونة الثابتة اللونثانٌا: ؼسل المنس

اؼسلً القطع كما فً الخطوات السابقة ولكن دون عملٌة النقع والؽلً، واكتفً بؽسلها  -1
 بالماء الساخن ومسحوق التنظٌؾ.

 .اشطفٌها جٌدا وانشرٌها حتى تجؾ تماما -2
 .اءتكوى بالطرٌقة نفسها المتبعة لكً المنسوجات القطنٌة والكتانٌة البٌض -3

 

  .ثالثا: ؼسل المنسوجات القطنٌة والكتانٌة ؼٌر الملونة ؼٌر ثابتة اللون

 انقعً القطع فً ماء بارد مضافا إلٌه ملح الطعام مدة نصؾ ساعة تقرٌباً. -1
 اؼسلً كل قطعة لوحدها فً ماء داف  مذاب فٌه مسحوق الؽسٌل. -2
 ت اللون، وكذلك منعم اشطفً القطع جٌدا، وأضفً ملح الطعام لماء الشطؾ الأخٌر لتثبٌ -3

 ) ملٌن ( الؽسٌل.    
أعصري القطع وضعٌها بعٌدا عن بعضها، وانفضٌها جٌدا وانشرٌها على الوجه الخلفً  -4

 بعٌدة عن أشعة الشمس.
 ٌفضل كٌها قبل أن تجؾ على ظهر القماش او تستعمل فوطة مبللة عند كٌها على الوجه.  -5

 رابعا:ؼسل المنسوجات الصوفٌة

من الأتربة، واؼسلٌها بالماء فقط للتخلص من الأتربة دون دعكها انفضً القطع  -1
 وأعصرها بالضؽط.

أذٌبً كمٌة من مسحوق الؽسٌل فً ماء داف  ، واؼمري القطعة واؼسلٌها بالضؽط  -2
 الخفٌؾ علٌها دون دعك لإزالة الأوساخ ، كرري عملٌة الؽسٌل أن لزم الأمر.

 خلص من الماء.أعصري القطعة بطرٌقة الضؽط ) الكبس ( للت -3
اشطفً القطعة بالماء الفاتر أولا للتخلص من أثار مواد التنظٌؾ، ثم اشطفٌها بالماء  -4

 البارد. أضفً منعم ) ملٌن ( الؽسٌل لماء الشطؾ الأخٌر ، وأعصري بطرٌقة الضؽط.
علقً القطعة على حبل الؽسٌل من امتن أجزائها بعٌدا عن الشمس . أو ضعٌها فوق  -5

 من القطن على سطح مستوي مكان متجدد الهواء.شرشؾ ابٌض نظٌؾ 



…. 

19 

( او wool)   تستخدم مكواة بخارٌة بعد ضبط منظم درجة الحرارة على كلمة صوؾ -6

( حسب نوع المكواة لكً الملابس المصنوعة من C155°( أو درجة حرارة )2الرقم )

الصوؾ باستعمال فوطة منداة بوضهعا على ظهر القماش وتكوى بطرٌقة الضؽط 
ٌؾ دون سحب المكواة فوق القطعة وارفعً المكواة وانقلٌها الى جزء اخر حتى الخف

تنتهً من كً جمٌع الاجزاء ثم اتركً القطعة منبسطة حتى تبرد وتجؾ ثم علقٌها او 
 اطوٌها حسب القطعة .

 

فً حالة الأقمشة المحبوكة ) الترٌكو ( اتبعً الخطوات السابقة فً عملٌة الؽسٌل مع مراعاة اخذ 

ٌاسات القطعة قبل ؼسلها وفرشها بعد ؼسلها وفق قٌاساتها وهً جافة على سطح مستوي حتى تأخذ ق

 شكلها الأصلً بعد جفافها . انتبهً الى عدم نشر القطعة على الحبل.

 خامسا:ؼسل المنسوجات الحرٌرٌة

 أذٌبً مسحوق الؽسٌل جٌدا فً الماء الداف  .  -1
 . وؼٌري ماء الؽسٌل إن لزم الأمر.اؼسلً القطع بالضؽط الخفٌؾ دون دعكها  -2
 أعصري القطع بالضؽط الخفٌؾ بٌن ٌدٌك. -3
اشطفً القطع بالماء الداف  عدة مرات للتخلص من أثار مواد التنظٌؾ. أضٌفً مبٌض  -4

الؽسٌل لماء الشطؾ الأخٌر. وأعصري القطع بالضؽط بٌن الٌدٌن ولا تستعملً العصارة 
 الكهربائٌة أو المجفؾ.

 عٌدا عن أشعة الشمس . علقٌها على الحبل. من امتن أجزائها.انشري القطع ب -5
اجمعً القطع الحرٌرٌة قبل تمام جفافها لكٌها اذ تكوى بمكواة بخارٌة بعد ضبط منظم درجة  -6

س( وذلك ° 155( او درجة حرارة )2او الرقم ) )  Silkحرارتها على كلمة حرٌر )

وق القطعة وفً حال جفاؾ بعض حسب نوع المكواة بطرٌقة السحب الطوٌل والسرٌع ف
الاجزاء اكوٌها بوضع فوطة مبللة على الوجه الخلفً للقطعة ثم تترك لتبرد تماماً ثم 

 علقٌها او اطوٌها حسب نوع القطعة.
 

 المنسوجات الصناعٌة التحوٌلٌة لسادسا: ؼس

ٌن الٌدٌن أذٌبً مسحوق الؽسٌل فً الماء الداف ، واؼسلً القطع الفاتحة اللون أولا بالضؽط ب -1
 دون دعكها لئلا تتمزق خٌوطها، كرر عملٌة الؽسٌل أن لزم الأمر.

 اشطفً القطع بالماء الداف  وأعصرٌها بالضؽط علٌها دون لٌها. -2
 انشري القطع بعٌدا عن الشمس ومن امتن أجزائها. وٌمكن نشرها دون عصرها. -3
س( وذلك ° 155(، او )2( او الرقم )Rayonاضبطً درجة حرارة المكواة على كلمة ) -4

حسب نوع المكواة ثم رطبً قطعة الملابس بلفها بقطعة مبللة حتى تتشرب الماء بالتساوي 
مع مراعاة عدم بخها بالماء ثم تكوى على ظهر القماش بطرٌقة السحب وتترك القطع حتى 

 تبرد وتجؾ تماماً تم تعلق او تطوى حسب نوع القطعة.
 

 بٌةسابعا:ؼسل المنسوجات الصناعٌة التركٌ

أذٌبً مسحوق الؽسٌل فً الماء الداف  جٌدا، واؼسلً القطع بالدعك الخفٌؾ . كرري عملٌة  -1
 الؽسٌل أن لزم الأمر.
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اشطفً القطع بالماء الداف  مرتٌن أو أكثر للخلص من أثار مواد التنظٌؾ . اضٌفً منعم  -2
 )ملٌن( الؽسٌل الى ماء الشطؾ الأخٌر .

 بعٌدا عن الشمس.  أعصري القطع باللً الخفٌؾ وانشرٌها -3
 نظفً مكان الؽسٌل ورتبٌه . واعٌدي الأدوات الى أماكنها. -4
س( وذلك ° 110( ، او )1( او الرقم )Nylonاضبطً درجة حرارة المكواة على كلمة) -5

حسب نوع المكواة ثم توضع القطعة المراد كٌها على طاولة الكً وتكوى بطرٌقة السحب 
 ثم تترك القطعة حتى تبرد وتجؾ تماماً الطوٌل والضؽط على الاماكن السمٌكة 

 

 ملاحظة:ٌجب الانتباه الى :

فٟ حبي اعزؼّبي اٌغغبٌخ الارِٛبر١ى١خ فبٔٗ ٠زُ ٚضغ ثشٔبِظ اٌغغ١ً إٌّبعت حغت ٔٛع  -1

 .إٌّغٛعبد ٚدسعخ ارغبخٙب . ِغ ٚضغ ِٛاد اٌزٕظ١ف ١ٍِٚٓ اٌغغ١ً فٟ اٌغغبٌخ لجً رؾغ١ٍٙب

ٚفٟ حبٌخ اٌّىٛاح اٌجخبس٠خ افش٠غٙب ِٓ اٌّبء ٌٚفٟ اٌغٍه ثٍطف ارشوٟ اٌّىٛاح حزٝ رجشد رّبِب   -2

 دْٚ ؽذ حٌٛٙب ٚضؼ١ٙب فٟ ِىبٔٙب اٌّخقـ ٚسرجٟ ِىبْ اٌىٟ .
 

 السلامة المهنٌة 4-6

 أولا: تعرٌؾ الحوادث

الحادث حالة ؼٌر متوقعة وؼٌر مسٌطر علٌها وؼٌر مرؼوب فٌها وٌمكن أن تتسبب فً 

 اكن.إصابة الأشخاص أو التلؾ الأم

 ثانٌا: أسباب الحوادث

بشكل عام فان الحوادث ٌمكن إن تقع بسبب عمل ؼٌر امن أو بسبب ظروؾ ؼٌر أمنة أو ربما 

بسبب الاثنٌن معا. وؼالبا ما تكون الحوادث ناجمة عن إهمال أو قصور فً الأداء لدى الأشخاص 

 وٌظهر ذلك فً عدة أشكال منها.

 استخدام أسالٌب خاطئة فً التشؽٌل. .1
 م كفاءة الشخص فً استخدام الآلة بطرٌقة صحٌحة .عد .2
 عدم استخدام الأدوات والمعدات المناسبة فً العمل. .3
 إهمال الشخص ارتداء الملابس الواقٌة ) ملابس العمل(. .4
 الثقة الزائدة والتهور فً العمل .  .5
 التباهً وعدم التركٌز فً العمل . .6
 الكسل والتقاعس فً تنفٌذ التعلٌمات. .7
 رقابة والأشراؾ.قصور فً ال .8
 تدرٌب ؼٌر كافً، قلة الخبرة )تدرٌب قلٌل(. .9

 ازدراء العمل والإهمال فٌه.-15

 الوقاٌة وتخفٌؾ الحوادث
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لابد من حماٌة القوى البشرٌة المتمثلة فً المدربٌن اوالمتدربٌن من مخاطر العمل وأضراره 

 وذلا عن طرٌق الآتً:

 ِٓ علاِزٙب. رٛف١ش اٌؼذد ا١ٌذ٠ٚخ إٌّبعجخ ٌٍؼًّ ٚاٌزأوذ - أ

 التدرٌب الأمن على استخدام العدد الٌدوٌة والآلات. -ب

 وضع وقاء جٌد أمام الأجزاء الخطرة بالآلات والماكنات. -ج

 التوعٌة والتدرٌب على وسائل الأمن والسلامة وٌتم ذلك عن طرٌق : -د

 المحاضرات والندوات والاجتماعات. .1
 التدرٌب فً مجال الآمن الصناعً . .2

 والتوعٌة الوقائٌة من خلال:  الأعلام  .3
 اٌٍّقمبح  - أ

 ٌٛحخ الاػلأبد - ة

 الافلام التسجٌلٌة والارشادات - ت

 الحملات الاعلانٌة - ث

  تفٌد النقاط اعلاه توعٌة الاشخاص بمهمات الوقاي من اصابات العمل . 

 

 وللتعامل مع المكائن والمعدات ٌتبع الاتً:

 فً ؼٌر الأؼراض المخصصة لها. وتشؽٌلها  تعدم إساءة استخدام الآلات والماكنا -1

 صٌانة الآلات والماكنات وتشمل: --2

صٌانة دورٌة وتشمل النظافة والتزٌٌت وذلك لحماٌتها والحفاظ علٌها بالإضافة الى  -أ

 امتداد زمن تشؽٌلها لمدة أطول.

صٌانة طارئة وذلك عند حدوث إي عطل ٌجب استدعاء الفنً المختص لإصلاح  -ب

 العطل .

 ٌجب فصل التٌار الكهربائً بعد الانتهاء من العمل الٌومً.- -ج                  

 حماٌة المواد والخامات وقطع الؽٌار من التلؾ بأتباع الأتً :-3 

 الوقاٌة من الأخطاء الناجمة عن الكهرباء. - أ

 الوقاٌة من الأخطاء الناجمة عن نشوب  الحرائق. - ب
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 اسئلة الفصل الاول

 

 : ً: عرفً ما ٌأت 1س

 المنسوجات ، اللمعان ، الكثافة ، الالٌاؾ الصناعٌة التحوٌلٌة ، الناٌلون ) البولً أمٌد (.      

 :  ماهً أبرز صفات الالٌاؾ النسٌجٌة ، عددٌها مع الشرح ؟ 2س

 : ً: ماهً العملٌات التحضٌرٌة لكل ما ٌأت 3س

 الكتان  .1

 الصوؾ  .2

 الحرٌر ) دودة القز (  .3

 القطن .4

 سل كل المنسوجات : كٌؾ ٌتم ؼ 4س 

 القطنٌة والكتانٌة البٌضاء وكٌها  .1

 الصناعٌة التحوٌلٌة  .2

 الصناعٌة التركٌبٌة  .3

 : ماهً الحوادث وماهً اسباب حدوثها ؟5س 

 : صنفً الالٌاؾ النسٌجٌة حسب مصادرها.6س

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 



…. 

23 

 

 

 

 الفصل الثانً

 

 .الأدوات المستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة 
 .ؼرز الخٌاطة الٌدوٌة 
 .أنواع ؼرز التطرٌز الٌدوي 

 

 الأدوات التً تستخدم فً التطرٌز والتفصٌل والخٌاطة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأدوات المستخدمة فً التفصٌل والخٌاطة والتطرٌز-2-4
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 (Shears & Scissorsأدوات القص:) -أولاً :

 هناك عدة أنواع من المقصات بأحجام مختلفة منها      

 

 : المقص الاعتٌادي – 1.

ٌعد المقص الاعتٌادي اخؾ وزنا من مقص        

التفصٌل له رؤوس مدببة وحافات ضٌقة ٌصلح لقص 

 .الأقمشة الخفٌفة والتنظٌفات الداخلٌة

1 

 (Embroidery Scissor)مقص التطرٌز:  – 2

                مقص صؽٌر نحٌؾ الشكل طوله بٌن       

 عمال الإبرة الدقٌقة جدا.سم( ٌستعمل لأ 12-15) 

 

2 

 (Pinking Scissor)المقص المسنن:  – 3

وهذا النوع له حافات مسننة كالمنشار ٌستعمل         

لتنظٌؾ الحافات من الداخل فً الملابس ذات الأقمشة 

 .التً لا تتنسل بسهولة

 

 

3 

 فتاحة الخٌاطات: – 4

ادة ومنحنٌة تسهل فتق وهً أداة لها حافة ح       

الخٌاطات وفتح بٌوت الأزرار، وٌنبؽً استعمالها بحذر 

 حتى لا تثقب القماش.

 

4 
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 القاطعة الدوارة : – 5

ٌمكن أن ٌستعٌن بها مثل سكٌن البٌتزا:         

 الذٌن ٌستخدمون ٌدهم الٌسرى أو الٌمنى .

 

 

 

 بمقبض : دالمزومقص الخٌوط  – 6

أسهل استعمالا من المقص الاعتٌادي وامن من       

فتاحة بٌوت الأزرار فً تنظٌم الحافات من الخٌوط 

 الزائدة .

 

 

 

 المقص الكهربائً:  -7

ٌستعمل هذا المقص لقص طبقات كثٌرة من 

الأقمشة أحداها فوق الأخرى وٌستعمل فً المصانع 

 وٌعمل بالكهرباء.

 

 

 

 

 -ملاحظة :

أختاري المقص المصنوع من مواد تو معادن جٌدة وؼٌر قابلة للصدأ لا ٌستعمل لقص الورق 

والأسلاك وأؼصان الأزهار لكً لا ٌثلم ) ثلم ، كَسِرَ حرفه(.وتستعمل بٌن حٌن وآخر قطرة من زٌت 

 الذي ٌشد السكٌنٌن للمحافظة على سهولة حركتهما. ًفوق البرؼ نالمكائ
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 (Measuring Toolsالقٌاس : )أدوات  -ثانٌا :

 وهً عبارة عن مجموعة من الأدوات تستخدم فً القٌاس وفً الرسم، ومنها:

 (Tape measure)شرٌط القٌاس:  -4

وهو عبارة عن شرٌط متٌن النسٌج مقاوم 

للتقلص والتمدد وٌنتهً طرفاه بنهاٌة معدنٌة. وهو 

سم ( وٌفضل استخدام الشرٌط  1-155مرقم من )

دأ ترقٌمه من جهتٌن متعاكستٌن من الذي ٌب

الطرفٌن وٌحذر من تركه معقودا وٌجب أن ٌحفظ 

  ملفوفا . الشرٌط

 Ruler) :)المسطرة -2 

المسففففففففففففاطر مختلفففففففففففففة الأطففففففففففففوال منهففففففففففففا                                 

 سم ( وٌلزم للعمل نوعان  155سم ،  55سم،  35) 

 فات تسفتعمل لقٌففاس المسففا :مسفطرة صففؽٌرة شفففافة

القصٌرة فً الثٌفاب كعلامفات الخٌاطفة والكسفرات 
وطٌففه الففذٌل وعففرض الكشففاكش. وأٌضففاً مسففطرة 
قائمففففة الزاوٌففففة تسففففتعمل لعمففففل الزواٌففففا القائمففففة 

 والخطوط المتعامدة 

 

 (:T-square)مسطرة طوٌلة  -3

تستعمل لرسم الخطوط المستقٌمة الطوٌلة،  اذ ٌختار 

اعم الملمس النوع المصنوع من الخشب الجٌد الن

لتجنب تخدٌش القماش عند الاستعمال. والشكل ٌوضح 

  أنواع المساطر التً تستعمل فً  الرسم والقٌاس

 مثلث قائم الزاوٌة ومتساوي الساقٌن: -4

لهفففففا اسفففففتعمالات المسففففففطرة قائمفففففة الزاوٌففففففة 

نفسففففها كمففففا ٌسففففتفاد منهففففا فففففً قففففص شففففرٌط 

 الورب )القٌراج( الكامل.
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 (Marking Toolsالتأشٌر : )  أدوات -ثالثاً :

  :(Tracing Weal)عجلة التأشٌر  -4

وهفففففً  دائفففففرة تمعدنٌفففففة مركبفففففة علفففففى مقفففففبض        

مصفففففنوع مفففففن الخشفففففب أو البلاسفففففتٌك. تسفففففتخدم مفففففع 

الكربفففون لتحدٌفففد خطفففوط وعلامفففات الخٌاطفففة وتتفففوفر 

 بشكلٌن :  

 عجلة مسننة: تترك خطا منقطا -

 عجلة ملساء: تترك خطا متصلا. -

لك ٌجفففب عفففدم اسفففتعمال العجلفففة الخاصفففة بفففالورق لفففذ

كونهفففا تتلفففؾ القمفففاش وٌمكفففن تؽطٌفففة مائفففدة التفصفففٌل 

بففففورق مقففففوى لحماٌتهففففا مففففن أسففففنانه الحففففادة لكففففً لا 

 ٌترك أثرا علٌها. 

 

 

. 

 ورق الكاربون:  -2

 ٚسق ِؾّغ خبؿ ٠ٕمً اٌخظ اٌزٞ رشعّٗ ػغٍخ

 اٌزأؽ١ش ػٍٝ اٌمّبػ. اخزبسٞ اٌٍْٛ الألشة اٌٝ ٌْٛ 

 -اٌمّبػ ثؼذ اٌزأوذ ِٓ عٌٙٛخ سؤ٠زٗ ٠ٚمغُ اٌٝ ٔٛػ١ٓ :

كاربون خاص بالورق: ألوانه داكنة من  - أ
.....وؼٌرها ، ولا   الحبر الأسود والأزرق والأحمر

 ٌستخدم مطلقا فً الخٌاطة أو التطرٌز .
 

 

كففاربون خففاص بالقمففاش: ألوانففه قاتمففة ٌففزول أثففره  - ب
لقماش وأفضل بالؽسٌل أو الكً فلا ٌترك اثراً على ا

 أنواعه الكاربون الأبٌض.
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 : (Tailors Chalk)طباشٌر الخٌاطة  -3

ٌستعمل فً تحدٌد العلامات على طبقة 

واحدة من القماش وله عدة أنواع وأشكال منها: 

)المثلث، المربع ، شكل القلم ( وقد تستعمل 

بعد تقلٌمها بدقة  ةأقلام الطباشٌر الاعتٌادٌ

بسرعة وتفضل الألوان  ومٌزتها أنها تزول

 الفاتحة للتأشٌر على القماش 

وقد تستعمل أقلام الكتابة الاعتٌادٌة على الورق أو 

 الخام الأسمر.

 

 أدوات تأشٌر طٌه الذٌل : -4

  سآلة التأشٌر باستعمال الدبابٌ -4

 
بهذه الطرٌقة توضع الحافة السفلى للثوب بٌن الضلع السائب   

لة ثم ٌضؽط على الضلع باتجاه العمود والعمود الخشبً من الآ
 فٌنحصر القماش بٌنهما وٌوضع الدبوس فً مكانه على القماش

 

 

 

 

 آلة التأشٌر باستعمال المسحوق-2

تحتوي على خزان مملوء بمسحوق ابٌض بمنفذ أو منفذٌن ٌخرج 

منهما المسحوق عندما ٌضؽط على بصلة من المطاط تتصل به 

ٌة استعمالها من لون الشخص نفسه وفائدة هذه الآلة هً أمكان

 أثناء ارتداءه ملابسه.
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 (Sewing Tools)أدوات الخٌاطة  -رابعاً :

  :(Needlesالإبر )-4

أن أفضلها جمٌعا متوسطة الطول والسمك وذات السفن المدببفة 

وحففادة منهففا عففٌن بٌضففاوٌة الشففكل  لكففً ٌنزلففق الخففٌط فٌهففا 

وضفففففع الإبفففففرة ففففففً ؼلافهفففففا بعفففففد    بسفففففهولة والأفضفففففل إن ت

الاستعمال، وتوجد فً كل حافظفة دبفابٌس او إبفر قطعفة خشفنة 

أذا اعتففرى الصففدأ أي إبففرة فانففكِ تسففتطٌعٌن أن تمررٌهففا علففى 

 هذه القطعة أو أي شً مماثل حتى تعود إلى طبٌعتها .                                       

راصفة الحٌاكفة تسفتعمل ابفر عند خٌاطة الأقمشة الخفٌفة المت   

دقٌقففة مناسففبة لهففا ، أمففا الأقمشففة السففمٌكة فتسففتعمل ابففر كبٌففرة 

سفففمٌكة القطفففر لخٌاطتهفففا بٌنمفففا لا تصفففلح هفففذه الإبفففر لخٌاطفففة 

 الأقمشة الصقٌلة الساتان والتفته لأنها تتلؾ القماش.

٠موٛٞ اٌخو١ظ ٠ٚحوٛي دْٚ رؼموذٖ اصٕوبء ٔحافظتّ:  شًغ انؼسم -2

 اٌخ١بط ا١ٌذ٠ٚخ
 

 

 ) Pins)نذبابيس ا -3
تسففتعمل الففدبابٌس الرفٌعففة المصففقولة ذات الأسففنان الحففاد        

 ولا سٌما الخفٌؾ منها .  احتى لا تشوه النسٌج عند استعماله

ان النوع الجٌد منها ٌباع فً علب للمحافظة علٌها من الصدأ.    

أهفففم أنواعهفففا المسفففتقٌمة المصفففنوعة مفففن النحفففاس أو الففففولاذ أو 

مضفففاد للصفففدأ. والفففدبابٌس  المكسفففوة الفففرأس تسفففتعمل الففففولاذ ال

 للأقمشة المحاكة.

       

 

 ) Thimble)الكشتبان  -4

وهً أداة تحمً الإصبع الأوسط أثناء الخٌاطة الٌدوٌة وٌصنع 

من المعدن أو البلاستك وٌفضل النوع المعدنً ذو التجعٌدات 

  الخاصة .

)اللظامة (المسلا  -5 
 

تسهل إدخال الخٌوط فً فتحة الإبرة الٌدوٌة أو إبرة الماكنة وهً 

 على أنواع مختلفة كما هو موضح فً الشكل
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 :(Pressing)خامسا: الأدوات المستخدمة فً الكً 

.ٌفضففففل نففففوع المكففففواة :(Iron) المكككككواة لكهربائٌككككة -1

ارة وٌجفب أن تكفون البخارٌة مع مدى التؽٌر لدرجفة الحفر

خفٌفة الفوزن بحٌفث ٌسفهل اسفتعمالها براحفة تامفة. وٌجفب 

 ملاحظة ما ٌأتً:

لا تضعً المكواة مسطحة وتتركبها على المنضدة بعفد  -1

 الانتهاء من الكً بل ترتكز على قاعدتها الخلفٌة.
  

ٌسحب صمام ) ألبلك( من مكانة حال الانتهاء من الكً  -2

. 
 

شفا الملتصفق علفى قاعفدة المكفواة ٌمكن التخلص من الن -3

بمسففحها بقلٌففل مففن زٌففت البففارافٌن ثففم الكففً فففوق ورقففة 
 سمٌكة.

  

     

مستوٌة السطح تؽطى بقطعفة مفن  منضدة الكً الكبٌرة -2

اللبففاد أو بطانٌففة قدٌمففة أمففا ؼلافهففا الخففارجً فٌصففنع مففن 

 القدٌمففة ،اختففاري ؾقمففاش الخففام الأسففمر أو مففن الشراشفف

النوع الذي ٌحتوي على مدرج لآجل تؽٌر ارتفاعها حسفب 

 الحاجة عند العمل.

 

 

 

 

 

 ( Sleeve boardمنضدة كً الأكمام )  -3

هذه المنضدة لها أهمٌة كبٌرة لٌس فً كً الأكمام فحسب 

وإنما لإكساب بعض أجزاء الرداء أشكال معٌنة وكً 

ة الكراكش أو الضؽط الشدٌد بالمكواة على مواضع معٌن

 من الرداء وتكون نهاٌتٌها مستدٌرة عادة .
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  وسادة الكً.  -4

هً وسادة توضع تحت الأجزاء المنحنٌة من الرداء    

لإكسابها الشكل المرؼوب وهً على أحجام مختلفة منها 

 الصؽٌرة منها المتوسطة .

 

 

 

 قطعة قماش الكً  -5
كواة عند الكً وهذه القطعة توضع تحت الم   

ؼٌر ضرورٌة عند استعمال المكواة البخارٌة 

 على الوجه الخلفً للقماش.  

 

 

 

 

 

 

 

 بالإضافة عما ذكر سابقاً من أدوات الخٌاطة هناا مستلزمات أخرى منها :

 الخٌوط باختلاؾ أنواعها منها للسراجة والخٌاطة والتطرٌز. -
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 -قمشة الاطفال باختلاؾ انواعها:ا -

  
 اٌذ١ُٔ -1

 

 فٛف ِز١ٓ -2

 

 ِح١ٛوبد ِز١ّخ -3

 

 وزب١ٔبد  -4

 

 اقمشة القمصان -5

 اقمشة قطنٌة ملساء  -6

 بوبلٌن -7

 

 المانٌكان  -
 

هو شكل مجسم مصنوع من الخشب 

أو البلاستك او مواد أخرى ٌتناسب مع 

جسم الانسان )رجل، امرأة، طفل( 

زٌل تصامٌم وبكون بقٌاسات أساسٌة لتن

مختلفة عند وضع القماش علٌه للحصول 

ٌحتاج  نعلى التصمٌم واستعمال المانٌكا

 إلى مهارة فنٌة.

 

 ؼرز الخٌاطة الٌدوٌة -2-2

تستعمل بعض الؽرز الٌدوٌة فً المراحل 

المختلفة لعمل رداء مع ملاحظة ما ٌأتً عند 

 تثبٌت القطع .

 تثبٌت القطع . استعملً الدبابٌس فً -1

استعملً حافظة الأصبع )الكشتبان (  -2

 أثناء العمل كما فً )أ( . 
 استعملً ابر مناسبة لنوع القماش وسمكه  -3

استخدام خٌوط ملائمة ذات ألوان ثابتة  -4

  وبطول مناسب.

 

 اٌطش٠مخ اٌقح١حخ ٌّغه الإثشح ٚاٌؼًّ ثٙب فٟ اٌمّبػ - أ
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ٌفضل وضع القماش على منضدة  -5

 التفصٌل عند العمل كما فً )ب(.

 

 

 

ضففمه  بففالإبرة ٌعقففد طففرؾ الخففٌط بعففد ل -6

لضمان فتح الؽرز كما هو موضح فً الشكل 

 تستعمل فً بعض الحالات.

 أعملً بوضع القماش على المائدة-ب

 

 

 عمل العقدة بالخٌط

 

 أنواع الؽرز الٌدوٌة 

 -ٌٌن هما :ٌمكن تقسٌمها الى قسمٌن رئٌس

 -ؼرز الخٌاطة الٌدوٌة ؼٌر الثابتة وٌشمل الأنواع التالٌة: -أولاً:

 

 Even Stitch)ؼرزة  السراجة المتساوٌة )  -1
 

تستعمل فً تركٌب الاجزاء قبل خٌاطتها بالماكنة 
للتاكد من مناسبة المقاس وصحة التركٌب وتسهل 

 عملٌة الخٌاطة بالماكنة.
 
 
 

 

المتساوٌة                    ؼرزة السراجة ؼٌر -2

( (Uneven Stitch 

 
تستعمل فً الحالات التً تتطلب السرعة 

فً حالة تاشٌر الخطوط كخط  والسهولة كما
 الوسط وتركٌب القطع مع بعضها .
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 (Diagonal Stitch) ؼرزة السراجة المائلة-3
 

طعتٌن من القماش مع بعضهما تستعمل لتثبٌت ق
ا فً حالة تبطٌن الملابس وتثبٌت مؤقتة كمبصورة

 البطانة الداخلٌة لمردات المعاطؾ.
 
 
 

 

 (Slip Basting) ؼرزة السراجة المسحورة -4
 

تستعمل فً تثبٌت قطع الرداء والخٌاطات على 
الوجه بعد الانتهاء من عملٌة التكسٌم )البراوة( أو 
عندما ٌراد ضبط خطوط الاقمشة المقلمة او 

 لتصامٌم الواضحة مع بعضها.المربعة او ذات ا
 
 

 

  (Tailor Stitch) غزسة كٕاك انخياط
5-  

تسففففتعمل  لتعٌففففٌن اشففففارات الخٌففففاط والؽبنففففات 
)البنسفففات ( ففففً حالفففة الاقمشفففة التفففً ٌصفففعب 
تاشففٌرها بواسففط العجلففة والكففارٌون او بواسففطة 

 اي من ادوات التاشٌر الاخرى.
 

 

      

  

 اطة الٌدوٌة  الثابتة ومنها :ؼرز الخٌ -ثانٌاً :

 Backلٌد( )الؽرزة المرجعة )تكل با -2
stitch) 

مففن امففتن ؼففرز الخٌاطففة الٌدوٌففة ، وتشففبه 
ؼرزة الماكنة فً شكلها مفن وجفه القمفاش . 

 أما من الخلؾ فتشبه ؼرزة الزنجٌل.
 

 

 Overؼرزة اللفق السورفٌلٌة )-3
Casting Stitch) 

تستعمل لتنظٌؾ الحافات السابقة لقطع 
الرداء من الداخل للمحافظة علٌها من 

كن أن تعمل على طبقة واحدة التنسل وٌم
من القماش فً حالة الأقمشة السمٌكة أو 
تعمل على طبقتٌن فً حالة تقوٌرة الردن 

 والخٌاطات التً تقع داخل الكسرات 
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 Blanketؼرزة حافة البطانٌة )-4
Stitch) 

هفففً إحفففدى الؽفففرز الزخرفٌفففة تطفففرز بهفففا 
الثنٌففات مففن أطففراؾ القمففاش اسففتعملت فففً 

بطانٌففففات لتمنففففع تنسففففل تطرٌففففز أطففففراؾ ال
 خٌوطها ولتضفً علٌها مظهرا جمالٌا.

  

 Button Holeؼرزة فتحة الأزرار )-5
Stitch) 

تستعمل فً عمل فتحات الأزرار وٌمكن 
استخدام ؼرزة حافة البطانٌة فً العمل 
وٌمكن البدء فٌها من الٌمٌن الى الٌسار. 
أما طول الؽرزة فٌعتمد على طول 

 القماش وسمك الخٌط .
 

 

 Hemingؼرزة اللفط المخفٌة العادٌة )-6
Stitch ) 

هففففً ؼففففرزة سففففهلة التنفٌففففذ سففففمٌت بهففففذا 
الاسففم لأنهففا تختفففً بففٌن طرفففً الثنٌففة ولا 
ٌظهففففففر أثرهففففففا علففففففى وجففففففه القمففففففاش . 
تسففففففتخدم فففففففً تثبٌففففففت حافففففففة شففففففرٌط ) 
القٌفففراج ( ولثنٌفففات حاففففات ذٌفففل الملابفففس 

. 
 

 Catch) المتقاطعةالؽرزة المتعاكسة او -7

Stitch or Herring Bone Stitch) 

وتسففتعمل لثنٌففات وحافففات ذٌففل الملابففس 
التففً تعمففل مففن الأقمشففة السففمٌكة والتففً لا 

  تتنسل بسهولة.
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 توجٌهات لابد للطالبة من اتباعها:

 
 ارتداء بدلة العمل الخاصة بالخٌاطة على ان تكون حسب قٌاسها. .1

 ة على الاصبع عن وخز الابرة عند تنفٌذ الخٌاطة الٌدوٌة.وضع الكشبتان للمحافظ .2

 الجلوس بصورة معتدلة امام الماكنة بعد توصٌلها بالتٌار الكهربائً .3

 استعمال كلتا الٌدٌن فً مسك وتوجٌه القماش عند الخٌاطة .4

 استعمال الخٌوط المناسبة للون القماش .5

 استخدام المقص فً قص الخٌوط الزائدة .6

 ٌها بعد كل خطوةفتح الخٌاطات بك .7

 فصل التٌار الكهربائً عن الماكنة حال الانتهاء من العمل .8

تنظٌؾ ماكنة الخٌاطة وتزٌٌتها بالزٌت المناسب وإصلاح أي عطل فٌها ثم وضع  .9

 الؽطاء الخاص بها للحفاظ علٌها من الأتربة.

 وضع أدوات ومعدات الخٌاطة بالحقٌبة الخاصة بها. .15

 لخٌاطة.تنظٌؾ وترتٌب المكان الخاص با .11

 

 ٚف١ّب ٠أرٟ ثطبلبد اٌزّبس٠ٓ اٌؼ١ٍّخ ٚاعزّبساد اٌفحـ ٌجؼض ِٓ اٌغشص اػلاٖ:
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 الوحدة القٌاسٌة للطالبة الواحدة لاختصاص الفنون التطبٌقٌة لموضوع الخٌاطة

 

 

 

 

 

 

 

 

 العدد المواد ت
 4 بدلة العملً  -4

 4 ماكنة خٌاطة منزلٌة -2
 4 ماكنة أوُفر منزلٌة -3

 4 ة مكوا -4
 4 منضدة كً -5

 4 منضدة ماكنة -6

 4 كرسً عادي -7
 متر4 قماش قطنً )خام أبٌض(  -8

 متر2 قماش قطنً )خام ملون(  -9

 4 مقص ٌدوي حجم متوسط -40

 دستة واحدة ابرة السراجة العادٌة  -44

 سٌت بكرات صؽٌرة خٌوط ملونة -42

 4 متر4.5شرٌط قٌاس طوله  -43

 علبة رأ س واحددبابٌس ذو  -44

 سٌت واحد صابونة تأشٌر  -45

 2 أقلام رصاص  -46
 سٌت واحد أقلام ملونة -47

 ورقة 25 ورق أبٌض وملون  -48

 2 كشتبان -49
 6 ممحاة -20

 6 مبراة -24

 لتر 4 زٌت مكائن الخٌاطة -22



…. 
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                                                                                        ؼرزة السراجة المتساوٌةاسم التمرٌن : 

 دقٌقة 30الزمن المخصص :                              محطة العمل ورشة الخٌاطة                           مكان التنفٌذ /  

 4رقم التمرٌن :          

 

 

 

 
 تنفٌذ ؼرزة السراجة المتساوٌة أن تصبح قادره على  الطالبةٌجب على  : أٔلاً / الأْذاف انتؼهيًيت

( سم خام أبٌض، ابرة  25×  25قطعة قماش قٌاس ) :( ة ثاَياً / انتسٓيلاث انتؼهيًيت  ) يٕاد  ، ػذد  ، أجٓش

 ، مكواة كهربائٌة. السراجة الاعتٌادٌة  ، خٌوط بلون بارز ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، منضده ، بدلة عمل

 ثانثاً : خطٕاث انؼًم ، انُقاط انحكًت ، يؼيار الأداء ، انزسٕياث :

 . ( سم 40×40مربعه قٌاس )قصً قطعة قماش  -4

 

  بالمكواة الكهربائٌة .عدلً قطعة القماش بكٌها  -2

 

 الأربعة للقطعةإسلتً الخٌوط من الجوانب لتعدٌل الاضلاع  -3

 

  وسط القطعه بواسطة صاٌونة التأشٌر .قٌم إرسمً خط مست -4

 



…. 
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5- 
سم فً فتحة ابرة السراجه الإعتٌادٌه  30أدخلً خٌط طوله 

 على أن ٌكون منفرد.

 

6- 
الإصبع الوسطى من الٌد للمحافظة علٌه ضعً الكشتبان فً 

 من وخز الأبر أثناء العمل .

 

7- 
م فً الخلؾ على الخط المرسوإؼرزي الأبرة فً القماش من 

 وسط القطعه .

 

8- 

 

سم من الخٌط خلؾ 2را تإسحبً الخٌط إلى الأعلى مع 

 .القطعة وتعمل عقدة فً طرؾ الخٌط

 

 

 

 

 

 

 

9- 
سم من 4من الأعلى وعلى بعد إؼرزي الأبرة فً القطعه 

  الأمام على الخط المرسوم .

 



…. 
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 لتحصلً على الؽرزة الأولى . خلؾ القطعةإسحبً الابره من  -40

 

44- 
سم عن الؽرزة الأولى 4إؼرزي الابرة فً القطعة وعلى بعد 

 من الخلؾ على الخط المرسوم 

 

42- 
فتتكون الؽرزة الثانٌه ثم اعملً  إلى الأعلىإسحبً الابرة 

 الؽرزة الثالثه إلى آخر الخط . ثم قصً الخٌط الزائد.

 



…. 
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وأقل منها  (04-7على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرات ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                           توقٌع رئٌس القسم 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهه الفاحصة 

 ن تطبٌقٌة / خٌاطةالمرحلة الاولى                                                                                                            فنو                         إسم الطالبة :      

 غرزة السراجة المتساويةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

اتالملاحظ الأداء  

1-    4 (سم . 10×10قص قطعة القماش المربعة )  

2-    4 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة .  

3-    5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . 

4-    5 إدخال الخٌط فً ابرة السراجة  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط . 

5-    5 ؼرز الابرة خلؾ القماش . 

6-    5 سم من الخٌط خلؾ القماش . 2لى مع ترا سحب الخٌط من الأع 

7-  
سم من الأمام على الخط 4ؼرز الابرة فً القطعة من الأعلى وعلى بعد 

 5 المرسوم .

  

8-    5 سحب الابرة من خلؾ القطعة للحصول على الؽرزة الأولى . 

9-  
سم عن الؽرزة الأولى من الخلؾ على الخط 4ؼرزالابرة فً القطعة وعلى بعد 

 5 مرسوم .ال

  

10-    5 سحب الابرة إلى الأعلى لتتكون الؽرزة الثانٌه ثم الثالثه إلى آخر الخط . 

11-    2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ العمل. 

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 كٕاك انخياط تتُفيذ غزسة سزاج على  ةقادرة لطالبتكون اأن  أٔلاً /  الأْذاف انتؼهييًيت  :

( سم خام أبٌض، ابرة 30×  30قطعة قماش قٌاس ).  ( ةنتسٓيلاث انتؼهيًيت  ) يٕاد  ، ػذد  ، أجٓشثاَياً / ا

السراجة الإعتٌادٌة  ، خٌوط بلون بارز ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، منضده ، بدلة عمل ، مكواة 

 كهربائٌة.

 

 .  زسٕياث، يؼيار الأداء ، ان تثانثاً : خطٕاث انؼًم ، انُقاط انحكً

4-   ( سم 40×  40ٌقٌاس )قصً قطعتان من القملش كل واحده  

 

 

 

2-   (.38،39إكوي القطعتان كما فً التمرٌن السابق ص) 

3-  
التسلٌت كما فً إسحبً خٌوط من أضلاع القطعة لتعدٌلها بطرٌقة 

 ( .38التمرٌن السابق ص)

 

4-  . مستوٌه على منضدةضعً القطعتان فوق بعضهما بصوره  

 

5-  
فً وسط إرسمً خطاٌ مستقٌما بواسطة المسطرة وصابونة التأشٌر 

 القطعتٌن المتطابقتٌن المثبتتٌن بالدبابٌس.

    2رقم التمرٌن :                                                                    كواا الخٌاطؼرزة اسم التمرٌن : 

 دقٌقة 30مكان التنفٌذ / محطة العمل ورشة الخٌاطة                                                        الزمن المخصص :  
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6 - 
سم فً فتحة الابرة على أن تتوسط الابرة  40خٌط طوله إدخلً 

  الخٌط فٌكون الخٌط مزدوج .

 

7- 
لى واسحبً الخٌط امن الٌمٌن اؼرزي الابرة من خلؾ القطعتٌن 

 . سم من الخٌط خلؾ القطعة 2مع ترا مسافة  الاعلى مع

 

8- 
الاولى ثم سم( من الؽرزة  0.5إؼرزي الابرة فً القماش على بعد)

 سم(  من محل ادخالها. 0.5اخرجٌها على مسافة )

 

 على الوجه الأمامً للقطعتٌن تاركه عروه طوٌلةإسحبً الخٌط  -9

 

 . قطعةنهاٌة الكرري الؽرزات حتى  -40

 



…. 
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 طبقتً القماش عن بعضهما.افتحً  -44

 

 . تظهر الخٌوط واضحةإسحبً القطعتٌن عن بعضهما حتى  -42

 

 بأستعمال مقص حاد.قصً الخٌوط الواصله بٌن القطعتٌن  -43

 

 ابقً كل قطعة على حده وهً محتفظة بجزء من الخٌوط  -44
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حصإستمارة قائمة الف  

 الجهه الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة  خٌاطة                                    إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى                         

  سراجة كواا الخٌاطإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 ( . 10×10ص قطعتٌن مربعة من القماش كل واحدة قٌاس ) ق  .1

   4 كً القطعتٌن بالمكواة الكهربائٌة .   .2

   5 تعدٌل أضلاع القطعتبن بطرٌقة التسلٌت .  .3

   4 وضع القطعتان فوق بعضهما بصوره مستوٌه على منضده .  .4

5.  
ٌا للقطعة سم من الحافة العل 5رسم خط فً وسط القطعتٌن المتطابقتٌن ٌبعد 

 5 بصابونة التأشٌر .

  

   4 إدخال الخٌط فً ابرة السراجة  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  .6

   4 ؼرز الابرة من خلؾ القطعتٌن من الٌمٌن ..  .7

   4 ؼرز الابرة فً مكان قرٌب من محل إخراجها .  .8

9.  
سحب الخٌط من خلؾ القماش تاركة عروه طوٌلة على الوجة الأمامً 

 5 قماش مع تكرار العملٌه إلى نهاٌة الخط.لل

  

   3 فتح القطعتٌن مع السحب وظهور الخٌوط متوازٌة   .10

   5 قص الخٌوط مع إحتفاظ كل قطعة ببعض منها.  .11

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ العمل   .12

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً  (5،9، 3لى أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره )ع 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 . رسبت فٌها

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                                      توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم 
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 تنفٌذ ؼرزة الشلالة .تصبح قادره على  : ٌجب على الطالبة أن  أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة

( سم خام  25× 25قطعة قماش قٌاس )ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  

أبٌض، ابرة السراجة الإعتٌادٌة  ، خٌوط بلون بارز ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، 

 منضده ، بدلة عمل ، مكواة كهربائٌة .

 : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . ثالثاً 

4-  

 

 نفذي نفس خطوات التمرٌن الأول 

طول ) ؼرزة السراجة الإعتٌادٌة ( ولكن ٌكون 

   الؽرزة  ملً متر واحد  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    3رقم التمرٌن :                                                                    الشلالة     ؼرزة اسم التمرٌن : 

 دقٌقة 30مكان التنفٌذ / محطة العمل ورشة الخٌاطة                                                        الزمن المخصص :  
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهه الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة  خٌاطة                                     المرحلة الاولى                              إسم الطالبة :                             

 إسم التمرٌن : ؼرزة الشلالة

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 ( . 10×10قص قطعة القماش المربعه )   .1

   4  كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة .  .2

   5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت .  .3

   5 إدخال الخٌط فً ابرة السراجه  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  .4

   5 ؼرز الابرة خلؾ القماش .  .5

   5 سم من الخٌط خلؾ القماش . 2سحب الخٌط من الأعلى مع ترا   .6

   5 لأمام على الخط المرسوم .سم من ا4ؼرز الابرة فً القطعة من الأعلى وعلى بعد   .7

   5 سحب الابرة من خلؾ القطعة للحصول على الؽرزة الأولى .  .8

   5 ملم عن الؽرزة الأولى من الخلؾ على الخط المرسوم .4ؼرزالابرة فً القطعة وعلى بعد   .9

   5 سحب الابرة إلى الأعلى تتكون الؽرزة الثانٌه والثالثه إلى آخر الخط .  .10

   2 ستؽرق .الزمن الم  .11

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد  (40،  49،  7على أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم        توقٌع المدرب                       توقٌع المدرب           

 



…. 
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               4رقم التمرٌن :                                                                           الؽرزة المرجعة ن : اسم التمرٌ

 دقٌقة 30ورشة الخٌاطة                                                        الزمن المخصص :  : مكان التنفٌذ / محطة العمل 

 

 

 

 

 

 تنفٌذ الؽرزة المرجعة  ٌجب على الطالبة أن تصبح قادره على  أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة  :

( سم خام أبٌض، 30×  30ـ قطعة قماش قٌاس )( .  ةثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهز

اٌر ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ،  منضده ، بدلة عمل ابرة السراجه الإعتٌادٌه  ، خٌط بلون مؽ
 ، مكواة كهربائٌة .

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4-   ( من التمرٌن الأول .  7،  6،  4، 3،  4كرري الخطوات )  

2-  
تٌن فوق بعضهما بؽرزة الشلالة العادٌة  بعد عمل ؼرز من الٌمٌنإبدئً 

 للتثبٌت . 

 

3-  إلى الخلؾ بؽزها فً نهاٌة الؽرزة الاولى.عٌدي الابرة  

 

4-  
إسحبً الخٌط إلى الخارج من نقطه تبعد عن الؽرزة السابقة بمسافة        

 ( ملم ستتكون ؼرزة شلالة فً البداٌة ثم فراغ.2-3) 

 

5-  
ملم ( ثم 2-3ها على بعد ) إؼرزي الابرة فً نهاٌة الؽرزة السابقة واخرجٌ

 شدي الخٌط
 

6-  

 

 

 

كرري العملٌة نفسها حتى نهاٌة القطعة لإكمال الؽرزة المرجعة ثم تعمل 

 ؼرزتان صؽٌرتان فوق بعضها للتثبٌت .

 

 

 



…. 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهه الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                    إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى     

 ؽرزة المرجعةالإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 ( سم . 15×15قص قطعة القماش المربعه )   .1

   4 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة .   .2

   5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت .  .3

   5 الخٌط فً ابرة السراجة  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط . إدخال  .4

   6 البدء من الٌمٌن بؽرزة الشلالة العادٌة .  .5

   5 إرجاع الابرة إلى الخلؾ فً النقطة التً تنتهً فٌها الؽرزة الأولى .  .6

7.  
سحب الخٌط إلى الخارج من نقطه تبعد عن الؽرزة السابقة بمسافه تساوي طول ؼرزة 

 6 شلالة فً البداٌة ستتكون ؼرزة شلال ثم فراغ .ال

  

   6 ؼرز الابرة فً نهاٌة ؼرزة الشلال بشكل راجع تتكون ؼرزة .  .8

   6 كرري العملٌة حتى نهاٌة القطعة .  .9

   3 الزمن المستؽرق.  .10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (9،  7،  8أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره )على  60/ 35الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                              توقٌع رئٌس
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5:ؼرزة اللفق السورفٌلٌة                                                                                      رقم التمرٌن : اسم التمرٌن  

 دقٌقة 45المخصص:الزمن              محطة العمل :ورشة الخٌاطة                                                        \مكان التنفٌذ

 

 

             

 

  تنفٌذ ؼرزة اللفق السورفٌلٌة ن تصبح قادره على: ٌجب على الطالبة أ  أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة

( سم خام 25×  25قطعة قماش قٌاس ) ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  

أبٌض، ابرة السراجة الإعتٌادٌة  ، خٌط بلون مختلؾ ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، 

 . منضده ، بدلة عمل ، مكواة كهربائٌة

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 
  ( من التمرٌن الأول .  7،  6،   4،  3، 2، 4كرري الخطوات )  -4

2- 

 

  . سم  0,5بمقدار إطوي حافة إحدى أضلاع القطعة 

بعد عمل ؼرزتٌن   الخلؾ إلى الأمامإؼرزي الابرة فً القطعة من  -3

 عقد طرؾ الخٌط لكً لاتفتح الؽرزات. للتثبٌت او
 

  . حول الحافه المطوٌةلفً الخٌط الخارج إلى الأمام  -4



…. 
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المسافه بٌن ؼرزة وأخرى متساوٌه كرري الؽرزة على أن تكون  -5

  وبقدار ضعؾ عمق الؽرزة .
 

 . نهاٌة القطعةإستمري بالعمل حتى  -6
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 فحصال قائمةإستمارة 

 الجهه الفاحصة 

 إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

 ؼرزة اللفق السورفلٌةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 سم . (10×  10قص قطعة القماش المربعه )   .1

   5 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة .   .2

   7 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت .  .3

   5 إدخال الخٌط فً ابرة السراجه  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .  .4

   6 سم . 0,5طً حافة إحدى أضلاع القطعة بمقدار   .5

   5 ؼرز الابرة فً القطعة من الخلؾ إلى الأمام .  .6

   5 لؾ الخٌط الخارج إلى الأمام حول الحافه المطوٌه .  .7

8.  
تكرارالؽرزة على أن تكون المسافه بٌن ؼرزة وأخرى متساوٌه وبقدار ضعؾ  

 5 عمق الؽرزة .  .

  

   5 العمل حتى نهاٌة القطعة .  .9

   3  الزمن المستؽرق.  .10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  ( 9، 7،  8على أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره ) 50/ 30لإجتٌاز التمرٌن  الدرجة الدنٌا

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسمتوقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                          
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 6رقم التمرٌن :                                                                               ؼرزة حافة البطانٌة   التمرٌن :  اسا

 دقٌقة  45المخصص:الزمن              محطة العمل :ورشة الخٌاطة                                                        \مكان التنفٌذ

 

 

 

  

 

        
 تنفٌذ ؼرزة حافة البطانٌة ٌجب على الطالبة أن تصبح قادره على  لٌٌمٌة  :أولاً /  الأهداؾ التع 

( سم خام 25×  25قطعة قماش قٌاس )ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( . 

أبٌض، ابرة السراجه الإعتٌادٌه  ، خٌوط بلون بارز ، مقص صؽٌر ، كشتبان ، صابونة تأشٌر ، 

 ة عمل ، مكواة كهربائٌةمنضده ، بدل

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحاكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

  ( من التمرٌن الاول .  6،  4،  3، 2، 4نفذي الخطوات )  -4

2- 
متوازٌٌن فً وسط القطعة المربعه البعد بٌنهما     إرسمً خطٌن 

 سم .4,5سم وٌبعد كل منهما عن حافة القطعة  4

 

 الخلؾ على الخط العلوي ٌمٌناً .إؼرزي الابرة من  -3

 

4- 

 

مع  بالٌد الٌسرى على أن ٌكون الخٌط زاوٌه قائمةإسحبً الخٌط 

 الخط العلوي وٌمسا بإبهام الٌد الٌسرى.
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5- 

 سم من الؽرزة الأولى4وعلى بعد إؼرزي الابرة فً الخط السفلً 

ؼرزة التثبٌت فً  سم ( عن 4واخرجً رأس الابرة على بعد ) 

 الخط العلوي .

 

 

  . جزء الابرة الخارج من الخط العلويلفً الخٌط على  -6

 مع شط الخٌط تتكون الؽرزة الأولى . إلى الخارجإسحبً الابرة  -7

 

8- 
واؼرزي الابرة مرة   نصؾ سم بٌن ؼرزة وأخرىإتركً مسافة 

الخارج مع ثانٌة مع لؾ الخٌط حول رأس الابرة واسحبٌها الى 

 شد الخٌط لتتكون الؽرزة الثانٌة .

 

 كرري العملٌة نفسها حتى نهاٌة القطعة . -9
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهه الفاحصة 

 إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

 رزة فتحة الأزرارؼإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 ( سم .10×  10قص قطعة القماش المربعه )   .1

   4 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة .   .2

   4 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت .  .3

   4 ط .إدخال الخٌط فً ابرة السراجه  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوس  .4

5.  
سم وٌبعد كل منهما عن  4رسم خطٌن متوازٌٌن فً وسط القطعة المربعه البعد بٌنهما 

 4 سم .4,5حافة القطعة 

  

   4 ؼرز الابرة من الخلؾ على الخط العلوي ٌمٌناً .  .6

   5 سحب الخٌط بالٌد الٌسرى على أن ٌكون الخٌط زاوٌه قائمه  .7

   5 سم من الؽرزة الأولى .4 ؼرز الابرة فً الخط السفلً وعلى بعد  .8

   5 لؾ الخٌط على جزء الابرة الخارج من الخط العلوي .  .9

   5 سحب الابرة إلى الخارج تتكون الؽرزة الأولى .  .10

   4 إستمرار العمل مع ترا مسافه نصؾ سم بٌن ؼرزة وأخرى .  .11

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل   .12

    المجموع

 توقٌعال إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت ( 9،  7،  8على أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 فٌها .

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم
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 7رقم التمرٌن:                                                                                     ؼرزة فتحة الازراراسم التمرٌن :

 45الزمن المخصص:                                  محطة العمل :ورش الخٌاطة                                  \مكان التنفٌذ 

 دقٌقة

 

 

 

  

 

 تنفٌذ ؼرزة فتح الازرار يجب ػهى انطانبت أٌ تصبح قادرِ ػهى أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة  :

سم 25قطعة قماش قطنٌه خام ) –منضدهثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( . 

 بدلة عمل. –صابونة تأشٌر –مسطره  –مقص  –بكره خٌوط -كشتبان  –ابرة  -سم ( 25× 
 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- (  من التمرٌن الأول .  4،  3،  2،  4كرري الخطوات )      

2-  . سم 0,5سم وعرضه 2إرسمً مستطٌل وسط القطعة طوله  

 

3-  
نصفٌن إقسمً المستطٌل ) نصفً ( بخط مستقٌم إلى 

 .  متساوٌٌن

 

4-  

 

 

 

ملم من  2مدبب حاد إلى مسافة لتنصٌؾ بمقص قصً خط ا

 كل جهه من نهاٌة الخط .
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5-  ( من التمرٌن الأول . 7،  6كرري الخطوتٌن )  

 

6-  
( من  7،  6،  5،  4، 3إبدئً العمل بتكرار الخطوات ) 

 ( .) ؼرزة حافة البطانٌه ( .   6تمرٌن  ) 

 

7-  

 

 

 

 

مستطٌل على أن نفذي الخطوات على الشق الذي توسط ال

على أن تكون الؽرز وأخُرى )  لاتتركً مسافه بٌن ؼرزة

 ( مستمره حتى نهاٌة الضلع . متراصه 

 

 

 

 

8-  
الأول وهً ؼرزة أكبر إعملً ؼرزة التقوٌه نهاٌة الطرؾ 

  قلٌلاً من ؼرزة الشلاله الناعمه .

 

9-  .  شعاعٌه متراصهقوي النهاٌه الثانٌه بؽرزة  
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 قائمة الفحص إستمارة

 الجهه الفاحصة 

 ون تطبٌقٌة / خٌاطةإسم الطالبة :                                                          المرحلة الاولى                                      فن

 ؼرزة فتح الازرارإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 اتالملاحظ الأداء

   4 ( سم وتعدٌل أضلاعها بطرٌقة التسلٌت .10× 10قص قطعة القماش بقٌاس )   .1

   3 كً قطعة القماش بالمكواة الكهربائٌة   .2

   5 سم . 0,5سم وعرضه 2مستطٌل وسط القطعة طوله رسم   .3

   5 تقسٌم المستطٌل ) نصفً ( بخط مستقٌم إلى نصفٌن متساوٌٌن .  .4

   5 ملم من كل جهه من نهاٌة الخط . 2حاد إلى مسافة  قص خط التنصٌؾ بمقص مدبب  .5

إدخال الخٌط فً خرم الابرة وٌكون مفرد مع وضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط من   .6
 4 الٌد الٌمنى. 

  

7.  
ؼرز الابرة من الخلؾ على الخط العلوي ٌمٌناً ثم سحب الخٌط بالٌد الٌسرى على أن 

 5 ٌشكل الخٌط زاوٌه قائمه .

  

   6 ار الابرة من داخل الشق وبجانب الؽرزة الأولى مع لؾ الخٌط علٌها وهً خارجه . إمر  .8

   5 سحب الابرة إلى الخارج لتكوٌن ؼرزة مع الإستمرار بالعمل وهً متراصة .  .9

   5 تقوٌة الطرؾ وتكملت الضلع الآخر والتقوي بالؽرزة الشعاعٌة .  .10

   3 . الزمن المستؽرق  .11

   50 المجموع

 التوقٌع م الفاحصإس

 التارٌخ :

وأقل  ( 40،  9،  3على أن تكون الطالبة ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 

 لقسمتوقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                           توقٌع رئٌس ا
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 8رقم التمرٌن :                                                                             ؼرزة اللقط المخفٌة    اسم التمرٌن :

 دقٌقة 45محطة العمل :ورشة الخٌاطة                                                          الزمن المخصص : \مكان التنفٌذ 

 

 

    

 تنفٌذ الؽرزة المخفٌة  ٌجب على الطالبة أن تصبح قادره على  أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة :

( سم خام 30×  30قطعة قماش قٌاس )ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( . 

كشتبان ، صابونة تأشٌر ، أبٌض، ابرة السراجه الإعتٌادٌه  ، خٌط بلون القماش ، مقص صؽٌر ، 
 دبابٌس ، منضده ، بدلة عمل ، مكواة كهربائٌة .

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- ( من التمرٌن الأول .  7،  6،  4، 3،  4كرري الخطوات )     

2-  . ملم 3بمقدار إطوي الحافه السفلى للقطعة  

 

3-  . وبنفس العرضره ثانٌه إطوي الطٌه م 

 

 

 

4-  
عقدة الخٌط مخفٌه إؼرزي الابرة فً الطبقه العلٌا على أن تكون 

 داخل الطٌه العلٌا ً.
 

5-  أخرجً الابرة والخٌط إلى الأعلى . 

 

6-  . خٌط واحد من الطبقه السفلى بالابرةإرفعً  

 
7-   إسحبً الخٌط إلى الخارج . 

8-  
نفس المسافه مره فً الطبقه العلٌا كرري العملٌه السابقه وب

الؽرزة وأخرى فً الطبقه السفلى حتى نهاٌة القطعة.على أن تكون 

  مخفٌه
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وأقل منها  (9،  8على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة

 إسم الطالبة :                                  المرحلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

 ؼرزة اللقط المخفٌة العادٌةٌن : إسم التمر

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 إرتداء بدلة العملً . -1

   5 ( سم .10×  10قص قطعة القماش المربعه )  -2

   5 كً القطعة بالمكواة الكهربائٌة . -3

   5 تعدٌل أضلاع القطعة بطرٌقة التسلٌت . -4

   5 لخٌط فً ابرة السراجة  ووضع الكشتبان فً الإصبع الأوسط .إدخال ا -5

   5 سم . 0,5طً حافة إحدى أضلاع القطعة بمقدار  -6

   5 ؼرز الابرة فً القطعة من الخلؾ إلى الأمام . -7

   5 لؾ الخٌط الخارج إلى الأمام حول الحافه المطوٌة . -8

9- 
ؼرزة وأخرى متساوٌة وبقدار ضعؾ تكرارالؽرزة على أن تكون المسافة بٌن 

 5 عمق الؽرزة .  .

  

   3 العمل حتى نهاٌة القطعة . -10

   2 تنظٌؾ المكان . -11

   2 الزمن المستؽرق. -12

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 اسئلة الفصل الثانً

 

 :  ً:عرفً ما ٌأت 4س 

 خٌاطة ، المانٌكان ، الكشتبان.شرٌط القٌاس ، المقص الكهربائً ، ورق الكاربون ، طباشٌر ال

: عددي الادوات المستخدمة فً التفصٌل  والخٌاطة والتطرٌز .2س  

:عددي أدوات القٌاس مع الشرح ؟3س  

: ماهً ادوات الخٌاطة ، عددٌها مع الشرح ؟4س  

: ماهً الادوات المستخدمة فً الكً ، عددٌها مع شرح واحدة.5س   
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 ثانفصم انثان 

 التدرٌب على مهارات ماكنة الخٌاطة والاوفر وتشؽٌلها

 

 .َبذة ػٍ يكائٍ انخياطت ، إَٔاػٓا ٔصياَتٓا 

 .التعرؾ على أجزاء ماكنة الخٌاطة وتشؽٌلها 
 .الصٌانة 
 .التدرٌب على ماكنة الأوفر وتشؽٌلها 
 .تنفٌذ الخٌاطات وتنظٌفها 
 اأنواع الؽرز الإلٌة وتنفٌذه . 
 / الخٌاطة الفرنسٌة / ؼرز التطرٌز الآلٌة (.)الخٌاطة الانكلٌزٌة 
 .تثبٌت المثبتات 
  .السّحابات 
  شرٌط القٌراج. ،تركٌب الأشرطة 
 .عمل العراوي 
 . فتحات الأزرار 
 .تثبٌت الأزرار و الكّلابات 
 .تجهٌز الجٌوب 
 أنواع الحشوات اللاصقة 
 .البنسات 
 .المردات 
 .خٌاطة الثنٌات 
 .الكسرات 
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 (Sewing machine)مكائن الخٌاطة  -3-4

ماكنة الخٌاطة: هً آلة تستخدم فً عملٌة الخٌاطة حٌث تعمل ؼرزة مكونة من تداخل خٌط     

 البكرة مع خٌط المكوك فً طبقٌتً القماش المستخدم.

 أنواع مكائن الخٌاطة:

 (Straight Stitch Sewing Machine)مكائن الخٌاطة ذات الؽرز المستقٌمة -4
 

رٌن عاما مضت من الزمن ترجع إلى عش     

أو أكثر وٌجب إدارتها بالقدم أو الكهرباء. 

والؽرزة الوحٌدة التً ٌمكن تنفٌذها على هذا 

النوع من الماكنات هً الؽرزة المستقٌمة 

  الماكنة.المعروفة 

 

 مكائن خٌاطة الؽرزة المتعرجة )الزكًزاا( الأساسٌة:-2

طة فً لهذا النوع من الماكنات تسهٌلات بسٌ      

إبرة الخٌاطة التً ٌمكن أن تخٌط بالؽرزة المتعرجة 

ملم( كما ٌمكن أن 5)الزكًزاك( التً تصل الى )

تخٌط  بالؽرزة المستقٌمة ، وٌمكن للؽرزة المتعرجة 

أن تتراص لتصبح ؼرزة الساتان ) الحشو (  كما 

ٌمكن استعمالها لعمل فتحات الأزرار ) العراوي ( 

 التطرٌز  أو لتنفٌذ أنواع من ؼرز

ب( ٌتضمن نموذجٌن من الماكنات  -والشكل )أ 

 تخٌط بالؽرزة المتعرجة.

 

-أ-

 

 -ب-
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مككككككائن الخٌاطكككككة ذات الحبككككككة العكسكككككٌة -3

(Action-Reverse:) 
ٌحتففوي هففذا النففوع مففن ماكنففات الخٌاطففة علففى         

مففنظم لطففول الؽففرزة واخففر لعرضففها كمففا فففً ماكنففة 
زكراك(وكففذلك تحتففوي الخٌاطفة للؽففرزة المتعرجففة )ال

على منظم اختٌار الؽرز الذي ٌشفؽل الماكنفة للحركفة 
 العكسٌة فً الخٌاطة. 

تعففد ماكنففه الأوفففر التففً تسففتخدم لتنظٌففؾ حافففات     
 القماش هً من أهم أنواع هذا النوع من المكائن .

 
 
 
 

 
 

 

    مكككائن الخٌاطككة النصككؾ أوتوماتٌكٌككة:-4
هرها ماكنففففة وهففففً مكففففائن آلٌففففة مركبففففة أشفففف        

ففففففتح العفففففراوي، وٌمكنهفففففا صفففففنع فتحفففففات الأزرار 
علفففى مفففرحلتٌن أو أربفففع أو خمفففس مراحفففل ، وٌفففتم 

 تحدٌد عرض ؼرزة الحشو مسبقا.

 
 

 المكائن الالكترونٌة:-5
للمكففائن الالكترونٌففة جمٌففع المواصفففات للمكففائن      

الاتوماتٌكٌففففة وباسففففتعمالها تصففففبح عملٌففففة الخٌاطففففة 
ا دورة متكاملفة موضفوعة داخفل الفٌزٌاوٌة أسهل وله

الماكنة أو فوق مراقبة وتحكفم الفدواس والتفً تسفٌطر 
 على الوظائؾ المٌكانٌكٌة للماكنة.
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 يكائٍ انخياطت انًشٔدة بكٕيبيٕتز: -6

 
 

ٌعد هذا النوع من أكثر المكائن المتوفرة          
تعقٌدا وٌتم التحكم بها بوساطة معامل مصؽر، 

اسع من المواصفات مثبت ولها نطاق و
والممٌزات تشمل عمل فتحات الأزرار  
)العراوي( بخطوة واحدة كما أن لها مجالا واسعا 

الزخرفٌة لان نماذج الؽرز مخزنة  تفً الؽرزا
فً ذاكرة الكومبٌوتر وٌتم الاختٌار على جدول 
عرض مرئً. والرسوم المبرمجة مسبقا ٌمكن 

رزات أن تطول أو تقصر دون أن تفقد كثافة الؽ
 وٌمكن أن تعكس  فً صورة  المرآة.
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 أجزاء ماكنة الخٌاطة ٌوضح الشكل أهم أجزاء ماكنة الخٌاطة وأهمها  -3-2

 
 . هو عمود مثبت فً ماكنة الخٌاطة توضع علٌه بكرة الخٌط  -: عمود البكرة-1

تحمل الخٌط بطرٌقة منظمة وتحفظه فً مكان سٌره من هو عبارة عن أجزاء دقٌقة  -دلٌل الخٌط : -2

 البكرة الى البكرة ماراً بمنظم الشد والرقاص .

 : هو جهاز صؽٌر ذو قرصٌن ، وضٌفته التحكم بقوة شد خٌط الابرة . منظم شد الخٌط -3

هو جزء معدنً به ثقب ٌدخل فٌه الخٌط وهو ٌنخفض   -: )الرافع او الرقاص( شداد الخٌط -4

 ب الخٌط من البكرة وٌرتفع لٌشد الخٌط بعد عمل الؽرز.لٌجذ

ٟ٘ أثشح خبفخ ثّبوٕخ اٌخ١بطخ رشوت ثّغّبس سثظ ٌٚٙب أٛاع ِٚمبعبد ِخزٍفخ رٕبعت  -:الابزة  -5

 الالّؾخ اٌّزٕٛػخ . 

٘ٛ عضء ِؼذٟٔ رٚ ؽؼجز١ٓ ٚظ١فزٗ اٌزحىُ فٟ رضج١ذ اٌمّبػ ػٕذ اٌخ١بطخ ، ٠ٕٚضي  -: انقذو انضاغظ -6

 عطح اٌمّبػ ثٛاعطخ اٌشافغ اٌخٍفٟ ٠ٚشفغ ثؼذ الأزٙبء ِٕٗ. ػٍٝ 

 -رزىْٛ ِٓ عضئ١ٓ: -: نٕحت الابزة -7
 اٌخ١بطخ . ػ١ٍّخ   :رحذ الاثشح ٚثٗ صمت رّش ف١ٗ الاثشح اصٕبء انجشء الأل

 : ِزحشن ٠ٕضٌك اٌٝ اٌخبسط ٌغحت اٌّىٛن اٚ رشو١جٗ. انجشء انثاَي

 اٌزٞ ٠مَٛ ثزحش٠ه اٌمّبػ ٌلاِبَ ، اٚ اٌخٍف أصٕبء ػ١ٍّخ اٌخ١بطخ.: ٘ٛ اٌغضء اٌّغٕٓ يشظ انتغذيت8- 

 ثىشح ِؼذ١ٔخ ٠ٍف ػ١ٍٙب اٌخ١ظ ٚغٍجب  ِب٠ىْٛ ٌٗ ٚػبء ٠ٛضغ ف١ٗ ٠غّٝ )ث١ذ اٌّىٛن(. -: نًكٕك9- 

ٟ٘ ػغٍخ ِغزذ٠شح ثٙب ِغشٜ ٠ٍف اٌغ١ش حٌٛٗ ٚحٛي ػغٍخ اٌّحشن اعفً ِبوٕخ  -: ػجهت الادارة 10-

 ً اٌحشوخ اٌٝ اعشائٙب.اٌخ١بطخ ١ٌزُ ٔم

 ٟٚ٘ الاداح اٌزٟ رزحىُ فٟ طٛي اٌغشصح ٚلقش٘ب. -: يُظى طٕل انغزسة11- 
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 دوات الملحقة بماكنة الخٌاطة:الأ 

ٌستعان بأدوات الماكنة الملحقة فً خٌاطة الحاجات المنزلٌة بصورة خاصة كما تستعمل فً        

الجذابة فبعد تمرٌن بسٌط على استعمالها تصبح أعمال  عمل ملابس البٌت والرٌاضة وملابس الأطفال

كثٌرة من الخٌاطة سهلة سرٌعة وهً نادرة ما تستعمل لعمل الملابس الأخرى التً تعتمد فً خٌاطتها 

 على التكسٌم والدقة الزائدة وفٌما ٌأتً بعض هذه الأدوات: 

 
 قدم الؽرز المستقٌمة . .1
 الضٌقة . ًقدم الحواش .2
 ار .قدم فتحات الأزر .3
 قدم السّحاب . .4

 

 قدم الرفو. .5

 دلٌل القماش مع مسمار ملولب. .6

 . لوحة إبرة الؽرز المستقٌمة7

 

 كما ٌجب التأكد من الأدوات الملحقة بالماكنة الموضحة بالشكل ادناه:

 ِٛفً اٌز١بس اٌىٙشثبئٟ ِٓ اٌّبوٕخ اٌٝ ٔمطخ اٌزٛف١ً. .1

 دٚاعخ اٌمذَ. .2

 ِفه فغ١ش ٌفزح ِبعه الإثشح. .3

 شغٟ اٌّىٛن .ثٌفزح ِفه  .4

 فشؽبد ٌزٕظ١ف الأعضاء ِٓ اٌغجبس. .5

 ٍِمظ. .6

 ػٍجخ ص٠ذ فغ١شح )ِض٠زٗ(. .7
 

وٌجب العناٌة بها باستمرار عند تشفؽٌل  

الماكنة كفذلك ٌجفب الحفذر مفن اسفتعمال 

مفك ذي حافة مكسورة كزنه ٌفؤدي الفى 

 تلؾ الماكنة.
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 ارشادات عامة عند استخدام ماكنة الخٌاطة.

من أتباع بعض الإرشادات حتى ٌكون العمل على ماكنة الخٌاط متسما بالدقة ومتماشٌا مع  لابد       

 -القواعد السلٌمة لاستخدامها وهً :
 

 الاطلاع على الكتٌب المرفق مع الماكنة.-1

 التأكد من مناسبة التٌار الكهربائً للماكنة. -2

 الماكنة.مراعاة الإضاءة الجٌدة للمكان، والجلوس باعتدال أمام  -3

 التدرٌب على إدارة الماكنة قبل البدء بالعمل. -4

 لظم الماكنة بخٌط مناسب للون القطعة. -5

 المكوك بلون الخٌط نفسه . ةتعبئ -6

 فصل الماكنة عن التٌار الكهربائً ، وتنظٌفها ، وتؽطٌتها بعد الانتهاء من استعمالها . -7
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9تمرٌن : رقم ال                                                               لؾ الخٌط بالماسورة )ملء الماسورة بالخٌط (تمرٌن : اسم ال  

  قٌقةد 35الزمن المخصص :                                                  محطة العمل: ورشة الخٌاطة                      \مكان التنفٌذ 

 
 

لؾ الخٌط فً الماسوره )ملء الماسوره  الطالبه قادره على كونأن ت هداؾ التعلٌمٌة:أولاً /الأ

    بالخٌط ( .

منضده، كرسً، ماكنة خٌاطة، ماسوره، بكره  ، عدد  ، أجهزة( .  )موادثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة 

 سم ( ، بدلة عمل. 25× سم 25خٌوط ، قطعة قماش قطنٌه )
 ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . ثالثاً : خطوات العمل 

4- 
بالٌد أوقفً حركة الابرة وذلا بمسا عجلة التشؽٌل 

لتنفٌذ عماٌة ملء المكوا دون  الٌمنى واسحبها للامام

 حركة الابرة.

 

2- 
الداخله فً  الفارؼهإضؽطً الكباس على الماسوره 

 المسمار .

 

 للماكنة.  العلويبكرة الخٌوط فً المسمار ضعً  -3

 

4- 
فً الماسوره بعد  قلٌلاً إسحبً خٌط من البكره ولفٌه 

لؾ الخٌط ٌكون باتجاه امراره فً دلٌل الخٌط وٌلاحظ 

 .عقارب الساعة
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5- 

دوري عجلة التشؽٌل للماكنة الموصله بالكهرباء الى  

مة نلاحظ إمتلاء الماسوره بالخٌط بطرٌقة منتظان 

لان عدم  وترا ما ٌقارب )ا ملم( من الحافة الفارؼة

انتظام لؾ الخبط ٌؤدي الى انقطاع الخٌط وخلل فً 

 الؽرز المتكونة. 
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهه الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة            إسم الطالبة :                                      المرحله الاولى             

 . لؾ الخٌط فً الماسوره)ملء الماسورة بالخٌوط ( تنفٌذ : إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   8 أٌقاؾ حركة الابرة وذلا بمسا عجلة التشؽٌل بالٌد الٌمنى . -1

   8 الماسورة وضؽط الكباس علٌه. إدخال الماسورة الفارؼه فً مسمار لؾ -2

   8 ضعً بكرة الخٌوط فً المسمار العلوي للماكنة . -3

   10 سحب خٌط من البكره ولفه قلٌلاً فً الماسورة بعد امراره فً دلٌل الخٌط. -4

5- 
تدور عجلة التشؽٌل للماكنة الموصله بالكهرباء الى ان نلاحظ إمتلاء الماسورة 

 10 امتلاء الماسورة بالخٌط. بالخٌط ، مع ملاحظة

  

   6 الزمن المستؽرق لتنفٌذ العمل. -6

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل ( 5، 4،  2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 

 

 المدرب                          توقٌع المدرب                           توقٌع رئٌس القسم توقٌع 
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  40رقم التمرٌن:                                                                     العلوي فً ابرة ماكنة الخٌاطةلظم الخٌط  :اسم التمرٌن 

دقٌقة 45المخصص : ورشة الخٌاطة                                                                    الزمن محطة العمل : \مكان التنفٌذ   

 

 

 

تنفٌذ إدخال الخٌط العلوي فً ابرة ماكنة على  ةالطالبه قادر كون: أن تأولاً /الأهداؾ التعلٌمٌة

 الخٌاطة  

كنة خٌاطة ، قطعة قماش قطنٌه منضدة ، ما: ( مواد ، عدد، أجهزةالتعلٌمٌة )ثانٌاً /التسهٌلات 

 سم (  ، بكره خٌوط ، بدلة عمل ، كرسً ، المسلا . 25× سم 25)

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4-  . الأعلىإرفعً الرجل الضاؼطه بتحرٌا آلة رفع الكباس إلى  

 

2-  

على ٌمٌن ضعً البكره فً المسمار الخاص بها وهو فً أ

الماكنة ثم ادٌري عجلة التشؽٌل بالٌد الٌمنى حتى ٌصبح 

 . أعلى موضعهالرقاص فً 

 

3-  
باتباع كتٌب التعلٌمات  الٌسرىإسحبً خٌط البكرة بالٌد 

 .الخاص بالماكنة ثم ابدأي لظم الخٌط العلوي

 

 . اللقاؾ الموجود أعلى ٌسار الماكنةلفً الخٌط على  -4

5- 
ل المٌزانٌه مع الإستمرار بسحبه بالٌد الٌسرى لفً الخٌط حو

نحو الرقاص مع ملاحظة  إلى الأعلىمروراً من الأسفل متجهه 

 ارخاء المٌزانٌة اذا كان الشد عالٌا.
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6- 
الإستمرار إدخلً الخٌط فً الرقاص من الٌمٌن الى الٌسار مع 

 . بالسحب

 

 . اللقاؾ الموجود فوق الابرةإدخلً الخٌط فً  -7

 

8- 
 .حسب التعلٌمات الموجودة فً الكتٌبإدخلً الخٌط فً الابرة 

 

 

 .  خلؾ الابرةإدخلً الخٌط تحت الرجل الضاؼطه إلى  -9

 

 



…. 

74 

وأقل  (7، 5،  2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30درجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن ال

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم 

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 نون تطبٌقٌة / خٌاطةإسم الطالبة :                                      المرحله الاولى                                ف

     إدخال الخٌط العلوي فً ابرة ماكنة الخٌاطةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رفع الرجل الضاؼطه بتحرٌا آلة رفع الكباس إلى الأعلى -1

2- 

وضع البكره فً المسمار الخاص بها وهو فً أعلى ٌمٌن الماكنة ثم 

تدوٌر عجلة التشؽٌل بالٌد الٌمنى حتى ٌصبح الرقاص فً أعلى 

 8 موضعه .

  

   5 سحب الخٌط بالٌد الٌسرى -3

   5 لؾ الخٌط على اللقاؾ الموجود أعلى ٌسار الماكنة . -4

5- 
لؾ الخٌط حول المٌزانٌه مع الإستمرار بسحبه بالٌد الٌسرى مروراً 

 8 اص .من الأسفل متجهة إلى الأعلى نحو الرق

  

   6 إدخال الخٌط فً الرقاص مع الإستمرار بالسحب . -6

   5 إدخال الخٌط فً اللقاؾ الموجود فوق الابرة . -7

   5 إدخال الخٌط تحت الرجل الضاؼطه إلى خلؾ الابرة -8

   2 الزمن المستؽرق لتنفبذ خطوات العمل. -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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44رقم التمرٌن :                                                                                           ط المكوا    ٌالتقاط خاسم التمرٌن :   

دقٌقة 45الزمن المخصص :                ورشة الخٌاطة                                                        محطة العمل : \مكان التنفٌذ   

 

 

        

 تنفٌذ  التقاط خٌط المكوا: ان تكون الطالبة قادرةعلى التعلٌمٌة ؾ/ الأهداأولاً  

خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه  ةمنضدة، ماكنمواد  ، عدد  ، أجهزة( .  التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

 سم(، بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً، ماسورة، بٌت الماسورة. 25× سم 25)

 ، معٌار الأداء ، الرسومات . ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة 

4- 
ملئها بالخٌوط ثبتً الماسورة فً ؼلاؾ بٌت الماسورة بعد 

 وٌجب التأكد من صحة وضعها فً بٌتها. 

 

2- 
معاكساً لإتجاه سحب تأكدي من إتجاه الماسورة داخل بٌتها 

  الخٌط .

 

3- 
ورة حتى إدخلً الخٌط داخل الشرح الموجود فً بٌت الماس

 لاٌفلت عند تشؽٌل الماكنة . 

 

4-  
إفتحً الصٌنٌه الجانبٌه للماكنة بوضع الٌد الٌسرى علٌها 

 . حسب حسب كتاب التعلٌمات للماكنة وسحبها إلى الٌسار
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5- 
الحاوي بداخله الماسورة المملؤه إدخلً بٌت الماسورة )

سماع طقه ل المكان المخصص لها مع فً داخ بالخٌوط (
 .    خفٌفه تدل على ثبات بٌت الماسورة

 

6- 
خلؾ إسحبً الخٌط من الماسورة إلى خارج الماكنة إلى 

 .  الابرة

 

7-  

إؼلقً الصٌنٌه الجانبٌه للماكنة بعد ترا خٌط الماسورة 

خارج الصٌنٌه وٌفضل فً بعض الاحٌان ادارة عجلة 

الى الابرة فً الثقب وسحب خٌط المكوا لتشؽٌل لانزال ا

  الاعلى وٌدفع الخٌطان الى الخلؾ تحت القدم الضاؼط.
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة    إسم الطالبة :                                      المرحله الاولى                                        

 التقاط  خط المكواإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
تثبٌت الماسورة فً ؼلاؾ بٌت الماسورة بعد ملئها بالخٌوط وٌجب التأكد من 

 7 صحة وضعها فً بٌتها .

  

   8 لإتجاه سحب الخٌط . التأكد من إتجاه الماسورة داخل بٌتها معاكساً  -2

3- 
إدخال الخٌط داخل الشرح الموجود فً بٌت الماسورة حتى لاٌفلت عند تشؽٌل 

 7 الماكنة .

  

   6 فتح الصٌنٌه الجانبٌه للماكنة بوضع الٌد الٌسرى علٌها وسحبها إلى الٌسار.  -4

5- 
  الحاوي بداخله الماسورة المملؤه بالخٌوط (إدخال بٌت الماسورة )

فً داخل المكان المخصص لها مع سماع طقه خفٌفه تدل على ثبات بٌت 
 الماسورة .   

8 

  

   6 سحب الخٌط من الماسورة إلى خارج الماكنة إلى خلؾ الابرة . -6

   6 إؼلاق الصٌنٌه الجانبٌه للماكنة بعد ترا خٌط الماسورة خارج الصٌنٌه . -7

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -8

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  (5،3،2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها.

 

 

 

 رئٌس القسم  توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                  توقٌع 
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42رقم التمرٌن :                                                                                 خطوات الخٌاطة بالماكنةاسم التمرٌن      

دقٌقة 60خصص :الزمن الم                            محطة العمل: ورشة الخٌاطة                                           \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

 تنفٌذ  خطوات الخٌاطة بالماكنة: ان تكون الطالبة قادرةعلى أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(

سورة، قلم رصاص، ورقة سم ( ، بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً، ماسورة، بٌت الما30× سم 25)

 بٌضاء ، مسطرة  ، عجلة التاشٌر ، كاربون الخٌاطة . 

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

 المطلوب على  الورقةارسمً  الشكل  -4

 

2- 
العجلة ، انقلً الشكل على القماش باستعمال 

 الكاربون
 

3- 

كمككككا فككككً التمككككرٌن كففففوك الظمففففً خٌطففففا الابففففرة والم

( وخكككككٌط المككككككوا كمكككككا موضكككككح 72،74( ص)40)

 (.75،74( ص )44فً التمرٌن )

 

4- 
بحٌث ٌكون ضعً قطعة القماش فوق لوحة الابرة 

والجزء الاكبر من خط الخٌاط تحت الابرة مباشرة 

 قطعة القماش ٌسارها للخارج.

 

5- 

اخفظفففً الإبفففرة لتختفففرق القمفففاش، ثفففم اخفظفففً القفففدم 

مككككع مراعكككككاة وابففففداي عملٌففففة الخٌاطففففة الضففففاؼطة 

.  وضكككع إحكككدى الٌكككدٌن علكككى القمكككاش خلكككؾ الإبكككرة

وأخففففرى إمامهففففا أو أن تكففففون الٌففففدان علففففى جففففانبً 

الدواسفففة وأمامهفففا قلفففٌلا وٌنبؽفففً عفففدم سفففحب القمفففاش 

مفففففن الخلفففففؾ بشفففففدة حتفففففى لا تكفففففون الؽفففففرز ؼٌفففففر 

 متساوٌة فً الطول
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6- 

م اوقفففففً الماكنففففة تمامففففا و ارفعففففً الإبففففرة .ومففففن ثفففف
ثفففم.  لضكككمان عكككدم اعوجكككاج الإبكككرةالقفففدم الضفففاؼطة 

اسففففحبً القمففففاش الففففى الخلففففؾ برفففففق مففففع خٌطففففً 
الإبففففرة والمكففففوك ثففففم ٌقطففففع الخٌطففففان علففففى مسففففافة 
بفففففالمقص ، أو بالشففففففرة الموجفففففودة بفففففالخلؾ علفففففى 

 عمود القدم الضاؼطة .

 
 

7- 
بككككاقً الخطكككككوط اتبعككككً الطرٌقككككى نفسككككها لخٌاطككككة 

 المستقٌمة.

 

8- 

ولعمففففل الزاوٌففففا أبففففدأي )بالتكففففل( بففففالؽرزة العادٌففففة   

وعنففد الوصففول الففى نقطففة الزاوٌففة تنففزل الابففرة فففً 

رأس الزاوٌففففة تمامففففاً وترففففففع القففففدم الضففففاؼطة ثفففففم 

ٌففدور القمفففاش وتنفففزل القففدم الضفففاؼطة وٌنففففذ الشفففكل 

 على الضلع الاخر وهكذا.

 

9- 

 لخٌاطة الخطوط المنحنٌة أبدأي بالتكل على الخط

المرسوم ببطىء لتتمكنً من توجٌه ولؾ القماش 

حسب الخطوط المرسومة وٌمكن ان ٌكون طول 

الؽرزة أقل قلٌلاً من طولها على الخطوط المستقٌمة 

تثبٌت نهاٌتً التكل بأستخدام شؽل الحركة مع مراعاة 

 العكسٌة.

 

40- 

ارفعفففً القفففدم الضفففاؼط ثفففم اسفففحبً قطعتفففً القمفففاش 

بالشككككفرة الموجككككود  ووقصففففً الخٌطففففٌن بففففالمقص ا

 على عامود القدم الضاؼطة.

 

 بمكواة بخارٌة.أكوي القطعة  -44
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

                                                                                    إسم الطالبة :                                              المرحله الاولى                                فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

 الخٌاطة بالماكنة  خطوات إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم الشكل على الورق. -1

   4 طبع الرسم على قطعة القماش بأستعمال العجلة والكاربون. -2

   5 لظم خٌط الابرة والمكوا. -3

   4 وضع قطع القماش فوق لوحة الابرة. -4

   4 انزال الابرة ثم القدم الضاؼطة والبدء بالتكل. -5

   4 اوقفً الماكنة ثم رفع القدم الضاعطة وقص الخٌط. -6

   5 تكل الخطوط المستقٌمة. -7

   5 تكل الزواٌا. -8

   5 تكل الخطوط المنحنٌة. -9

 4 رفع القدم الضاؼطة ثم سحب قطعة القماش وقص الخٌوط -10
  

   4 كً القطعة -11

 2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -12
  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (9، 8،  7،  3على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 ل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .وأق

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم

 



…. 

81 

43رقم التمرٌن :                                                                         بماكنة الخٌاطة  هاتثبٌت و الابرةتبدٌل   :اسم التمرٌن   

 دقٌقة 60 الزمن المخصص :                                               محطة العمل: ورشة الخٌاطة                         \مكان التنفٌذ 

                      

 

 

 
 

     تنفٌذ تثبٌت الابرة فً ماكنة الخٌاطةان تكون الطالبة قادرةعلى  : أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، كرسً، ماكنة خٌاطة ، ابرة ماكنة .  مواد  ، عدد  ، أجهزة( لتعلٌمٌة )اثانٌاً / التسهٌلات 

 سم ( ، بدلة عمل . 25× سم 25خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه )

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

   

   

4- 

من خلال  لاقصى حدإرفعً بٌت الابرة 

لى الخلؾ فٌرتفع تدوٌر عجلة التشؽٌل إ

 بٌت الابرة .

 

 

 

 

2- 
التً فً بٌت  إرخً البرٌمة ) البرؼً (

 الابرة .

 

3- 
إن وجدت ابرة إسحبً الابرة القدٌمه 

 . تالفة
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4- 
من الابرة  الجانب المسطحلامسً 

 مثٌله فً بٌت الابرة.

 

 .فً مكانهاإدخلً الابرة الجدٌده  -5

 

6- 
أقصى حد إدفعً الابرة الجدٌده إلى 

 .  ممكن بالكامل

 

 على الابرة . محكماً شدي البرٌمه شداً  -7

 

8- 

من صحة إمسكً الابرة بالإصبع للتأكد 

 .شد البرٌمه )البرؼً( علٌها 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 المرحله الاولى                                                فنون تطبٌقٌة / خٌاطة       إسم الطالبة :                                

         فً ماكنة الخٌاطةتبدٌل الابرة و تثبٌتها إسم التمرٌن : 

 الملاحظات درجة الأداء الدرجه القٌاسٌه الخطوات الرقم

1- 
ى الخلؾ إرفعً بٌت الابرة من خلال تدوٌر عجلة التشؽٌل إل

 6 فٌرتفع بٌت الابرة.

  

   6 إرخً البرٌمة ) البرؼً ( التً فً بٌت الابرة . -2

   6 إسحبً الابرة القدٌمه إن وجدت ابرة تالفة . -3

   6 لامسً الجانب المسطح من الابرة مثٌله فً بٌت الابرة . -4

   6 إدخلً الابرة الجدٌده فً مكانها . -5

   6 ٌده إلى أقصى حد ممكن بالكامل .إدفعً الابرة الجد -6

   6 شدي البرٌمه ) البرؼً ( شداً محكماً على الابرة . -7

8- 
إمسكً الابرة بالإصبع للتأكد من صحة شد البرٌمه ) البرؼً ( 

 4 علٌها .

  

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -9

    المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  ( 7،5،4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30ه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن الدرج

 تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                                توقٌع رئٌس القسم
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 أسباب تكسر الإبر:

 . -ٌعود الى الأسباب التالٌة:تكسر ابر ماكنة الخٌاطة أن     

 خطأ فً ضبط الإبرة مع المكوك. .1
 خطأ فً ضبط توقٌت السحب. .2
 شد الخٌط عالً جدا. .3
 الخٌط سمٌك بالنسبة للإبرة . .4
 اعوجاج الإبرة بسبب عملٌة سحب القماش بالٌد. .5
 اعوجاج الإبرة بسبب المناطق السمٌكة من القماش . .6
 ن البكرة والتفافة حول حامل البكرة حٌث ٌؤدي الى زٌادة شد الخٌط .انزلاق الخٌط م .7
 تشوه الإبرة بسبب القدم الضاؼطة. .8

 

 أسباب انقطاع الخٌط باستمرار فً أثناء عملٌة  الخٌاطة .

 ٌنقطع الخٌط العلوي فً مكائن الخٌاطة بسبب:      

 الخٌط ذو نوعٌة ردٌئة . .1
 الخٌط رفٌع بالنسب للعمل المطلوب. .2
 شوه الإبرة ) اعوجاجها ( أو حدوث كسر فً رأسها.ت .3
 شد الخٌط عالً جدا. .4
 خطا فً لظم الإبرة. .5

 
 

 تشوه فً القطعة التً تمت خٌاطتها .

 أن السبب من حدوث ؼرزات مشوهة  ٌرجع الى النقاط الآتٌة .     

 الإبرة المستخدمة سمٌكة . -1

 رأس الإبرة ٌكون مخدوشا .-2

رز بسبب الأسنان )كضبط ارتفاع وانخفاض الأسنان داخل مستوى شق ٌحدث التشوه فً الؽ -3

 التختة(.
 عدم اختٌار الأسنان المناسبة للقماش المستخدم.-4
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 تعرٌؾ الصٌانة  -3-3 

للصٌانة تعارٌؾ عدٌدة فهناك من ٌعرفها بأنها " عملٌة المحافظة وإدامة المنشأت والمبانً       

مان سلامتها وجعلها دائما بحالتها الجٌدة لكً تؤدي الؽرض الذي أنشئت من والمرافق لقطاع ما وض

 ―.اجله 

وأخر ٌقول بأنها "عملٌة الحفاظ على المكائن والمعدات وتقلٌل التلؾ والتدهور والإفادة القصوى من 

 الإنتاج وبكفاءة عالٌة وبأقل التكالٌؾ".

جموعة الفعالٌات التً تجري على المعدات لؽرض اما التعرٌؾ الشامل لمفهوم الصٌانة فهوه"م       

المحافظة علٌها او تصلٌحها وأعادتها الى حالتها المقبولة بحٌث لا تصان الماكنة على حساب الإنتاج 

 ولا أنتاج ٌنتج على حساب الماكنة ".

خرى أن أي ماكنة بصورة عامة تحتاج الى صٌانة  والتوسع فً الصٌانة ٌختلؾ من حالة الى أ       

ولكن أي ماكنة لا ٌمكن استخدامها بدون صٌانة وفً حالة ؼٌاب الصٌانة عن الماكنة سوؾ ٌظهر 

خلل فً التشؽٌل عاجلا ام أجلا . ومن المهم اقتصادٌا وامنٌا أن نستخدم أفضل طرٌقة لان الكثٌر من 

سلامة أعمال  الصٌانة سوؾ تتضمن تكالٌؾ ؼٌر ضرورٌة والتقلٌل منها ٌعنً إخطارا على ال

 وتكالٌؾ تصلٌح عالٌة .

  :أهداؾ الصٌانة

 ئداِخ رؾغ١ً اٌّىبئٓ ٚاٌّؼذاد ثألقٝ وفبءح ٌضّبْ عٛدح ٔٛػ١خ الإٔزبط. -1

ئداِخ اٌزؾغ١ً دْٚ حذٚس رٛلؼبد ٚأػطبي ِفبعئخ ٚعؼً فزشاد اٌزٛلف اٌّخطظ ٌٙب اٌٝ حذ  -2

 أدٔٝ. 

 ٌّحذد ٌٙب ِغجمب .اٌّحبفظخ ػٍٝ اٌّىبئٓ ٚاٌّؼذاد لاعزخذاِٙب اٌٝ ِغزٜٛ اٌؼّش ا -3

 عؼً ِقبس٠ف اٌق١بٔخ ضّٓ حذٚد الزقبد٠خ ِؼمٌٛخ. -4

 ضّبْ علاِخ اٌؾخـ اٌّؾغً ٌٍّبوٕخ . -5

اْ ٔظبَ اٌق١بٔخ لا ٠زشرت ػ١ٍٗ رحغظ ٚرٕجإ الأػطبي اٌّفبعئخ اٌّحزٍّخ اٌٛلٛع ٚئّٔب ٠مزضٟ  -6

 اٌم١بَ ثبٌزشر١ت ٚاٌفحـ ٚاٌزفز١ؼ ثقٛسح دٚس٠خ .

 الاتً:وٌمكن تلخٌص أهداؾ الصٌانة ب

 " الضمان الكافً للتشؽٌل المعتمد علٌه وسلامة العاملٌن بأقل النفقات ".

 تصنٌؾ اعمال الصٌانة: 

أن تطور الصناعة الهائلة والتوسع الحاصل فً الأبنٌة الحدٌثة وكذلك التطور فً الطرق         

الصٌانة فمن  والجسور ومشارٌع الري والمواصلات كل ذلك أدى الى حدوث تؽٌر كبٌر فً مفهوم

العفوٌة الى المفهوم البسٌط والتقلٌدي. فمنذ بدء الثورة الصناعٌة المعتمدة فً "تصلٌح ما ٌتلؾ " الى 

المفهوم الحدٌث الذي شمل نواحً متعددة . تطلب أن تصنؾ وتقسم الصٌانة بأسلوب علمً ٌتفق مع 

وقت قرٌب ٌصنؾ الصٌانة إلى " المفهوم الحدٌث . فالمفهوم القدٌم للصٌانة والذي كان شائعا الى 

 (1فجائٌة ووقائٌة " وكما هو موضح فً المخطط رقم )
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 (4المخطط رقم )                            

 

 الصٌانة الفجائٌة 

تعرؾ بأنها عملٌة اتخاذ إجراءات الصٌانة بعد وقوع الضرر مثلا تصلٌح العطل أو الكسر بعد      

 نا اسم الصٌانة عند حدوث الأعطال .حدوثه ، وقد ٌطلق علٌها أحٌا

 :ولهذا النوع من الصٌانة عٌوب كثٌرة منها

 توقؾ العمل كلٌا أو جزئٌا بسبب العطل الؽٌر مخطط له. .1

 توقؾ خدمات بنائٌة بكاملها. .2

 زٌادة فً صرفٌات قطع الؽٌار وعدم السٌطرة علٌها. .3

 .عدم أمكانٌة السٌطرة على فترات التوقؾ بسبب المخاطر الناجمة .4

 عدم أمكانٌة تامٌن قطع الؽٌار فً الوقت المناسب. .5

 

 الصٌانة الوقائٌة 

وتعرؾ بأنها : )الصٌانة التً تتم ضمن برنامج مخطط مسبقا من اجل السٌطرة على احتمال       

 وقوع العطل  فً المكائن والمعدات(. وٌمتاز هذا النوع من الصٌانة بعدة مزاٌا منها:

لمنشات من خلال الفحص الدوري للوقوؾ على حالتها وحاجاتها المحافظة على المعدات وا .1

 للصٌانة.

 اتخاذ الإجراءات اللازمة قبل وقوع العطب.  .2

 المحافظة على المكائن والمعدات بحالة جٌدة من خلال التزٌٌت والتشحٌم بشكل منتظم . .3
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 المفهوم الحدٌث للصٌانة 

 ( 2)ط ٌمكن توضٌح المفهوم الحدٌث للصٌانة وفق المخط

 

 

 (2مخطط )    

 

  قسمٌن رئٌسٌٌن هما:وٌلاحظ من المخطط بان الصٌانة تنقسم الى 

 اٌق١بٔخ اٌّخططخ. -1

 اٌق١بٔخ غ١ش اٌّخططخ. -1

 

بأنها " النشاطات المهمة التً تخضع لخطة أو برنامج مسبق تنفٌذه  تعرؾ الصٌانة المخططة

 ومتابعته"

وتعرؾ بأنها ))النشاطات التً ٌتم  : رارٌة(الصٌانة الاضط)أما الصٌانة ؼٌر المخططة     

 نالعلمٌة فً تشؽٌل المكائ تأجرائها لمعالجة عطل فجائً لم ٌتوقع حدوثه أو عدم أتباع التعلٌما

 والمعدات ((.

تعرؾ بأنها ))أعمال الصٌانة التً ٌمكن أجرائها أثناء اشتعال الماكنة  :الصٌانة فً أثناء الاشتؽال 

 ة وقائٌة ((.وهذه الصٌانة  طبٌعٌ

تعرؾ بأنها ))أعمال الصٌانه التً تجري عندما تكون الماكنة متوقفة فقط  :الصٌانة فً أثناء التوقفات

 وهذه الصٌانة تحدث فً الحالات الوقائٌة والعلاجٌة والاضطرارٌة((.
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 أنواع العطلات التً تصٌب المعدات والمكائن 

 العطلات الفجائٌة. -1
 .العطلات الجزئٌة أو الكاملة -2
العطلات المؤدٌــــة الى حدوث كوارث )وتشمل النوعٌن المشار ألٌها فً أعلاه وتكون متدخلة  -3

 فٌما بٌنها (.
العطلات الأولٌة وتحدث هذه العطلات عادة خلال الفترة التشؽٌلٌة الأولى من عمر المعدات   -4

رداءة نوعٌة مواد  وٌعود السبب فً ذلك الى أمور تتعلق بالمنشأ )المصنع المعد للماكنة ( ومنها
 ولم تكشؾ فً حٌنها . ةالتصنٌع أو أخطاء تحدث فً أثناء العملٌات التكنولوجٌ

 العطلات العشوائٌة وتسمى أحٌانا بالعطلات الدورٌة. -5
 العطلات التً تحدث نتٌجة الاستعمال والاستهلاك العادٌٌن خلال الفترة التشؽٌلٌة. -6
 تٌجة لخطا ما بسبب الشخص المشؽل الماكنة.العطلات الناتجة من العامل البشري وتحدث ن -7

 

 احتٌاجات للامان والراحة داخل ورشة الخٌاطة فً المدرسة.

ٌمكن لادارة المدرسة الاخذ بالنقاط الاتٌة عند التخطٌط لفتح ورشة خٌاطة فً المدرسة وتكٌٌفها لتصبح 

 ورشة نموذجٌة وللتؽلب على اي عوائق او نواقص فٌها:

فبرحووووخ ٌٍووووذ٠ىٛساد خبفووووخ أرا وووووبْ ضووووٛء إٌٙووووبس ِحووووذٚدا  فووووٟ اٌّىووووبْ أزمووووبء الأٌووووٛاْ اٌ .1

ٚالإصوووبس اٌخؾوووج١خ راد اٌٍوووْٛ اٌجٕوووٟ اٌذاوٕوووخ اٌىئ١جوووخ  ٠ّىوووٓ ئػطبؤ٘وووب اؽوووشالخ ثوووذ٘بٔٙب ثوووجؼض 

 اٌطجمبد ِٓ اٌطلاء أٚ ثذػىٙب حزٝ رؼٛد اٌٝ ٌْٛ الأخؾبة اٌطج١ؼ١خ .
 

س اٌّمبػذ اٌّش٠حخ ثظٙش ِغزم١ُ  ٚاعزؼّبي ثبٌٕغجخ ٌٍغٍغخ اٌط٠ٍٛخ ػٍٝ ِبوٕخ اٌخ١بط ، ٠زُ اخز١ب .2

وشعٟ اٌّىزت اٌزٞ ٠ّىٓ رى١١فٗ حغت اٌحبعخ ٠ىْٛ ِف١ذا فٟ ٘زٖ اٌحبٌخ ٚوزٌه ئرا احزغذ 

ٌٍغٍٛط أصٕبء اٌزفق١ً أٚ اٌىٟ ح١ش أْ اٌّمبػذ اٌم١بع١خ سثّب رىْٛ ِٕخفضخ وض١شا ػٓ ِغزٜٛ 

 ِٕضذح اٌىٟ أٚ اٌزفق١ً .
 

اٌّىبْ فٟ فقً اٌؾزبء ِٓ إٌٛع اٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠غجت فٟ اؽزؼبي رغٕت اعزخذاَ أعٙضح رذفئخ  .3

 الألّؾخ ٚالأفضً اعزخذاَ أعٙضح اٌزى١ف اٌىٙشثبئ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ رجش٠ذ٘ب ٚرؾغ١ٍٙب حغت اٌحبعخ .
 

رغٕجٟ اٌخ١بطخ فٟ اٌغٛ اٌشطت ٚاٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠غجت اٌقذأ ٌلأدٚاد اٌحذ٠ذ٠خ أٚ ٠غجت رؼفٓ  .4

 اٌمّبػ.
 

ِٓ ضٛء اٌؾّظ اٌّجبؽش اٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠غجت ثٙزبْ الأٌٛاْ. ٚلا رخضْ أٚ  ٠غت حّب٠خ الألّؾخ .5

 رحفع اٌغٍٛد فٟ الأِبوٓ اٌذافئخ أٚ اٌحبسح ح١ش أٔٙب رغف ٚرقجح ٘ؾخ عٍٙخ الأىغبس ٚاٌزؾمك.
 

 ٚف١ّب ٠ٍٟ أوضش الاػزجبساد أ١ّ٘خ فٟ ع١ّغ اػزجبساد الأِبْ. .6
 

 ٌع المعدات .التأكد من سلامة التوصٌلات الكهربائٌة لجم -أ

عدم ترك الثنٌات فً مفروشات الارضٌة تتجرجر حٌث ٌمكن أن تسبب لك التعثر  -ب

 أثناء الدوس فوقها.

تحفظ سوائل التنظٌؾ أو الأدوات والآلات الحادة )المقص( فً اماكن خاصة بعٌدة  -ج

 عن متناول الأطفال.
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  44رقم التمرٌن:                                                                                   العناٌة بماكنة الخٌاطة  اسم التمرٌن :  

دقٌقة 30ورشة الخٌاطة                                                                  الزمن المخصص : : محطة العمل\مكان التنفٌذ   

 

 

 

 تنفٌذ العناٌة بالماكنة رةػهى اٌ تكٌٕ انطانبت قاد : أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(

سم ( ، بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً، ماسورة، بٌت الماسورة  ،قلم رصاص ،ورقة 30× سم 25)

 بٌضاء ، مسطرة  ، عجلة التاشٌر ، كاربون الخٌاطة . 

 لثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات :ثا

 4-   وأسحبً الخٌوط منهاافصلً التٌار الكهربائً عن الالة  

2-  بقطعة قماش ناعمةنظفً الاجزاء المكشوفة من الالة  

 

3-  
ازٌحً الزلاقة ونظفً الاجزاء الداخلٌة للماكنة بفرشاة قوٌة لازالة 

نظافة بٌت  وحافظً علىحت الاسنان الدافعة الزؼب المتجمع ت
 المكوا

 

4-  
استعملً كتٌب الشركة الصانعة لتعرفً نقاط التزٌٌت فً الالة وزٌتً 

وكذلك تجنبً  وتجنبً تزٌٌت المحراالماكنة كما تشٌر التعلٌمات 
 تزٌٌتها قبل تنظٌفها من الاتربة لان ذلك ٌؤدي عكس المطلوب
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5-  للماكنة بعد قلبها. اء الداخلٌة المتحركةالاجزضعً الزٌت على  

 

6-  

 

ازٌلً بقاٌا الزٌت بقطعة قماش ناعمة ثم صلً الماكنة وشؽٌلٌها بدون 

ولاتكثري من  لكً ٌتسرب الزٌت الزائدخٌط وتكلً على قطعة قماش 

فً  اكتفً بوضع قطرة واحدة او قطرتٌنكمٌة الزٌت المستعملة بل 

 تعلٌمات.كل ثقب ٌشار الٌه فً دفتر ال

كما تمررقطعة قماش بٌن قرصً قوة الشد العلٌا للتخلص من الزٌت 

 الزائد لان وجود ها ٌؤثر على دقة العمل.
 

7-  

 

عدم حاجتك الى العمل افصلً التٌار الكهربائً عن الماكنة فً حالة 

 .فٌها

 

8-  
وضع قطعة قماش سمٌكة تحت القدم الضاؼطة وإنزال القدم علٌها 

  تربة الى بٌت المكوا.لمنع دخول الا

 

9-  

 

 

 

 لحٌن استعمالها ثانٌة بالؽطاء الخاص بهاؼطً الالة 
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 اطةٌة / خٌإسم الطالبة :                                           المرحله الاولى                                             فنون تطبٌق

 العناٌة بماكنة الخٌاطة  إسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 فصل التٌار الكهربائً وسحب الخٌوط. -1

   5 تنظٌؾ الاجزاء المكشوفة من الاتربة. -2

   7 استعمال الفرشاة فً تنظٌؾ الاسنان الدافعة وبٌت المكوا. -3

   7 اكنة من الاعلى.تزٌٌت الم -4

   7 تزٌٌت الماكنة من الداخل. -5

6- 
تنظٌؾ الالة من بقاٌا الزٌت ثم وصل التٌار الكهربائً والتكل على قطعة قماش لازالة 

 الزٌت الزائد.
7   

   3 فصل التٌار الكهربائً عن الماكنة. -7

   3 وضع قطعة قماش تحت القدم الضاؼطة لمنع دخول الاتربة. -8

   3 وضع الؽطاء الخاص على الماكنة. -9

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ فقرات العمل. -10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (6،  5،  4،3على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره )  50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

  ٌها .وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت ف

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم
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 التدرٌب على ماكنة الافر وتشؽٌلها -3-4

تتنوع الآلات المستخدمة فً خٌاطة الملابس ولكل منها مٌزات خاصة بها فقد تكون ذات ثلاث خٌوط 

لتزام بتعلٌمات الشركة الصانعة لكل منها عند تجهٌزها للعمل وتشؽٌلها، أو أربعة أو خمس. وٌجب الا

فمنها المنزلً الذي ٌستخدم فً تنظٌؾ حاؼات الاقمشة فقط، ومنها الصناعً الذي ٌكون اكثفر تعقٌفدا 

وٌستخدم اما لتنظٌؾ الحافات فقفط اي لعمفل الاوففر او لعمفل التكفل والاوففر معفا ففً ان واحفد ومنهفا 

 لخٌاطة اقمشة معٌنة كأقمشة الملابس الرٌاضٌة والفانٌلة.ماٌستعمل 

 

 

 احد نماذج المكائن التً تستخدم لعمل الاوفر فقط

 

 

 أهمٌة استخدام الأوفر.
 تستخدم اله الأوفر فً عملٌة تنظٌؾ حافات القماش الداخلٌة لحفظها من التنسل. .1
 تقوم الآلة بقص الحافات وتسوٌتها أولا ثم تنظٌفها . .2
 دم لإعطاء تؽلٌؾ جمٌل لطرؾ القماش.تستخ .3
 تتمٌز بالسرعة العالٌة فً التشؽٌل. .4
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 ٌوضح الشكل اهم اجزاء ماكنة الأوفر الصناعٌة 
 الشمعدان .1
 أماكن تركٌب الخٌط   .2
 جسم الماكنة -3

 زر التشؽٌلد-4

 زر الاٌقاؾ -5

 ذراع تفرٌػ فضلات القص -6

 سلسلة اتصال . -7

 دواسة القدم الضاؼط  -8

 15اسة التشؽٌلدو -9

 سطح المنضدة -15

 درج -11

 الارجل -12

 الموتور  -13

 ذراع اتصال - 14
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 استعمال ماكنة الاوفر/ خطوات العمل: 

 أولا: تبدٌل إبرة ماكنة الأوفر ذات الخٌوط الثلاثة:

وحركً     offضعً مفتاح التشؽٌل على  .1

عجلة الإدارة الى الخلؾ لرفع الإبرة الى 
 لها .أقصى ارتفاع 

اضؽطً مثبت القدم الضاؼطة الى الأسفل  .2
 واسحبً القدم الضاؼطة الى جهة الٌسار.

افتحً الؽطاء وأرخً البرؼً الماسك للإبرة  .3
باستخدام مفتاح الشق ثم اسحبً الإبرة إلى 

 الأسفل.
تفحصً الإبرة المراد تركٌبها وتأكدي من  .4

 سلامتها .
امسكً الإبرة بحٌث ٌكون تجوٌفها الطوٌل  .5

الأمام والقصٌر الى الخلؾ بمواجهة  الى
 اللاقط.

ادخلً الإبرة إلى مكانها المخصص  .6
وارفعٌها إلى أقصى ارتفاع لها ثم شدي 

 ماسك الإبرة باستخدام مفتاح الشق.
 

 

 
 ثانٌا : تمرٌر الخٌوط  من الكونات )البكرات (إلى الإبرة والاقطٌن فً حالة ماكنة الأوفر بثلاث خٌوط .

 

ٌمففففففات الشففففففركة الصففففففانعة فففففففً تمرٌففففففر نفففففففذي تعل -1

 الخٌوط الثلاثة .
 

واضؽطً على   offضعً مفتاح التشؽٌل على  -2

الدواسة للتأكد من توقؾ حركة الإبرة وارفعً الإبرة إلى 
 أقصى ارتفاع لها . 

 

افتحففففففً أؼطٌففففففة الآلففففففة المشففففففار ألٌهففففففا ومففففففرري   -3

الخٌففففففوط فففففففً الفتحففففففات الثلاثففففففة حسففففففب التعلٌمففففففات 
 لؽطاء .المرسومة على ا

 

أضففففففؽطً علففففففى ضففففففاؼط القففففففدم الضففففففاؼطة ثففففففم  -4

 أسحبً القدم الى جهة الٌسار.
 

مفففففرري الخفففففٌط الأول مفففففن البكفففففرة علفففففى العمفففففود  -5

الأول عبفففففر موجهفففففات الخفففففٌط كمفففففا تشفففففٌر تعلٌمفففففات 
 الشركة الصانعة.

 

                3    2      1 
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اسففففففففففحبً الخففففففففففٌط واضففففففففففؽطً مففففففففففنظم الشففففففففففد  -6

 للحصول على شد قلٌل على الخٌط .
 

مففففففففن البكففففففففرة علففففففففى   مففففففففرري الخففففففففٌط الثففففففففانً - 7

العمففففففود الأوسففففففط لحامففففففل الكونففففففات عبففففففر موجهففففففات 
الخٌــففففففـط  الثففففففانً كمففففففا تشففففففٌر الرسففففففوم التوضففففففٌحٌة 
للشففففففركة الصففففففانعة ،وأضففففففبطً مففففففنظم شففففففد الخففففففٌط 

 للحصول على شد قلٌل نسبٌاً. 

مففففففففرري الخففففففففٌط الثالففففففففث مففففففففن الكونففففففففه علففففففففى  -8

العمففففففود الأٌسففففففر كامففففففل الكونففففففات علففففففى موجهففففففات 
الرسفففففففوم التوضفففففففٌحٌة  رالخفففففففٌط الثالفففففففث كمفففففففا تشفففففففٌ
 للشركة الصانعة ثم أضبط شدة

 

 أمسكً الخٌوط الثلاثة معاً. -9
 

أعٌفففففففدي القفففففففدم الضفففففففاؼطة إلفففففففى مكانهفففففففا كمفففففففا  -15

 تشٌر تعلٌمات الشركة الصانعة .
 

وتأكدي من   ONضعً مفتاح التشؽٌل على  -11

الحصول على خٌوط على شكل سلسلة عند الضؽط  على 
 الآلة وتشؽٌلها.
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  45رقم التمرٌن:  خطوات الخٌاطة بماكنة الاوفر                                                                              اسم التمرٌن:  

دقٌقة 60 الزمن المخصص :                                                                      ورشة الخٌاطة  محطة العمل:\مكان التنفٌذ   

 
 

 

 
 

 ى تُفيذ خطٕاث انخياطت بًاكُت انٕفزػه اٌ تكٌٕ انطانبت قادرة :  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة الأوفر، قطعة قماش قطنٌه . مواد  ، عدد  ، أجهزة(  التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

كرسً ، ملقط ، سلة مهملا ت، فوطة ،بدلة عمل  ،، خٌوط مناسبة للاوفرسم( 25× سم 25)

 للتنظٌؾ ، زٌت لالة الحبكة ومزٌته. 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات :
 

 1-   تأكدي من سلامة التوصٌلات الكهربائٌة قبل وصل الالة بالكهرباء  

2-  
واضٌفً كمٌة منه اذا كان مستواه  لالةتفقدي كمٌة الزٌت فً ا

 منخفضاً 
 

3-    واضبطً منظم المؽذي اضبطً طول الؽرز حسب المطلوب 

4-   ضعً سلة المهملات تحت مجرى بقاٌا الاقمشة المقصوصة. 

5-  

اجلسً على كرسً بالارتفاع المناسب للمكان من وضع القدم الٌمنى 

المرفق مع الالة والقدم  على رافع القدم الضاؼطة كماٌوضحها الكتٌب

 الٌسرى على الدواسة الاخرى.

 

6-  

ارفعً القدم الضاؼطة بالضؽط على الرافع ثم ضعً قطعة القماش 

بحٌث تلامس حافة القماش طرؾ السكٌن حتى  اسفل القدم الضاؼطة

  لاٌقص القماش

 

7-  
اضؽطً على الدواسة لتشؽٌل       ثم On    ضعً مفتاح التشؽٌل على 

     وامسكً القماش ووجهٌه بحذر حتى لاٌقص منه. ةالال
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8-  
خٌطً حافة القماش حتى النهاٌة وأستمر فً تشؽٌل الماكنة للحصول 

 تقرٌباً. (سم 5 )على سلسلة فً الخٌوط الزائدة بطول 

 

9-  
واقطعً الخٌط بقاطع الخٌط اي سكٌن اسحبً القماش إلى جهة الٌسار 

 الماكنة او بالمقص الٌدوي.
 

 

15-   OFFعلى  ضعً مفتاح التشؽٌل 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 المرحله الاولى                                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                        إسم الطالبة :                            

 خطوات الخٌاطة بماكنة الأوفر ٌن :إسم التمر

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 التأكد من التوصٌلات الكهربائٌة . -1

   4 تفقدي كمٌة الزٌت واضافة الزٌت. -2

   4 ضبط طول الؽرزات . -3

   4 وضع سلة المهملات. -4

   5 ر.الجلوس على الكرسً امام ماكنة الأوف -5

   6 رفع القدم الضاؼطة ووضع القماش اسفل القدم الضاؼطة . -6

   5 ( ومسا القابض وتوجٌهه.ONوضع مفتاح التشؽٌل على ) -7

   5 خٌاطة حافة القماش حتى النهاٌة لعمل سلسلة . -8

   5 سحب القماش الى جهة الٌسار واقطعً الخٌط. -9

   OFF. 4وضع مفتاح التشؽٌل على  -10

 2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -11
  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقكل  (9،  8،6علكى أن تككون الطالبكة ناجحكه فكً الفقكره ) 50/ 30الدرجه الكدنٌا لإجتٌكاز التمكرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 

  

 توقٌع المدرب                     توقٌع رئٌس القسم        توقٌع المدرب                  
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 تنظٌؾ ماكنة الأوفر وتزٌٌتها  -ثالثاً: 

أمسحً الؽبار عن الالة باستخدام فوطة جافة ونظفً الأجزاء الداخلٌة للماكنة من الؽبار  -1

 .والخٌوط باستخدام فرشاة التنظٌؾ الخاصة أو المنفاخ
 .رسوم وتعلٌمات الشركة  الصانعة رلمحددة للتزٌٌت كما تسٌمن النقاط ا ةزٌتً الماكٌن -2
راقبً مستوى الزٌت دائماً ٌكون فً المستوى المناسب بحٌث لاٌنخفض فً المستوى  -3

 .الادنى له
تعلٌمات  رزٌتً الإبرة لتبرٌدها عند استخدام أقمشة مصنوعة من خٌوط صناعٌة كما تشٌ -4

 .الشركة الصانعة
دوات المسفتخدمة ففً تنظٌفؾ ماكنفة الأوففر بالإضفافة إلفى قطعفة قمفاش و الشكل ٌوضح مجموعفة الأ

 قطنً لمسح الأتربة  

 

  

  
 :   تُفيذ إَاع انخياطاث بًاكُت انخياطت  3-5
      

ٌستعمل هذا النوع من الخٌاط لتؽطٌة الحافات السائبة للأقمشة الخفٌفة  -الخٌاطة الفرنسٌة :  -اولا:

الحافات  ةوالراٌون الرقٌق . كما تستعمل لتؽطٌ 1(voileولة مثل ) الواٌل السمك التً تتنسل بسه

 وتستخدم فً خٌاطة ملابس الاطفال الرقٌقة. 2 (organdyالحادة لبعض الأقمشة كالاوركندي )

٠لائوووُ ٘وووزا إٌوووٛع ِوووٓ اٌخ١وووبط اٌّؼوووبطف  -انخياطااات الاَكهيشيااات انًساااطحت شااالال ٔكااا : -ثاَيااااً :

ِٚلاثوووووظ اٌٍؼوووووت ٚاٌّلاثوووووظ اٌمط١ٕوووووخ اٌزوووووٟ رغغوووووً ثقوووووٛسح  ٚاٌغبو١زوووووبد ) اٌغوووووجٛسد (

ٚاٌغووووشا٠ًٚ ٚغ١ش٘ووووب لاْ ٘ووووزا اٌخ١ووووبط ٠ّزووووبص  دِزٛافووووٍخ وبٌمّقووووبْ اٌشعب١ٌووووخ ٚاٌجغبِووووب

 ثبٌمٛح ٚثحبفبد ِخف١خ غ١ش لبثٍخ ٌزغٍذ.

 

                                                           
1
 قماش رقٌق من القطن خفٌؾ الوزن ناعم الملمس ٌنسج من الخٌوط القطنٌة الممشطة voile الفوال  

 

2
 : قماش حرٌر طبٌعً شفاؾ خفٌؾ الوزن organdyالاوركندي  
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 : انتطزيش الاني ػهى انت انخياطت انًتخصصت :ثانثاً 
من الفنون التً ٌمكن أن تزٌٌن بها الملابس بتصامٌم  كما فً التطرٌز الٌدوي فان التطرٌز الآلً       

وألففوان متعففددة، وبعففد التطرٌففز مففن المكمففلات المفضففلة قففً الملابففس الكثٌففرة الاسففتخدام مثففل ملابففس 

 الأطفال وملابس النوم وؼٌرها.

وتوجد الآن آلات عدة لتنفٌذ التطرٌز الآلً 
منها المتخصصة التً لا تحتاج ألا لعملٌة 

ٌار الؽرزة وألوانها وتحدٌد برمجة واخت
موقعها وٌمكن أن ٌتم التطرٌز باستخدام آلة 

الخٌاطة المنزلٌة واستعمال اطار الخاص     
) القصناع ( وتحتاج هذه العملٌة الى إتقان 
تشؽٌل آلة وضبط  منظماتها وقدرة على 
التحكم فً حركة الإطار ) القصناع ( أثناء 

ة والتدرٌب العمل . وٌزداد الإتقان بالممارس
الكافً للحصول على الدقة والسرعة المناسبة 

 فً العمل 
 

 

 والشكل ادناه ٌوضح انواع ؼرز التطرٌز التً ٌمكن لماكنة الخٌاطة تنفٌذها
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 46رقم التمرٌن:                                                                                         تنفٌذ الخٌاط الفرنسٌة اسم التمرٌن:

 دقٌقة 60 الزمن المخصص :                                                        محطة العمل:ورش الخٌاطة               \فٌذ مكان التن

         

                                 

 

 

  .ٌةالخٌاطة الفرنس تنفٌذان تكون الطالبة قادرةعلى  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة  :

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه  مواد  ، عدد  ، أجهزة( . التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

سم(، بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً ،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة ، مكواة 20× سم 20)

 كهربائٌة ، دبابٌس ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة . 

 ة ، معٌار الأداء ، الرسومات :ثالثاً: خطوات العمل ، النقاط الحكم

4-  . نصفٌن متساوٌٌنقصً قطعة القماش الى  
 

2-  
سم عن الحافة 4وجها ً لوجه وارسمً خطا ٌبعد ثبتً القطعتٌن معاً 

 . وسرجً القطعتٌن معاً على هذا الخط

 

3-  

( ص 44،  40التمرٌن )الظمً خٌط الابرة والمكوك كما فً 

( فً ص 44ا فً التمرٌن )( والظمً خٌط المكوا كم72،74)

 ان ٌكون لون الخٌط بلون قطعة القماش نفسها. ( مع ملاحظة75،74)

 

 

4-  
( سم عن الحافة على  2\4نصؾ علاوة الخٌاطة )تكلً على مسافة 

  . وجه القماش

 

5-   .مكواة بخارٌةاكوي التكل باستعمال  
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6-  
اش سوٌا ثم اثنً وجهً القم ملم(3عرضها )قصً الحاشٌة حتى ٌبلػ 

 بحٌث ٌكون خط التكل عند الثنٌة تماما  ثم تكوى.

 

7-  

ملففم( مففن الثنٌففة وبهففذه الطرٌقففة تؽلففق الحففواؾ 6تكلففً علففى مسففافة )

 تكوى الحاشٌة على وجه واحد.المقصوصة. ثم 

 

 

8-  نطفً الماكنة وؼلٌفٌها. 
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وأقل   (7،  6،  4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 به الخطوات التً رسبت فٌها .منها تعٌد الطال

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                           المرحله الاولى                                          إسم الطالبة :        

 الخياطة الفرنسية  إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 قص قطعة القماش الى نصفٌن. -1

2- 
سم عن الحالة 1عد تثبٌت القطعتٌن ورسم خط على ب

 وتسرٌج القطعتٌن معاً.
5   

   5 تجهٌز مااكنة الخٌاطة. -3

   8 ( سم.2\1التكل على مسافة نصؾ علاوة الخٌاط ) -4

   4 كً التكل. -5

6- 
( ملم ثم ثنً وجهً 3قص الحاشٌة الى عرض )

 القماش بحٌث ٌكون خط التكل على الثنٌة ثم الكً.
8   

   8 ( سم عن الثنٌة ثم الكً.2\1التكل على بعد ) -7

   5 تنظٌؾ الماكنة وتؽلٌفها. -8

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ فقرات العمل. -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 47مرٌن :رقم الت                                                          تنفٌذ الخٌاكة الانكلٌزٌة المسطحة )شلال وكؾ ( اسم التمرٌن:

 دقٌقة 45ورشة الخٌاطة                                                                         الزمن المخصص : محطة العمل: \مكان التنفٌذ 

  

 

. 

 

الخٌاطة الانكلٌزٌة المسطحة )شلال  تنفٌذان تكون الطالبة قادرةعلى  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة  :

  وكؾ (

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه لٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة( . ثانٌاً / التسهٌلات التع

،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، ،بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً  -سم (  20× سم 20)

 مكواة كهربائٌة ، دبابٌس ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة . 

 رسومات :ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، ال

 1-  نصفٌن متساوٌٌن.قصً قطعة القماش الى  

 

 

2-  
عن الحافة  ( سم(1,5على بعد دبسً قطعتً القماش وسرجً 

 )عرض علاوة الخٌاطة (.

 

3-  .على خط السراجة  ثم ارفعً خٌط السراجةتكلً  

 

4-  
طبقتٌن على تقص احدى الافتحً الخٌاط بكٌه بمكواة بخارٌة ثم 

  ملم ( عن خط التكل.3بعد )
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5-    الطبقة العلٌا من الحاشٌة واكوٌه.(سم من  2\1اطوي )  

 

6-  
مؽلفة بذلك الطبقة السفلٌة )الحافة دبسً الحاشٌة المثنٌة على الثوب 

 . المقصوصة (

 

7-  .وازٌلً الدبابٌستكلً على طول الثنٌة  

 

8-  
ة وفٌهفا صففان ظفاهران مفن التكفل معكوستكوى الحاشٌة المسطحة 

  على الجانبٌن
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وأقكل  (7،4،3علكى أن تككون الطالبكة ناجحكه فكً الفقكرات  ) 50/ 30ا لإجتٌاز التمكرٌن الدرجه الدنٌ

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها.

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                       توقٌع رئٌس القسم

 

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                            المرحله الاولى                          إسم الطالبة :                        

 مسطحة )شلال وكؾ (الخٌاطة الانكلٌزٌة ال تنفٌذإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 قص قطعة القماش. -1

   6 (.1,5تدبٌس القطعٌن معا والسراجة على بعد ) -2

   7 التكل على خط السراجة . -3

4- 
فتح الخٌاط بكٌه بمكواة كهربائٌة وقص احدى الطبقتٌن 

 7 كل.ملم ( عن خط الت 3على بعد )

  

 ( سم من الطبقة العلٌا وكٌها . 2\1طً ) -5
6 

  

   6 تدبٌس الحاشٌة المثنٌة مؽلفة الحافة المقصوصة.  -6

   7 التكل على طول الثنٌة وازالة الدبابٌس  -7

   6 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل . -8

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 تركٌب المثبتات . -3-7

ع وأشكال متعددة وفً عملٌات الخٌاطة ٌتم اختٌار المناسب منها بحسب توجد المثبتات بأنوا

الموقع مع قطعة الملبس واستخدام القطعة ونوع القماش والتصمٌم . وبذلك فان عوامل عده تدخل فً 

 :أكثر أنواع المثبتات استخداما هً السحاباتتحدٌد نوع المثبت المستخدم ومن 

 : Zippersالسّحابات -أ

واسفتخداماتها واسفعة ففً اؼلفب ملابسفنا . كمفا تسفتخدم  وسفٌلة إقففال جٌفدة وضفرورٌة السّفحابات

لأؼراض التزٌن وتعتبر من المكملات المهمة ففً الخٌاطفة وتتكفون السّفحابات مفن الأجفزاء الرئٌسفٌة 

 : الاتٌة

عففن جففزأٌن  ة: وهففو عبففار المصككد العلككوي .1
معففدنٌٌن صففؽٌرٌن علففى جففانبً السّففحاب 

من الخروج مفن  قمزلامهمتهما معا منع ال
 الشرٌط من الأعلى .

 

 

 

معفا ٌؤلففان آلٌففة ولسكان السّككحاب  قالمكزلا .2
 تشؽٌل السّحاب بفتحة أو إؼلاقه .

 
: وهففً الأجففزاء التففً تففدخل مففع  الآسككنان .3

 بعضها عند الإؼلاق .
 

: القماش الذي تركب علٌه الأسنان الشرٌط .4
 وهو الجزء الذي ٌخاط على القماش.

 
وظٌفتفففه كمفففا المصفففعد  السكككفلً:المصكككعد  .5

مفن الخفروج  قالعلوي إلا انه ٌمنفع المفزلا
مفففن الشفففرٌط مفففن الأسففففل أن كفففان بجفففزء 
واحفففد . وقفففد ٌكفففون بجفففزأٌن لكفففً ٌسفففمح 

 للسحاب بان ٌفتح بشكل كامل . 
 

تتففففوفر السّففففحابات بففففأنواع وأطففففوال وألففففوان 

مختلفة ٌحددها النموذج الذي سٌنفذ علٌه. فأمفا عفن 

حابات مصفففنوعة مفففن البلاسفففتك أنواعفففه فهنفففاك سففف

وؼالبفففا مفففا تسفففتخدم مفففع الأقمشفففة خفٌففففة الفففوزن. 

وكمكا وأخرى معدنٌة تستخدم مع الأقمشفة السفمٌكة 

 مدرج أدناه :
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: وتناسفب جمٌفع العامة رسحابات البولست .1
أنففففواع الأقمشففففة وتخففففاط علففففى التنففففانٌر 
والبنطلونات والفسفاتٌن ولأؼفراض تفزٌن 

 المنزل .
: قوٌففة ومتٌنففة العامككة السّككحابات المعدنٌككة .2

تناسفففب الملابفففس الرٌاضفففٌة إضفففافة إلفففى 
البنطلونات التنانٌر والفسفاتٌن ولأؼفراض 

 تزٌن المنزل

 

. 

: هفً سفحابات  ةسحابات الجنٌز النحاسٌ .3
معدنٌة قوٌة ومتٌنة تخاط لملابفس الجٌنفز 
وملابففففس العمففففل .حٌففففث نففففوع القمففففاش 
 المستخدم ٌكون سمٌكا وثقٌلا إلى حد ما.

( هففففففً السّففففففحابات 6،  5، 4اذج )النمفففففف .4

الفاصلة العامة سواء المعدنٌة منهفا والتفً 
تسففتخدم للجاكٌتففات مففع أخفففاء أسففنانها أو 
إظهارها وأخفرى مفن البلاسفتك وتسفتخدم 
فً اؼلبها للتفزٌن وففً  ملابفس الرٌاضفة 
حٌث تكون متٌنة وفً نفس الوقفت خفٌففة 

 الوزن.

 
 -طرائق تركٌب السّحابات :

بات بطرائق مختلفة ٌعتمد ذلك على شكل الثوب وموقفع السّفحاب فٌفه. وفقفا لفذلك هنفاك تركب السّحا
 عدة طرائق منها:

 

 السّحاب المخفً كلٌا: -4

تصفلح هفذه الطرٌقفة لإخففاء السّفحاب بشفكل    

كامفففل وخاصفففة التفففً لاٌتواففففق لونهفففا مفففع لفففون 

تستعمل ففً السّفحابات الجانبٌفة  االقماش .ؼالبا م

 والبنطلونات. رانٌللفساتٌن والتن
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 . السّحاب المخفً جزئٌا :2
 

استعمالاته فً خٌاطة السّحابات الوسطٌة            

 .ر) الأمامٌة والخلفٌة ( للفساتٌن والتنانٌ

 

 )المكشوؾ( : ًالسّحاب ؼٌر المخف -3

ؼالبفففا مفففا ٌسفففتخدم لأؼفففراض التفففزٌٌن سفففواء ففففً 

 أو لأؼراض التزٌٌن المنزلً. الملابس

 

 ملاحظة:

 اقفلً السّحاب واكوي حواشٌه للتخلص من التجاعٌد قبل تركٌبه على الثوب . -أ 

أن لم تجدي سحاب ذو طول ملائم فمن الممكن الاستعانة بسحاب طوٌل ثم ٌقاس الطول -ب

بالشكل )ا(، ثم اشري الطول المطلوب  المطلوب على الآسنان بدا بالمصد العلوي  كما هو موضح

بدبوس،  وٌعمل مصد جدٌد بواسطة الؽرزة المتعرجة بالٌد أو بالماكنة كما هو موضح فً )ب( عند 

وفٌما علامة الدبوس لتشكٌل مصد سفلً جدٌد ٌقص الجزء الزائد كما هو موضح )ج( ثم ٌستعمل. 

 ٌلً تنفٌذ لنموذجٌن من طرائق تركٌب السحابات منها:

 

-ب- -أ- -ج-   
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48تمرٌن :ال  رقم                                                 تركٌب السحاب المخفً جزئٌاً )الوسطً (       :اسم التمرٌن  

دقٌقة 45محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص: \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 تركٌب السّحاب المخفً جزئٌاً )الوسطً ( ان تكون الطالبة قادرةعلى  :  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(

،قلم رصاص ، صابونة ،عمل، كرسً  بكره خٌوط، بدلة -سم (  20سم ( ، سحاب )30× سم 20)

تاشٌر، مسطرة  ، مكواة كهربائٌة، فوطة للكً ، دبابٌس ، فاتحة خٌاطات ، ابرة سراجة الاعتٌادٌة  

 ،كشتبان . 

 :ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات 

1-  نصفٌن طولٌا.قصً قطعة القماش الى  

 

2-  
سم ( عن 3على بعد )عا، سرجً دبسً  القطعتٌن م

 الحافة بحٌث ٌكون وجه القماش الى الداخل.

 

3-  على خط السراجة واكوي الخٌاط مفتوحاً.تكلً  
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4-  

ضعً السّحاب على  خط التكل ووجهة للاسفل 

ومصده العلوي ٌبعد عن  واسنانه على خط التكل

ٌل من بقلوٌستعان  سم ( 2)الحافة العلٌا مسافة      

ثم على وجه السحاب للتثبٌت وٌترك منبسط  الؽراء

سرجً السّحاب ٌدوٌا لكً تضمنً ثباته فً المكان 

 الصحً.

 

 

5-  

وضعً علامة  وجهة الصحٌحابسطً الثوب على 

.  بواسطة دبوسعلى المصد السفلً للسحاب 

ٌستعمل شرٌط شفاؾ ٌكون طوله مساوٌا لطول 

على تكل  سم( للحصول 1,5)السّحاب وعرضه 

 مستقٌم..

 

6-  

 استخدمً قدم السّحاب. واضبطٌها إلى ٌسار الإبرة
مستعٌنة ثم اعملً خطا من التكل الظاهري 

الى اسفل السّحاب ثم ٌدور القماش وٌستمر  بالشرٌط
 بالتكل الى الاعلى بمحاذاة الشرٌط اللاصق.

 

7-  
ثم ازٌلً بعناٌة تكل الماكنة ازٌلً الشرٌط اولاً 

 السّحاب.لاظهار 
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8-  فوطة الكً.اكوي مكان السّحاب باستخدام  
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 ( 7، 6، 5، 4الفقرات ) على أن تكون الطالبه ناجحه فً 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها . 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                              إسم الطالبة :                              مرحله الاولى          

 المخفً جزئٌاً  تركٌب السّحابإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    5 قص قطعة القماش نصفٌن طولٌا. 

2-  
سم ( عن 3تدبٌس القطعتٌن طولٌاً والتسرٌج على بعد )

 5 الحافة بعد ترا حافة السّحاب مفتوحاً.

  

3-    5 اتكل على خط السراجة وفتح التكل بالمكواة. 

4-    7 السّحاب بالاستعانة بالؽراء وتسرٌج السّحاب ٌدوٌاً. تثبٌت 

5-  

قلب الثوب على الوجه الصحٌح ووضع علامة على 

المصد السفلً للسحاب وأستعمال سرٌط شفاؾ لاصق 

 7 سم للحصول على تكل مستقٌم. 1,5بعرض 

  

6-  
باستخدام قدم السّحاب وباستعانة الشرٌط اللاصق ٌعمل 

 8 هري ٌمٌن وٌسار السّحاب .خطان من التكل الظا

  

7-    7 ازالة الشرٌط ثم تكل الماكنة لاظهار السّحاب.   

8-    4 كً السّحاب. 

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. 9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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49مرٌن :رقم الت                                                                           نركٌب السحاب المكشوؾاسم التمرٌن:   

دقٌقة 45محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص: \مكان التنفٌذ   

 

 

  

 ) الظاهر ( السّحاب المكشوؾ تركٌبقادرةعلى ان تكون الطالبة  :التعلٌمٌة / الأهداؾأولاً 

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه .  مواد  ، عدد  ، أجهزة( التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

، بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً ،قلم رصاص ، صابونة )سم 20  (سم( ، سحاب30× سم 20)

ٌة  تاشٌر، مسطرة  ، مكواة كهربائٌة ، فوطة الكً ، دبابٌس ، فاتحة خٌاطات ، ابرة سراجة الاعتٌاد

 ،كشتبان . 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات :

 

1-  
 قطعتٌن متساوٌتٌن طولٌاً.قصً قطعة القماش الى 

 

 

2-  

عن  (سم3بعد )دبسً قطعتً القماش طولٌا وسرجً على 

سافة من وتترك م وجه القماش الى الداخلالحافة بحٌث ٌكون 
 ( سم.2,5طول السّحاب مضافاً الٌها )الاعلى مفتوحة بقدر 

 

3-  
تكلً على خط السراجة مع تقوٌة التكل بعمل ؼرز عكسٌة عند 

 بلوغ مكان فتحة السّحاب وفتح التكل بالكً بمكواة بخارٌة.
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4- قرٌبة من اسنان ثبتً الدبابٌس الاطراؾ المثنٌة والمكوٌة  

 ملم (. 3السّحاب وعلى بعد )

 

5- الى سرجً السّحاب من موضعه ٌدوٌا مع ابقاء الشرٌط ممتدة  
 مابعد خط تكل الرقبة.

 

6- تقرٌبا من  اعملً خطا من التكل الظاهرياستخدام قدم السّحاب  
 .على وجه الثوب على خط السراجةجانبً الفتحة 

 

 

 

7-  
عن الخط ملم ( 6بعد )اعملً خط اخر من التكل على  

الاول من كل جانب لكً ٌبقى شرٌط السّحاب مسطحا 
 .ولاعطاء الثوب شكلا جمٌلا ثم ٌرفع خط السراجة

8-   فوطة الكً.اكوي مكان السّحاب باستخدام  

  

 

 

 

 

. 
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 (7،6،  5، 4علككى أن تكككون الطالبككه ناجحككه فككً الفقككرات ) 50/ 30الدرجككه الككدنٌا لإجتٌككاز التمككرٌن 
 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

فنون تطبٌقٌة /                                      مرحله الاولى                         إسم الطالبة :                     

 خٌاطة

 الظاهر تركٌب السحاب المكشوؾإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    5 وٌٌن.قص قطعة القماش نصفٌن متسا 

2-  
سم (  3تدبٌس  القطعتٌن معا وعمل سراج على بعد )

 5 عن الحافة بعد ترا مسافة السّحاب مفتوحا. 

  

3-    6 التكل على خط السراجة وفتح الخٌاط بالكً. 

4-  تثبٌت الاطراؾ بالدبابٌس على السّحاب. 
7 

  

5-  
تثبٌت السّحاب بعمل بخط  من السراجة على جانبً 

 7 الفتحة.

  

6-  
عمل خط من التكل قرٌبا من الحافة على جانبً 

 7 السّحاب.

  

7-    7 ملم عن الخط الاول.6عمل خط اخر من التكل على بعد  

8-    4 كً السّحاب. 

9-    2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل 

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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 تثبٌت الشرائط ) شرٌط القٌراج ( -3-8

ٌفففدة مفففن الشفففرائط التفففً هنالفففك أنفففواع عد    

ٌمكفففن تثبٌتهفففا علفففى الفففرداء والشكل.ٌوضفففح 

أنففواع مففن الأشففرطة والففدانتٌلات ولكففل منهففا 

ؼرضفففها . فمنهفففا مفففا ٌثبفففت لٌضففففً جمفففالا 

للففرداء ومنهففا مففا ٌثبففت لضففرورته. علٌكففً 

اختٌار الشرٌط الذي ٌتماشفى مفع ثوبفك الفذي 

تخٌطٌه . وتثبت اؼلب هذه الأشرطة بالماكنة 

ٌثبففففت بالماكنففففة والٌففففد معففففا  والففففبعض منهففففا

مسففتخدمٌن ؼففرزة اللقففط أو الشففلالة البسففٌطة 

 فً ذلك .

ومن الأشفرطة التفً شفاع اسفتخدامها          

هو الشفرٌط المفوروب  ) القٌفراج( حٌفث مفن 

الممكن تصنٌعه بأنفسنا وخاصة ففً الملابفس 

التفففً ٌفففراد تزٌنهفففا بفففنفس لونهفففا. وللشفففرٌط 

تعفففددة : المفففوروب ) القٌفففراج( اسفففتعمالات م

فهففففو ٌسففففتعمل لتففففزٌن الملابففففس كالحافففففات 

الخارجٌفففففففففففففففففة لأجفففففففففففففففففزاء الفففففففففففففففففرداء                            

)الأكمففففام . الٌاقففففات. الجٌففففوب. الأزرار  ... 

وؼٌرهفففا . كمفففا ٌسفففتعمل ففففً عمفففل عفففرى 

الأزرار أو الأربطة وؼٌرهفا وكفذلك لتهفذٌب 

 الخٌاطات وتقوٌمها .

 

 لاتشكل ٌوضح أنواع الأشرطة والدانتٌ
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 20قم التمرٌن :ر                                                                                   شرٌط القٌراج :    قص اسم التمرٌن

                                           

دقٌقة 60الزمن المخصص:       محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                          \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 قص شرٌط القٌراجان تكون الطالبة قادرةعلى  :  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه .  مواد  ، عدد  ، أجهزة( التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

سم( ،  بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً، قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، 25× سم 25)

 مكواة كهربائٌة، فوطة للكً ، دبابٌس ،  

 : ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات
 

4-  
( بحٌففث  مقصوصكة بمحككاذاة  خطككً النسككٌجاطفوي قطعففة القمففاش المربعففة ) 

 ٌقع خط النسٌج الطولً على الخط العرضً. 

 2- للحصفول  وٌقكص علكى خكط الكسكرةفتح القماش  وٌ بالمكواةٌكسر خط الطٌة  
 على حافة قٌراج كامل .

3-  

ارسففمً بواسففطة صففابونة التاشففٌر  أو قلففم التاشففٌر أو أٌففة وسففٌلة مففن وسففائل 

موازٌففة للحافففة المقصوصففة وعلففى البعففد المطلففوب لعففرض  طالتأشففٌر خطففو

 سم ( مثلا. 2,5الشرٌط  )

 4-  ٌراج.شرائط الققصً هذه الخطوط للحصول على  

5-  

مكن اسكتقامة حكافتً الشكرٌطٌن المكراد اوصلً كل شرٌطٌن معفا  بعفد التأكفد 

بوضففعهما وجهففا لوجففه ثففم تقففوم بتحرٌففك الحففافتٌن تحرٌكففا بسففٌطا  توصككٌلهما

حتففى تبففرز زاوٌففة كففل منهمففا عففن الأخففرى بمقففدار ٌسففاوي عففرض عففلاوة 

  ٌكونان زاوٌة قائمةالخٌاطة بحٌث 
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6-  من الحافتٌن المتطابقتٌن. ملم(6بعد )تكلً على  

 

7-  
 وٌقص المثلث الزائد عن طرفً الشرٌط.ٌكوى الخٌاط مفتوحا 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

فنون تطبٌقٌة /                                   إسم الطالبة :                                             مرحله الاولى        

 خٌاطة

 قص شرٌط القٌراجإسم التمرٌن :

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-    5 طً قطعة القماش المربعة. 

2-  
خط الطٌة بالمكواة وٌفتح القماش  وٌقص على خط  كسر 

 8 الكسرة للحصول على حافة قٌراج كامل .

  

3-    8 سم ( مثلا. 2,5موازٌة لخط الطٌة بعرض ) طرسم خطو 

4-    8 قص هذه الخطوط للحصول على الاشرطة. 

5-    7 وصل كل شرٌطٌن معا  للحصول على شرٌط طوٌل. 

6-    6 ملم( من الحافتٌن المتطابقتٌن.6التكل على بعد ) 

7-    6 كً الخٌاط مفتوحا وٌقص المثلث الزائد عن طرفً الشرٌط. 

8-    2 المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل . الزمن 

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (5، 4، 3، 2علككى أن تكككون الطالبككه ناجحككه فككً الفقككرات ) 50/ 30الدرجككه الككدنٌا لإجتٌككاز التمككرٌن 
 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم   توقٌع المدرب                        
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 كٌؾ نثبت شرٌط القٌراج على القماش؟

وجها لوجه على حافة الرداء  جٌوضع شرٌط القٌرا

بحٌث ٌتم مطابقة خط الخٌاطة المعٌن فً الشرٌط 

على خط الخٌاط فً الرداء ) لا ننسً تهذٌب حافة 

ا( ثم ٌقلب الطرؾ الرداء قبل وضع الشرٌط علٌه

الثانً من الشرٌط الى الخلؾ وٌثبت بطرٌقة اللقط 

 المخفً.

 

ولشرٌط القٌراج الكثٌر من المرونة فمن الممكن     

جره بمقدار عند تثبٌته فً مناطق زواٌا الرداء 

لٌسهل تنظٌمه كزاوٌة عند لفه حول حافة الرداء 

الداخلٌة، وكذلك الحال عند تثبٌته على القصة 

 مقعرة ال

 

اما فً حالة القصة المحدبة فمن الأجدى إراحته  
قلٌلا حتى ٌتطابق طوله مع طول الخط الخارجً 

 الذي ٌلؾ حوله . 
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وٌمكن الاستعانة بماكنة الخٌاطة وبأستعمال   

القدم الخاصة لتثبٌت القٌراج على الحافة الخارجٌة 
 لقطعة الملابس 

 
 
 
 
 

شرٌط القٌراج  وٌوضح الشكل طرٌقة تثبٌت
على الحافة المستدٌرة والمقعرة فً تزٌن صدرٌة 

 أكل للأطفال.
 
 

 

. 

 Button Holesفتحات الأزرار  -3-9

تعمل بعض فتحات الأزرار بالخٌط وتسمى بالفتحات المشؽولة أو )الشٌرازة ( باستخدام ؼرزة  

اش وتسمى بفتحات القماش ( وٌعمل بعضها الأخر من القمStitch)   Button Holesفتحة الأزرار

وكلا النوعٌن ٌبدو جمٌلا. أذا عمل بدقة وإتقان أو تعمل بواسطة مكائن الخٌاطة المتخصصة أو 

 الاعتٌادٌة بعد ضبطها وهً أكثر شٌوعا والإسرع عملا . ةبماكنة الخٌاط

وتتوقؾ المفاضلة فً اختٌار احدهما على نوع وتصمٌم الرداء ونوع القماش المستعمل      

 وحجم الأزرار والمهارة الٌدوٌة.

 :الاتٌةولتعٌن موقع الأزرار ٌجب أن نأخذ بنظر الاعتبار الأمور 

 ٌتم تعٌن الفتحات فً الجانب الأٌمن بالنسبة للسٌدات وفً الجانب الأٌســر بالنسبة للـــرجال  -1
 سواء كانت الفتحة فً الإمام أو الخلؾ .   

 عــن حافة الفتحة فً الملابس العـــادٌة وفـــً حالة  سم(1.5تبعد الفتحات الافقٌه حوالً ) -2
 الأزرار. مسم( أو أكثر لكبر حج2.5-2الأقمشة السمٌكة فً المعاطؾ تبعد حوالً )  

ٌقففاس الطففول المناسففب للفتحففة    -3
بقفففففففدر )طفففففففول قطفففففففر الفففففففزر 

ملم(على إن ٌؤخذ سمك الفزر 2+

 بنظر الاعتبار. 
 

 

 ن تلافٌا لانفتاح الرداء فً هذه المنطقة أثناء حركة الجسم.ٌحبذ وقوع احد الأزرار على خط البد -4
 ملم ( إلى جهة 2تعمل الفتحات الأفقٌة فً الرداء قرٌبة من خط الوسط وتبعد عنه حوالً )  -5

 الداخل للرداء بالطول المطلوب أما الفتحات العمودٌة فتقع على خط الوسط تماما وموازٌة      
 لحافة الفتحة.    
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 بعاد الفتحات عن بعضها اتبعً الاتً:ولتقدٌر أ
 حددي موقع الفتحة العلٌا والسفلى . .1
 قٌسً البعد بٌن هاتٌن الفتحتٌن. .2
 حددي عدد الفتحات المطلوبة.  .3
آذ كان لدٌك                       (. فمثلا1تقاس المسافة بٌن الفتحتٌن وتقسم على )عدد الازرارالباقٌة+  .4

 سم                  45ول والأخٌر وكانت المسافة بٌنهما =أزرار( وتم تحدٌد الزر الأ 5)

 عدد الأزرار الباقٌة. 3=2- 5 

45 ( ÷3+1 )=  

 سم المسافة بٌن كل زر عن الأخر.15= 4÷45

 حددي مواقع الفتحات الباقٌة على الرداء. .6

 انواع فتحات الازرار

عمل فتحات الأزرار الٌدوٌة  -اولاً :

قة عمل ؼرزة  (: حٌث تتبع طرٌ)الشٌرازة

( 7فتحة الأزرار الموضحة فً التمرٌن )

 فً عملها 

 

 

 

 

بماكنة الخٌاطة عمل بٌوت الأزرار -ثانٌاً :

بعد تحدٌد مواقع فتحات الازرار بقلم 

التأشٌر، ٌتم استبدال قدم التكل بماكنة 

الخٌاطة بالقدم المخصصة لبٌوت الازرار 

الموضحة بالشكل الجانبً، ثم تتبع 

الموضحة فً الكتٌب المرفق التعلٌمات 

بالماكنة فً عمل بٌوت الازرار وكما هو 

 (.124( ص)21موضح فً التمرٌن )
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 وفٌما ٌأتً طرٌقة عمل بعض انواع بٌوت الأزرار بماكنة الخٌاطة: 

 

 

: قد ٌحتاج  العرى الخارجٌة -ثالثاً :

تصمٌم الرداء الى عمل عرى خارجٌة بدلاً 

من الفتحات المشقوقة وهً اٌضا تقسم 

 -الى:

 عرى الخٌط.  - أ

عففففرى القمففففاش الخففففارجً : هففففً  - ب

التففففً تكففففون علففففى شففففكل  العففففرى

انصففففففاؾ دوائففففففر علففففففى امتففففففداد 

حاففففة الفففرداء وتعمفففل مفففن شفففرٌط 

 الورب.

 

 

 

 

  

                  عرى الخٌط                                                   

 

 عرى القماش                              

 

 

هً فتحات الأزرار بالقماش  : -رابعاً :

طة قطعة القماش على عرى تنفذ بخٌا

ملم( 6العروة وعادة ٌكون عرض العروة )

ملم( وٌمكن زٌادة القٌاس 3من كل جهة )

 حسب سمك القماش وحجم الزر.
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24رقم التمرٌن :                                                            ار بماكنة الخٌاطة )الٌدوٌة(عمل بٌوت الازر:   اسم التمرٌن   

دقٌقة 45الزمن المخصص:                                                          محطة العمل: ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

 

 ر بماكنة الخٌاطةمل بٌوت الأزراعان تكون الطالبة قادرة :  أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش قطنٌه  ، ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(

سم ( ،  بكره خٌوط، بدلة عمل، كرسً ،قلم رصاص ، صابونة تاشٌر، مسطرة  ، 25× سم 25)

 مكواة كهربائٌة، فوطة للكً ، دبابٌس ،  

 : الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط
 

1-  

 (.122وقٌاساتها كما سبق ذكره فً الصفحة ) حددي مواقع فتحات الأزرار

 

 

2-  
 قدم فتحة الأزرار وباتباع التعلٌمات الموجودة فً الكتٌب المرفقباستخدام 

 عند الطرؾ لتشكٌل سدة العروة.بالماكنة اعملً ثلاث او اربع ؼرزات 

 

3-  
اوالؽرزة المتعرجة الناعمة الجانب الاول لتصلً  بؽرزة بٌوت الأزرارتكلً 

 الى نهاٌة العلامة المؤشرة 

 

4-  
ثلاث او اربع ؼرزات عند نهاٌة التاشٌر لتشكٌل سدة العروة اعملً 

 الثانٌة.
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5-  

ة اوقفً الخٌاطة عندما تبلػ الؽرزات سد لانهاء العرو ادرزي الجانب الثانً

ارجعً الى نقطة البداٌة واعملً ؼرزة اوؼرزتٌن العروة الاولى ثم 

 .  للاحكام والربط

 

 

6-  . باستخدام المقص او فتاحة الخٌاطاتفتح بٌوت الأزرار  

 

7-   .باستعمال فوطة الكًاو  بمكواة بخارٌةتكوى  
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،  4، 3،  4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن      

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها  (6،  5

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                        توقٌع رئٌس القسم

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                              إسم الطالبة :                                      مرحله الاولى          

 الخٌاطة ةبماكن زرارعمل بٌوت الاإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

حظاتالملا الأداء  

1-    7 تحدٌد مواقع الفتحات  

2-  
استخدام قدم فتح الأزرار وبعد اتباع التعلٌمات عمل ثلاث 

 6 او اربع ؼرز لتشكل سد العروة.

  

3-  
التكل بؽرزة الأزرار او الؽرزة المتعرجة الى نهاٌة 

 8 العلامة.

  

4-    8 عمل ثلاث ؼرز لتكوٌن سد العروة الثانً.  

5-    8 لثانً لانهاء العروة. ادرزي الجانب ا 

6-    7 فتح بٌوت الازرار. 

7-    4 كً فتحات الأزرار. 

8-    2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. 

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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22رقم التمرٌن :                                                                   خٌوط الخارجٌة )البرٌد(      عرى ال: اسم التمرٌن   

دقٌقة 45الزمن المخصص:                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ   \مكان التنفٌذ   

 

 

 

       تنفٌذ عروة الخٌط الخارجٌه ) البرٌد (اٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

× سم 25منضدة، قطعة قماش قطنٌه خام ) ،انٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(ث

 سم ( ، ابرة، كشتبان ، بكره خٌوط، مقص، مسطره ، زرار، صابونة تأشٌر، بدلة عمل.25

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4- 
متساوٌتٌن بقٌاس                    قصً قطعتٌن من القماش

 ( سم. 40×  40) 

 

 

2-  . متقابلتٌنإطوي القطعتٌن بالتنصٌؾ بحٌث تصبح القطعتٌن  

 

3-  
( 39( من التمرٌن الأول  ص ) 6،  5كرري الخطوتٌن ) 

 . مزدوج فً الابرةعلى ان ٌكون الخٌط 
 

4-  إؼرزي الابرة عند حافة القماش . 

 

5-  
قطر رة فً حافة القماش مره أخرى وعلى بعد إؼرزي الاب

 الزرار وبالطول المطلوب للعروه.

6-  
تؤلؾ هذه الخٌوط السند  مرتٌن على الأقلكرري الخطوه 

 الذي ستصنع علٌه العقد . 
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7-  
( 6إعملً ؼرزة حافة البطانٌه الموضحة فً التمرٌن )

 متقاربه ومتماسكه .( على العروه بصوره 54-53ص)

 

8-  .نهاٌتها ستمري بالعمل على طول العروه حتى إ 

 

9-  
ؼرزتٌن صؽٌرتٌن قصً الخٌط بعد إحكام الؽرز بخٌاطة 

  خلفٌتٌن للتقوٌة.

40-  
خٌطً الزر مقابل العروه على القطعة الثانٌة بحٌث ٌكون 

 .سم( من الحافة المثنٌة 2بعد )موقعه على 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



…. 

130 

 إستمارة قائمة الفحص

 الفاحصة الجهة 

 ٌة / خٌاطةإسم الطالبة :                                                 المرحله الاولى                                       فنون تطبٌق

 عروة الخٌط الخارجٌه ) البرٌد (تنفٌذ إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
( سم وتعدٌل أضلاعهما 10× 10ص قطعتٌن من القماش بقٌاس ) ق

 3 بطرٌقة التسلٌت .

  

   3 طً القطعتٌن بالتنصٌؾ بحٌث تصبح القطعتٌن متقابلتٌن. -2

3- 
إدخال الخٌط فً فتحة الابرة وٌكون مزدوج مع وضع الكشتبان فً الإصبع 

 3 الأوسط من الٌد الٌمنى.

  

4- 
قماش ثم ؼرز الابرة فً حافة القماش مره أخرى ؼرز الابرة عند حافة ال

 7 وعلى بعد قطر الزر وبالطول المطلوب للعروه.

  

5- 
تكرار الخطوه مرتٌن على الأقل تؤلؾ هذه الخٌوط السند الذي ستصنع 

 7 علٌه العقد .

  

 عمل ؼرزة حافة البطانٌه على العروه بصوره متقاربه ومتماسكه . -6
7 

  

   7 على طول العروه حتى نهاٌتها . إستمرار العمل -7

   7 قص الخٌط بعد إحكام الؽرز بخٌاطة ؼرزتٌن صؽٌرتٌن خلفٌتٌن. -8

   3 خٌاطة الزرار مقابل العروه. -9

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (8، 7،  6،  5،4(على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره  50 /30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم 
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 تثبٌت الأزرار وخٌاطتها. -3-40
لازرار واستعمالاتها اذ ان لكل منها ؼرض معفٌن لكفن بشفكل عفام هناط انواع كثٌر لأشكال ا

تعد وسٌلة لاقفال الثوب او التزٌٌن والشكل ادناه ٌوضح أنواع مختلفة من الأزرار وأدوات الإقفال كما 

 ٌاتً:

 

الأزرار ذات الثقبٌن أو -1

 الأربعة ثقوب.

 الزر ذو الحلقة.-2

 الأزرار المكبوسة.-3

 الربطة المفصلٌة . -4

 وصلة ألقٌطان.-5

 شرائط الربط.-6

 الكّلابات الكبٌرة. -7

 الكّلابات الصؽٌرة .-8

 الكبسولة الصؽٌرة )طباقة (.-9

 الكبسولة الكبٌرة. -15

 

 شكل ٌوضح انواع مختلفة من الازرار وادوات الافقال     

 

 ملاحظة : 

ظهر الثوب أو القمٌص تستعمل الأزرار الصؽٌرة عادة فً ملابس الأطفال . أذا استعملت فً  - أ

 ٌجب أن تكون من النوع المسطح.

خط منتصؾ الوسط بالنسب للإمام أو الخلؾ للقمٌص أو الفستان وٌحدد  ىتثبت الأزرار عل  - ب
 مكان الأزرار عادة بعد عمل العرى فً خط نصؾ الامام او الخلؾ.
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23رقم التمرٌن :                                                                                     ٌد مواقع الازرارتحد: اسم التمرٌن  

دقٌقة 45ورشة التنفٌذ                                                                     الزمن المخصص:  محطة العمل:\مكان التنفٌذ   

 

 

 

 

 ع الازرارتحدٌد مواقان تكون الطالبة قادرة :  التعلٌمٌة / الأهداؾأولاً 

منضدة، دشداشة، قمٌص ، ازرار ،ابرة ، كشتبان ، بكره  ، مواد  ، عدد  ، أجهزة( التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

 خٌوط بلون القماش ، مسطرة ، صابون تاشٌر، بدلة عمل، مقص ، دبابٌس.

 : ثالثاً: خطوات العمل، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4-  

)بامكانا بالنسبة للدشداشة او القمٌص  صؾ الامامخط منتحددي 

( من عمل بٌوت الازرار 24الاستعانة بما نفذتٌة فً التمرٌن رقم )

 .بماكنة الخٌاطة

 

2-  
تخاط مع الجزء الذي فتحات الأزرار مطابقة الجزء الذي ٌحتوي على 

وضعها على مسافات متساوٌة بٌن وتثبٌتهم بالدبابٌس وٌجب علٌه 
 العرى.

 

-3 

اؼففرزي ألففدبوس عمودٌففا عبففر فتحففة العففروة وصففولا إلففى الطبقففة 

.واؼفرزي  وسكط العكروة العمكوديالسفلٌة بحٌث ٌكون الدبوس فً 

عند الحافة الأقرب إلى حافة الثوب الخارجٌة داخل العكرى الدبوس 

 الأفقٌة.

 

4-  

التً وضعت للتأشٌر على موقع  سٌما عدا الدبابتزال الدبابٌس المثبتة 

الزر ثم ٌرفع بعناٌة بعد ؼرز الإبرة والخٌط عند رأس الدبوس  خٌاطة

 ثم ٌخٌط كل واحد على حدة .

خٌطً الأزرار بخٌط مزدوج على الأقمشة الخفٌفة وبخٌط ملاحظة : 

  .متٌن أو خاص للعرى على الأقمشة ثقٌلة الوزن
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وأقل  (3،4، 2، 4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرات) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 ع المدرب                          توقٌع المدرب             توقٌع رئٌس القسمتوقٌ

 

ئمة الفحصإستمارة قا  

 الجهة الفاحصة 

فنون تطبٌقٌة /                 إسم الطالبة :                                          مرحله الاولى                        

 خٌاطة

 تحدٌد مواقع الازرار إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1-  دلة العمل .إرتداء ب 
10 

  

2-  
 تحدٌد خط منتصؾ الامام بالنسبة للدشداشة او القمٌص.

10 
  

3-    10 مطابقة الجزء الذي ٌحتوي على الفتحات مع الجزء الاخر. 

4-  
 عرز ألدبوس عمودٌا عبر فتحة العروة. 

10 

  

5-  
التً وضعت للتأشٌر  سازالة  الدبابٌس المثبتة ما عدا الدبابٌ

 طة الزر، وخٌاط الازرار.على موقع خٌا
8 

  

6-  الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. 
2 

  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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24رقم التمرٌن :                                                                      تثبٌت الازرار ٌدوٌاً                     :رٌناسم التم  

دقٌقة 30صص: الزمن المخ    محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 
   تثبٌت الأزرار  ٌدوٌاً    اٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػهى  :أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

فستان أو قمٌص جاهز ،  أزرار  ،منضدة ،ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة( 
 بدلة عمل ،مقص، مسطره، صابونة تأشٌر ،تلفه،ابرة، كشتبان،بكره خٌوطمخ

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4-  
حددي خط المنتصؾ بالنسبه للرداء ) الفستان أو 

 . من الأمام أو الخلؾالقمٌص ( 
 

2-  
        حددي مكان الأزرار على خط المنتصؾ وعلى بعد   

 بعد عمل العروات.(سم 4-2) 
 

3-  عن سطح النسٌج .  مرفوعثبتً الزرار على أن ٌكون  

 

4-  
 فوق ثقوب الزرضعً ابرة أو دبوس أو عود ثقاب 

 التً تؽرز بها الابرة .

 

5-  
عود  فوقإؼرزي الابرة فً النسٌج مروراً بثقب الزر 

 . ثلاث أو أربع مراتالثقاب أو الدبوس 



…. 

135 

 

ٌمكففن الاسففتؽناء عففن العنففق عنففد تثبٌففت الأزرار   -ملاحظككة :

الصؽٌرة على الأقمشفة الخفٌففة ولتثبٌفت الأزرار ذات الأربعفة 

ثقوب تعمل الؽرز العلٌا بصوره متوازٌفة أو متقاطعفة أو علفى 

  شكل المروحة

 

كنة الخٌاطة كما ٌمكن خٌاطة الأزرار المثقوبة بواسطة ما     

وذلك بالاستعانة بدواسة الزر الموجودة مع محتوٌات الماكنة 

واللوحة الخاصة وذلك كما تستعمل الؽرزة المتعرجة 

 المتقاربة للتثبٌت وٌستعان أٌضا بعود ثقاب لعمل عنق الزر.

 

 

 

 

 

 

 

 

6-  
عن  الزر المرتفعإؼرزي الابرة فً النسٌج مروراً بثقب 

 أو الذي رفع بعود عن النسٌج .  النسٌج

 

7-  
لفً الابرة والخٌط إلى القماش تحت الزربعد سحب 

 العود من مكانه . 

 

8-  

حول ؼرز  مرتٌن أو ثلاث مراتقصً الخٌط بعد لفه 

 الزر لتشكٌل عقده مع قفل الخٌاطة على وجه القماش

 . بعد عقده صؽٌرهتحت الزر 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

المرحله الاولى                                 فنون تطبٌقٌة /                     إسم الطالبة :                         

 خٌاطة

 تثبٌت الأزرار  ٌدوٌاً إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
تحدٌد خط المنتصؾ بالنسبه للرداء ) الفستان أو القمٌص ( من الأمام 

 8 أو الخلؾ .

  

2- 
إدخال الخٌط فً خرم الابرة وٌكون مفرد مع وضع الكشتبان فً الإصبع 

 5 الأوسط من الٌد الٌمنى.

  

   6 تثبٌت الزرار على أن ٌكون مرفوع عن سطح النسٌج . -3

4- 
وضع ابرة أو دبوس أو عود ثقاب فوق ثقوب الزرالتً تؽرز بها الابرة 

. 8 

  

5- 
اً بثقب الزر فوق عود الثقاب أو الدبوس ؼرز الابرة فً النسٌج مرور

 8 ثلاث أو أربع مرات .

  

 لؾ الابرة والخٌط حول الخٌوط تحت الزر بعد سحب العود من مكانه . -6
6 

  

7- 
قص الخٌط بعد لفه مرتٌن أو ثلاث مرات حول ؼرز الزر لتشكٌل عقده 

 5 مع قفل الخٌاطة على وجه القماش تحت الزر بعدة عقد صؽٌره .

  

   4 لتنفٌذ فقرات العمل. الزمن المستؽرق  -8

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل  (6،5،4،4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 

 

توقٌع المدرب                          توقٌع رئٌس القسم        توقٌع المدرب                    
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25رقم التمرٌن :                                                                       الكلابات والكبسولات تتثبٌ :اسم التمرٌن  

دقٌقة 30صص: محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                           الزمن المخ \مكان التنفٌذ   

 

  

 
   تثبٌت الكّلابات والكبسولات    اٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػهى  :أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة

منضدة، بنطلون، تنورة ،  او فستان ، .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(
ٌرة او صؽٌرة  ، كبسولات ، ابرة، كشتبان ، بكره خٌوط، مقص، مسطره، صابونة كّلابات كب

 تأشٌر، بدلة عمل

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4-  

 الكلابات الكبٌرة:
بمفففا ان الكّلابفففات عبفففارة عفففن جفففزئٌن ثبتفففً الجفففزء 

مففر المعقففوؾ بوضففعه علففى الجانففب الففداخلً مففن الك
واعملفً ثفلاث  ملم ( عن الحافة الداخلٌة3على بعد )

علكى ان لا تظهكر الؽكرز او أربع ؼرز داخل كل ثقب 
ثففم ٌثبففت الخففٌط بؽففرز صففؽٌرة   علككى وجككه القمككاش

 فوق بعضها وٌقص الخٌط الزائد.
 

 

2-  

الفففذي علٌفففة الكفففلاب المعقفففوؾ ففففوق  ركبكككً الجانكككب
ثم  ن (لتحدٌد مكان حلقة الكلاب ) العٌالجانب الأخر 

ثبتففً كففل ثقففب بعمففل ثففلاث أو أربففع ؼففرز ثففم تثبففت  
 وٌقص الخٌط الزائد بالمقص.

 

3-  

 : الكّلابات الصؽٌرة
فً مكان التقاء حافتٌن  كأدوات أقفال داخلٌةتستعمل 

مثل وضع تقوٌرة الرقبة فوق السّحاب الوسطً ، او 

،  الذي لا تكون حوافه متراكبةعلى شرٌط الخصر 

وثبتٌه  ب المعقوؾ مع حدود الحافةالكلاحددي مكان 

 بؽرزة اللفق كمافً تثبٌت الكلاب الكبٌر

 

  



…. 

138 

       .  

 

 

 

 

4-  
 بحٌث تمدد قلٌلا بعد حافة القماشضعً العٌن 

 وثبتٌها فً موقعها بؽرزة اللفق.

5-  

بجزئٌها على طبقتفً القمفاش  حددي مكان الكبسولات

ن مكك الجككزء البككارزوضففعً   فككً الفتحككات المتراكبككة

واعملً عدة ؼرز من  الكباس على القطعة الخارجٌة

ؼففرزة اللفففق فففً كففل ثقففب ثففم ٌثبففت بؽففرزتٌن صففؽٌر 

 وٌقص الخٌط الزائد.

 

6-  

بالطرٌق  ثبتً الجزء المجوؾ على القطعة الداخلٌة

نفسها مراعٌة امرار الخٌط من تحت الكبسولة داخل 

ٌن وقصً القماش وٌثبت الخٌط بؽرزتٌن صؽٌرت

 الزائد منه.
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، 5، 4،  3، 2، 4 (على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها  (6

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم

 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة             إسم الطالبة :                                           المرحله الاولى                

    إسم التمرٌن : تثبٌت الكّلابات والكبسولات   

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

4- 
تثبٌت الجزء المعقوؾ للكلاب الكبٌر بوضعه على الجانب الداخلً من 

 8 الكمر.
  

   7 تحدٌد مكان وخٌاطة حلقة الكلاب ) العٌن(. -2

   8 حددي مكان الكلاب المعقوؾ الصؽٌر. -3

   7 تثبٌت العٌن . -4

   8 كان الكبسولة وتثبٌن الجزء الذي ٌحوي بروز. تحدٌد م -5

 تثبٌت الجزء المجوؾ.  -6
8 

  

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -7

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :
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  POCKETSالجٌوب  44 -3-40
ٌنة تعرؾ الجٌوب على أنها أماكن للحفظ. ولا تستخدم فً الملابس لهذا الؽرض فقط وإنما تستخدم لؽرض الز  

 :ومنهاوخاصة فً ملابس الأطفال وتكون الجٌوب بأنواع مختلفة ٌعتمد ذلك حسب موقعها فً الرداء 
 

 -أولا: الجٌوب الخارجٌة :

وهففً ؼالبففا ماتسففتخدم فففً ملابففس الاطفففال وكففذلك فففً الملابففس النسففائٌة 

والرجالٌة وتكون على اشكال مختلففة منهفا المربعفة او المثلثفة او الدائرٌفة 

 لى نوعٌن اما ببطانة او بدون بطانة.وتكون ع

 

ثانٌا:الجٌوب التً تكون فتحاتها فً إحدى خٌاطات قصات الرداء 

 ((Pocket set in seamالطولٌة ؼالبا 

هذه الأنواع من الجٌوب تستعمل فً  التنورات والمعاطؾ والسراوٌل 

 الرجالٌة.

 

 ثالثا: الجٌوب التً تشبه فتحات الأزرار.

النففوع فففً السففتر والمعففاطؾ والسففراوٌل الرجالٌففة وطرٌقففة ٌسففتعمل هففذا 

 .عمله تشبه عملٌة فتح بٌوت الأزرار بقطة القماش

 

وتستخدم ؼالبا مع  -:رابعا: الجٌوب ذات القلبات الخارجٌة الواقفة 

 الٌلكات والملابس بصورة عامة.

 

 تستخدم فً الستر والمعاطؾ -خامسا : الجٌوب ذات القلبات :

 

 .وتستخدم فً البنطلونات والتنورات -اً : جٌب البطلون :سادس
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26رقم التمرٌن :                                                                     عمل وخٌاطة جٌب ظاهري لمراح :م التمرٌناس  

دقٌقة 30صص: محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                 الزمن المخ \مكان التنفٌذ   

 
 
 
 

  مراحل عمل وخٌاطة جٌب  ظاهري.تُفيذ اٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػهى  التعلٌمٌة: / الأهداؾأولاً 
منضدة، قطعة قماش لعمل الجٌب ، فستان عدد  ، أجهزة( .  التعلٌمٌة )مواد،ثانٌاً / التسهٌلات 
 بدلة عمل ،مقص، مسطره، صابونة تأشٌر ،برة، كشتبان،بكره خٌوطجاهز  ، أو تنورة ،ا

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4-  

قصً قطعة الجٌب بالشكل والحجم المطلوب مع 

أما الجهة العلٌا  سم( لعلاوة الخٌاطة4زٌادة )

 لطٌه فتحة الجٌب.سم( 2.5لها مقدار )فٌضاؾ 

 

2-  

 
وتكلً  سم( من حافة الطٌة العلٌا 0.5مقدار )اثنً  

 اقلبً المسافة المتبقٌةبمحاذاتها بماكنة الخٌاطة ثم 
تدرز جوانبها على على وجه القماش و  من الطٌة
 .خط الخٌاط

 

3-  
قصً الزواٌا وقلصً عرض حافات أطراؾ الجٌب 
الباقٌة ثم اقلبً الطٌة وإذا كان شكل الجٌب مدورا فلا 

  (.7على شكل )إن تقرضً الحافة المدورة  بد

  

4- اطوي ثم اكوٌها وكذلك  الطٌة إلى الداخلاقلبً  
 لى الداخل واكوٌها.حافات الجٌب الباقٌة ا
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5-  

على الرداء بالدبابٌس أو ثبتً الجٌب فً موقعه 

على الحافة الخارجٌة ٌتكل بالماكنة ثم السراجة أولا 

 مع تقوٌة الأركان. 

 

 :ةملاحظ

ٌدوٌا باستعمال الؽرزة المخفٌة وٌمكن تثبٌت الجٌب 

 خاصة فً الستر .
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 إسم الطالبة :                                                المرحله الاولى                          فنون تطبٌقٌة/خٌاطة

  مراحل عمل وخٌاطة جٌب ظاهرين: إسم التمرٌ
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

 قص قطعة الجٌب مع ترا زٌادة الخٌاطة والكؾ.  -1
8 

  

2- 

( سم والتكل على  الحافة العلٌا للجٌب ثم تقلب الكفة على  2\4ثنً )

 الوجه والدرز على جوانبها.

10 

  

 عرض حافات اطراؾ الخٌط. قص الزواٌا وتقلٌص -3
8 

  

 طً حافات الجٌب الباقٌة والكً.قلب الطٌة الى الداخل والكً وكذلا  -4
10 

  

 تثبٌت الجٌب فً موقعه والتكل على حافاته الخارجٌة. -5
10 

  

6- 
 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.

4 

  

 50 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (5،  4،  2،  4على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة   ) 50/ 30دنٌا لإجتٌاز التمرٌن الدرجه ال

 الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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 الحشوات: 3-12
انه الطبقة الداخلٌة من القماش ٌستخدم لتثبٌت الرداء وتقوٌته فً أماكن معٌنه  ٌعرؾ حشو الملابس على

بهدؾ إظهارها بشكل جمٌل ومتٌن مثل الٌاقات والمردات والجٌوب والفتحات الأمامٌة وشرٌط الخصر وصدر 

ا المهم اختٌار الحشو الجاكٌت كما أنها تقلل من مطاطٌة الأقمشة وتختلؾ أنواع الحشوات بألوانها وأوزانها ومواصفاته

الذي ٌتلائم مع وزن القماش ونوعه فإذا كان سمٌكا ٌكون الحشو بالوزن نفسه او اخؾ منه. أما القماش الخفٌؾ 

  :والحشو على نوعٌنوالشفاؾ فٌفضل حشوه بطبقة أخرى من القماش نفسه . 

نظففر الاعتبففار خطوطففه الطولٌففة هففذا النففوع مففن الحشففو عنففد تثبٌتففه، علٌنففا ان نأخففذ ب: اللاصففق حشككو المنسككوج -1

والعرضٌة والتً ٌجب أن توازي خطوط الطول والعرض لنسٌج القماش وٌتوفر بشكلٌن أما لاصفق أو ٌمكفن خٌاطتفه 

 . على القماش وخاصة مع الأقمشة الثقٌلة الوزن

 

ونة ولا ٌمط ولذلك ٌمكن قصه فً كل . فأما اللاصق منه فقلٌل المر نوهو أٌضا ٌتوفر بشكلٌ:  حشو ؼٌر منسوج

 اتجاهات خطوطه. أما الذي ٌخاط منه فٌستعمل مع الأقمشة المطاطة والمحاكة وكذلك المنسوجات. 

وؼالبا ما ٌتم اختٌارنفا للحشفو اللاصفق الفذي ٌعلفو احفد جانبٌفه طبقفة تفذوب بحفرارة المكفواة فٌفتم لصفقها علفى سفطح       

 .والسهلة وٌعطً الثوب المتانة المناسبةالقماش وٌعد من الطرق السرٌعة 

    

أما عن الحشو الذي ٌخاط والذي ٌتطلب عملا ٌدوٌا أضافٌا إما بتثبٌته بالدبابٌس أو درزه بالٌد والماكنة كً لا ٌتحرك عن 

طاطة، مكانه ؼالبا ما ٌستخدم مع بعض الأقمشة التً لا ٌمكن لصق الحشوات علٌها وألا فقدت شكلها مثل الأقمشة الم

 . الشفافة، أو الأقمشة ذات الوبر

 اهداؾ استعمال الحشو:

 تقوٌة الأجزاء التً تقع  تحت الضؽط الشدٌد كما فً حالة فتحات الأزرار . .1
 إكساب الرداء الهٌكل المطلوب كما فً حالة الٌاقات والصدور. .2
 الٌة.اكتساب الصلابة مثل حافات الأكمام والفتحات الأمامٌة وٌاقات القمصان الرج .3
 تثبٌت القماش كما فً حالة تقوٌرات الرقبة. .4
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27رقم التمرٌن :                                                                     كٌفٌة تركٌب الحشوات اللاصقة: تمرٌناسم ال  

دقٌقة 30صص: ورشة التنفٌذ                                                             الزمن المخ :محطة العمل \مكان التنفٌذ   

 
 
 
 

 تركٌب الحشوات اللاصقة.  اٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػهى  :أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة
منضدة، قطعة قماش لعمل الجٌب، فستان .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(

 خٌوط، مقص، مسطره، صابونة تأشٌر، بدلة عمل. جاهز، أو تنورة، ابرة، كشتبان، بكره
 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4-  

انقلً كل الخطوط الموجودة فً القالب إلى الحشو 

ازٌلً الحشو بما فٌها البنسات وخط وسط الصدر و 

فً أماكن البنسات منعا لظهور تفصصات على وجه 

وكذلا  قصً علاوات  لك المناطقفً تالقماش 

  الخٌاط فً الحشو قرٌباً جدا من خطوط الخٌاطات.

2-  

ان تكون الجهة ضعً الحشو على قطع القماش 

. وضعً القالب فوق اللاصقة على ظهر القماش

الحشو لتحدٌد أماكن قص الحشو من خلال ثنٌه فً 

 مكانه قبل لصقه وٌرش بالماء او ٌقلص بالبخار.

 

3-  

ي قطفع الحشفو علفى القمفاش بؽٌفة لصفقها وٌجفب اكو

 تككوخً الدقككة تجنبككا لزحككؾ قطككع الحشككو عككن مكانهككا

وسكط قطكع الحشكو،  نوابدئً موٌضؽط بكلتا الٌدٌن 

 .ومراقبة الأماكن المنصهرة
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4-  

اقلبففً القطعففة التففً تففم تثبٌففت اللاصففق علٌهففا علففى 

وجهةا الصحٌح وٌعاد كٌها بالبخار علفى ان لا تنسفً 

ة مفن القمفاش الخفاص بفالكً لتحفول دون وضع قطعف

 لمعان القماش . اتركً القطع حتى تبرد وتجؾ.

 

 

5-  

قصففً زواٌففا الحشففو بشففكل مائففل  فففً حشففو الٌاقففات 
المدببة ( ٌحفول  سداخل خط الدرز ) من جهة الرؤو

عنفد قلفب  ذلا دون ظهور تفصص فً هكذه المنكاطق
الٌاقة على وجهفةا الصفحٌح كمفا ٌفتم لاحقفا قفص تلفك 

 الزواٌا حتى على القماش.
 

ثانٌكة( لمعظكم الحشكو 45المدة المطلوبكة )ملاحظة : 

 .اللاصق
 

6-  .وضعٌها فً مكانهااطفئً المكواة  
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة

فنون تطبٌقٌة /               إسم الطالبة :                                   المرحله الاولى                          

 خٌاطة

   كٌفٌة تركٌب الحشوات اللاصقةإسم التمرٌن: 
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

 نقل الاشارات وقص الحشو فً موقع البنسات. -1
7 

  

 وضع الحشو على القماش وقص الزٌادات من الحافات باستعمال القالب. -2
10 

  

   10 كً الحشو ولصقه بالمكواة. -3

 قلب القطعة وكٌها على الوجه وتركها تبرد. -4
10 

  

5- 
 قص زواٌا الحشو بشكل مائل فً  الرؤوس المدببة.

7 
  

6- 
 اطفاء المكواة ووضعها فً مكانها.

3 

  

7- 
 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.

3 

  

 50 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 خ :التارٌ

 (5،  4، 3،  2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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  Dartsالبنسات 

 تعد البنسات جزءاً مهما فً قطعـــة           
 الملابس فهً تساعد فً تكسٌم الملابس على

 انحناءات الأجسام بحسب التصمٌم بمساعدة 
 الخطوط الأخرى.  

وتساعد البنسات فً تحوٌر القالب الورقً من 
بعدٌن الى ثلاث إبعاد على الجسم وعادة تكون 
البنسات ثابتة الطول والعرض. وٌمكن نقل 

ها من مكان الى أخر فً قطعة الملابس او موقع
تحوٌرها لتأخذ إشكالا عدة كالقصات وألزم 

 والكسرات وؼٌرها.

والرداء والمكسم بصورة صحٌحة ٌكسب 
مرتدٌه الراحة التامة كما ٌسمح له بالحركة 
بصورة طبٌعٌة عند الجلوس والمشً وهناك 

 نوعٌن من البنسات:

 

. 

ون : وتكففففالبنسككككة ذات الككككرأس الواحككككد -1

عرٌضة مفن أحفد طرفٌهفا وتضفٌق تفدرٌجٌا الفى 

ان تتلاشفففى ففففً الطفففرؾ الأخفففر )مثفففل بنسفففات 

التنفففورات( وبنسفففة الصفففدر الجانبٌفففة الموضفففحة 

 بالشكل الجانبً.

:  وتكفون متلاشفٌة البنسة ذات الرأسكٌن -2

فً الطفرفٌن وتعفرض مفن وسفطه مثفل البنسفات 

المسففتخدمة فففً فسففتان مكسففم علففى الجسففم كمففا 

موقع البنسات على جانبً الثوب ٌنبؽً ان ٌكون 

  متوازٌا وطولها متساوٌا كما فً الشكل الجانبً.

 -: التكسٌم الجٌدأهم العوامل التً تساعد على 

عند وضع القالب علفى القمفاش علٌنفا التأكفد مفن تطفابق الخطفوط الدالفة علفى النسفٌج الطفولً  .1
ن بفذلك بتثبٌتهفا بالفدبابٌس أو للقماش ونقل تلك الخطوط علٌه وتجنب إي انحراؾ فٌه مستعٌنٌ

 تأشٌرها بوسائل التأشٌر الأخرى.
خطوط التكفل وتسفاوي أطوالهفا وعرضفها علفى الجفانبٌن.  ةالعناٌة بالخٌاطة من خلال استقام .2

وتففرص ثنٌففات البنسففات فففً الأمففاكن التففً تتطلففب ذلففك او قصففها طولٌففا فففً حالففة البنسففات 
 العرٌضة أو التً أقمشتها سمٌكة.

 لبنسات ٌساهم ذلك فً انبساط الخٌاطات وإعطائها الانحناءات المطلوبة.ضرورة كً ا .3
 دراسة شكل الأجسام فاختلاؾ الأوزان والإحجام ٌسبب بعض المشاكل فً التكسٌم.  .4
 تجنب التكسٌم الضٌق جدا فهذا ٌظهر نواقص الجسم وٌعٌق الحركة. .5
 الممكن الاستعانة  من الممكن التكسٌم على الجسم مباشرة وتحدٌد موقع البنسات ومن .6

 بمانٌكان للؽرض نفسه.
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28رقم التمرٌن :                                                                   البنسات                  ةخٌاط :اسم التمرٌن  

دقٌقة 30صص: محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                 الزمن المخ \مكان التنفٌذ   

 
 
 
 

 خٌاطة البنسات : ى تُفيذاٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػه :أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة
صدر قمٌص ، او فستان ٌتحوي على .  مواد  ، عدد  ، أجهزة( التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 

م تاشٌر او اي وسٌلة تاشٌر اخرى ، بنسات جانبٌة واخرى طولٌة ، منضدة ، ماكنة خٌاطة ، قل
 بدلة عمل ،دبابٌس، ، قطعة للكً ، بكره خٌوط بلون القماش، مقص، مسطره، صابونة تأشٌر

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4-  
او اي  بواسطة قلم التأشٌر المخصصٌحدد مكان البنسة 

 وسٌلة أخرى على ظهر القماش

 

2-  

اثنً البنسة على الخط المركزي كً ٌتطابق طرفا 

 سثم دبسٌه فً موضعها على ان تكون رؤؤ البنسة

الى الخارج لسهولة أزالتها كلما تقدمتً  الدبابٌس موجهة

 فً الخٌاطة.

 

3-  

 طمسفففتعٌنة بفففالخ الطكككرؾ العكككرٌضابفففدئً التكفففل مفففن 

ؼكككرزة خلفٌكككة فكككً البداٌكككة لتقوٌكككة المرسفففوم. وتعمفففل 

وازٌلكككككً ثفففففم تفففففابعً التكفففففل باتجفففففاه الفففففرأس  التككككككل

تضككككٌق . مففففع ملاحظففففة الككككدبابٌس كلمككككا تقككككدمت منهككككا

 الؽرزة فً الثلاث ؼرز الأخٌرة.
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4-  

سككككم( 2.5علككككى بعككككد) وثبتككككً الخككككٌط ةارفعففففً الدواسفففف

اسكككحبً طرفكككا الخكككٌط واعملكككً عقكككدة او  عكككن راسكككها

 عادٌة وٌقص الخٌط الزائد .

 

5-  

عدم على  ً. واحرصبالاتجاه المناستكوى البنسة فً 

 كسر القماش بعد الرأس.

 

 

6-  

  على مرحلتٌنأما بالنسبة للبنسه ذات الرأسٌن فتدرز 

بحٌث ٌبدأ التكل عند خط الخصر وٌتجه الى النقاط التً 

وتتبع العلٌا أو السفلى  ةتتلاشى تدرٌجٌا سواء فً الجه

 .  الإلٌة نفسها التً طبقت فً الطرٌقة الأولى

 

 

7-  

عند خط الوسط.  ثنٌة البنسةلانتهاء اقرضً بعد ا

لضمان تخفٌؾ الشد والسماح للبنسة من ان تنحنً 

 .ةبنعوم
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8-  
بالنسبة البنسة العرٌضة او تلك التً تكون فً الأقمشة 

السمٌكة فٌتم قص خط الثنٌة طولٌا حتى مسافة 

 )4.5سم( من نهاٌة البنسة او اقل. 

 

9-  وضعها على وسادة الكً بعدافتحً البنسة وٌتم كٌها  
  وباستعمال مكواة بخارٌة.الخاصة 
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 إسم الطالبة :                                المرحله الاولى                                           فنون تطبٌقٌة / خٌاطة

   بنساتخٌاطة الإسم التمرٌن: 
 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   7 تحدٌد موقع البنسات بواسطة قلم التأشٌر -1

   7 ثنً البنسات على الخط المركزي وتدبٌسها -2

3- 
التكل من الطرؾ العرٌض الى الرأس مع تقوٌة البداٌة وتضٌٌق الؽرز فً الثلاث 

 7 ؼرز الاخٌرة.

  

   4 ة و عقد خٌطا التكل.البنسراس  تقوٌة -4

 كً البنسة بمكواة بخارٌة. -5
3 

  

6- 
 تكل البنسات ذات الرأسٌن بالطرٌقة نفسها وعلى مرحلتٌن وابتداء من وسط البنسة.

5 
  

7- 
 تقرض ثنً البنسة عند خط الوسط .

4 
  

   7 ( سم من نهاٌة البنسة او اقل.4,5 (قص طٌة البنسة العرٌضة الى حد  -8

   3 فتح التكل بالكً بمكواة بخارٌة بعد وضعها على وسادة الكً. -9

   

10- 
 .الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل

3 

  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

  على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة                        50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها  (8،  3، 2،4)

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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 :Facing)المردات ) 43-3
 

اٌات هً عبارة عن بطانات تقص من قماش الرداء باستعمال قالب الرداء هدفها إخفاء النه  

 بطرٌقة سهلة مع أعطاء شكلا جمٌلا أنٌقا.
 

وتظهر الفتحات على قطع الملابس بأشكال مختلفة فمنها على شكل حفرة رقبة دائرٌة أو مربعة 

 او مثلثة وهذه تحتاج الى بطانة او مرد داخلً ٌركب علٌها لإعطائها شكلا جمٌلا منتظما.

  

مرد وبطانة مرد فقد ٌكون المرد متصل ومن قماش وقد تكون الفتحات بعراوي وأزرار وهذه ٌلزمها 

الرداء وٌتم ثنٌه على خط بطانة المرد  او مردا منفصلا ٌتم قصه وخٌاطته على خط بطانة المرد 

وسواء كان المرد متصلا او منفصلا فقد ٌصل الى حفرة الرقبة او ٌمتد لٌصل الى خط الكشؾ 

ة ) المربعة ( وٌاقة الشال )الروب( وعادة ٌتم تثبٌت وبخاصة فً الٌاقات المفتوحة كالٌاقة الأمرٌكٌ

 الحشو ) القماش اللاصق( على بطانة المرد لتقوٌته وفٌما ٌأتً طرٌقة خٌاطة بعض المردات .
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29رقم التمرٌن :                                                     سجاؾ او بطانة داخلٌة لفتحات الرقبة  ةاطخٌ :اسم التمرٌن  

صص: ساعةالزمن المخ                       محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                           \مكان التنفٌذ   

 

 

 

لفتحات خٌاطة سجاؾ او بطانة داخلٌة  ىاٌ تكٌٕ انطانبت قادرةػه أولاً /  الأهداؾ التعلٌمٌة:
 الرقبة 

قمٌص او فستان محفور باحدى .  ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة(
الفتخات دائرٌة مثلثة ، قطعة من القماش نفسه  لعمل السجاؾ او البطانة الداخلٌة قماش لاصق 

القماش ، منضدة  ماكنة خٌاطة  ، قلم تأشٌر ، مقص ، مسطرة ، دبابٌس ،بكرة خٌوط بلون 
 نفسه ، ورق باترون  قالب القمٌص او الفستان

 .  ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات

4- قصً قالب البطانة حسب شكل فتحة الرقبة بعفرض مناسفب  

 .سم ( وباستعمال قالب الرداء للامام والخلؾ3-2,5بٌن )

 

2-  

 

 

وٌكون خط ردات من قماش الحشو اللاصق قصً قطع الم

 اذا كانت الفتح فً الخلؾ. وسط الامام على خط الثنٌة

 

 
 

 

 

 
3-  

 

 

علفى ظهفر القمفاش  بمككواة سكاخنةثبتً قمفاش الحشفو بكٌفه 

ونظفككً الحافككاة بماكنككة الأوفككر او بؽككرزة الزكككزاا بماكنككة 

 الخٌاطة.
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4- القمكٌص او  لكل منتكلً خطً  الكتؾ للامام والخلؾ معاً   

 الفستان والمردات وافتحً الخٌاطات بكٌها بمكواة بخارٌة.

 

5-  

ضعً البطانة على تقوٌرة الرقبة بحٌث ٌتقابل وجها القمفاش 

وتثبٌتهفففا بالفففدبابٌس مفففع ملاحظفففة تقابفففل خطفففوط الاكتفففاؾ 

 .( سم4الخٌاطة على بعد )للقمٌص والبطانة ثم تكلً بماكنة 

 

6-  

للففتخلص مففن السففمك الزائففد  درجككً عككرض عككلاوة الخٌاطككة

وافتحً الزواٌا اذا كانت الفتحة مثلثة او مربعة بالمقص الفى 

لككً ٌسكهل حد الخٌفاط وٌقصفقص علفى طفول حاففة الخٌفاط 

 قلب الرداء الى الداخل.

 

7-  
واعملكً خكط مكن التكككل اقلبفً البطانفة او المفرد الفى الففداخل 

  ة.على البرواز بعد دفع زٌادة الخٌاطة باتجاه البطان

 

8-  
ثففم  بؽككرزة اللقككط فككً محككل الاكتككاؾ والاطككراؾثبتففً البطانففة 

 تكوى بمكواة بخارٌة
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

إسم الطالبة :                                              المرحله الاولى                                 فنون تطبٌقٌة / 

 خٌاطة

  خٌاطة سجاؾ او بطانة داخلٌة لفتحات الرقبةم التمرٌن : إس

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 قص قالب للبطانة حسب شكل الفتحة . -1

   6 قص القالب من القماش والحشو اللاصق. -2

   6 تثبٌت القماش اللاصق بالكً. -3

   6 ان والمردات وفتحها بكٌها.ربط الاكتاؾ وخٌاطتها للفست -4

 سم .1وضع البطانة على تقوٌرة الرقبة وتدبً ثم تكل على بعد  -5
6 

  

6- 
 تدرٌج علاوات الخٌاطة .

5 
  

7- 
 قلب البطانة الى الداخل وعمل خط من التكل علٌها بعد دفع العلاوة باتجاها.

6 
  

   5 اؾ ثم الكً .تثبٌت البطانة بؽرزة اللقط فً محل الاكتاؾ والاطر -8

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 (7،  5، 4، 3، 2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 

 

 مدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسمتوقٌع ال
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 خٌاطة الثنٌات. - 3-14

تعد خٌاطة الثنٌات من العملٌات النهائٌة فً خٌاطة قطعة الملابس وتشمل ثنٌات الحافات 

بس المتقنة الصنع السفلى للرداء )ذٌل الرداء( حافة التنورة والمعطؾ والجاكٌت وؼٌرها . فالملا

تتمٌز بثنٌات رقٌقة منبسطة تمتد حافاتها بموازاة سطح الأرض على الؽالب وعلى بعد مناسب عنه 

وؼالبا ما تستخدم الخٌاطة الٌدوٌة فً هذه العملٌة باستخدام ؼرزة اللقط او الؽرزة البسٌطة او 

خٌوط القماش بؽٌة  المتقاطعة وقد تستخدم خٌوط من نفس قماش الرداء من خلال تنسٌل بعض

 المحافظة على شكل الرداء الخارجً وحسن مظهره.

وٌؤثر نوع القماش والتصمٌم المحدد على طرٌقة تثبٌت الثنٌة فالقماش السمٌك ٌتم ثنٌه مرة 

واحدة فقط وتنظٌؾ حافات وأجزاء اللقط. أما القماش الرقٌق فٌمكن ثنٌه مرتٌن وأجراء اللقط علٌه. 

 بألة الخٌاطة كناحٌة تجمٌلٌة ووظٌفٌة معا.وٌمكن تثبٌت الثنٌة 

 ((Pleatsالكسرات  -3-15

عبارة عن ثنٌات ٌتم صنعها فً القماش لإعطاء المزٌد من التوسٌع والراحة لتسهل حركة 

الجسم وٌتم وضع علامات على القماش لتحدٌد مكان الطٌات بشكل دقٌق وتثبت بحٌث تأخذ كل طٌه 

ع اتساع القماش بالتساوي وٌتم كً الطٌات عادة على الأقمشة الهشة كمٌة القماش نفسها وبحٌث ٌتوز

وٌمكن خٌاطتها لمساعدتها على الاحتفاء بشكلها أثناء ارتداء الثٌاب وتبدو الطٌات على الأقمشة 

 الطرٌة على أفضل صورة عندما تترك دون كً. ادناه اشكال لتنورات بكسرات. 

 

 لكسراتشكل ٌوضح تنورات باشكال متنوعة من ا
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 أنواع الكسرات:

   (Side or Knife Pleat)الكسرة الجانبٌة البسٌطة-أ

سفففم( تطفففوى 12 -4ٌتفففراوح عرضفففها بفففٌن )

باتجاه واحد بزواٌة قائمة وٌمكن عمل تنفوره 

طفلفففة باسفففتعمال هفففذا النفففوع مفففن الكسفففرات 

ولاحتسفففاب كمٌفففة القمفففاش المطلفففوب لعمفففل 

سفم( 56التنورة ٌقاس محفٌط الخصفر ،مفثلا )

( مثلا  ، 16دد عدد الكسرات المطلوبة )وٌح

  تطبق العادلة التالٌة :

 

 ) لكل كسرة ثلاث أوجه(           3× محٌط الخصر  

  -------------------------------------       

 عدد الكسرات                     

 

     56  ×3 

 احدة           سم كمٌة القماش للكسرة الو 40.5=       --------------

       46    

 سم عمق الكسرة الواحدة أي عرض الكسرة على وجه التنورة 3.5=  3÷ 15.5

سم وعرضه ٌساوي طول 174سم )مقدار خٌاطة السّحاب( =6+168=  3×56كمٌة القماش =

 سم.35التنورة =

  Box Pleatsكسرات الصندوق -2

هففً الكسففرة التففً تتكففون مففن تقابففل كسففرتٌن 

سففم ( 24-8ٌن عرضففهما ٌتففراوح بففٌن )جففانبٌن متسففاوٌ

وتتجه الثنٌفات بعكفس بعضفها علفى وجفه القمفاش بٌنمفا 

تلتقً  الطٌات فً الوسفط لتشفكل طٌفات معكوسفة علفى 

ظهر القمفاش وتسفتخدم كسفرات الصفندوق عفادة بشفكل 

ففففردي لإعطفففاء اتسفففاع إضفففافً كمفففا ففففً وسفففط ظهفففر 

 القمٌص او وسط ظهر التنورة.

 

 

 

 

 

 

.
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   (Inverted Pleatمعكوسة )الكسرة المزدوجة ال -3

هفففً عبفففارة عفففن كسفففرات الصفففندوق المقلفففوب وتكفففون الطٌفففات 

المعكوسة على وجه القمفاش بٌنمفا تشفكل طٌفات الصفندوق خلفؾ 

 القماش. 

 

 

 Accordion Pleatsالكسرات المتعددة )البلٌسٌه(  -4
 

وهً طٌات ضفٌقه جفدا بعفرض منفتظم ٌصفعب عملهفا 

ون بالاسففتعانة بمكففائن بالٌففد ؼالبففا مففا ٌقففوم بعملهففا متخصصفف

خاصة تسفتخدم لتشفكٌل وكفبس القمفاش حسفب عفرض الطٌفات 

 المطلوبة وشكلها .

 

 

 

 الكسرات التً تحٌط بالتنورة بصورة كاملة  -5
 

ثم   3×ٌحتسب عرض القماش الكافً ٌضرب   محٌط الورك 

ٌكسم الخصر بالقٌاس المطلوب. وٌكون الطول بقدر طول 

ل )أ( تحدٌد مكان الكسرات المطلوب للتنورة وٌوضح الشك

وعمل الطٌات واما  الشكل )ب( فٌوضح طرٌق كً الكسرات 

باستعمال مكواة بخارٌة ووضع قطعة من القماش خفٌفة فوقها 

 لكً لا ٌكتسب القماش اللمعان.

 

 

 

 

 

 

. 
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 اسئلة الفصل الثالث

 : عرفً ماٌاتً :4س

 السحابات  -5الصٌانة الفجائٌة   -4الصٌانة   -3  القدم الضاؼط  -2عمود البكرة    -4    

 المردات . -7المصدر العلوي   -6    

 : عرفً ماكنة الخٌاطة وعددي انواعها .2س

 : عددي خمساً من الادوات الملحقة بماكنة الخٌاطة . 3س

 : ماهً الارشادات العامة عند أستخدام ماكنة الخٌاطة .4س

 : : اذكري اسباب كل مما ٌاتً 5س

 تكسر الابر  -4        

 انقطاع الخٌط باستمرار فً اثناء عملٌة الخٌاطة  -2       

 تشوه فً القطعة التً تمت خٌاطتها. -3       

 : أرسمً مخطط ٌوضح المفهوم الحدٌث للصٌانة.6س

 : اذكري انواع العطلات التً تصٌب المعدات والمكائن .7س

 ٌتها.: كٌؾ ٌتم تنظٌؾ ماكنة الاوفر وتز8س

 : ماهً الحشوات وماهً اهداؾ استعمال الحشو.9س

 

 الجانب العملً :

 نفذي كلا مما ٌأتً حسب التمارٌن الموجودة فً الكتاب 

 تركٌب السحاب المخفً جزئٌا ) الوسطً ( .4

 مقص شرٌط القٌراج وتنفٌذه على صدرٌة صدر طفل .2

 فتحة الازرار بالقماش  .3

 عمل وخٌاطة جٌب ظاهري  .4
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 غانفصم انزاب

 نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها

 

 .نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها 
 .قواعد لابد من الاهتمام بها عند اختٌار ملابس الأطفال 
  .أنواع الأقمشة المستعملة فً ملابس الأطفال 
 .تحدٌد عدد الأمتار اللازمة من القماش 
 .أعداد وتجهٌز القماش للتفصٌل 
 اعتها عند التفصٌل.القواعد الاساسٌة التً ٌجب مر 
 .تحوٌر القالب الاساس 
 .اختٌار القالب المناسب 
 .تفصٌل ملابس الاطفال حدٌثً الولادة 
 .رسم قالب قمٌص طفل 
 .رسم قالب صدرٌة طفل حدٌث الولادة 
 .اخذ قٌاسات الأطفال 
 .رسم قالب جلباب طفل 
  رسم قالب صدرٌة طفل 
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 نبذة عن ملابس الأطفال وخٌاطتها. -4-4

مد اختٌار ملابس الأطفال على المرحلة العمرٌة فالأطفال من عمر سنة الى سنتٌن ونصؾ ٌعت  

ٌحتاجون لملابس ذات تصامٌم بسٌطة. توفر لهم الراحة وحرٌة الحركة والنشاط وتناسبهم الملابس 

 ذات القطعة الواحدة بفتحات فً منطقة السرج او الخلؾ.

نفسهم لابد أن تساعدهم تصامٌم ملابسهم على سهولة وعندما ٌبدأ الأطفال ارتداء ملابسهم بأ  

ارتدائها وخلعها وٌتم ذلك باختٌار الملابس ذات الفتحات السهلة كالأزرار الكبٌرة والسّحابات السهلة 

والملابس ذات الخصر المطاطً. كما لابد من مساعدتهم فً تمٌٌز الأمام عن الخلؾ فً قطعة 

ثبتات وقطع الابلٌك والتطرٌز والجٌوب فً الأمام. وتختار لهم الملابس بالطرق المناسبة كوضع الم

الملابس المصنوعة من الأقمشة الناعمة والمثبته التً تمتص العرق وتتحمل عملٌات الؽسل المتكرر 

 وذات الالون الفاتحة والزاهٌة.

رٌة وعندما ٌزداد نمو الطفل تزداد حركته ونشاطه وٌحتاج لملابس أمنة ومتٌنه تتٌح له ح  

الحركة والنشاط وبذلك تناسبه الملابس الرٌاضٌة العملٌة ذات الجٌوب الواسعة. ولا بد من مشاركة 

الأطفال عند اختٌار ملابسهم وتقدٌم التوجٌه المناسب لهم لتنمٌة مهاراتهم فً الاختٌار والتعرؾ الى 

 الألوان والقطع المتناسبة معا.

رؼبون فً ارتداء ملابس مشابهه لملابس إقرانهم ( سنوات فهم 4ٌ-6أما الأطفال فً عمر )  

وإخوانهم لان ذلك ٌشعرهم بالانتماء للجماعة التً ٌعٌشون وسطها. وٌزداد اهتمامهم باختٌار ملابسهم 

ونوعها بحسب المناسبة .آذ توجد ملابس المدرسة والأعٌاد والحفلات وتزداد أهمٌة اختٌار الملابس 

ته والمتانة والتحمل للاستعمال المتكرر. وتجدر الإشارة الى ضرورة التً توفر الأمان للطفل فً حرك

الاهتمام بأحذٌة الأطفال وجواربهم بحٌث تكون مرٌحة وبالقٌاس المناسب الذي ٌسهل حركة القدم 

وذات تصمٌم بسٌط ٌمكن لبسها وخلعها بسهولة وٌفضل منها المصنوعة من الجلد ولٌس البلاستك. 

 ة من القطن وذات القٌاس المناسب للقدم.وكذلك الجوارب المصنوع

 قواعد لا بد من الاهتمام بها عند اختٌار ملابس الاطفال. -4-2

 : المتانة .4
أي ان تكون الملابس ذات قوة تحمل للاستهلاك الناتج من نشاط الطفل ولعبه وخصوصا أطفال 

 ة الترٌكو واللٌنو.فً عمر ما قبل المدرسة فنختار الأقمشة مثل البٌكة والقطن المتٌن وأقمش

 سهولة العناٌة: .2
نظرا لما ٌمارسه الطفل من نشاط دائم ومستمر فان الملابس تتعرض للاتساخ السرٌع فتتطلب 

تنظٌفا دائما ولذلك نستخدم أقمشة قابلة للؽسٌل وسهلة العناٌة بها مثل الأقمشة التً لا تنكمش ولا 

 تتكرمش والمعالجة ضد البقع وثابتة اللون.
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 :ةالراح .3
الراحة هً عنصر ؼاٌة فً الأهمٌة بالنسبة للأطفال لأنهم دائما ما ٌتحركون لٌكتشفوا ما حولهم   

ولذلك ٌفضل الأقمشة الناعمة الملمس وذات خاصٌة الامتصاص وتجنب الأقمشة الخشنة الملمس مثل 

بد ان تعطٌه  الصوؾ الخشن وٌجب ان لا تكون الملابس ثقٌلة حتى لا تتعب جسم الطفل وتقٌده لكن لا

أي جزء من جسمه حتى  ىحرٌة الحركة والانطلاق وذات خطوط تصمٌم مرٌحة وؼٌر ضاؼطة عل

 .ٌمكنه ممارسة نشاطه دون متاعب

 اللون: .4
بصفة عامة ان الأطفال ٌفضلون الألوان الزاهٌة خصوصا اللون الأحمر وتجذبهم الألوان البراقة. 

سهولة والألوان الفاتحة قد تصٌب الطفل بالاكتئاب وهناك كما أن الألوان الباهتة تلتقط القاذورات ب

نقوش ذات ألوان وإشكال مختلفة ٌمكن للطفل التعرؾ علٌها وفً هذه الحالة تعتبر الملابس بمثابة 

 وسٌلة تعلٌمٌة له.

 

 زخرفة الملابس: -5

التطرٌز بعد الانتهاء منها ب او ٌمكن إدخال وسائل الزخرفة فً ملابس الأطفال خلال تنفٌذها

وٌمكن استخدام الؽرز الزخرفٌة بألوان مناسبة متناسقة والابلٌكات والدانتٌلات ...الخ وعند إضافتها 

 ٌجب مراعاة توزٌعها فً الملبس بشكل جمٌل وجذاب.

 

 الحماٌة والأمان: -6

الفضفاضة جدا والأحزمة الضٌقة او الأكمام  تٌجب أن ٌؤخذ فً الاعتبار تجنب المودٌلا

فً أشٌاء أخرى مما ٌجعله  هجدا فقد ٌتعثر الطفل فً هذه المودٌلات وتتسبب فً اشتباك المنقوشة

 عرضة للإخطار.

 

 معرفة الفئة العمرٌة  -7
أن معرفة الفئة العمرٌة تساعد فً معرفة احتٌاجات الطفل، بالطفل حدٌث الولادة ٌحتاج الى 

ا ٌحتاج الى ملابس تتوفر فٌها ملابس ذات أقمشة تتحمل درجات حرارة عالٌة لٌسهل تعقٌمها كم

سبل الراحة عند الارتداء والخلع فلا بد من الفتحات الواسعة عند الرقبة وٌحتاج الطفل ذو السنتٌن 

 الى الخصر المطاط والشٌالات لتثبٌت الملابس على الخصر وما الى ذلك.

 اختٌار التصامٌم:-8

لضفروري إضفافة متسفع لنمفو الطففل التً تراعً نمو الطفل ومعالجة الثٌاب التفً قصفرت مفن ا 

عند خٌاطة ملابس الأطفال لٌتمكن من ارتداء الثوب المحبب لدٌه والذي لا ٌزال بحالفه جٌفدة لأطفوال 
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فترة ممكنة، وأكثفر الأمفاكن التفً تسفاعد ففً ذلفك هفً أسفاور الأكمفام والإطفراؾ السففلى للفسفتان او 

 ما نما الطفل.السروال لنضمن زٌادة طولها عن طرٌق تقصٌر طٌتها كل

أمففا فففً حالففة عففدم وجففود تلففك الزٌففادات فففً الثنٌففات فمففن 

الممكفففن الاسفففتعانة بقمفففاش أخفففر ٌكفففون ملائمفففا مفففع الثفففوب 

وٌسففاعد هففذا التحففوٌر علففى أعطففاء الثففوب منظففرا جمفففٌلا 

بالإضففافة الففى انففه ٌسففاعد علففى ارتففداء الثففوب لفتففرة اطففول 

ول فتقص الأساور من قطعة قماش متناسقة مفع الثفوب بفالط

المطلفففوب ثفففم تثبفففت علفففى الحاففففة السففففلى للأكمفففام ولرجفففل 

السروال  والحال نفسه ففً زٌفادة طفول فسفتان طفلفة  حٌفث 

ٌففتم الاسففتعانة بقطعففة قمففاش تتناسففب مففع قمففاش للثففوب بعففد 

قص الحافة السفلى للثوب المراد اطالته او الاستعانة بشرٌط 

داء جاهز) دانتٌل ( ذات حواؾ مهذبة وٌثبت بٌن قطعتً الر

 لإطالة الفستان . 

 

  

كما ٌمكن أطالة الأكمام للبلوز باستخدام قماش من النوع 

المطففاط والمعففد خصٌصفففا لنهاٌففات الخٌاطفففات وهففو نسفففٌج 

محبوك شدٌد المط ٌسحب قلٌلا عند تثبٌته على حافة الكم او 

 .عند الرقبة او الكاحل

 
 

 أنواع الأقمشة المستخدمة فً ملابس الأطفال -4-3

ٌؽلب استخدام الأقمشة القطنٌة والكتانٌة فً تنفٌذ ملابس الأطفال لما تتمتع به تلك الأقمشة من 

مٌزات تجعلها أكثر الخامات ملائمة لملابس الأطفال فبالإضافة كونها متٌنة وناعمة وتكاد تخلو من 

فة منها السمٌكة مثل الشحنات الكهربائٌة الساكنة وتتوفر بألوان زاهٌة فأنها أٌضا تتوفر بأنواع مختل

 أقمشة ) الجٌنز( ومنها الرقٌقة مثل أقمشة اللٌنو.
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وٌمكن استخدام الأقمشة المخلوطة بنسب معقولة تجعلها ذات مٌزات عدٌدة مثل سهولة العناٌة 

بها ومقاومتها للتجعد وقد تستخدم فً بعض الحالات أقمشة ملابس الكبار نفسها فً تنفٌذ بعض 

 ملابس السباحة والنوم والرٌاضة ، وبعض ملابس المناسبات .ملابس الأطفال مثل: 
 

 -: ٌتم اختٌار الأقمشة وفق الاعتبارات التالٌة

 عمر الطفل. -1

الأقمشة السهلة فً الخٌاطة والتً تكون منسوجاتها بسٌطة لا تتنسل بسهولة ولا تتطلب معاملة  -2

 خاصة عند الخٌاطة مثل الأقمشة القطنٌة.

 نع التً تلاءم النشاط الحركً للطفل.الأقمشة الجٌدة الص   -3

 الأقمشة ذات الألوان المرٌحة الهادئة والألوان الزاهٌة والتً تضفً الراحة والطمأنٌنة.  -4

 الأقمشة التً أنسجتها مصنوعة بطرٌقة الحٌاكة كالفانٌلة والأقمشة المطاط المرٌحة.  -5

 الابتعاد قدر الإمكان عن الأقمشة المصنوعة كٌمٌائٌا. -6

ض الأقمشة التً تستخدم فً المناسبات وهً لا تصلح لارتدائها فً كل الأوقات مثل      هناك بع -7
 ) ألتفته ، القطٌفة،  الاوركنزة(.

 

 

 تحدٌد عدد الأمتار اللازمة من القماش. -4-4

ٌفففتم تحدٌفففد عفففدد الأمتفففار اللازمفففة مفففن القمفففاش 

بالاعتمففاد علففى أطففوال النمففوذج مففع إضففافة مسففافات 

وامكل أخكرى تكؤثر فكً تحدٌكد عكدد وهناا عالخٌاطة 

 الأمتار: 

 حجم ألجسم . -1

نففوع التصففمٌم: مثففل وجففود قصففات او كسففرات  -2

 ونحوها .

سم. 125سم. 115سم. 95عرض القماش: مثل ) -3

 سم(145

مواصفات القماش لان بعض الأقمشة تحتاج الفى  -4

 :زٌادة عدد الأمتار اذا كانت

 لامعة او لها وبر. - أ
 واحد او مزخرفة.نقوشها ذات اتجاه   - ة
مخططففففففة ) مقلمففففففة ( او ذات مربعففففففات    -ج       

)كاروهففات( وفففً كففل الأحففوال علٌنففا ان نأخففذ ففففً 

حسففباننا ان الملابففس عففاده تقفففص علففى امتففداد خفففط 

 النسٌج الطولً للقماش .
 



…. 

166 

 أعداد وتجهٌز القماش للتفصٌل. -4-5

القماش استعدادا لوضفع القالفب وقصفه آذ أن بعد الانتهاء من تجهٌز القالب المطلوب لابد من تجهٌز  -أ

 بعض الأقمشة تحتاج الى معاملة خاصة ومنها:

 اذا كان القماش قطنٌا مثل القطن والكتان ٌؽسل ثم ٌكوى كما موضح فً الشكل ادناه. -1

 الأقمشة الصوفٌة والحرٌرٌة: -2
 ٌؽسل بنعومة فً ماء فاتر. -أ

دة ولا ٌعصر القماش كً لا تحدث فٌه تجاعٌد بلؾ القماش فً منشفة لإزالة الرطوبة الزائ -ب

 ٌصعب ازالتها.

 ٌكوى بمكواة ذات درجة حرارة باردة على ظهر القماش.  -ج

 
تعدٌل طرؾ القماش العرضً ٌسحب خٌط من القماش العرضً فتظهر علاقة تحدد خٌط القماش ثم  -ب 

 ٌقص علٌها. 
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وإذا كان القماش ذا مربعات ) كاروهات( ٌقص على 

 ول احد الخطوط العرضٌة.ط

 

 

 وفً حالة كون القماش ؼٌر قابل للتنسل او الأقمشة المحاكة.

 ٌسرج على خط القماش العرضً او ٌرسم خط عمودي على حاشٌة القماش بصابونه الخٌاط ثم ٌقص  -

 

لكً معالجة طرؾ القماش الطولً )الحاشٌة( أذا كانت حاشٌة القماش مشدودة ولا ٌمكن تعدٌلها با -ج

 على مسافات متباعدة او تقص تماما. صفأنها تفتح بالمق

آن تكون خطوط نسٌجه مائلة فٌعدل بسحبه بواسطة الٌد  يأما أذا كان القماش موروبا او مائلا ا -د

 لتعدٌل خطوط النسٌج المنحرفة ثم ٌكوى.
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 القواعد الأساسٌة التً ٌجب مراعاتها عند التفصٌل. 4-6

الخاصة بالقالب مثل خط وسط الأمام والخلؾ مع وضع الإشارات العرضفٌة ملاحظة البٌانات  .1

 النسٌج. طوكذلك اتجاه خ

 ملاحظة إشارات التقابل وأماكن تجمٌع الكسرات ونهاٌة مكان تثبٌت الحزام. .2

 مراعاة اتجاه النقوش والزخارؾ فً الأقمشة. .3

 تثبٌت أجزاء القالب على القماش طولٌا. .4

ع القطع الكبٌرة أولا مثل الجزء الأمامً والخلففً وبعفد ذلفك توضفع ترتٌب أجزاء القالب بوض .5

القطففع الصففؽٌرة مثففل الكففم، الٌاقففة، الجٌففوب، علففى أن توضففع جمٌعهففا فففً تففداخل بطرٌقففة 

 اقتصادٌة. وأما أذا كان القماش عرٌضا فٌطوى بالعرض مع تثبٌت خطوط النسٌج.

ع الفدبوس عرضفٌا او مفائلا مفع عفدم ٌراعى عند تثبٌت أجزاء القالب بالدبابٌس أن ٌكفون وضف .6

 رفع القماش من فوق المنضدة.

 سم(.4-6سم( ولكفه الذٌل )1-2ترك مسافات مناسبة للخٌاطة حول القالب من ) .7
 

 اختٌار القالب المناسب: -4-7

تتنففوع طففرق وأسففالٌب رسففم القوالففب التففً ٌففتم تنفٌففذ الملابففس بموجبهففا وعلٌنففا اختٌففار انسففب القوالففب 

وسففهوله لاسففتخدامها فففً أنتففاج الملابففس المختلفففة للأطفففال. اذ تتسففارع دور الأزٌففاء فففً إصففدار وأكثرهففا دقففة 

المجلات المخصصة لملابس الأطفال او إصدار قوالب خاصة لمودٌلات محددة تباع فً الأسفواق معفدة للقفص 

تر للتعلٌمات لشرح بعد وضع جمٌع الإشارات والبٌانات التً تٌسر عملٌة التفصٌل. وتكون المجلات مزودة بدف

 طرٌقة قص أجزاء القالب وخٌاطته مع ذكر نوع القماش وكمٌته والاحتٌاجات الأخرى لأعداد التصمٌم.

ألا أن انسبها هً طرٌقه أعداد القالب الأساسً وفقا لجداول القٌاسات المعٌارٌة لصعوبة اخذ القٌاسفات 

دة ٌجفدر بنفا اختٌفار أقفرب المقاسفات المعٌارٌفة الشخصٌة لبعض الفئات العمرٌة للأطفال وبخاصة حدٌثً الفولا

تحقٌقا لهدفنا وبعد رسم القالب الأساسً ٌتم تنزٌل مختلؾ التصامٌم والمودٌلات بعد عمل التحوٌر اللازم للقالب 

 وٌجب أن لا ننسى تجهٌز القالب بوضع المسافات المناسبة للخٌاطة حوله عند التفصٌل.

 تحوٌر القالب الأساس. -4-8

تفصٌل ملابس الأطفال وخٌاطتها تبعا للتصامٌم الأساسٌة والتحوٌرات التً تجفري علٌهفا حٌفث ان ٌتم 

هناك الكثٌر من تصامٌم الأطفال لا ٌتم تنفٌذها بموجب القالب الأساسً وتحتفاج الفى التحفوٌرات والتعفدٌلات 

 وكما ٌلً:

دٌلات قبففل أجففراء التحففوٌرات ٌففتم ضففبط القالففب الأساسففً للأطفففال وملائمتففه لجسففم الطفففل وأجففراء التعفف .1
 )التؽٌرات فً التصمٌم(.

 مراعاة التناسب والاتزان عند أجراء التحوٌرات. .2
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 وتختلؾ إشكال تحوٌرات القالب الأساسً للأطفال ومنها:

 التحوٌر بالقصات الطولٌة او العرضٌة لكل من الأمام والخلؾ او أحداهما. -أ

وع الا فً ملابس الأطفال بعد سن عشرة سنوات بسبب بفد  التحوٌر بالبنسات ولا ٌستخدم هذا الن -ب

 بروز الصدر فً هذا السن للفتٌات.

التحوٌر بالتوسٌعات وٌكون هذا التحوٌر بتوسٌع خط الجنب )اٌفازٌة( او إضافة الكسرات والؽٌنات  -ج

 )الطٌات الصؽٌرة( وألزم.

 تفصٌل ملابس طفل حدٌث الولادة وخٌاطتها. -4-9

س القٌام بتنفٌذ ملابفس الأطففال وبشفكل خفاص ملابفس الأطففال حفدٌثً الفولادة. وتختلفؾ مما ٌبهج النف

 ملابس الأطفال باختلاؾ مناسبة استعمالها وان كانت لا تختلؾ فً طرٌقه أعدادها ألا اختلافا بسٌطا.

 وتنفرد ملابفس الأطففال حفدٌثً الفولادة بتصفامٌم خاصفة بهفم تكفاد تكفن تخلفو مفن الأزرار والسّفحابات

والحشوات والقطع المعدنٌة حتى لا ٌتأثر جسم الطفل بها وتستخدم الخٌاطات النظٌفة فً ملابس الأطففال. مثفل 

والفرنسٌة( مثلما نلجأ الى التنظٌؾ بواسفطة ماكنفة الأوففر حتفى لا تفؤثر ففً جسفم الطففل.  ة)الخٌاطة الإنكلٌزٌ

علامات الاتساخ علٌها مما ٌستدعً المسفارعة  وتسهل مٌزة استخدام الألوان الفاتحة فً ملابس الأطفال ظهور

 الى تنظٌفها.

وتسفففففتخدم الأقمشفففففة القطنٌففففففة 

والكتانٌففة فففً ملابففس الأطفففال حففدٌثً 

الففففولادة لأنهففففا صففففحٌة وأمنففففه وسففففهلة 

التنظٌفففؾ. وتتحمفففل درجفففات الحفففرارة 

وتعقٌمهفا  االعالٌة إذا لزم الآمفر لتنظٌفهف

ومففن الأقمشففة القطنٌففة المسففتخدمة فففً 

فال اللٌنو والشاش والفانٌلفه ملابس الأط

والبٌكففة والبففوبلٌن. ولا تختلففؾ القوالففب 

لملابفففس الأطففففال حفففدٌثً الفففولادة عفففن 

قوالفففففب ملابفففففس الأطففففففال عمومفففففا ألا 

 ببعض التؽٌرات البسٌطة.

ولصففعوبة اخففذ القٌاسففات لهففذا 

الممفففر ٌفضفففل الاعتمفففاد علفففى جفففداول 

القٌاسففففففات المعٌارٌففففففة المعتمففففففدة فففففففً 

هففا الجفففدول رقفففم المصففادر العلمٌفففة ومن

(1.) 
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 ( جدول القٌاسات المعٌارٌة للأطفال حدٌثً الولادة للأولاد والبنات.1)الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أولاّ: رسم قالب قمٌص حدٌث الولادة )اتا(

 القٌاسات المطلوبة: 

 ( 1والب ملابس الأطفال حدٌثً الولادة من الجدول )حددي القٌاسات المعٌارٌة اللازمة لرسم ق  

 سم55محٌط الصدر= 

 سم 25= 7+18طول الظهر =

 سم. 25= -طول القمٌص 

سم وعرضه  25ارسمً المربع )أ، ب  ، ج ، د ( طوله =  -1

 سم نص محٌط الصدر 25=  

 

 (1نصفً المربع بالخط ) هـ هـ-2

 

 

 

 98 92 86 80 72 64 56 الطول الكامل)سم( 

 - - 42-44 40-9 8 7-6 5-4 الوزن)كؽم( 

 سنٌن3 سنتان شهر48 شهر12 أشهر6 أشهر 3 الولادة العمر 

 55 53 54 49 46 43 40 محٌط الصدر 4

 53 51 49 47 44 44 38 محٌط الخصر 2

 56 54 52 50 46 43 40 محٌط الحوض 3

 27 26.5 26 25.5 24.5 23.5 22.5 محٌط الرقبة 4

 24 23 22 20.5 19.5 18 17 طول الظهر 5

 12 11.5 - - - - - طول الجنب 6

 17.5 16.5 15.5 14.5 13.5 12.5 11.5 طول السرج 7

 41.5 38 34.5 31 27 23 19 لداخلطول الساق من ا 8

 34 32 - - - - - الطزل من الخصر الى الركبة 9

 34.5 32 29.5 27 24.5 22 5-19 طول الكم 40

 23 22 21 20.5 19 18 17 عرض الظهر 44

 7.5 7 6.5 6 5.5 5 4.5 عرض الكتؾ 42

 18.5 18 17.5 17 16 15 14 محٌط الصدر 43

 13 12.5 12 12 11 10.5 10 محٌط الرسػ 44

 15.5 15 14.5 14 13 12 11 محٌط الكاهل 45

 51.5 50.5 49.5 48.5 46.5 44.5 42.5 محٌط الراس 46

 15 14 13 12 11 9.5 8.5 طول القدم 47



…. 

171 

 2سم ( الى أ 1انزلً من ) ا( مقدار ) -3

 ( سم . 4,5قٌسً من ) ا ( الى ) ا( مقدار )  -4

 ( بخط مقوس ٌمثل خط تقوٌرة رقبة الخلؾ 1، أ 2صلً ) أ -5

( سم عن  4,5( بحٌث تبعدان مسافة ) 2( )د  1حددي )د -6

 د. 

 ( بخط دائري ٌمثل تقوٌرة رقبة الامام2د 1صلً )د -7

ى ) و ، ز( ٌمٌن وٌسار نقطة )هـ(  عل نعٌنً النقطتٌ -8

 سم (. 3الترتٌب وتبعد عنها بمسافة ) 

 

 

 

سم( الى       12اسقطً منهما عامودٌن طول كل منهما ) -9

( على الترتٌب وصلً النقطتٌن بخط مستقٌم 1( ) ز 1)و 

 لرسم تقوٌرة الكم.

( سم  1,5حددي نقطة ل أسفل نقطة )و ( على بعد )  -15

 الخلفً.( لتشكل خط الكتؾ  1عنها وصلٌها مع نقطة ) أ

( سم  1,5حددي نقطة )ك ( اسفل نقطة )ز( بمسافة  ) -11

 ( لتشكل خط الكتؾ الامامً  1بنقطة )د

  
 

ارسمً دوران حفرة الابط عند زواٌا المستطٌل             -12

 (  1، ز 1) و

ٌجففففففب عمففففففل زٌففففففادة فففففففً وسففففففط الظهففففففر مقففففففدارها               -13

لإعطفففففاء  ( سفففففم خفففففارج خفففففط النصفففففؾ الخلففففففً وذلفففففك 4) 

الوسففع الففلازم لضففم طرفففً القمففٌص علففى جسففم الطفففل دون 

عمفففل عفففرى وازرار ففففً وسفففط الظهفففر علفففى ان ٌقفففوس مفففن 

( ثففففم ارسففففمً مففففرد عرضففففه  2( )ا 1الأعلففففى مثففففل الخففففط )أ

سففم ( خففارج الخففط امففا بطانففة المففرد فٌكففون عرضففها  1,5)

 ( سم2) 
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 قصً القالب على الحدود الخارجٌة. -14

 
 

 القمٌص وخٌاطته. ثانٌا: تفصٌل

جهزي القماش وضعً القالب علٌه كاملا دون فصل الأمام عن الخلؾ لتفادي وجود خٌاطات جانبٌة  -1

 وبحٌث وٌكون خط الوسط الأمامً )د ج( على النسٌج المثنً.

 سم( لخط الكتؾ.1.5سم( لثنٌة الذٌل و)2سم( حول دوران الرقبة والإبط ومسافة )1قصً على مسافة ) -2

 (.151،155( ص )16رز الأكتاؾ بطرٌقة الخٌاط الفرنسٌة الموضحة فً التمرٌن رقم )تد -3

 الداخل وتثبت بؽرزة اللقط المخفً. ىتكوى بطانة المرد ال -4

الحفرات ٌثبت أولا بماكنة الخٌاطة ثم ٌقلب وٌدرز الى الداخل   ؾٌستعمل شرٌط موروب ) قٌراج ( لتؽلٌ -5

 ط الٌدوي.أما بالماكنة او بطرٌقة اللق

 ٌكؾ الذٌل وٌثبت بطرٌقة اللقط المخفً او بدرزه بماكنة الخٌاطة -6

 

 

  

 

 



…. 

173 

رقم                                                                                             جلباب المولود رسم قالب    :اسم التمرٌن

                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ        \مكان التنفٌذ                       30التمرٌن :

 دقٌقة 60صص: زمن المخال

  
 

 

 

  رسم قالب جلباب المولوداٌ تكٌٕ انطانبّ قادرِ ػهى  أولاً /  الأهداؾ التعلٌٌمٌة  :

محاة منضدة، قلم رصاص، أقلام ملونة، م ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( .
 ( ، مقص ، ورق باترون.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

 -( وهً :1خذي القٌاسات المطلوبة من الجدول )-4 

 سم 57سم )للراحة ( = 8+ 49محٌط الصدر =

 سم 45سم ، القصٌر =85وٌل = طول الجلباب الطوٌل الط

 سم 27طول الكم = 

 سم 24محٌط الكم =

 

د( بحٌث ٌكون طوله  -جـ  -ب-ارسمً المستطٌل ) ا -2

 1/2مساوٌا لطول الجلباب الطوٌل او القصٌر وعرض مساوٌا 
 محٌط الصدر بعد الزٌادة 

 سم اول  ناتج للقسم 28,5=  2÷ 57 

 .سم ثانً ناتج للقسمة  14,25=  2÷28,5

 سم ثالث ناتج للقسمة 7,125=  2÷14,25

 سم اخر ناتج للقسمة3,5=  2÷7,125

 ( .1ٌنصؾ المستطٌل بالخط   )هـ هـ  -3

 

عٌنً نقطة )و ( ٌسار نقطة )أ( تبعد عنها  بمقدار اخر ناتج  -4

 سم(.1للقسمة + )

سم ٌمثل عرض تقوٌرة الخلؾ وعٌنً نقطة  4,5=  1+ 3,5

( بخط  1سم ( ثم صلً ) و و  1قدار )( اسفل نقطة )أ( بم 1)و

 مقوس لتمثل تقوٌرة رقبة الخلؾ

سم 1( على بعد أخر ناتج القسمة +1عٌنً النقطتٌن )ز، ز -5

( بدوران ٌشكل    1سم( ثم صلً )ز مع ز4.5أٌضا وٌساوي )

 تقوٌرة الرقبة الأمام .
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عٌنً ٌمٌن وٌسار النقطة )هـ( نقطتٌن )ح ( ، )ط (تبعدان  -6

وانزلً منهما عمودٌن طول  3 5,مسافة اخر ناتج للقسمة عنها

 سم 2 –كل منهما مساوي لثانً ناتج للقسمة  

( ثم  1ط 1سم الى النقطتٌن ) ح 2512,= 2 – 2514,      

 صلً النقطتٌن بخط مستقٌم  

توضع نقطة ك أسفل نقطة ج بمسافة تساوي الناتج الأخٌر   -7

 سم( .1) -للقسمة 

ثم صلً النقطة )و( مع النقطة )ك( مع مد   سم2,5=  3,51-1

سم ( داخل المستطٌل الصؽٌر لنحصل على خط 1الخط المائل )

 كتؾ الخلؾ .

توضع نقطة )ل( أسفل نقطة )ط( بنفس بعد نقطة )ك(   -8

سم ( داخل  1وتوصل الى نقطة )ز( وٌمد الخط المائل )

 المستطٌل لتشكل خط كتؾ الامام

 

( علفى ان تلامفس 1ط ابتداء من نقطة )كارسمً تقوٌرة الإب -9

( 1( فً منتصؾ المسافة وٌقفوس عنفد الزاوٌفة )ح1الخط )ح ح

( ثففم الففى 1حتففى المنتصففؾ. ثففم ٌقففوس الخففط عنففد الزاوٌففة )ط

 (1( بعد ان ٌلامس منتصؾ الخط      )ط ط 1النقطة )ل

ترسم سفرة الجلباب بحٌث تكون أسفل خط ارتكاز الحفرة   -40

 سم( .2بمسافة )
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سففم( بطففول خففط النصففؾ الخلفففً. 2ٌرسففم مففرد عرضففه ) -44

 وتعمل بطانة للمرد بالقٌاس نفسه  .

 

جهزي القالب النهائً للجلباب لقطع الأمام والخلفؾ بزٌفادة  -42

سم( لتوسٌع الأمام أسفل القصة لزٌفادة الفزم وذلفك ففً 8مسافة )

 الجزء الخلفً.

   

 

 

 :ات الاتٌةارسمً كم الجلباب متبعة الخطو -43
 ارسم الخط )أ ب ( مساوٌــا لمحٌط الـــذراع  - أ
قسففمً الخففط )أ ب ( الففى أربففع أقسففام متســـففـاوٌة وضففعً  - ب

 النقاط ) جـ د هـ ( 

 

سفم 5ارسمً خطاً عمودٌاً من نقطة المنتصؾ ) د( بطول ) -جـ

 ( وهو أرتفاع قمة الكم ، ثم ارسمً الخط العمودي

  سم  1( + 1طول نصؾ  و) د د( ب 1)جـ جـ 
 سم.3.5=2.5+1

( بطفففففول الخفففففط                      1وارسفففففمً الخفففففط العمفففففودي ) هفففففـ هفففففـ 

 سم 2\1-(  1) جـ جـ 
 سم 2.5 = 1- 3,5
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 ،ب ( لتشكل قمة الكم  1،هـ 1، د1صلً  النقاط )ا ،جـ -د

 

 
لفى اسفتقامة بحٌفث ٌكفون طولفه مسفاٌا ( ع1ٌمفد الخفط )د د -هـ 

سففم.وكذلك ارسففمً خطففٌن 24لطففول الكففم المطلففوب وٌسففاوي 

عمودٌٌن من )أ ، ب( بطول الخفط الممتفد مفن )ذ ( الفى الاسففل 

 سم ( وصلً بٌن رؤس الخطوط الممتدة. 19أي )

سفم ( وتوصفل النقفاط  3-1كسمً الكم من الجفانبٌن بمقفدار ) -و

 الجدٌدة الى )أ ، ب (

 

 قص القالب على الحدود الخارجٌة . -44
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 / خٌاطة إسم الطالبة :                                                 المرحلة الاولى                                     فنون تطبٌقٌه

 رسم قالب جلباب المولودإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   3 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   6 رسم المستطٌل وتنصٌفه -2

   4 رسم تقوٌرة الخلؾ -3

   4 رسم تقوٌرة رقبة  الامام -4

   4 رسم خطً الكتؾ الامامً والخلفً -5

   6 رسم تقوٌرة الابط فً الامام والخلؾ -6

   6 القسة )سفرة الجلباب ( تحدٌد موقع -7

   4 أضافة مسافة المرد وبطانة المرد -8

 قص اجزاء القالب )قصة الامام والخلؾ والتنورة( -9
 

6 
  

 رسم قالب الكم  -10
 

6 
  

 قص القالب على الحدود الخارجٌة  -11
4 

  

   3 الزمن المستؽرق لتنفبذ خطوات العمل -12

   50 المجموع

 توقٌعال إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقرة                          50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها   (40،9،7،6)

 

 

 رئٌس القسم  توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع
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                    34رقم التمرٌن :                                                                                     خٌاطة جلباب مولود:  اسم التمرٌن

 دقٌقة 480صص: الزمن المخ                                                                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ             \مكان التنفٌذ  

 

 

 

    خٌاطة جلباب مولودقادرِ ػهى  انطانبتاٌ تكٌٕ  التعلٌمٌة: / الأهداؾأولاً 

منضدة، ماكنة خٌاطة، قطعة قماش ،   ثانٌاً / التسهٌلات التعلٌٌمٌة  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة  ( .
ش ، ابرة سراجة، قالب الجلباب ، مقص ، شرٌط قٌاس ، دبابٌس ، كشتبان ، بكرة خٌط بلون القما

 ادوات تاشٌر، بدلة عمل ، كرسً 

 ثالثاً: خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

جهزي القماش وضعٌه على منضدة مستوٌة بحٌث ٌكون   -4

 وجه القماش الى الداخل.

 

وزعففً القالففب بحٌففث تكففون القطففع التففً تفصففل علففى الثنٌففة  -2

 ماش وتثبت بالدبابٌس .موضوعة على ثنٌة الق

 

 

سفم ( و 2تترك مسافة مناسبة للخٌاطة حول القالفب حفوالً ) -3

 سم( للكؾ4)

 

 تقص أجزاء القماش. -4

ٌرفففع القالففب بعففد تثبٌففت الإشففارات علففى القمففاش باسففتعمال   -5

 أدوات التاشٌر.

 

 

تثبت الأكتاؾ وتدرز بطرٌقة الخٌاطة الفرنسٌة كمفا موضفح  -6

 (.151،155( ص ) 16فً التمرٌن )

ٌوضع دانتٌل على حفرة الرقبة للتفزٌٌن وتنهفى حاففة الرقبفة  -7

 باستعمال شرٌط فٌراج. 
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ٌثبت الكم مع حففرة الابفط ففً البفدن بالفدبابٌس وٌسفرج ثفم  -8

 ٌتكل بماكنة الخٌاطة ثم ٌكوى بمكواة بخارٌة.

بعد الانتهاء من تثبٌت الاكمام مع البفدن ٌفربط جفانبً الكفم  -15

 كل بصورة مستمرة مع خط الجانب للقصة او السفرةوٌت

رتبففً فتحففة الاكمففام امففا بكفهففا وتثبٌتهففا بؽففرزة اللقففط او  -11

 بوضع دانتٌل على حافتها للتزٌٌن 

 

جهزي التنورة بعمفل زم ففً الخصفر ثفم تفربط مفع الجفزء  -12

العلففوي بالففدبابٌس اولاً بوضففع الففدبوس بصففورة عرضففٌة علففى 

سففم ( عففن  1خففط مففن التكففل علففى بعففد )خففط التكففل ثففم اعملففً 

 الحافة. وتنظؾ حافة التكل بماكنة الأوفر ثم تكوى

اطفففوي بطانفففة المفففرد الفففى الفففداخل وضفففعً كبسفففولات أو  -13

اعملففً فتحففات ازرار علففى طففول فتحففات الظهففر وثبتففً ازرار 

 صؽٌرة

 

ثبتففً الففدانتٌل علففى حافففة الففذٌل بعففد ثنٌهففا بماكنففة الخٌاطففة  -43

 من الشرٌط على جانبً الفستان لعمل احزمة وتثبت قطعتٌن 

 

ٌسفففتعمل شفففرٌط مفففوروب )قٌفففراج( لإنهفففاء حففففرة الرقبفففة  -44

وٌدرز الى الداخل . ثم تنظفؾ الخٌاطفات الداخلٌفة لعمفل الأوففر 

 للحافات
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 المرحلة الاولى                                            فنون تطبٌقٌه / خٌاطة إسم الطالبة :                                       

 خٌاطة جلباب المولودإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 خٌاطة الاكتاؾ معا وًكٌها -1

   4 راج ترتٌب حفرة الرقبة بوضع الدانتٌل وتؽلٌفها بشرٌط القٌ -2

   4 تهٌئة الاكمام وتثبٌتها فً حفرة الابط مع البدن للسفرة -3

   4 خٌاطة الجوانب للبدن مع الكم -4

   4 انهاء حافة الكم -5

   4 تهٌئة التنورة بعمل الزم فً الخصر -6

7- 
 ربط التنورة مع البدن وكٌها

 4 
  

 طً بطانة المرد للداخل فً وسط الظهر -8
5 

  

   4 بٌت الدانتٌلات على حافة الذٌل وكٌها وربط شرائط الحزام على الجانبٌن تث -9

   6 عمل فتحات الأزرار وتثبٌت الازرار -10

   3 تنظٌؾ الخٌاطات الداخلٌة والكً النهائً -11

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل -12

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

  ( 40،  9، 7،  3،  2على أن تكون الطالبه ناجحه فً الفقره ) 50/ 30الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن  الدرجه

 وأقل منها تعٌد الطالبه الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم
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                                                                                                          32رقم التمرٌن :                                                   رسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادة  :اسم التمرٌن

 دقٌقة 90صص: الزمن المخ                                                                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ       \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 رسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادةقادرِ ػهى  انطانبتاٌ تكٌٕ  علٌٌمٌة  :أولاً /  الأهداؾ الت

 ،ممحاة  ،أقلام ملونة  ،منضدة ، قلم رصاص  عدد  ، أجهزة ( . التعلٌمٌة )مواد،ثانٌاً / التسهٌلات 
 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة 

 الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط 

سفففم .وعرضفففه 22د( طولفففه -ج-ب-ارسففمً المسفففتطٌل ) ا -4

 سم 9=

سفم مفرتٌن الفى )هفـ( ثفم 3.5نقٌس أسفل نقطة )ب( مسفافة  -2

 الى )و(.

سففم (  الففى )س( وٌمٌنهففا  4نقففٌس أسفففل نقطففة )و( مسففافة ) -3

 الى )ص( نفس المسافة .

 )ل( سم الى1/2نقٌس من )هـ ( مسافة  -4

سففم ( الففة نقطففة )ك( ثففم نصففل     2نقففٌس ٌمففٌن)ب( مقففدار ) -5

 )ل ك(
 

ص( الفففى النقطفففة )ل( لعمفففل حففففرة )نصفففل النقفففاط )س(،  -6

 الإمام والخلؾ
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نرسففففففففم الخفففففففففط الخفففففففففارج للصفففففففففدرٌة ابتفففففففففداء مفففففففففن                               -7

 )ك الى د( حسب الشكل المطلوب .
 

 ود الخارجٌةٌقص قالب الصدرٌة على الحد -9

 

ٌفضل عند تنفٌذ هذه الصدرٌة أما ان تكفون مبطنفة او  -9

ؼٌففر مبطنففة اذا كففان القمففاش المسففتخدم سففمٌكاً وتنفففذ فففً 
قمفففاش )الٌنفففو ( اوقمفففاش )بشفففكٌر( وتحلفففى بفففالتطرٌز او 
 شرٌط  القٌراج )الستان( بلون القماش او بلون مخالؾ له

 
 اش ضعً خط وسط الأمام للقالب على طٌة القم -أ

 وٌثبت بالدبابٌس

سفم(  للخٌاطفة وٌقفص مفرة  1ٌقص حول القالب بعد ترك )-ب

 ثانٌة من قماش الناٌلون )المشمع ( الرقٌق كبطانة
 تدبس طبقتا القماش والمشمع وتسرج معاً  -ج
تؽلؾ الحافة الخارجٌة باستعمال شرٌط القٌفراج وٌلقفط الفى  -د

 محدبةالداخل مع ملاحظة اراحة الشرٌط فٌالاجزاء ال
تؽلؾ الرقبة بشرٌط القٌراج مع سحب الشرٌط قلٌلا وترك  -هـ

مسففافة عنففد طرفٌهففا للففربط والشففكل ٌمثففل نمففوذجٌن تختلففؾ 
 الواحدة عن الاخرى فً طرٌقة انهاء حافاته
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة 

 المرحلة الاولى                                     فنون تطبٌقٌه / خٌاطة           إسم الطالبة :                                           

 رسم قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجه 

 القٌاسٌه

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم مستطٌل لرسم القالب -1

   6 تحدٌد موقع نقاط تقوٌرة الرقبة -2

 رسم حفرة الرقبة -3
6 

  

   6 رسم المحٌط الخارجً للصدرٌة -4

   6 قص القالب -5

   6 تفصٌل الصدرٌة من القماش ومن القماش المشمع -6

7- 
 تدبٌس قطعة الصدرٌة وتثبٌتها بؽرزة السراجة

 6 
  

تؽلٌؾ الحافة الخارجٌة للصدرٌة بشرٌط القٌراج اوٌثبت سوتاج على الحافة  -8
 المودٌلوحسب 

6   

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل   (8، 5، 4، 2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لاجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم                    توقٌع المدرب       
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 اسئلة الفصل الرابع 

 

 : ماهً القواعد المهمة عند اختٌار ملابس الاطفال ، عددٌها مع الشرح ؟ 4س

 : ماهً الاعتبارات عند اختٌار الاقمشة . 2س

 عند التفصٌل .: ماهً القواعد الاساسٌة التً ٌجب مراعاتها 3س

 : كٌؾ ٌتم تحوٌر القالب الاساس .4س

 

 

 الجانب العملً 

 : أرسمً قالب قمٌص حدٌث الولادة ) أتا (4س

 : أرسمً قالب جلباب مولود 2س

 : أرسمً ونفذي قالب صدرٌة أكل لطفل حدٌث الولادة.3س
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 انفصم انخايس

 ا( سنة وخٌاطته6-42رسم القوالب الأساسٌة للأطفال من ) 

 

 .اخذ قٌاسات الأطفال 
 .ًرسم القالب الأساس للجزء الخلف 
 .ًرسم القالب الأساس للجزء الامام 
 .تمرٌن تفصٌل وخٌاطة تنورة بالاستٌا 
 ( 6رسم القالب الأساس لفستان بناتً سن .)سنوات 

 .رسم القالب الأساس لكم الأطفال ونماذج منها 
 .رسم قالب صدرٌة طفل حدٌث الولادة 
 ٌاقات للأطفال.رسم قوالب ال 
 .رسم قالب صدرٌة مدرسٌة 
 .تفصٌل وخٌاطة قالب صدرٌة مدرسٌة 
 ( 6-42رسم قالب الأساسً لسروال طفل من .)سنة 

 .طرائق تزٌٌن ملابس الأطفال 
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 اخذ قٌاسات الأطفال .-5-4

تبدأ عملٌة رسم القالب الأساسً لقطع الملابس بأخذ قٌاسات الجسم حول المحٌطات والأطوال 

ٌراعً ان ٌكون جسم الطفل فً وضع وقوؾ معتدل ومستقٌم وعلى سطح مستوي. وتتم عملٌة اخفذ و

 القٌاس باستخدام شرٌط القٌاس للتمكن من لفة حول الجسم.

عملٌففة اخففذ  ًوٌعتمففد ضففبط قٌففاس قطعففة الملابففس علففى الجسففم بعففد خٌاطتهففا علففى الدقففة ففف

—92مففن  ) (سففنة ( وبارتفففاع )طففول  12-9القٌاسففات وتوجففد قٌاسففات معمارٌففة لجسففم الطفففل مففن )

سم ( بٌن كل طول والذي ٌلٌه . ولان الأطفال ٌختلفون فً أحجامهم ضمن العمر 6سم( وبفارق )152

 الواحد ٌفضل تجربة قطعة الملابس على جسم الطفل قبل شرائها.

  خذي قٌاسات جسم الطفل وهو فً وضع الوقوؾ ومستقٌم وعلى ارض مستوٌة 
  (.1كل خطوة فً جدول خاص كما فً الجدول )سجلً القٌاس بعد 
 

طول الجسم . ٌقاس بشكل عامودي من أعلى  .1
 نقطة فً الرأس حتى الأرض .

محٌط الصفدر : ٌمفرر الشفرٌط حفول الصفدر  .2
 مرورا بأعلى منطقة فً الصدر.

محففٌط الخصففر : ٌلففؾ شففرٌط القٌففاس حففول  .3
 منطقة الخصر تماما.

محفففٌط الفففورك : ٌلفففؾ شفففرٌط القٌفففاس حفففول  .4
 منطقة فً الورك .أعلى 

 مٌقففاس بشففكل خففط مسففتقٌ -عففرض الظهففر: .5
ابتففداء مففن موقففع الإبففط الأٌمففن مففرورا فففوق 

 .لوحً الكتؾ حتى بداٌة الإبط الأٌسر
محٌط الإبط: ٌمرر شرٌط القٌاس حول الإبط  .6

 فً المنطقة التً ٌلتقً بها الذراع مع الجسم.
محفففٌط الرقبفففة: ٌمفففرر شفففرٌط القٌفففاس حفففول  .7

التفً ٌلتقفً بهفا العنفق ففً الرقبة فً المنطقفة 
 الجسم 

طففول الكتففؾ: ٌقففاس مففن نقطففة التقففاء الرقبففة   .8
 مع الكتؾ وحتى نقطة رأس الكتؾ. 

محففٌط الففذراع: ٌمففرر شففرٌط القٌففاس حففول   .9
 أعلى منطقة فً الذراع.

. محٌط الفخذ: ٌمرر شرٌط القٌاس حول أعلفى 15

 منطقة فً الفخذ.
 . ارتفاع الظهر : ٌقاس مفن أعلفى نقطفة علفى11

عظمة الرقبة الى نقطة وهمٌة مقابلفة لهفا تمامفا . 
تقففع علففى العمففود الفقففري . مكانهففا علففى امتففداد 
الخط الأفقً الذي ٌصفل بفٌن نقطفة التقفاء الفذراع 
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 بالجسم والعمود الفقري . 
 

. طول الظهر : ٌقاس من بداٌة عظمفة الرقبفة 12

مففرورا بففالعمود الفقففري الففى نقطففة فففً منتصففؾ 
 لظهر .الخصر فً منطقة ا

 

طول الجنب : تقاس المسفافة بفٌن الخصفر   .13
واعلفففً منطقفففة ففففً الحفففوض علفففى جانفففب 

 الجسم .
 

.  طول الجسم الى الارض :   تقفاس المسفافة 14

 العمودٌة  من نهاٌة العنق الى الأرض.
 

. طول الجسم للركبة: تقاس المسافة العمودٌفة  15

من نهاٌة الرقبفة حتفى نقطفة علفى محفاذاة الركبفة 
 لؾ.من الخ

 

.ارتفففاع الجسففم للجلففوس: تقففاس المسففافة بففٌن 16 

نقطفففة الخصففففر ففففً منتصففففؾ الخلفففؾ والنقطففففة 
المقابلة لها على السطح الافقً الذي ٌجلفس علٌفه 

 الطفل.
 

. طول الخٌاطة الجانبٌة : تقاس المسافة بشكل 17

عمودٌة  من نقطة  الخصفر الجانبٌفة حتفى سفطح 
 الأرض

لكتففؾ . محففٌط الجففذع: تقففاس مففن منتصففؾ ا18

الأٌمفففن مفففروراً مفففا بفففٌن الفخفففذٌن  ثفففم  مفففرورا 
بالصففدر وانتهففاءاً بمنتصففؾ الكتففؾ الاٌمففن مففن 

 الأمام .
 

محٌط السفرج : تقفاس المسفافة بفٌن نقطفة .  49  

الخصففر لمنطقففة الظهففر مففروراً مففا بففٌن الفخففذٌن  
 الى نقطة الخصر الأمامً 

 

 

لرقبفة بفالكتؾ مفروراً علفى الكتفؾ والفذراع حتفى . الطول الكلً للفذراع : ٌقفاس مفن نقطفة التقفاء ا25

 الرسػ بحٌث ٌكون وضع الذراع 
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 ( القٌاسات المعٌارٌة4الجدول )                

 الإناث فقط إناث/ ذكور البٌانات ت

 42 44 40 9 8 7 6 5 4 3 2 تالعمر بالسنوا 

 152 146 140 134 128 122 116 110 104 98 92 طول الجسم الكلً 4

 80 76 72 69 66 63 61 59 67 55 53 محٌط الصدر 2

 64 63 62 61 59 58 57 55 54 53 52 محٌط الخصر 3

 86.5 83 78.5 75 71.5 68 66 63.5 61 59 56.5 محٌط الورا 4

 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22.5 22 عرض الظهر 5

 35 33.5 32 31 30 29 28 27 26 25 24 محٌط الابط 6

 34 33 32 31 30 29 28 27.5 26.5 26 25 رقبةمحٌط ال 7

 11 10 9.8 9.5 9.3 9 8.5 8.3 8 7.5 7.3 طول الكتؾ 8

 23 21.5 20.5 20 19 18.5 18 17.5 17 16.5 16 محٌط الذراع 9

 49 47 45 43 41 39 37 35 33 32 31 محٌط الفخذ 40

 17.5 17 16.5 15.5 15 14 13.5 12.5 12 11 10.5 ارتفاع الظهر 44

 35 33.5 32 30.5 29.5 28 27 25.5 24 23 22 طول الظهر 42

 17.5 17 16.5 15.5 15 14 13.5 12.5 12 11 10.5 طول الجنب 43

 131 125 119 114 109 103 98 92 87 81.5 76 طول الجسم للأرض 44

 88 84 80 76 72 69 65 61 57 54 51 طول الجسم للركبة 45

 27.5 26.5 25.5 24 23 22 21 20 19 18 17 سللجلو مارتفاع الجس 46

 97 93 89 85 81 77 72 68 64 60 56 طول الخٌاطة الجانبٌة 47

 141 134 127 121 116 112 107 103 99 94 90 محٌط الجذع 48

 69 66 63 60 57 55 53 51 49 47 45 محٌط الحرج 49

 66 63 60 57 54 51 48 45 42 39 36.5 طول الكلً للذراع 20
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30رقم التمرٌن :                                                                   رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء الخلفً     :اسم التمرٌن  

دقٌقة 60صص: الزمن المخ           محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ   

 

 
 

رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء  اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :التعلٌمٌة / الأهداؾأولاً 
 الخلفً  

، منضدة  ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( .   التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 ( A4م )، ممحاة ، مبراة ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرس

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 

خذي القٌاسات التالٌة حسب الطرٌقة الموضحة سابقا 

( 4بواسطة  شرٌط القٌاس  او تستخرج من الجدول )

 للقٌاسات المعٌارٌة 

 سم.66محٌط الورك:  ،  سم57محٌط الخصر :

 سم.36رة :سم، طول التنو13.5طول الجانب: 

 . 4ثم ٌقسم كل محٌط الخصر ومحٌط الورك على 

 الورك.¼  سم16.5= 4÷66

 الخصر¼ سم 14.25=4÷ 57

 

 

2- 

  ارسففمً المسففتطٌل )أ ب ج د (الففذي طولففه )أ ب( ٌسففاوي
( محفٌط 1/4( وعرضه )أ د( ٌسفاوي ) 36طول التنورة    )

 سم..15.5= 1-16.5سم( أي 1-الورك 
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3- 

وٌبعد عنه  (موازٌا للمستقٌم   )أ دارسمً الخط )هـ و(

سم( طول الجانب ولأهمٌة هذه الخطوط 13.5بمقدار )

 الرئٌسٌة  ٌمكن تعرٌؾ كل منها  كما ٌاتً
 الخط الأفقً )أ د( ٌمثل خط الخصر

 و( ٌمثل خط الورا .الالخط الأفقً  )هـ 
 الخط الأفقً )ب جـ( ٌمثل خط ثنٌة الذٌل،

 وسط  الخلؾ الخط الرئٌسً )أ ب( ٌمثل خط  

 .خط الرئٌسً )د جـ( ٌمثل خط الجانب للتنورة .

 

 

 

 

 

4- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كسمً الخصر من الخلؾ كما هو مبٌن فً أدناه بمقدار
 الخصر .¼  –الورك ¼  التكسٌم = 

(16.5 – 1  )–  (14.25 – 1 = ) 

 سم 2.25=  13.25 –   15.5

 ولخط الجانب .تقسم هذه المسافة لعمل الؽبنة 

سم  ما ٌؤخذ لخط الجانب  1.25سم للؽبنة ( =1) – 2.25

سم( ٌمٌن نقطة د الى س ثم صلً 1.25اشري مقدار    ) 

هذه النقطة الى )و ( بخط منحنً ٌمثل خط الجانب وٌرتفع 

سم ( الى نقطة )ص( . ثم صلً 5.75عن خط الخصر ) 

 هذه النقطة الى الخصر بخط مائل لتعدٌل خط الخصر
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5- 

نصفففً المسففافة بففٌن )ص،أ ( بنقطففة   )ع ( ٌرسففم مففن هففذه 

سفم ( الفى نقطفة )م ( ثفم 12-15النقطة خط عمودي بطفول )

سففم ( لتحدٌففد 5.5ٌقففاس ٌمففٌن وٌسففار نقطففة    )ع ( مسففافة )

( ثم توصل هاتٌن النقطتفٌن الفى 2، ع1عرض الؽبنة الى )ع

-2بمقففدار  )  )م ( لعمففل الؽبنففة  تعطففى زٌففادة لففذٌل التنففورة
سم ( مفن نقطفة )جفـ (الفى )ل( ثفم توصفل هفذه النقطفة الفى 3

 )و(

 

 

6- 

( سفم مفن نقطفة )ج( 3، 2اعطً زٌادة لذٌل التنفورة مقفدار )

الففى )ل( ثففم صففلً هففذه النقطففة الففى )و( وتعففدٌل خففط الففذٌل 

سم ( ثم صلٌها 5.75ارتفعً من )ل ( الى )ك (  مقدار    ) 

 بخط مائل الى منتصؾ )ب جـ(
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                                    المرحلة الاولى                       إسم الطالبة :                           

 رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء الخلفً  إسم التمرٌن : 
 

 الخطوات الرقم
الدرجة 

 القٌاسٌة
درجة 

 الملاحظات الأداء

   8 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   8 سم   15,5سم وعرض  36رسم المستطٌل )أ ب ج د ( بطول  -2

   7 تحدٌد خط الورا -3

   8 تكسٌم الخصر ورسم خط الجانب وتعدٌل الخصر -4

   8 تحدٌد موقع البنسة ورسمها  -5

   7 تعرٌض الذٌل وتعدٌله  -6

   4 الزمن المستؽرق -7

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                          50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها  (5، 4، 2، 4)

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم                 توقٌع المدرب         
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34رقم التمرٌن :                                                                لب الاساسً للتنورة الجزء الامامًرسم القا :  اسم التمرٌن  

دقٌقة 60صص: الزمن المخ      محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ    

 

 

 

 

 
رسم القالب الاساسً للتنورة  ىيجب ػهى انطانبت أٌ تصبح قادرِ ػه :التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 
 الجزء الخلفً  

ص ، اقلام ملونة ، منضدة  ، قلم رصا) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .   التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 

 ( A4، ممحاة ، مبراة ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4-   (486من التمرٌن السابق فً ص ) 2كرري الخطوة  

2-  

وٌبعد عنه  (ارسمً الخط )هـ و(موازٌا للمستقٌم   )أ د

ولأهمٌة هذه الخطوط  سم( طول الجانب543.بمقدار )

 الرئٌسٌة  ٌمكن تعرٌؾ كل منها  كما ٌاتً
 الخط الأفقً )أ د( ٌمثل خط الخصر

 و( ٌمثل خط الورا .الالخط الأفقً  )هـ 
 الخط الأفقً )ب جـ( ٌمثل خط ثنٌة الذٌل،

 الخط الرئٌسً )أ ب( ٌمثل خط وسط  الخلؾ  

 ب للتنورة ..خط الرئٌسً )د جـ( ٌمثل خط الجان
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3-  

 بمقدار .كسمً الخصر من الامام كما هو مبٌن فً أدناه
 الخصر.¼  –الورا ¼ التكسٌم = 

(16.5  +1  )–  (14.25 +1  = ) 

 سم 2.25=  15,25-  17,5

 .تقسم هذه المسافة لعمل البنسة ولخط الجانب

سككم  مككا ٌؤخككذ لخككط 25.1( = سككم للبنسككة4) – 2.25

سفم( ٌسفار نقطفة د الفى 1.25)    اشري مقفدار   الجانب

س ثم صلً هذه النقطة الى )و ( بخط منحنفً ٌمثفل خفط 

( الفى نقطفة  سم0.75الجانب وٌرتفع عن خط الخصر ) 

)ص( . ثففم صففلً هففذه النقطففة الففى الخصففر بخففط مائففل 
 .لتعدٌل خط الخصر

 

 

 
 

-4 

ٌرسففم مففن  بنقطككة   )ع (نصفففً المسففافة بففٌن )ص،أ (  

( الى نقطة )م (  سم9,5بطول ) هذه النقطة خط عمودي

سككم ( 0.5ثككم ٌقككاس ٌمككٌن وٌسككار نقطككة )ع ( مسككافة )

( ثم توصفل هفاتٌن 2، ع1الى )ع لتحدٌد عرض الالبنسة

النقطتٌن الى )م ( لعمل البنسة  تعطى زٌادة لذٌل التنورة  

(سم من نقطة )جـ (الى )ل( ثفم توصفل هفذه 3-2بمقدار )

 النقطة الى )و(
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5-  

مفن نقطفة  ( سكم3، 2ة لكذٌل التنكورة مقكدار )اعطً زٌاد

)ج( الى )ل( ثم صلً هفذه النقطفة الفى )و( وتعفدٌل خفط 

(  سم0.75الذٌل ارتفعً من )ل ( الى )ك (  مقدار    ) 

 ثم صلٌها بخط مائل الى منتصؾ )ب جـ(.
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                     المرحلة الاولى                                                       إسم الطالبة :         

 رسم القالب الاساسً للتنورة الجزء الامامً التمرٌن:إسم 

 

 الخطوات الرقم
الدرجة 

 القٌاسٌة
درجة 

 الملاحظات الأداء

   8 اخذ القٌاسات المطلوبة -1

   8 سم   15,5سم وعرض  36م المستطٌل )أ ب ج د ( بطول رس -2

   8 تحدٌد خط الورا -3

   8 تكسٌم الخصر ورسم خط الجانب وتعدٌل الخصر -4

   8 تحدٌد موقع البنسة ورسمها  -5

 تعرٌض الذٌل وتعدٌله  -6
8 

  

   2 الزمن المستؽرق -7

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                          50/ 30لدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن ا

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها  (5، 4،  2، 4)

 

 

 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم
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على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                          50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها  (9، 6،  2، 4)

 

 

 توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسم       توقٌع المدرب                   
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36رقم التمرٌن :                     نب الخلفً                               الجا سنوات( 6رسم القالب الاساس لفستان بناتً ) :اسم التمرٌن  

 دقٌقة 90 صص: الزمن المخ            محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                 \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

ترسم القالب الاساس  ان ىيجب ػهى انطانبت أٌ تصبح قادرِ ػه :التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

 سنوات ( الجانب الخلفً 6لفستان بناتً )

ص، أقلام ملونه، ممحاة، منضده، قلم رصا ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 (.      A4مبراة، مسطره ، شرٌط قٌاس ، أوراق صالحه للرسم )

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 
التالٌة على الجسم مباشرة باستعمال شرٌط القٌاس  خذي القٌاسات -1

 ( 1اوٌمكن الاستعانة بالجدول )

 سم(  64سم للحركة لٌصبح )3ٌضاؾ له  سم 61محٌط الصدر = 

 سم  66، محٌط الورك =  57محٌط الخصر =

 سم 12,5= 2÷سم 25سم ، عرض الظهر = 27طول الظهر =

 سم 13,5سم ، طول الجنب = 12,5= 2÷ 25طول الصدر =

 36طول التنورة = 

 

الأٌمن من حافة الورقة واجعلً طوله  ارسمً مستقٌماً من الجانب -2

الظهر ابتدءا من رأس المستقٌم نقطة أ الى ب نقطة  ٌساوي طول

ومن ب ٌقاس طول الجانب الى ج ٌساوي  سم( 27)الخصر وٌساوي 

 سم(.36)ثم ٌقاس طول التنورة من ب الى د وٌساوي  سم(43.5)
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3- 

 

4- 

 الظهر بنقطة هـ ٌنصؾ طول

 من ) هـ ،ب،جـ،د( الى الجهة الثانٌة  من الورقة مدي الخطوط الافقٌة
 -ولاهمٌة هذه الخطوط ٌمكن توضٌحها                   كما ٌأتً :

 الخط الأفقً من ) أ (ٌمثل خط تقوٌرة الخلؾ .
 الخط الأفقً من ) هـ( ٌمثل خط الإبط للأمام والخلؾ .
 الخط الأفقً من )ب( ٌمثل خط الخصر للأمام والخلؾ.
 الخط الأفقً من ) ج( ٌمثل خط الورك للأمام والخلؾ .

 لخط الأفقً من )د ( ٌمثل خط ثنٌة الذٌل للأمام والخلؾا

سففم و ارسففمً مففن )أ( خففط أفقففً 1( مسففافة 1ارتفعففً مففن )أ( الففى ) أ

 عمودي على الخط الرئٌسً الى )ؾ( بقدر  
 محٌط الصدر                                

 سم      2+ -----------------                                 

                                        25         

   64/25 +2 = 

 سم قٌاس حفرة الخلؾ  5.2= 2+ 3.2

 ثم صلً  ؾ مع )أ (بخط مقعر لٌشكل تقوٌرة رقبة الخلؾ                                                  

 
5- 

6- 
 

7- 

 

 

8- 

 

سففم  12.5 مقففدار نصففؾ  عففرض الظهففر =قٌسككً مككن ) أ (الككى ) ل (

 ( على خط الصدر 1وانزلً عمود الى ) ل

سففم  15سففم =1-محففٌط الصففدر  4\1الففى )و( مقففدار قٌسككً مككن )هككـ( 

 وارسمً خطاً عمودٌاً من )و( الى )ك(
سفم                 = 1-الفورك  4/ 1الفى )ز( مقفدار  قٌسً من )جـ (

وضفعً نقطفة )ز(   وارسفمً 15,25  = 1-16,25سفم =  4-1÷ 66

 <( على خط ثنٌة الذٌل1)ز ودٌاً خطاً عام

انحفدار الكتفؾ  )سكم 2.5() ق (  أسففل نقطفة )ل( بمقفدار اشري نقطة

        ( بمقفدار1ثم صلً )ؾ ق( لٌشكل خط الكتفؾ الفذي ٌمفد الفى )ق

 ( 1عن الخط )ل ل سم (4)
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9- 

 

 

 

 

10- 

 

 

 

11- 

فففً وسففط خففط الكتففؾ الخلفففً أذا كففان الفففرق بففٌن خففط  أعملككً ؼبنككه

وهففذه الؽبنففة ٌكففون  سككم(4)الخلفففً والأمففامً أكثففر مففن  الكتففؾ 

 سم( 1وعرضها )سم( 6)طولها 

فأنها تتلاشفى بفالزم فتعطفً راحفة سم( 4)أما أذا كانت الزٌادة اقل من 

 أثناء الاستعمال

 تقوٌرة الإبط

( وقسمٌها الى  اربعة اقسفام متسفاوٌة  1قٌسً المسافة من )ق( الى )ل

ثكم بكدوران الكى نقطكة )و( بفع الأخٌفر (الفى الر1، صلً بخط مائل )ق

 وبذلا ٌتم رسم تقوٌرة الإبط الخلفً 

 كٌفٌة ضبط قٌاس الخصر 
 محٌط الخصر =مقدار التكسٌم. 4/4-محٌط الورا  4/4قاعدة =      

     (16.5-1 )– (14.5 – 1 = ) 

  توزع كالاتًسم 2=  13.5 – 15 5.           

 ل ؼبنة الخصر فً الخلؾ.سم ( لعم1لخط الجانب و) سم(4)ٌؤخذ 

 1( ثم صفلً )ك1الى نقطة )ك سم(4)قٌسً ٌمٌن نقطة )ك( مقدار  -أ

 و( بخط مستقٌم ٌمثل خط الجانب  

 

 

 ( وضعً نقطة )ع(.4نصفً المسافة من )ب( الى )ا -ب 

 

ارسمً خطا عمودٌا موازٌا لخط وسط الظهر من نقطة )ع( ٌمتفد –ج 

سككم( مككن الاسككفل الككى 9)الففى )م(  و سككم(7الككى الاعلككى بمقككدار)

  (.4)م
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13- 

 

 

 

 

 

 

 

14- 

 (  2( و )ع1سم( الى )ع 1/2ثم قٌسً ٌمٌن وٌسار نقطة )ع( مقدار )

( و  1( بنقطفففة )م(  مفففن الاعلفففى وبفففٌن  )ع2، ع 1صفففلً بفففٌن )ع-د 

 لتتكون ؼبنة الخصر فً قالب الخلؾ(  2)ع

 .ذٌل التنورة 

( 2( ثفم صفلً)ز2)ز  ( الى1سم( من  )ز3عرضً ذٌل التنورة ) –أ 

 مع )ز( على خط الورك .

( 3الفففى )ز(سكككم 4 - 0.75)ارتفعفففً مسفففافة   لتعكككدٌل خكككط الكككذٌل -ب

 (  2) د  ز وصلً هذه النقطة بخط مائل الى منتصؾ 

 

 

 

 

 قصً القالب على الحدود الخارجٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



…. 

204 

 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 المرحلة الاولى                        فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                                         إسم الطالبة :          

 سنوات( الجانب  الخلفً    6رسم القالب الاساس لفستان بناتً )إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   7 صحٌحة بشرٌط القٌاس او من جدول القٌاسات أ خذ القٌاسات بالطرٌقة ال -1

2- 
رسم خط عامودي على ٌمٌن الورقة وتحدٌد الاطوال الرئٌسٌة علٌه ومد الخطوط 

 7 الافقً الرئٌسٌة.

  

   4 تعٌٌن ورسم تقوٌر الرقبة الخلفٌة ورسم الكتؾ الخلفً. -3

   4 رسم ؼبنة الكتؾ الخلفٌة. -4

   4 . تحدٌد ورسم تقوٌر الابط -5

 تحدٌد ورسم خط جانب البدن بٌن الابط والخصر وانحناء الورا الى الأسفل. -6
7 

  

7- 
 تعٌٌن تكسٌم الخصر ورسم الؽبنة الخلفٌة.

7 
  

8- 
 تعرٌض الذٌل وأٌصاله الى خط الورا ثم تعدٌل الذٌل.

4 
  

   3 قص النموذج بالقٌاسات المطلوبة على الحدود الخارجٌة للقالب. -9

   

10- 

 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.

3 

  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                          50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها  (7,6,5,2,4)

 

 

 

 لمدرب                          توقٌع المدرب                      توقٌع رئٌس القسمتوقٌع ا
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37رقم التمرٌن :                                         سنوات( القسم الامامً 6ناتً )رسم القالب الاساس لفستان ب اسم التمرٌن  

 دقٌقة  90صص: الزمن المخ          محطة العمل: ورشة التنفٌذ                                                               \مكان التنفٌذ 

 

 

 

 
رسم القالب الاساس لفستان بناتً  ى تُفيذانطانبت قادرِ ػه اٌ تكٌٕ :التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

 سنوات ( القسم الامامً 6)

منضده، قلم رصاص، أقلام ملونه، ممحاة،  .  ( ةعدد  ، أجهز التعلٌمٌة )مواد ،ثانٌاً / التسهٌلات 

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

علففى الجانففب الأٌسففر مففن حافففة  ارسككمً خككط وسككط الأمككام -1

لممتدة من قالفب ٌقطع الخطوط الأفقٌة الأساسٌة االورقة بحٌث 
 .الخلؾ

 
 مث سم( 27وٌساوي )اشري طول الصدر من )ب(الى )أ(  -2

   عرض الصدر الى )ل(½ أفقً بمقدار ٌرسم خط 
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بقففدر تقففوٌرة رقبففة  سككم(5مقككدار)قٌسففً مففن)ا( الففى )ؾ(  -3

بقفدر تقفوٌرة رقبفة  سكم( 6)مقكدار ( 1الخلؾ ومن )أ( الى )ؾ

برسكم خكط مكدور مفام سم. ثم ترسم تقوٌرة رقبة الأ 1الخلؾ +

 (.4بٌن )ؾ( و)ؾ
علككى خككط البككدن       ( 1مففن)ل( الففى )ل خطاعمودٌككاارسففمً  -4

 ) الصدر ( .
 

الففى نقطفففة         سففم 4ربككع محككٌط الصككدر  قٌسففً مففن )هففـ(  -5

 سم  وارسمً خطا عامودٌا على نقطة )ك(. 17)و ( =

 

سكم = 4محٌط الكورا   4\4مقدار قٌسً من )ج( الى )ز( -6

على خط ( 1ثم ارسمً من )ز( خطا عمودٌاً الى )ز سم17,5 

 ثنٌة الذٌل.
 
 

 

 وتقسم الكى اربعكة اقسكام 1قٌسً المسافة من )ق( الى )ل( -7

( وٌفدور الخفط 1القرٌب من )ل الى الربع الاخٌر 4صلً قثم 

 .لٌشكل تقوٌرة الابط الامامٌةالى نقطة )و( 

 
خفففط أنحفففدار  سكككم(2.5مقكككدار )قٌسفففً مفففن )ل( الفففى )ق(  -8

  مككدي الخككط الككى خككارج الخككطالكتففؾ وصففلً بففٌن )ؾ، ق( ثففم 

 ( لٌمثل خط الكتؾ فً الامام2( الى نقطة )ق1)ل ل
 استخرجً مقدار التكسٌم كما ٌأتً:   -9

 محٌط الخصر.¼ محٌط الورا _ ¼ 

 سم. 2=  15.5_  17.5

 سم لعمل البنسة.1سم لخط الجانب و1ٌؤخذ 

( 1ثفم صفلً  )ك م(سك4مقدار )( 1قٌسً من  )ك( الى )ك -9
 بخط مستقٌم لعمل خط الجانب.الى )و( 
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وتنصككؾ بنقطككة )ع( ( الففى )ك( 1قٌسففً المسففافة مففن )ك -11

 لرسم بنس الامام.
 

تبعد بمقكدار ارسمً خط عمودي من )ع( الى الأعلى )م( -13

سكم( عكن 9( تبعكد )4)م سم( عن خط الخصر والكى الأسكفل7)

 خط الخصر.
 

 

وتبعككد ٌمففٌن وٌسففار نقطففة )ع(    (2(  و )ع1ضففعً )ع -13

(  الفى )م(  2(  و )ع1ثم توصل النقفاط  )ع سم(0.5عنها بـ )

 ( فً الأسفل1(  الى )م2(  و )ع1فً الأعلى و )ع
 بخط مائل( الى )ز( 1صلً )ك -14
مقككدار ( 2( الففى )ز1اعطففً زٌففادة لففذٌل الفسففتان مففن )ز -15

 على خط الورا.وتوصل الى )ز(  (سم3)
 خط الذٌل  ولتعدٌل  -16

وتوصل هذه  سم(4-0.75مقدار )( 3( الى )ز2أرتفعً من)ز

 د(بخط مائل.  2النقطة الى منتصؾ المسافة )ز

 

 . قصً القالب على الحدود الخارجٌة –17
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                               إسم الطالبة :                                       المرحلة الاولى   

 سنوات( الجانب الامامً.  6رسم القالب الاساس لفستان بناتً )إسم التمرٌن: 

 
 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

1- 
أ خذ القٌاسات بالطرٌقة الصحٌحة بشرٌط القٌاس او من جدول 

 7 القٌاسات 

  

2- 
رسم خط عامودي على ٌسار الورقة ٌقطع الخطوط الرئٌسٌة الممتدة 

 7 من جهة الٌمٌن.

  

   4 تاشٌر طول الصدر ورسم خط افقً بقدر نص عرض الصدر.  -3

   4 رسم تقوٌر الرقبة الامامٌة.  -4

   4 تحدٌد ورسم تقوٌر الابط.  -5

6- 
ء الورا الى تحدٌد ورسم خط جانب البدن بٌن الابط والخصر وانحنا

 7 الأسفل.

  

7- 
 تعٌٌن تكسٌم الخصر ورسم الؽبنة الخلفٌة.

7 
  

8- 
 تعرٌض الذٌل وأٌصاله الى خط الورا ثم تعدٌل الذٌل. 

3 
  

   3 قص النموذج بالقٌاسات المطلوبة على الحدود الخارجٌة للقالب. -9

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.  -10   

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                          30/50الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها (7،6،5،2،4)

 

 

 توقٌع رئٌس القسم     توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                 
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                     38رقم التمرٌن :                               تان بدون كم على القالب الاساس       لفسالامام رسم قالب     :اسم التمرٌن

 دقٌقة 60صص: الزمن المخ                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

رسم قالب فستان بدون كم على ى اٌ تُفذ انطانبت قادرِ ػه اٌ تكٌٕ :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 
 القالب الأساس.

ورق باترون، بدلة عمل، مقص ، منضدة ، ادوات  أجهزه ( . عدد ، )مواد، التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 

 سنوات ( الامام والخلؾ   6بخارٌة لقالب الاساس لفستان بناتً ) تاشٌر ، ماكنة خٌاطة ، مكواة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

 ارسمً القالب الاساس للامام .-1

قٌسً  اسفل تقوٌرة الرقبة على خفط وسفط الامفام  -2

 وضعً نقطة )أ(. سم( 8 -5مسافة من )

وتوضففع سككم( 2أس الكتككؾ )مككن بداٌككة رقٌسففً  -3

بخفط مقفوس  ) أ ، ب (نقطة )ب( وتوصل النقطتان  

 لعمل تقوٌرة رقبة الامام الجدٌدة.
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توضفففع نقطفففة  سكككم (2مكككن راس الكتكككؾ )قٌسفففً  -4

 )جـ(.  

قٌسففً مففن بداٌففة تقففوٌرة الابففط علففى خففط الجانففب  -5

صكككلً مكككن                 وتوضفففع نقطفففة )د( ثفففم  سكككم (2مقكككدار )

 لعمككل تقككوٌرة الابككط الجدٌككدة بخككط مقككوس) جككـ د ( 

سففم لاعطففاء 2وٌمففد الخففط مففن )د( الففى )هففـ( مقففدار 

 الوسع الكافً للفستان.

 

الفى نقطفة  (سكم6-5عرضً ذٌكل التنكورة بمقكدار )-6

خكط الجانكب بشفكل  توصل النقطتكان )و ،هكـ ()و( ثم 
ثفم ٌعفدل خفط الفذٌل بالارتففاع مفن )و( الفى  للصدرٌة

وٌوصفففل بخفففط مائفففل الفففى  سكككم (4بمقكككدار )(  1)و

 منتصؾ مسافة خط الذٌل.
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-6طككول الحمالككة مككن )ب ، جككـ( مسككافة )قٌسففً -7

ففففً  وحكككددي موقكككع الكككزروتقفففوس حافاتهفففا  (سكككم8

عففن حافففة الففدائرة ثففم  (سككم2,5بعككد )منتصفففها علففى 

 ٌضاؾ الى قالب الخلؾ.اطبعً هذا الجزء 

 

لابفففط بفففالنزول لتقفففوٌرة وا ارسكككمً بطانكككة المكككرد -8

مففن أ الففى س ومففن هففـ الففى ص ثففم  (2,5-3مقككدار )

ثكككم اطبعكككً قالكككب صفففلً س الفففى ص بخفففط مقفففوس 

 البطانة لوحده.

قصككككً القالككككب علككككى الحككككدود الجدٌككككدة وٌهٌككككأ   -9

 للفصال.
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 المرحلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة                                 إسم الطالبة :                

 رسم قالب الامام لفستان بدون كم على القالب الاساسإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم القالب الاساس.  -1

   7 قبة توسٌع حفرة الر -2

   7 تعدٌل حفرة الابط  -3

   7 تعرٌض الامام -4

   7 رسم قالب الحمالة وطبعها -5

   7 رسم قالب البطانة وطبعها -6

   7 طبع القالب وتجهٌزه.  -7

8- 
 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.

4 
  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها   (7، 6،  5، 4، 3،  2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30ٌاز التمرٌن الدرجة الدنٌا لإجت

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم 
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                     39رقم التمرٌن :                                               ساسفستان بدون كم على القالب الاخلؾ لالرسم قالب     :اسم التمرٌن

 دقٌقة 60صص: الزمن المخ                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ           \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

رسم قالب الخلؾ لفستان بدون كم على القالب قادرِ ػهى  انطانبتتكٌٕ  اٌ التعلٌمٌة: / الأهداؾأولاً 
 الخلؾ

ورق باترول، بدلة عمل، مقص ، منضدة ، . مواد  ، عدد  ، أجهزه (  التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 
سنوات ( الامام  6ادوات تأشٌر ، ماكنة خٌاطة ، مكواة بخارٌة لقالب الاساس لفستان بناتً )

  والخلؾ. 

 ثالثاً: خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

 ارسمً القالب الاساس للخلؾ .-1

قٌسً  اسفل تقوٌرة الرقبة على خط وسط الخلؾ   -2

 وضعً نقطة أ . سم( 2مسافة من )

قٌسً من تقوٌرة الرقبفة علفى خفط الكتفؾ مقفدار         -3

نقطتفففان                 وتوضفففع نقطفففة )ن( ثفففم صفففلً ال سكككم ( 2)

لعمكككل تقكككوٌرة رقبكككة  الخلكككؾ )أ ب (بخفففط مقفففوس  

 الجدٌدة.
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 توضككع نقطككة )جككـ( سككم (2)قٌسففً راس الكتففؾ  -4

الفى نقطفة )د( سكم (2)ومن بداٌة تقوٌرة الابط مقفدار 

الى نقطة هـ مقدار  صلً من ) جـ د ( بخط مقوسثم 

ٌسككتعمل  هككذا سففم لاعطففاء الوسففع الكففافً للفسففتان  2

 خط  لتقوٌرة الابط الجدٌدة .ال

 

الففى نقطففة و ثففم  (سككم6-5عرضككً الككذٌل بمقككدار ) -5

توصففل هففذ النقطففة مففع  )هففـ ( لٌشففكل خففط الجانففب 

للصدرٌة ثفم ٌعفدل خفط الفذٌل بالارتففاع مفن )و( الفى 

الككككى  وٌوصككككل بخككككط مائككككل سككككم (4)( بمقففففدار  1)و

 منتصؾ مسافة خط الذٌل لتعدٌله.

ة المطبوع من قالب ثبتً الجزء الخاص بالحمال-6

الامام  بمطابقة خطً الكتؾ للقطعة وقالب الخلؾ 

 وٌكون الجزء المقوس الى الخارج.
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وحفكرة   ارسمً قالب بطانة المرد لتقكوٌرة والابكط-7

مفن أ  ( سكم3 - 2,5قٌسً مسكافة  )كما ٌاتً  الرقبة

الى س على خط وسط الخلؾ ومن هـ الى ص تقفاس 

ص بخككط مقككوس ثككم صككلً س الككى نفففس المسففافة ثففم 

 اطبعً القالب على قطعة من الورق.

 

الجدٌفدة   ةقصً قالب الخلؾ على الحدود الخارجٌ-9

 وٌهٌأ القطع للتفصٌل.

 

اذا تطلففب وجففد فتحففة فففً وسففط الخلفففؾ  -ملاحظككة:

فتعطففى زٌففادة للمففرد وبطانففة المففرد اذا كانففت الفتحففة 

فككً حالككة سففم ( الففى خففط وسففط الخلففؾ 3) بففازرار او

 اب.وجود سح
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 ة / خٌاطة إسم الطالبة :                                                     المرحلة الاولى                                  فنون تطبٌقٌ

 رسم قالب الخلؾ لفستان بدون كم على القالب الأساس.إسم التمرٌن : 

 لخطواتا الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 رسم القالب الاساس للخلؾ .  -1

 7 توسٌع تقوٌرة الرقبة  -2
  

 7 الابط  توسٌع تقوٌرة -3
  

   7 اضافة قطعة الحمالة الى قالب الخلؾ -4

 6 تعرٌض القالب وتعدٌل خط الذٌل -5
  

   7 رسم قالب البطانة وطبعها. -6

 7 القالب على الحدود الخارجٌة.قص  -7
  

8- 
 الزمن المستؽرق لتنفبذ خطوات العمل.

3 
  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها تعٌد   ( 7،  6،  4، 3،  2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجة الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 فٌها الطالبة الخطوات التً رسبت 

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم 
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رقم التمرٌن                                                  تفصٌل وخٌاطة فستان بدون كم                                           :اسم التمرٌن

:40    

ساعات 4صص:الزمن المخ                                                                     محطة العمل: ورشة التنفٌذ        \مكان التنفٌذ   

 

 

 

 تفصٌل فستان بدون كم. -1اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  : التعلٌمٌة / الأهداؾأولاً 

                            خٌاطة فستان بدون كم .                                         - 2

بكرة خٌوط بلون القماش ابرة ،  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات        
دبابٌس ،كشتبان ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، منضدة ، ماكنة خٌاطة ، كرسً ، ادوات تأشٌر ، مكواة 

سم(، قماش حشو 440×400بخارٌة ، بدلة عمل ، قالب الفستان، قطعة قماش ذات عرضٌن )

 لاصق نصؾ متر.

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

) فككً حالككة اسككتعمال مففن الجففانبٌن  طولٌككااثنففً القمففاش  -4
 قماش ذو عرضٌن (

 

علككى ضففعً القففالبٌن الأمففام والخلففؾ وكففذلك البطانففات  -2
 الحافة المتبقٌة للقماش تماما.

3- 
اتركً زٌادات مناسفبة للخٌاطفة حفول القالفب كمفا ٌفأتً  
-3سكم( لخطكوط الجوانكب و      )2سم( للتقوٌرات )4)
 .سم( لثنٌة الذٌل4

4- 

عكدم تكرا زٌكادة لحافكة قصً على هذه الحدود وٌلاحفظ 
 التقوٌرات اذ لا تحتاج الى إضافة زٌادة. بطانة

ٌككة  بمكككواة  بخارقصففً قمففاش اللاصففق  وثبٌتهففا بففالكً  -5
 على ظهر القماش.

 

6- 
دبسً الخطوط الجانبٌة لكل من الامام والخلفؾ ثفم تتكفل 

وكككذلا بماكنففة الخٌاطففة وفففتح الخٌاطففات بكٌهففا بمكففواة 
 بالنسبة لخطوط الجوانب للبطانة .

 

7- 

ثبتً بالدبابٌس قطع البطانة مع قماش الوجه للصدرٌة 
سم عن 1بحٌث ٌتقابل وجها القماش ثم تسرج على بعد 

لضمان عدم سحب القماش اثناء التكل الحافة الخارجٌة 
اعملً خطا من التكل على خط السراجة اماكن ثم 

التحدب والتقعر لكً ٌسهل قلبها للحصول على شكل 
    منتظم.
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8- 

 اقلبً البطانة الى الداخل ثم تثبت وتكوى وتلقط
 من الجوانب بؽرزةحافاتها مع قماش الصدرٌة  
 بالؽرزة المتقاطعة.اللقط المخفً او  

 

9- 

تفففتح بٌففوت الأزرار بماكنففة الخٌاطففة فففً موقعهففا علففى 
 وتثبت الأزرار فً حمالة الامام.حمالة الكتؾ 

 

التكل بماكنة الخٌاطكة او بطرٌقكة ٌكؾ الذٌل اما بطرٌقة  -40
 اللفق المخفً.

 

44- 

 

 

أو عمكل تزٌٌنكات او تككلات ٌمكن عمفل جٌفوب ظاهرٌفة 

 ظاهرٌة.
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 ٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                                    المرحلة الاولى                                    فنون تطبٌق

                                                                          تفصٌل وخٌاطة فستان بدون كم                  إسم التمرٌن : 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

 ثنً القماش طولٌا. -1
4 

  

   5 ترتٌب القالب على الحافة المثنٌة للقماش. -2

 ترا مسافات الخٌاطة وقص القالب. -3
5 

  

 لاصق وتثبٌته على المردات وكٌه.قص القماش ال -4
5 

  

   5 خٌاطة الجوانب وفتحها بكٌها. -5

 تثبٌت البطانة وخٌاطتها. -6
5 

  

 قلبها الى الداخل بطرٌقة اللقط وكٌها. -7
5 

  

8- 
 عمل بٌوت الأزرار وتثبٌت الازرار.

5 

  

   4 كؾ الذٌل. -9

   5 عمل الجٌوب او تزٌٌن الصدرٌة. -10

   2 المستؽرق لتنفبذ خطوات العمل.الزمن  -11

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

  (8،  7، 6، 4،3على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 وقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب                          ت
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  44رقم التمرٌن :                                                                 (للأطفال) الكم القالب الأساسً رسم :اسم التمرٌن

دقٌقة 90صص:  الزمن المخ                                                             محطة العمل :ورشة التنفٌذ   \مكان التنفٌذ       

 

 

 

 ()نلأطفال انكىرسى انقانب الأساسي قادرِ ػهى  انطانبتاٌ تكٌٕ  :  التعلٌمٌةولاً /  الأهداؾ ا

منضده، قلم رصاص، أقلام ملونه، ممحاة ،  عدد  ، أجهزه ( . )مواد، التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 ( ، ورق باترون.      A4شرٌط قٌاس ، أوراق صالحه للرسم )مبراة ، مسطره ، 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 

 خذي القٌاسات على الجسم مباشرة 

 26سم للحركة =  3  23محٌط الذراع =  35طول الكم =

سم ، ارتفاع  48سم =3سم  45سم  ، محٌط الرسخ = 

 سم  44م =محٌط الك

 

2- 

 

 

 

سم   35ارسمً المستطٌل ) أ،ب،جـ،د( طوله )أ ب(  =

 سم 26سم =3محٌط الذراع   طول الكم . وعرضه بقدر  

 

 

 

 

 

-3 
 المستطٌل بالخط )هـ و ( .نصفً 
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4- 

ارسفففمً الخفففط )س ص ( موازٌفففا للخفففط )أ د( وٌبعفففد عنفففه 

   وٌقطكككع الخكككط     بقفففدر ارتففففاع قمفففة الكفففم  سكككم(44بمقكككدار )

 )هـ و( فً )ر(.
 

 

5-  

وٌقلفل مففن  2\ٌقسكم طكول الكككم الكداخلً لتحدٌفدموقع خفط العكففس 

 سم طول الكم الداخلً  24=  11-35سم ( 1الناتج )

 سم  12=  2÷24

 سم  11= 12-1

سفم ( لتحدٌفد موقفع خفط العكفس 1انزلً من )س ، ص ( مسفافة )

مفا وارسمً الخط )ك ل ( ولاهمٌة هذه الخطفوط ٌمكفن تعرفٌهفا ك
 ٌاتً 

 الخط الأفقً من )أ د(  ٌمثل خط الكتؾ .
 الخط الأفقً من )س ص(  ٌمثل خط الإبط  .
 الخط الأفقً من ) ك ل(   ٌمثل خط العكس .
 الخط الأفقً من )ب جـ(   ٌمثل خط الرسػ.

 النسٌج الطولً الخط الأفقً من)هـ و( ٌمثل خط وسط الكم وخط

 

-6 

 

 

 

-7 

عن نقطفة )أ( سم (  4-ا هـ  2/ 4)ضعً نقطة ؾ على بعد 

. 
 سم 6.5=  2÷ 13

 سم 5.5=6,5-1

ثم ٌرسم الخط العمودي ؾ ق لٌقطع الخط  )س ص( فً  

 )ق (

ثم ٌنزل عمود من نصفً المسافة )هـ د (  بالنقطة )ن ( 

 )ن( لٌقطع )س ص( فً نقطة )ت(.
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8-  

 

 

 

 

9-  

 

 

 

 

صلً بٌن )س هـ(، )هـ ص( بخطٌن مستقٌمٌن ٌساعدان فً 

) ؾ      وضعً نقطة )ح ( عند تقاطع الخط  رسم قمة الكم

عند تقاطع الخط ق ( مع الخط ) س هـ ( والنقطة ) خ ( 

  .)هـ، ص ( مع الخط )ن ص (

 

 

 

ابتداء من )س( الى )ح( بعد النفزول مفن  قمه الكمارسمً 

سففم( ثفففم الففى )هفففـ ( بعفففد  3/4منتصففؾ )س ح( بمقفففدار )

سفم ( 1/2هفـ( بمقفدار )الارتفاع مفن منتصفؾ المسفافة )ح 

ثم الفى )خ ( بعفد الارتففاع مفن منتصفؾ المسفافة ) هفـ خ( 

بعكد النكزول مكن منتصكؾ  سم ( ثم الفى )ص( 1/2بمقدار )

  سم ( 4/2)خ ص ( مسافة )

 

-10 

 رسم محٌط الرسػ 

قٌسفففً مفففن   - أ
سفم(  3ب( و )جـ ( مقدار    ))جانبً محٌط الرسػ من 

 وضعً )ذ (، ) م(.
صففففففففلً )ذ  - ب

 س(، )م ص(.
من ذ الى و بالارتفاع من   محٌط الرسػارسمً شكل  -ج

سم( جهة الأمام ثم الى )م ( بعد 5.5وسط ذ و مسافة )

 اي جهة الخلؾ  سم(0.5مسافة )النزول من وسط )و م( 
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 .قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب 11-
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 طة البة :                                                      المرحلة الاولى                                 فنون تطبٌقٌة / خٌاإسم الط

 القالب الأساسً الكم )للأطفال( رسمإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 ستطٌل وتعٌٌن رؤوسه. أخذ القٌاسات ورسم الم -1

2- 
تنصٌؾ المستطٌل وتعٌٌن خط الكتؾ خط الابط وخط العكس وخط 

  .الرسػ
6 

  

   5 .رسم المستقٌمٌن )س هـ ( )هـ ص ( اللذان ٌساعدان فً رسم قمة الكم -3

   5 رسم الخطٌن )ؾ ق( و )ن ت( اللذٌن ٌساعدان فً رسم قمة الكم.   -4

   6 رسم قمة الكم. -5

   5 تحدٌد النقطتٌن )ذ م( على خط الرسػ. -6

   5 رسم محٌط الرسػ. -7

 توصٌل النقاط  )س ذ (، )ص م (. -8
5 

  

   6 قص القالب على الحدود الخارجٌة.  -9

   2 الزمن المستؽرق -10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

ن تكككككككون الطالبككككككة ناجحككككككة فككككككً الفقككككككره                   علككككككى أ 50/ 30الدرجككككككه الككككككدنٌا لإجتٌككككككاز التمككككككرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها   ( 9،  5، 4،  2)

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم
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 42رقم التمرٌن :                                                 رسم قالب الكم الأساس المزموم )المخروط( من الاعلى              :اسم التمرٌن

دقٌقة 60صص:الزمن المخ                                  محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                           \مكان التنفٌذ    

  

 

 

رسم قالب الكم الأساس )المخروط(  من ت قادرِ ػهى اٌ تكٌٕ انطانب :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 
                                                  الاعلى                  

منضده، قلم رصاص، أقلام ملونه ، ممحاة   مواد  ، عدد  ، أجهزه ( . التعلٌمٌة )ثانٌاً / التسهٌلات 
 (، ورق باترون.      A4للرسم ) ، مبراة ، مسطره ، شرٌط قٌاس ، أوراق صالحه

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 
ارسمً القالب الأساس للكم حسب القٌاسفات الموضفحة 

 (.218( ص )41فً التمرٌن )
 

 

2- 
وتوصل سم من جانبً الكم 3حددي طول الكم بالنزول 

  النقطتان بخط مستقٌم.

 

3- 
 الحدود الخارجٌة للكم القصٌر.على قصً 

 

4- 

ارسمً خطٌن طولٌن على جانبً خط وسط الكم على 

 سم. 2بعد 
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5- 

قصً الخطوط من الاعلفى الفى الاسففل علفى أن تبقفى 

متصففلة فففً نهاٌففة الكففم  السفففلٌة واعطففً زٌففادة بففٌن 

 سم (  2الفتحات مقدار )

 

6- 

مقفدار ٌعدل طفول الكفم بفالنزول مفن خفط الوسفط الكفم 

( وارسفففمً خفففط منحنفففً الفففى نهفففاٌتً خفففط  2-3)

 الجانب من الجهتٌن.

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى                         

 قالب الكم الأساس المزموم )المخروط(  من الاعلى رسم: إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 ارسمً القالب الاساس  للكم .  -1

   5 تحدٌد طول الكم  -2

   8 قص القالب حسب الطول المطلوب  -3

   8 ن على خط وسط الكم رسم خطان طولٌا -4

   8 قص الخطوط لاعطاء الوسع المطلوب من الأعلى. -5

   6 تعدٌل خط قمة الكم. -6

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
7 

  

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -8

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

علككككككى أن تكككككككون الطالبككككككة ناجحككككككة فككككككً الفقككككككره                    50/ 30جتٌككككككاز التمككككككرٌن الدرجككككككه الككككككدنٌا لإ

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها   (6،  5، 4،3)

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم
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رقم التمرٌن:                                                  رسم قالب الكم الأساس المزموم )المخروط(  من الاسفل                :اسم التمرٌن
43 

دقٌقة 60صص: الزمن المخ                                                                              محطة العمل: ورشة التنفٌذ  \مكان التنفٌذ   

 

 

 

رسم قالب الكم الأساس المزموم )المخروط(  اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  علٌمٌة :الت / الأهداؾأولاً 
                                                  من الاسفل                  

 ،أقلام ملونه  ،منضده، قلم رصاص   ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 (، ورق باترون.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 

ارسمً القالب الأساس للكم حسب القٌاسفات الموضفحة 
 ( .218( ص )41فً التمرٌن )

 

 

2- 

 

 

 

 

 

وتوصل سم من جانبً الكم 3حددي طول الكم بالنزول 

 النقطتان بخط مستقٌم.

 

 

 

 

 

 

3- 
 قصً على الحدود الخارجٌة للكم القصٌر.
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4- 

ارسففمً خطففٌن طففولٌن علففى جففانبً خففط وسففط الكففم 

 سم. 2وعلى بعد 

 

 

5- 

قصً الخطوط من الاسففل الفى الاعلفى علفى أن تبقفى 

متصلة ففً نهاٌفة الكفم  واعطفً زٌفادة بفٌن الفتحفات 

 سم (. 2مقدار )

 

6- 

ل طول الكم بالارتفاع من خفط الوسفط الكفم مقفدار ٌعد

( وارسفففمً خفففط منحنفففً الفففى نهفففاٌتً خفففط  2-3)

 الجانب من الجهتٌن. 

 قصً على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
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 إستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 لى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                      المرحلة الاو

 قالب الكم  الأساس المزموم )المخروط(  من الأسفل. رسم: إسم التمرٌن 

الر

 الخطوات قم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 ارسمً القالب الاساس  للكم .  -1

 5 تحدٌد طول الكم  -2
  

   6 مطلوب قص القالب حسب الطول ال -3

   8 رسم خطان طولٌان على خط وسط الكم  -4

 8 قص الخطوط لاعطاء الوسع المطلوب من الاسفل -5
  

   6 تعدٌل الخط الاسفل للكم  -6

 القص على الحدود الخارجٌة للحصول على القالب. -7
8 

  

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ فقرات العمل.  -8

   50 المجموع

 لتوقٌعا إسم الفاحص

 التارٌخ :

علككككككى أن تكككككككون الطالبككككككة ناجحككككككة فككككككً الفقككككككره                    50/ 30الدرجككككككه الككككككدنٌا لإجتٌككككككاز التمككككككرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها   ( 7،5،4،3،4)

 

 

 ٌس القسم توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئ
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                 44رقم التمرٌن :                                         رسم قالب الكم الأساس المزموم )المخروط( من الاعلى والاسفل      :اسم التمرٌن

 دقٌقة 60صص: الزمن المخ               مل :ورشة التنفٌذ                                                                 محطة الع \مكان التنفٌذ  

  

 

 

رسم قالب الكم الأساس المزموم اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 
                                                  )المخروط(  من الاعلى والاسفل.                 

 ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  ،نضده م ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 (، ورق باترون.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 

 

2- 

 ارسمً القالب الأساس للكم .
 
 

ل سم من جانبً الكم وتوص3حددي طول الكم بالنزول 

 النقطتان بخط مستقٌم
 

 

3- 

 

 

 

 

 قصً على الحدود الخارجٌة للكم القصٌر

 

 

 

 

4- 
ارسففمً خطففٌن طففولٌن علففى جففانبً خففط وسففط الكففم 

 سم. 2وعلى بعد 
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 إستمارة قائمة الفحص

 

5- 
رقمففً القطففع ثففم قصففً الخطففوط   مففن الاعلففى الففى 

 الأسفل.

6- 

ارسمً خط افقفً علفى ورقفة وٌقفام خفط عمفودي مفن 

سفففل لٌسففاعد فففً ترتٌففب منتصفففه الففى الأعلففى والا

 القطع اثناء إعطاء الزٌادات للزم.

 

 

7- 

تلصففق القطففع المقصوصففة علففى الورقففة ٌففبطن خففط 

الابط علفى الخفط الافقفً المرسفوم وتفرك زٌفادة مفن    

( سففم بففٌن القطففع وٌقففع الخففط العمففودي فففً  2-3) 

 منتصؾ المسافة الوسطٌة .

 

8- 

سفل لخفط سم( الى الاعلى والا 2-3اعطً زٌادة من )

وسط  الكم وتدرج بخط منحنً الى جانبً الكفم لكفً 

 ٌصبح شكل الكم منتفخا عند خٌاطته.

 قصً على الحدود الخارجٌة على القالب. -9
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 الجهة الفاحصة  

 حلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                      المر

 قالب الكم  الأساس المزموم )المخروط(  من الاعلى و الاسفل رسم: إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   6 رسم القالب الاساس  للكم .  -1

   5 تحدٌد طول الكم  -2

   5 ب حسب الطول المطلوب.قص القال -3

   6 رسم خطان طولٌان على خط وسط الكم . -4

   6 ترقٌم القطع وقصها. -5

   4 رسم خط افقً واخر عمودي فً منتصفه على ورقة جدٌدة. -6

   6 ترتٌب القطع ولصقها على ورقة جدٌدة واعطاء الزٌادات اللازمة. -7

   4 تعدٌل الكم من الاعلى والاسفل. -8

   5 قصً على الحدود الخارجٌة.  -9

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل. -10

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

علككككككى أن تكككككككون الطالبككككككة ناجحككككككة فككككككً الفقككككككره                    50/ 30الدرجككككككه الككككككدنٌا لإجتٌككككككاز التمككككككرٌن 

 ت التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوا  ( 9،7،5،4)

 

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم 
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                                                                            45رقم التمرٌن :                   رسم قالب الٌاقة المستدٌرة : اسم التمرٌن

 دقٌقة 60صص: الزمن المخ               محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                  \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 رسم قالب الٌاقة المستدٌرةاٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

منضده، قلم رصاص، أقلام ملونه، ممحاة  . ) مواد  ، عدد  ، أجهزه (  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات  
 (، قالب الامام والخلؾ.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

4- 

ارسمً على ورقفة شففافة خفط وسفط الامفام وتقفوٌرة وخفط 

سككم ( 4) رة رقبففة الامففام مقففدارالكتففؾ ثففم قٌسففً مففن تقففوٌ

 وتعدل تقوٌرة  الرقبة
 

 

2- 
ثبتً قالب الخلؾ مع قالب الامام بحٌث ٌتطابق خطا الكتؾ 

وٌتداخلان من خط تقوٌرة الإبكط بمقكدار من تقوٌرة الرقبة .

 . سم(1,5)
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3- 
ضففعً نقففاط تبعففد بابعففاد متسففاوٌة بقففدر عففرض الٌاقففة اي     

ابتدا من خكط وسكط الامكام الكى عن تقوٌرة الرقبة سم (  5)

 خط وسط الخلؾ.

 

 .بخط دائرياوصلً النقاط  -4
 

 

5- 

سم( عفن خفط وسفط 3لتعدٌل طرؾ الٌاقة الأمامً ابتعدي )

وتوصل هذه النقطكة الكى تقكوٌرة الأمام على الخط الدائري 
 الرقبة بخط مستقٌم.

 

6- 
عكن الزاوٌكة  ولإعطاء الشكل الدائري لطرؾ الٌاقة ابتعدي

 سم( وتوصل بخط دائري.2مقدار )
 

 الٌاقة وقصٌه.اطبعً قالب  -7
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 أستمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 إسم الطالبة :                                      المرحلة الاولى                         فنون تطبٌقٌة / خٌاطة 

 ٌرةرسم قالب الٌاقة المستد: إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

 رسم قالب الامام وتعدٌل  خط تقوٌرة الرقبة. -1
8 

  

 تثبٌت قالب الخلؾ مع قالب الامام بحٌث ٌتداخل خط الكتؾ. -2
8 

  

 تحدٌد المحٌط الخارجً للٌاقة بنقاط.  -3
8 

  

 رسم الخط الخارجً للٌاقة. -4
7 

  

 طرؾ الٌاقة الامامً.تعدٌل  -5
7 

  

 طبع قالب الٌاقة. -6
8 

  

7- 
 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل.

4 

  

 50 المجموع
  

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

علككككككى أن تكككككككون الطالبككككككة ناجحككككككة فككككككً الفقككككككره                    50/ 30الدرجككككككه الككككككدنٌا لإجتٌككككككاز التمككككككرٌن 

 الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها وأقل منها تعٌد   ( 6،3،2،4)

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم 
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 ملاحظة :

ٌمكن رسم قالب الٌاقة المستدٌرة المسطحة بقطعتٌن وذلك باعادة الخطوات اعلاه ولكً ٌمكن رسم استدارة فً جزء 
 ً الامام حٌث توجد فتحة فً منتصؾ الخلؾ لقطعة الملابس.الٌاقة من الخلؾ ف

 -اما طرٌقة خٌاطة الٌاقة المستدٌرة فهً كما ٌاتً :

سم حول القالب للخٌاطة 1ٌقص قالب الٌاقة من القماش وتترك مسافة -1

 وتحدد الاشارة على القماش.

واة تماماً بدون زٌادة رئٌسٌة بكٌه بمك بقصً قماش اللاصق بقدر القال  -2

 ساخنة بخارٌة.

 

دبسً طبقتً الٌاقة معاً وتكلً حول الخٌط الخارجً للٌاقة على بعد  -3

 سم.1

قص الخٌاطات حول القالب وأقلبً الٌاقة على الوجه وتكوى بمكواة  -4

 بخارٌة.

 

ثبتً الٌاقة على الفستان ابتداء من خط وسط الامام بأتجاه الخلؾ مع  -5

 خط الكتؾ وتدبس.تثبٌت اشارة الكتؾ مقابل 
 
 
 

  

ٌوضع البرواز المقصوص حول تقوٌرة الرقبة كما تم شرحه فً  -6

( فوق الٌاقة وتسرج معاً حول تقوٌرة رقبة الفستان وتزال  29التمرٌن )

 الدبابٌس.

اعملً خطاً من التكل فوق السراجة مع تثبٌت التكل فً البداٌة والنهاٌة  -7

 بعمل ؼرزة عكسٌة.

من التكل فوق السراجة مع تثبٌت التكل فً البداٌة والنهاٌة  اعملً خطاً  -8

 بعمل ؼرزة عكسٌة.
 قلصً الحافات وقصً على ابعاد متساوٌة من التكل لٌسهل قلب الٌاقة. -9

 

أقلبً البرواز او البطانة الى الخلؾ وتثبٌتها بؽرزة اللقط من الداخل ثم  -15

 اكوي الٌاقة والفستان. 
 

بعمل خط من ؼرز التطرٌز بالماكنة قرٌب من الحافة تزٌن الٌاقة  -11

 الخارجٌة للٌاقة.
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 46رقم التمرٌن :                                                 ٌاقة البحارة وخٌاطتها                                       رسم :اسم التمرٌن

دقٌقة 420صص: محطة العمل :ورشة التنفٌذ                                                                 الزمن المخ \مكان التنفٌذ    

 

 

 

 ٌاقة البحارة.  رسم -1 اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

 الٌاقة وتركٌبها. خٌاطة -                                           2

 ،أقلام ملونه  ،منضده، قلم رصاص  ، عدد  ، أجهزه ( .) مواد    التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 

 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

أرسمً قالب الأمام على ورقفة شففافة ثفم خفضفً  -1

وسكط الأمكام الكى خكط موقع نقطفة حففرة الرقبفة علفى 
مسككتوى خككط الصككدر وذلككا حسككب الرؼبككة وحككددي 

وارسفمً خطفاً سم( 4نقطة )د( اسفل نقطة )ب( ب )

 افقٌا ٌقطع الخط المائل )أجـ( فً )هـ(.
 

 

ثبتففً قالففب الخلففؾ بوضففع نقطففة الرقبففة لمخطففط  -2

بمحاذاة نقطة الرقبة لقالب الخلؾ ثم ثبتً خط الأمام 
 مام. كتؾ الخلؾ بمحاذاة خط كتؾ الا
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مقكككككدار          انزلفففففً مفففففن حففففففرة الخلفففففؾ مفففففن )س(  -3

( سم على خط وسط الخلؾ وارسكمً خطكا 42- 40)

 على خط وسط الظهر.عمودٌا على هذه النقطة 
 
علكككى هكككذا الخكككط بمقكككدار                   حفففددي عفففرض الٌاقفففة -4

وارسمً خطا عمودٌفا مفن )ع( ( الى )ع(  42- 40)

 ؾ.الى )ك( على خط الكت

 

لاكمكككال شككككل صفففلً نقطفففة )ك( الفففى نفطفففة )جفففـ( -5

 الٌاقة.

 

اطبعً قالفب الٌاقفة وٌفصفل بوضفع وسفط الخلفؾ  -6

وٌقككص مككرتٌن وٌفضككل علففى الحافففة المثنٌففة للقمففاش 
 وضع طبقة من قماش اللاصق لتقوٌة الٌاقة.
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دبسً طبقتً القماش بحٌث الوجفه للفداخل وتكلفً  -7

 سم(. 4على بعد )حول المحٌط الخارجً للٌاقة 

 
وقصً الاركان لكً ٌسهل قلكب قلصً الخٌاطات  -8

 الٌاقة ثم تكوى بمكواة بخارٌة.

 

ثبتفففً الٌاقفففة مفففع الفسفففتان ابتفففداء مفففن خفففط وسفففط  -9

تثبٌت اشارة مكن الكتكؾ الخلفً تجاه وسط الامام مع 

 مقابل خٌاطة الكتؾ مع التربٌس.

ضعً البرواز المقصفوص حفول تقفوٌرة الرقبفة  -15

ما تفم شفرحه ففوق الٌاقفة وتسفرج معفا حفول تقفوٌرة ك

 .رقبة الفستان ثم ازٌلً الدبابٌس

فكوق خكط السكراجة حكول اعملً خط مفن التكفل  -11

 فتحة الٌاقة.

قلصفففً الخٌاطففففات وقصففففً الزاوٌففففة الففففى حففففد  -12

 الخٌاطة.

 

وتثبٌتهككا اقلبففً البففرواز او البطانففة الففى الخلففؾ  -13

عككة ثككم اكككوي الٌاقككة بؽككرزة اللقككط او الؽككرزة المتقاط
 والفستان.

 
علكى مسكافة زٌنً الٌاقفة بوضفع خفٌط القٌاطفان  -14

مككن الحافككة الخارجٌككة او باسككتعمل شككرٌط السككاتان 
 للتزٌن وتؽلٌؾ الحافة الخارجٌة للٌاقة.
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 المرحلة الاولى                                                فنون تطبٌقٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                          

 ٌافة البحارة وخٌاطتها رسمإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   4 رسم قالب الامام وتخفٌض حفرة الرقبة. -1

2- 
ط الكتؾ وصلً بدن نقطة الكتؾ وخط وسط الامام تثبٌت قالب الخلؾ بحٌث ٌتطابق خ

 4 بخط مائل

  

   4 تحدٌد عمق وعرض ٌاقة الخلؾ. -3

   4 اكمال رسم الٌاقة. -4

   4 طبع الٌاقة. -5

   4 قص الٌاقة وتثبٌت الحشو اللاصق. -6

7- 
 تدبٌس قطعتا الٌاقة وتكل الخٌط الخارجً.

4 
  

 قلب االٌاقة وكٌها. -8
4 

  

 بٌت الٌاقة والبطانة على تقوٌرة الرقبة للفستان وسراجتها.تث -9
 

4   

 عمل خط من التكل على خط السراجة. -10
 4 

  

 قص الحافة وفتح الزاوٌة. -11
 

3 
  

   3 قلب البرواز او البطانة الى الداخل وتثبٌتها بؽرزة اللقط او الؽرزة المتقاطعة . -12

   2 كً الٌاقة والفستان. -13

   2 الزمن المستؽرق لتنفٌذ فقرات العمل. -14

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

،  5، 4،   3،  2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره  ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها   (9، 6

 توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم              توقٌع المدرب             
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رقم التمرٌن                                                      رسم قالب صدرٌة مدرسٌة على القالب الاساس            :اسم التمرٌن
الزمن                                                       محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ                       47:

 دقٌقة 480صص: المخ

 

 

 

 رسم قالب صدرٌة مدرسٌة اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

 ،أقلام ملونه  ،منضده، قلم رصاص  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
( ، ورق شفاؾ ارسم القالب   A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 بالحجم الطبٌعً ، بدلة عمل ، منضدة ، كرسً.    

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

ارسمً القالب  الاساس لكل من الامام والخلؾ المعدة   -1

لان المودٌل ٌحوي  الى حد الخصر ،  سابقاً وذلك برسم القالب

  خٌاط  فً وسط الخصر.

  

حددي شكل الصدرٌة على قالب الامام بالنزول من خط  -2

ثم ٌرسم خط افقً ٌنتهً قبل  سم( 5بمقدار )تقوٌرة الرقبة 

 ثم ٌرسم خط مقوس الى خط الجانب.  سم ( 2حفرة الابط بـ )

 

ابتداء من زاوٌة  سم(3وعرضها )ة ٌحدد موقع الحمال -3

القصة فً الامام القرٌب من الحفرة وترسم الحمالة على 

 القالب الى خط الكتؾ. 
 

عفن تقفوٌرة الابفط  سكم ( 2بالنزول )ارسمً قصة الخلؾ   -4

وٌرسم خط افقً الكى خكط وسكط الخلكؾ مكن على خط الجانب 
 تلا النقطة.

مففوازي بخففط سففم( للمففرد وٌرسففم خففط  2تضففاؾ مسففافة )  -5

سككم( 3وسككط الخلككؾ للقطعككة ثككم ٌرسككم خككط اخككر علككى بعككد )

 لبطانة المرد.

وٌرسم خطان الى سم ( 3حدد موقع الحمالة وعرضها ) -6

 خط الكتؾ.
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قصً اجزاء القالب  للامام والخلؾ وكذلك تقص قطعتا  -7 

خط الكتؾ لتصبح الحمالة للامام والخلؾ وتثبت معاً بمطابقة 
   .لتفصٌلقطعة واحدة عند ا

 

 ارسمً قالب التنورة )الزم( حسب القٌاسات الاتٌة:-8

 سم 45سم طول التنورة = 56محٌط الخصر = 

عرض  سم 48)الزم ( =  20 28- 2÷ 56قاعدة: : 

ٌمثل قالب التنورة المستطٌل  وبهذه الابعاد ارسمً المستطٌل 

وهو ٌمثل  سم ( 48وعرضه )طول التنورة ( سم  40بطول )

لقالب اي ٌجب وضع الخٌاط وسط الخلؾ ثم تضاؾ نصؾ ا

سم ( 3وبعدها )سم ( للمرد الى خط وسط الخلؾ 2مسافة )

 لبطانة المرد.
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 فنون تطبٌقٌة / خٌاطة              إسم الطالبة :                                                 المرحلة الاولى                          

 رسم قالب صدرٌة مدرسٌة إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

 رسم قالب الامام والخلؾ الى حد الخصر  -1
4 

  

   7 تحدٌد شكل الصدرٌة على قالب الامام  -2

   5 ترسم حمالة الصدر الى خط الكتؾ -3

 تحدٌد قصة الخلؾ -4
7 

  

   4 اضافة مسافة المرد وبطانة المرد -5

   5 رسم قالب حمالة الظهر الى خط الكتؾ -6

7- 
 قص اجزاء قالب الامام والخلؾ والحمالة

 7 
  

 رسم قالب التنورة وتهٌئته  للفصال -8
7 

  

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقرة                           50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها   ( 8،7،4،2)

 

 

 قٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         تو
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                                   48رقم التمرٌن :                                                     ٌل وخٌاطة صدرٌة مدرسٌةتفص   :اسم التمرٌن

 دقٌقة 240صص: الزمن المخ                                                                 محطة العمل :ورشة التنفٌذ              \مكان التنفٌذ  

 

 

 

 

 تفصٌل صدرٌة مدرسٌة-4     تُفيذ  اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

                                     خٌاطة صدرٌة مدرسٌة  -2                                                                            

سم(  440×400قطعة قماش )  ،منضده  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةتسهٌلات ثانٌاً / ال

ذو عرضٌن ،  ماكنة خاطٌة ، بكرة خٌوط بلون القماش ، مقص ، قالب الصدرٌة ، دبابٌس ، ابرة 
 ( ، صابونة تاشٌر ، كشتبان ، كرسً ، بدلة عمل 3سراجة ، مكواة ، ازرار عدد )

 ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات .  ثالثاً : خطوات العمل

  جهزي القماش واكوٌه -4

وتوزع قطع  وجهه الى الداخلاطوي القماش بحٌث ٌكون  -2

 الامككام مرتككان علككى الطٌككةالقالففب علففى القمففاش بحٌففث ٌقففص 
وتقفص  مرة على الطٌةوقالب التنورة  والخلؾ مرتٌن مفتوحا

سفم 1ول القالفب منهفا سم بط8كذلك قطعتٌن للحمالات بعرض 

 للخٌاطة حول القالب 

 

او بكالؽرزة المتعرجكة نظفً حافات القطع بماكنفة الأوففر   -3

 )الزكزاا( بماكنة خٌاطة.

 

تكلً على بعكد تطوى قطعة التنورة وتدبس حافتٌها معاً ثم  -4

مففن الحافففة الخارجٌففة مففع تففرك مسففافة او فتحففة فففً  سككم ( 5)

ٌفففتح الخٌففاط بكٌففه بمكففواة ثففم  سككم(40وسككط الخلككؾ طولهككا )

 بخارٌة.

 



…. 

247 

لترتٌب فتحة التنورة تطفوى جهفة الٌمفٌن مفع حاففة التكفل -5

مفن خفط التكفل  سكم ( 2فتطكوى علكى بعكد )اما جهة الٌسفار 

وٌمكفن اسفتعمال القمفاش اللاصفق علفى طفول فتحفة التنففورة 

مفففن الجهتفففٌن للحصفففول علفففى بٌفففوت ازرار جٌفففدة ولتقوٌفففة 

 الفتحة.
 

بماكنكة الخٌاطكة ثكم اكوٌكه ٌفل التنفورة تكلٌفه اثنً حاففة ذ-6

 .بمكواة بخارٌة

 

اعملً خطان من ؼرزة الشلالة على الحافة من التنورة  -7

وٌسكككحب الخٌطكككان لكككزم القمكككاش اي الخصفففر لعمفففل الفففزم 

 بالقدرالمطلوب.

 

ثبتففً قطففع الامففام والخلففؾ للبففدن معففاً بحٌففث ٌكففون وجففه -8

نب للوجفه وكفذلك بقطفع القماش الى الداخل وتكلً خطا الجا

بكٌها بمكواة بخارٌة بكل مكن قطكع البطانة وتفتح الخٌاطات 

 الوجه والبطانة
 

اثنً قطعتً الحمالة كل واحدة على حدة وتكلً علفى بعفد   -9

بكٌه بمكواة بخارٌة ثم سم من الحافة الطولٌة ثم ٌفتح الخٌاط 1

  اقلبٌها على الوجه.
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فً منتصقها وٌمكن ترتٌبهفا  تكوى بحٌث ٌكون خط التكل-15

 .بعمل خطٌن من التكل الظاهري على طرفٌها من الجانبٌن

علكى قطعكة الصكدر ثبتً الحمالات بالدبابٌس فً موقعهفا  -11

   )الوجه (.

  

اربطفففً التنفففورة مفففع خصفففر الجفففزء العلفففوي  )الوجفففه(  -12

ثكم سكرجٌهما واعملكً دبسٌهما معا بعد توزٌع الفزم بالتسفاوي 

لتكككل بالماكنككة علككى خككط السككراجة ثككم اكككوي بككدفع خطككا مككن ا

  .الأعلىعلاوات الخٌاطة الى 

 

ضففعً بطانففة الجففزء العلففوي فففوق الوجففه بحٌففث ٌتقابففل  -13

( عفن الحاففة  سكم4على بعكد ) وجها القماش وتدبس ثم تسرج 

القمففاش اثنففاء التكففل ثففم تكلففً  لضككمان عككدم سككحبالخارجٌففة 
ٌفث تكفون الحمفالات ففً السراجة بح بماكنة الخٌاطة على خط
 موقعها داخل الطبقتٌن.

 بعككد تقلككٌص حافككات الخٌاطككةتقلففب البطانففة الففى الففداخل   -14

ثم تكوى وتثبت حافتهفا بؽفرزة اللقفط المخففً او  وقص الزواٌا
 بعمل تكل ظاهري بماكنة الخٌاطة.

 

 

جهكككة الخلكككؾ فكككً موقعهكككا ٌثبفففت طرففففا الحمالفففة مفففن  -15

 الخٌاطة.ثم تدرز بماكنة   بالدبابٌس

 

تطوى جهفة فتحفة الٌمفٌن مفع حاففة الخٌاطفة وتعمفل فٌهفا  -16

فتخات الأزرار وحسب الرؼبة الفى الجهفة الٌسفرى عفن حاففة 
 وٌلقط طرفا الطٌة وتثبت الأزرار علٌها.الطٌة 
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 المرحلة الاولى                                           فنون تطبٌقٌة / خٌاطة              إسم الطالبة :                                   

 خٌاطة وتفصٌل صدرٌة مدرسٌةإسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   3 تجهٌز القماش وكٌه -1

   6 ثنً القماش وتوزٌع وقص اجزاء  القالب  -2

   4 تنظٌؾ الحافات بماكنة الأوفر -3

   5 تجهٌز التنورة )عمل الزم فً الخصر وكؾ ذٌل التنورة ( -4

   4 تجهٌز الحمالات -5

   6 تجهٌز الجزء العلوي لكل من الوجه والبطانة -6

   6 ربط التنورة مع خصر الجزء العلوي -7

8- 
 

 طانة فوق قماش الوجه للجزء العلويتثبٌت الحمالات فً موقعها على البدن ووضع الب
 

6 

  

   4 قلب البطانة وتثبٌتها بؽرزة اللقط أو بماكنة الخٌاطة -9

   3 تثبٌت طرؾ الحمالة بالجزء الخلفً -10

 ترتٌب فتحة الخلؾ للتنورة -11
 

4   

   6 عمل فتحات الأزرار وتثبٌت  الازرار -12

   3 الزمن المستؽرق لتنفٌذ فقرات العمل -13

   60 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

 

 

 (2،6،7،8،42على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 وأقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها

 

 

 توقٌع رئٌس القسم     توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                    
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                     49رقم التمرٌن:                                           سنوات( الجزء الامامً  6)ساس لسروال طفل بعمر رسم القالب الا :اسم التمرٌن

  دقٌقة 60 صص:الزمن المخ                                                                      محطة العمل :ورشة التنفٌذ           \مكان التنفٌذ  

 

رسم القالب الاساس لسروال طفل بعمر   اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 
 سنوات ( الجزء الامامً. 6)

 ،أقلام ملونه  ،قلم رصاص  ،منضده  ) مواد  ، عدد  ، أجهزه ( .  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 

(،ورق باترون لرسم القالب   A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 بالحجم الطبٌعً.    

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحاكمة ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

خذي القٌاسفات التالٌفة باسفتعمال شفرٌط القٌفاس او باسفتخراجها مفن  -4

 (185( القٌاسات المعٌارٌة ص ) 2جدول )

، الطول الكلً ٌقاس على خط الجانب الى الطول  62ر = محٌط الخص

 سم 22سم ، طول الحجر = 35المطلوب =

 4ٌقسم محٌط الخصر على 

 محٌط الخصر¼ سم 45.5=4÷62

 سم عرض مستطٌل الامام19.5=15.5+4

 

 

سفففففم طفففففول               35ارسفففففمً المسفففففتطٌل ) أ ب جفففففـ د  ( طولفففففه أ ب =-2

 البنطلون

  سم19.5=  4ط الخصر +محٌ½ عرضه ا د =  
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( 22عككن الخككط أ د بمقككدار )(بحٌففث ٌبعففد 1ج  1ارسففمً الخففط )ب -3

 طول الحجر .
 سم(.3( بمقدار )2( الى )ب1ب1ٌمد الخط )ج -4

سم( وتوضع 5-4مسافة )أ(   1أ ( نرتفع على الخط )ب1من )ب  -5

 (3النقطة )ب

 ( .1سم( الى نقطة )أ1قٌسً ٌسار نقطة )أ( ) -6

 

لرسككم حفككرة الامككام بككدوران عنككد ( 2،  ب 3، ب 1ً النقففاط )أصففل  -7

 ( 4زاوٌة )ب
 

بخككط مائككل ٌمثككل الطككول الككداخلً ( 1الففى  ب 2صففلً النقطتففٌن ) ب -8

 للسروال .

 (4ونوضع نقطة )دسم( 1قٌسً ٌمٌن نقطة )د( ) -49
 ( الى )جـ( بخ مائل لعمل خط الجانب 1صلً النقطة )د -40

( ، وارسكمً منهكا 4د 4)أؾ المسفافة ضعً نقطة )ك( ففً منتصف -44

 سم لرسم ؼبنة الأمام8خط عمودي الى م بطول 
 

ثكم (  2)ك و( 1سفم علفى ٌمفٌن وٌسفار نقطفة )ك( الفى)ك1قٌسً   -42

 م( ضلعً الؽبنة. 2م( و )ا4صلً )ا

 النسٌج الطولً الموازي للخط )أ ب(حددي خط  -43
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 بٌقٌة / خٌاطة إسم الطالبة :                                              المرحلة الاولى                                             فنون تط

 سنوات ( الجزء الامام6ًرسم القالب الاساس لسروال طفل بعمر)إسم التمرٌن : 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 ( 2أخذ القٌاسات من الجدول ) -1

 6 سم( لمعرفة عرض المستطٌل 4الخصر واضافة ) 4\4استخراج ) -2
  

   5 رسم المستطٌل ) ا ب ج د (   -3

   5 تحدٌد موقع  خط الحجر . -4

   7 رسم حفرة الامام والطول الداخلً للسروال -5

   6 تحدٌد خط الجانب -6

   6 ؽبنةر سم ال -7

 تحدٌد خط التسٌج الطولً -8
6 

  

9- 
 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل

4 

  

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها   (8،7،4،3على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 ا تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌه

 

 

 توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                         توقٌع رئٌس القسم
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رقم التمرٌن                                               سنوات( الجزء الخلف6ً) رسم القالب الاساس لسروال طفل بعمر :اسم التمرٌن

                                                                    محطة العمل :ورشة التنفٌذ      \مكان التنفٌذ                       50:

 دقٌقة 60صص: الزمن المخ

 

 

 

رسم القالب الاساس لسروال طفل اٌ تكٌٕ انطانبت قادرِ ػهى  :  التعلٌمٌةأولاً /  الأهداؾ 

 سنوات ( الجزء الخلف6ًبعمر)

 ،أقلام ملونه  ،منضده، قلم رصاص  د  ، أجهزه ( .) مواد  ، عد  التعلٌمٌةثانٌاً / التسهٌلات 
 (.      A4أوراق صالحه للرسم ) ،شرٌط قٌاس  ،مسطره  ،مبراة  ،ممحاة 

 ثالثاً : خطوات العمل ، النقاط الحكمه ، معٌار الأداء ، الرسومات . 

ٌرسففففم المستطٌل)هففففـ و ز ح ( طولففففه )هففففـ و( = طففففول السففففروال  -4

 45.5سكككككم  7محكككككٌط الخصكككككر   4\1سفففففم . عرضفففففه هفففففـ ح= 35=

 سم.22.5=7 

 
 
 
 
 

 

 

 

 سم طول الحجر22=1ح ز -2

 

محككككككٌط ½ وٌسككككككاوي   = خففففففط مففففففوازي للخففففففط هففففففـ ح 2ك ز -3

   سم  .34=2÷62سم 2 –الخصر 

 (2سم     )ك ز29=31-2
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( ومنصفففففففففففففففففففففففففؾ لزاوٌفففففففففففففففففففففففففة    2ز 1)ز 2/ 1( = 3ز 1)ز -4

 سم.3.25=2÷6.5ح(و 1ز2)ز

وارتفعً منها سم 1نقطة ح وتبعد عنها نقطة تقع ٌمٌن  1ضعً هـ -5

 .4سم الى ح2مسافة 

 

بخكط مقكوس ( 2( ،)ز3( ،)ز1( )منتصفؾ ح ز1هـ )(، 1صلً )ح -6

 لٌمثل تقوٌرة الحجر.

 صلً )هـ ح( لٌشكل خط الخصر -7

سفففم=    2- 2ز 1مفففد ي )و ز( الفففى )ر( بحٌفففث ٌكفففون ز ر بقفففدر ز -8

 سم 4.5=  2- 6.5

 الرجل الداخلً للسرواللٌشكل مٌل ر (  2صلً )ز -9

ٌرسكم ( 1( عفن )ح1المسفافة )ح 1/3( على بعد 1ضعً نقطة )ك -40

  سم( لرسم ؼبنة او بنسة الظهر.40-8منها خط عمودي بطول )

 

لتحدٌكككد عكككرض سفففم( 1( مقفففدار )1ٌقفففاس ٌمفففٌن وٌسفففار نقطفففة )ك -44

 م(   ضلعً البنسة. 2م(  و)م 4(ثم نوصل )م2(،)م4البنسة الى )م

 ٌرسككم خككطو 2د خففط الكففً ٌنصفؾ الكففً ٌنصففؾ الخفط ك زلتحدٌف -42

 عمودي من نقطة المنتصؾ لٌمثل خط النسٌج الطولً وخط الكً.

 
لٌمثل خط الجانكب سم( وتوصل الى )هـ( 1ادخلً من )و( مسافة ) -43

 للسروال.
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة  

 المرحلة الاولى                          فنون تطبٌقٌة / خٌاطة          إسم الطالبة :                             

 سنوات ( الجزء الخلف6ًرسم القالب الاساس لسروال طفل بعمر): إسم التمرٌن 

 الخطوات الرقم

الدرجة 

 القٌاسٌة

درجة 

 الملاحظات الأداء

   5 تحدٌد طول وعرض المستطٌل  -1

   6   رسم المستطٌل ) ا ب ج د ( -2

   6 تحدٌد موقع  خط الحجر -3

   6 رسم حفرة الخلؾ ومٌل الرجل الداخلً -4

   6 الارتفاع عن خط الخصر وتعدٌل خط الخصر -5

   6 تحدٌد موقع البنسة -6

 ر سم البنسة وتحدٌد خط النسٌج العدل -7
 

6   

   5 تعدٌل خط الجانب  -8

   4 الزمن المستؽرق لتنفٌذ خطوات العمل -9

   50 المجموع

 التوقٌع إسم الفاحص

 التارٌخ :

وأقل منها  ( 8،6،4،3،2على أن تكون الطالبة ناجحة فً الفقره ) 50/ 30الدرجه الدنٌا لإجتٌاز التمرٌن 

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 

 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم     توقٌع المدرب                          توقٌع المدرب                    
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 اسئلة الفصل الخامس

 

 : أرسمً ونفذي كلا مما ٌأتً حسب القٌاسات الموجودة فً التمارٌن للكتاب. 4س

 

 سنوات ( ) أمام وخلؾ (. 6قالب فستان بناتً )  .4

 قالب فستان بدون  كم على القالب الاساس ) قالب الامام (. .2

 تفصٌل وخٌاطة فستان بدون كم . .3

 ل. شورت طف .4

 تفصٌل وخٌاطة صدرٌة مدرسٌة. .5

 القالب الاساس لسروال طفل. .6
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 أنواع الؽرز 

 ( Chain Stitchؼرزة السلسلة ) -4

       

( ثم ادخلً الإبرة بجانب النقطة 1ابدي من النقطة ) 

( على أن ٌكون الخٌط ملفوفا فً 2( الى النقطة )1)

 أسفل الإبرة.

تحصلٌن على ؼرزة كرري الخطوات حتى      

 السلسلة.

الؽرزة فً تنفٌذ  مكما أن  الشكل ٌوضح استخدا

 النموذج.
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 (French knotؼرزة العقدة الفرنسٌة )-2

ابدئً من النقطة )أ( ثم لفً الخٌط مرتٌن  -أ

حول الإبرة الى أسفل ثم شدي الخٌط حول 

 الإبرة.

ادخلً الابرة فً نقطة قرٌبة من النقطة  -ب

 )ا(.

كرري الخطوات للحصول على عدة عقد  -ج

 كما هو موضح فً الشكل. 

 

 

 

  (Cross Stitchؼرزة العد )-3

اعملً ؼرزا مستقٌمة مائلة ثم ؼرزا    

مائلة بعكس الؽرز الأولى والشكل ٌوضح 

 نماذج مطرزة بؽرزة العد.

 

 
 ا
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ٌز كما هو موضح فً الشكلبن فً التطرHerring bone stitch ) استخدام الؽرزة المتقاطعة ) -4

 ادناه

 

 

 

 فً التطرٌز  Blanket Stitch)استخدام ؼرزة البطانٌة )-5
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 الطرٌقة العامة لكً الأقمشة المطرزة .

 ٌرش ماء على الجهة الخلفٌة من القماش . -1
ٌوضع قماش سمٌك على منضدة الكً ثم ٌؽطً بقطعة قماش بٌضاء اللون ٌوضع القماش  -2

خٌر على ان ٌكون ظهره الى الأعلى وٌضؽط علٌه بالمكواة بلطؾ الى الأمام المطرز فوق الأ
 ثم على الجانبٌن 

 

 ٌمكن الاستعانة بمكواة بخارٌة عوضا عن الرش بالماء . ملاحظة :

 

كثٌر من ملابس الاطفال باضفافة )الابلٌفك ( برسفوم مختلففة قفد تتخفذ شفكل طفائر او  تجملو -3

ٌا او الٌفا بماكنفه الخٌاطفة بؽفرزة الزكفزاك وهنفاك عفدة انفواع مفن لعبة او زهور وقد تطرٌز ٌفدو

الابلٌك الجاهز ٌثبت على الاقمشة بالكً ومن ممٌفزات الابلكٌفات الفى جانفب الناحٌفة الجمالٌفة او 

الوظٌفٌة اذ ٌمكن اسفتخدامها ففً تطوٌفل القطعفة او اخففاء عٌفوب محفددة او تقوٌفة بعفض اجفزاء 

 حٌوٌة على الاقمشة السادة   الملابس او اضفاء الجمال وال
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  -وٌراعى عند اختٌار الزخارؾ والابلٌكات الاتً :

 ان ٌتناسب حجمها مع نوعٌة الملابس .-1

 مراعات توافق الوان الخٌوط او الدانتٌلات او القٌراج او السوتاج مع لون الفستان او القمٌص.  -2

 ان توضع فً المكان المناسب على الرداء .-3

 تكون الخٌوط المستعملة فً التطرٌز من نوع مناسب للاقمشة وان تكون ثابته اللون.  ان -4
 

والشكل ٌوضح طرٌقة عمل وتثبٌت ثلاث نماذج من التصمٌمات تجهز ٌدوٌا وتستعمل ؼرز التطرٌفز 

فً تثبٌتها على الملابس والؽرز المستخدمة ؼرزة اللقط المخففً، ؼفرزة اللقفط، ؼفرزة حاففة البطانفة، 

 رزة المتعرجة.الؽ
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 ( نماذج من ملابس الأطفال مع مكملاتها1ملحق )

 



…. 
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 ( نماذج من فساتٌن الأطفال مزٌنة بطرق مختلفة2ملحق ) 
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 نماذج من ملابس الأطفال (3)ملحق 
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 ( نماذج من ملابس الأطفال4ملحق )

 

 



…. 

266 

 ( قائمة المصطلحات5ملحق )

 الإبرة

 اتجاه النسٌج

  اتجاه الورب

 ه الطولً للقماشالاتجا

 الاتجاه العرضً للقماش

 التنورة ) الجزء السفلً(

 الخصر

 عجلو التأشٌر

 الؽرزة الراجعة

 الؽرزة المسحورة

 الؽطاء المنزلق

 القالب الأساسً

  القدم الضاؼط

 ماكنة  الافر

 آلة الخٌاطة

 أدوات التأشٌر

 أدوات الخٌاطة

 أدوات القص

 أدوات القٌاس

 أدوات الكً

 

Needle                      

Grain line     

Bias 

Lengthwise grain 

Crosswise grain 

Skirt 

Waist 

Tracing wheel 

Back stitch 

Slip basting 

Slide Plate 

Basic Pattern 

Presser Foot 

Over Lock Machine 

Sewing Machine 

marking tools 

Sewing Tools 

Shears & Scissors 

Measuring Tools 

Pressing Tools 
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 أسورة الكم 

  أقمشة ؼٌر منسوجة

 أقمشة محبوكة

 أقمشة منسوجة

  ألٌاؾ

 ألٌاؾ صناعٌة

 ألٌاؾ طبٌعٌة

 إبرة خٌاطة ٌدوٌة

 إبرة مزدوجة

 إزالة البقع

  بطانة التدفئة

 بطانة داخلٌة

  بطانة عادٌة

 بنسة

 تثلٌم

  تدرٌج

  تصمٌم

  تطرٌز

 تقوٌة

 تكسٌر

  تمشٌط

  تنوره بقصات طولٌة

Cuff 

Felting 

Knitted Fabric 

Woven Fabric 

Fiber 

Synthetic Fiber 

Natural Fibers 

Hand Needle 

Twin Needle 

Stain Removal 

Later Lining 

Under Lining 

Lining 

Dart 

Notching 

Grading 

Design 

Embroidery 

Reinforced 

Breaking 

Combing 

Gored Skirt 
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 تنوره دائرٌة )دبل كلوش (

 وره على شكل مخروطتن

 تنوره مستقٌمة

 توزٌع المخطط على القماش

 جٌب

  حاشٌة

  حافظة المكوا

  حرٌر

  حشوات

    خط الثنً

 خط حفرة الرقبة

 خٌاطات

  خٌاطة زواٌا

 خٌاطة فرنسٌة

 منبسطة -ةخٌاطة مزدوج

 خٌاطة مستقٌمة

 خٌاطة منحنٌة

  خٌوط

 خٌوط الطول ) السداة(

 خٌوط  العرض

  خٌوط سراجه

 وط نسٌجخٌ

Circular Start 

Alone Skirt 

Straight Skirt 

Lay Out Payyem 

Pocket 

Selvage 

Bobbin Case 

Silk 

Inter Facing 

Fold Line 

Neek Line 

Seams 

Comered Seam 

French Seam 

Flat Felled Seam 

Straight Seam 

Curved Seam 

Thread 

Weft 

Warp 

Basting Threads 

Yarn 
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 دبوس

 دلٌل الخٌط

  تقوٌرة الإبط

 ذراع

 ذٌل

 رافع الخٌط

 رافع وخافض القدم الضاؼطة

 زر

 زم

  سحاب

  شرٌط القٌاس

 صدر

  صوؾ

  العجلة الٌدوٌة ) الرولٌت(

  عرض الصدر

 عرض الظهر

 علامات الاتزان

 عمود البكرة

  ؼرزة

  الباصة ؼرزة

 ؼرزة البطانٌة 

 ؼرزة السراجة

Pin 

Thread Guide 

Arm Hole 

Arm 

Hem 

Take up Leve               Presser 
Foot 

Button 

Gathering 

Zipper 

Tape Measurin 

   Bust   

 Wool                

Hand whe  

                  CrossFront 

  Cross Back 

Spool pin 

Balance Markers 

Stitch 

Tailor’s 

Blanker Stitch 

Basing Stitch 
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          ئلةؼرزة السراجة الما

    السراجة المتساوٌة

    ؼرزة السراجة ؼٌر المتساوٌة

     ؼرزة السلسلة ) الزنجٌل(

 الشلالة ؼرزة

 ؼرزة العروة

 طؼرزة اللق

 العادٌة طؼرزة اللق

 المخفٌة ةؼرزة اللقط

 السمكة ةؼرزة عظم

 ةؼرزة متعرج

 ةؼرزة مستقٌم

 ؼسٌل

  فتاحة عراوي

  فستان

  فقسة

 قاعدة آلة الخٌاط

 قالب

 قدم العروة المستقٌمة

  قدم الؽرزة المتعرجة

 قدم تركٌب السّحاب العادي

 قرص التأشٌر

Diagonal Stitch 

Even S. 

  Un evin Stitch 

    Chain Stitch 

Running Stitch. 

Button Hole Stitch 

overcastting Stitch 

hemming  

Blind Hemming            
 catch Stitch. 

Zigzag Stitch. 

straight Stitch 

Washing 

Seam Ripper 

Dress 

Box Pleat 

Base Plate 

Pattern 

Straight Stitch Foot 

  Zigzag Foot 

Zipper Foot 

tracing chalk 
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 قرص الحافات

 قصقصة

 قطن

 تقماش كاروها

 قماش مقلم

 كأمة

 كباس

 كتان

 كتؾ

 ورق طبع

 كسرات

 كشتبان

  كشكش

 كم

 كمر

  كلاب

 كً

 لوحة الإبرة

  لوحة الكً

 لوحة كً الأكمام

  مالئ المكوا

 مثبتات

 تثبٌت الإبرةمربط 

 مسافة الخٌاط

Clipping 

Cotton 

Gingham 

Strip 

Cam 

Snap 

Linen 

Shoulder 

Tracing paper 

Pleats 

Thimble 

Flare 

Sleeve 

Waist Band 

Hooks &Eyes 

Pressing 

Needle Plate 

Board 

Sleeve Board 

Bobbin Winding Assembly 

Fasteneners 

Needle Champ 

scam allowance 
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  مسطرة

 مشط التؽذٌة

 مشؽل الحركة العكسٌة

 مقص تفصٌل

  مقص تنظٌؾ

 مقص خٌاطة

 مكوا

 مكواة

 منتصؾ الإمام

 منحنً فرنسً

 منظم السرعة ) الدعسة(

 منظم شد الخٌط العلوي

 منظم شد الخٌط المكوا

 القدم الضاؼطة طمنظم ضؽ

  الؽرزة لمنظم طو

  منظم عرض الؽرزة

  ه وضع الإبرةموج

 وجه خلفً للقماش

  وجه صحٌح للقماش

   ورق رسم القوالب

  ورا

 وسادة دبابٌس

 ٌاقة

 ظهر القماش

 عرض القماش

 ورق كاربون

 ورا

 الدبابٌس

T T square 

Feed Dog 

Reverse Stitching 

Dress Makers Shers 

Sewing Shears 

Sewing Scissors 

Bobbin 

Iron 

French Curve 

Foot pedal 

Tension Dises 

Bobbin Winding Tension Dise 

Pressure Regulator 

Stitch Lengh Regulator 

Center Front 

Stitch Width Regulator 

Needle Position Selector 

Wrong Side 

Wright side 

Tracing Paper 

Hip 

Pin Cushion 

Coller 
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 –الخٌاطففة  ،بطاقففات التمففارٌن العملٌففة  واسففتمارات الفحففص لفففرع الفنففون التطبٌقٌففة  .21

وزارة \ -اعداد انتصار عباس عبد المهدي ومٌامٌن برهان الدٌن وزٌنب خضفٌر \الصؾ الاول 
 قسم التدرٌب والاستثمار  \المدٌرٌة العامة للتعلٌم المهنً \التربٌة 
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