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 مقدمةال

      

أهتماماااااااا  مااااااان ويارم التربياااااااة فااااااال جماورياااااااة العااااااارا  بتطاااااااوير التع ااااااايم الما ااااااال       

ارتباطاااااط بمتط باااااال مياااااادين العمااااال و جاااااام تخصااااا  الخياطاااااة  والااااا   يت ااااامن ويياااااادم 

 ماارال التفصيل والخياطة  من تخصيصال  وع التع يم الثا و  الص اعل 

الملابااااااس الرجاليااااااة عت اااااال أهميااااااةن عاااااان الملابااااااس ال سااااااا ية ول  اااااااا تتميااااااي بالبساااااااطة      

و ت سااااايم وا ااااا  لااااا ل  وق ااااال التصااااااميم واعتسااااااع  وعاااااان ماااااا وعت تاااااا  الااااا  ؼب اااااال ا

يخت ااااااؾ رساااااام ال والااااااا الرجاليااااااة عاااااان رساااااام ال والااااااا ال سااااااا ية وي ااااااون التر يااااااي فاااااال 

ويعااااااااد ال مااااااااي  الت وياااااااا  ماااااااان  ياااااااا  ااااااااا ل الجيااااااااوا وفت ااااااااال ال اااااااام والياقااااااااال    

ارتااااااادامان واساااااااتالا ان باااااااين قطااااااا  الملاباااااااس الرجالياااااااة والساااااااروال الرجاااااااالل مااااااان ا ثااااااار 

 الخياطين ومصا   اعلبسة الجاهيم  الرجال وتداوعن بين الم لال التجارية و

تمااااار مر  اااااة تفصااااايل وخياطاااااة الملاباااااس الرجالياااااة بمرا ااااال عااااادم تبااااادأ برسااااام ال الاااااا     

اعسااااااااس وف اااااااان ل  ياساااااااال الم اااااااددم الاخصاااااااية او المااااااا خو م مااااااان جاااااااداول ال ياساااااااال 

المتاااااااوفرم فااااااال المصاااااااادر الع مياااااااة ( العربياااااااة والعالمياااااااة والف ياااااااة   ثااااااام ي اااااااور ال الاااااااا 

ا التصاااااااميم المط اااااااوا بعااااااادها تااااااا تل عم ياااااااة التفصااااااايل والخياطاااااااة بعاااااااد اعسااااااااس  سااااااا

أختيااااااار ال ماااااااب وت  ااااااير   سااااااا  وعااااااط وبت فياااااا  ت  يااااااال الخياطااااااة يااااااتم ا تااااااا  قطاااااا  

 الملابس الرجالية  

وباااا ل  يااااادؾ هااااا ا الماااا اب الاااا  اعاااااداد الطالبااااال بااااا ا الجا اااااا فيصااااب  لااااديان ف ااااارم     

ماااااااة المسااااااتعم ة فاااااال ت فياااااا ها وعاااااان عاااااان الملابااااااس الرجاليااااااة وتطورهااااااا وا ااااااواع اعق

اقمااااااااة البطا اااااااال وال ااااااااوال و يفياااااااة رسااااااام ال والاااااااا اعساساااااااية وت وريااااااااا لت فيااااااا  

مخت اااااااؾ الماااااااوديلال لتطاااااااوير مااااااااارتان اوعن ثااااااام فااااااال تاااااااوفير جااااااايم مااااااان ا تياجاااااااال 

و  ماااااااا ياااااااتم ن مااااااان معرفاااااااة جاااااااودم الملاباااااااس الم تجاااااااة وملا ماااااااة اعقمااااااااة اسااااااارهن 

 الملا م م اا عسرهن وب سعار م اسبة ل ملابس المص عة و يفية اختيار 

  مااااال أن   اااااون قاااااد وف  اااااا فااااال و ااااا  مفاااااردال هااااا ا المااااا اب الم ااااارر وتفاصاااااي ط لااااادف      

 مسيرم الت دم ال  اعمام  

 والله الموفق

 

 التألٌف ةلجن
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  الاهداف العامة
 

 -تم تحدٌد الاهداف العامة بماٌاتً:

 ا واع اعقماة الملا مة ل ملابس الرجالية اختيار ا تساا الطالبة الخبرم والماارم فل  -7

 اعطلاع ع   ا واع اعييام العراقية الرجالية وتطورها   -0

 ا تساا الطالبة الخبرم والماارم فل ت في  مخت ؾ ا واع ال والا الرجالية -8

المست د  من الموديلال م   متعويد الطالبة ع   اعطلاع والب   عن  ل جديد ومساير -4

 ا  تطويرها وت ويره

ا واع اعقماة والوا اا وت اس اا  ت مية قدرم الطالبة ع   الت و  الجمالل  ت  يم  اا من اختيار -2

 وملا متاا ل  موديلال الملا مة ل م اسبال المخت فة ومايتلا م م  السن و جم الجسم 

ام تربية ال و  الف ل ع د الطالبة وتاجيعاا  ع   دراسة مفيدم لرف  مستواها وتم  اا من ق  -6

   بال ف  والفا دماوقال الفراغ بمايعود ع ياا 
 

 -:أن  ع  قادرم : أن تصب  الطالبة قادرم فل  ااية المر  ة ألأهداف المعرفٌة

 ا واع اعقماة الم اسبة لت في  الملابس الرجالية تعدد -7

 ا واع الملابس الرجالية   ت دد -0

 ل ياسي  العالمية ع   الجسم او من الجداول ا اخ  ال ياسال ت خ  -8

 وال اوال المستخدمة  ت دد ا واع البطا ال -4

 باستخدام ت  يال الخياطة طري ة ت في  خياطة الملابس الرجالية  ت ف  -2

 ميايا الملابس الرجالية الجاهيم  ت  ر -6
 

  -:أن  أن تصب  الطالبة قادرم فل  ااية ه   المر  ة ع   :ةألأهداف المهارٌ

 رجاليةقماة وتختار اعقماة الملا مة ل ملابس التعرؾ ا واع اع  7
 الرجالية  ترسم ا واع التصاميم والموديلال  0
 اعساسية والم ورم   ترسم ا واع ال والا الرجالية  8
 رجاليةت ف  العم يال اعساسية وأستعمال ت  يال الخياطة فل عمل الملابس ال  4
  اطة و ل قط  من الملابس الرجاليةتفصيل وخي  2
 اع تا  ل ملابس الرجالية  ف   جودم  6

 

 -:أن ع  قادرم أن تصب  الطالبة قادرم فل  ااية ه   المر  ة  :ألأهداف الوجدانٌة

 الث ة بال فس فل ا جاي العمل   7
  الت يد باجرامال السلامة الما ية   0
 اتباع اعراادال والتع يمال المتع  ة بالعمل    8
  ملابس فل اختيار اعقماة وال الت و  الف ل والجمالل  4
 التواصل م  الآخرين   2
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 الازٌاء الرجالٌة تطور نبذة عن

تتط اااا ال ياااام اعجتماعياااة والدب وماساااية الع اياااة باااالم ار الااادال ع ااا  سااالامة 

وفااال الااابع  اعخااار و الااا و  ففااال بعااا  الب ااادان يتساااام  ال ااااس فااال امااار الملاباااس 

 ا ان يرتديط اع سان  ما يجخاصة ليعطل اهمية 

 اع ساااان اع يبااادو  ااامن المفااارو ام اج بياااة وساااوام  ا ااال الملاباااس م  ياااة 

و وان يوجاااط اهتماماااط بصااافة خاصاااة الااا    افتااااا وات اااان  يااااا و مامااالا فااال م اااار  

 وم ا تاااطيتفااا  مااا  طبيعاااة عمااال الااااخ   و ااال ي  يعتبااار م باااوع  وع  اااان باااارط ان

ع ااااا   للايياااااام الم بولاااااة ت اااااون فااااال خياطتاااااااوالصااااافال اعساساااااية   اعجتماعياااااة 

الاااااوان تجاااااوي عت وانو مااااااة التاااال تلا ااااام الساااان والجااااا س واعقو الطااااراي السااااا د 

ومااارد  لااا  الااا  ومااان الاااراس الااا  ال ااادم ثلاثاااة الاااوان تمثااال و ااادم مت ام اااة  دام اااالا

 ال و  العام  

بطااااب  جميااال والتطاااور  فااال  ااال وطااان يوجاااد ي   ااادي  وي  ت  ياااد  يتمياااي

ان هااااو الاااا   ي يااااؾ هاااا   ال ساااابة بااااين ال ااااديم وال اااادي  وعيم اااان  الطبيعاااال و ااااد 

باااالي  ال اااديم  الااا   يعتبااار تراثاااا ي اااون ه الااا  ي  متطاااور ماااالم ي اااون لاااط ارتبااااط 

وان ماااان اهاااام ال  ااااارال  و  ااااارم واد  الرافاااادين بياااارا ل اااال الاااااعوا وم اااااا 

  سااا ة قبااال المااايلاد ثااام 2222ال ديماااة هااال ال  اااارم الساااومرية التااال ترجااا  الااا  (

وتااادل ا اعثاااار الساااومرية    ياااة الروماو اعؼري ياااة و الفرعو ياااة واعااااورية والباب ياااة 

 ع   ان الرجال  ا وا :

  فام اعقدام   -7

 قصار ال امة  -0

 عرام الصدور  -8

 او من الصوؾ الخان ال سيب   الأؼ امملابس الرجال  ا ل من ج ود  -4
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 اااااااان الساااااااومرين يؽطاااااااون ال سااااااام  -2

مااان تاااربط  م يروالساااف ل مااان اجاساااام بااا
                الوساااااااط بواساااااااطة  ااااااايام  ماااااااا فااااااال

 (للاطلاع   7( الا ل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  7ا ل (

  الاااااراس و و الرجااااال  ااااال ل  ااااان -6

م وبع اااااام  اااااا وا بااااا قون ل ااااا  ؼييااااار
 اااة وم فاااورم  تااا  مساااتو  الصااادر طوي

والاااااا قن الااااااراس اااااااعر ومياااااايم  ت ااااااة 
                     وي اعف يااااااااااة المتتاليااااااااااة  مااااااااااا  اااااااااايال

  (للاطلاع  0( فل الا ل

 
 

 

  
  0ا ل (

يو اااااا  ع اااااا  ال تااااااؾ فاااااال بعاااااا   -1

اع ياااااان قطعاااااة قمااااااب مااااان الصاااااوؾ 
الخااان وتتاار  الجاااة الثا يااة عاريااة  مااا 

 (للاطلاع   8فل الا ل (

 

  
  8ا ل (

اساااااتخدام الم اااااارا  الخاااااو م التااااال  -3

 تؽطل اعر    ط وا  يط وت ل ال قن 
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 البابلٌون :

و ماااادل ل ع اااوم با واعااااا وهااال مااان ارقااا  ال  اااارال واقواهاااا واؼ اهاااا ا         

 اااديين بالساااومرين ومااان هااا ا اعمتااايا   ماااا ان ع ااا  ار  بابااال  صااال امتااايا  اع

  ساااا ة قباااال الماااايلاد  0222ت اااا  ال  ااااارم الاااا  (  ااااان الجاااا س الباااااب ل وترجاااا 

 و ااااارل ساااالالة  ا مااااة قويااااة فاااال مدي ااااة باباااال ب يااااادم م  ااااام الع اااايم  مااااورابل

اعدبياااة ومخت اااؾ المجااااعل الع مياااة   ااااطة مااانوا تاااارل فااال الااابلاد  ر اااة ث افياااة 

م المصااارية وأخااا وا والبااااليون تااا ثروا بال  اااار  والف اااون والعماااارم وم ااااا اعيياااام 

بالارااااايا و ااا ل   ر مااان اعسااافلامعاااروؾ بالصااادار ويااايين الصااادعااا ام  الثاااوا ال

الصاااوؾ  و الااااعر الطويااال  الااااال المصااا وع مااان ال مااااب الرخاااو ال ااااعم  ارتااادوا 

عاااااد الااااااال مااااان اعردياااااة يا وهاااااو  اااااوع مااااان ا اااااواع اليي اااااة ووم  اااا  بالاراااااااي

 الخارجية  

   -: اما الاقمشة المستعملة فً هذه الفترة هً

 الصوف  -1

 اااااام والطااااااارم وال اااااون  وهاااااو رمااااايا وا ااااا ان ل   افاااااة وال : الكتاااااان الاباااااٌ  -0

 يراعة ال تانالسومرين والباب يين لمعرفتام ب اعبي  لط علاقة بين

يين اي اااا ال تاااان اعباااي  واعتبااار العااارا ال اااون اعباااي  لاااون ارتاااد  المصااار -8

 التفاؤل والفال ال سن وصورم اهل الج ة فل ثياا بي  

 :ثم عقب الباٌلون الاشورٌٌن 

اعااااوريين ليساااوا ؼرباااام ع ااا  بااالاد ال اااارين اسااات روا فااال اع ااا   اااار دج اااة وسااامل 

ساااة و سااابة الااا  اااااور ال ديماااة الم د اعااااوريين باااا ا اعسااام  سااابة الااا  عاصااامتام

اعيياااام   ا ااال  ي اااو  عاصااامة اعااااوريين واهااام مميااايالو  اااااور(م ال بيااار ااااالا

 اعاورية هل :

 استخدام الاراايا ل يي ة  -7

 الملابس بصلابتاا ل ثرم ماع ياا من ال ها والجواهر   تمييل -0

 م اعاوريين  وعين من اعردية هما الاال وال مي  (الصدرم   استخد -8
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 و ثرم الطيال   رل اقماتام ب يو تااااتا -4

 م اعاوريين اعقماة الصوفية  ال الاعر الطويل  استخد -2

صااا اعة ايياااا ام والملاباااس الفااااخرم  ا ااال تصااا   مااان ال ريااار اساااتخدموا الج اااد ل -6

 وتيخرؾ بال  وب   المطري

 الم مر  عبي  واعسود واعخ ر والب فسجلاستخدموا اعلوان اع مر وا -1

 -شورٌة هً :اهم الازٌاء الرجالٌة الا اما

 القمٌص: -7

وفت اااااة ل رقباااااة  وهاااااو  و  ماااااين قصااااايرم
ال صاااير يرتدياااط  و و ويخت اااؾ فااال الطاااول 

اععمااااال التاااال ت تااااا  الاااا  ال ر ااااة مثاااال 
ال ااااارا والصااااايد وفااااال بعااااا  اع ياااااان 
 يااااااايين بالارااااااااايا  ماااااااا فااااااال الاااااااا ل

 للاطلاع (  4(

ي ااابس فاااو  ال ماااي   ااايام عاااري  ع ااا  
ن  تصااااا  بالجسااااام مصااااا وع ماااااالخصااااار ي

 اااايام اخاااار فوقااااط  ااااي  بالج ااااد ويثباااال 
ال اااااااايام  مصاااااااا وع ماااااااان الج ااااااااد ع اااااااا 

  العري 

  
  4ا ل (

 الصدرة: -0

ارتاااد  اعااااوريين فاااو  ال ماااي  ال صاااير 
(الصااادرم   وت اااون الصااادرم مفتو اااة مااان 

  تابط ال مي واعمام 

 
 

 دعة :ٌالم -8

ع ااا   وهاال عبااارم عاان قطعااة قماااب تثباال
ط الجسااااااام وم اطاااااااة مااااااان وساااااااال اااااااار 

دعاااااة ب ااااايامين و وتثبيااااال الميبارااااااايا 
ا ااادهم فاااو  اعخااار ب يااا  ي اااون اعسااافل 

مااااان الج اااااد  اعااااار  واعع ااااا  مصااااا وع
دعاااااااااة اع مااااااااار وا اااااااااي  وت اااااااااون المي

امامربعاااة او ع ااا  اااا ل  صاااؾ دا ااارم  ماااا 

  (للاطلاع  2( فل الا ل
     

  2ا ل (
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 -الشال : -4

ل   ارتاااااد  الرجاااااال اعااااااوريين الم  ااااا  (الااااااا
قمااااب مساااتطي ة وميي اااة  وهاااو عباااارم عااان قطعاااة

 اااااايط بااااااط ماااااان جمياااااا  الجاااااااال بالاراااااااايا ي
ويرتاااد  فاااو  ال ماااي  والصااادرم ويصااا   ؼالباااا 
ماااااان ال تااااااان اعبااااااي  ويعتباااااار ماااااان الملابااااااس 

  للأطلاع  6الا ل (اع تفالية  ما فل 
      6ا ل (

 
 
 

  

                        
  1ا ل (

 : الحزام -2

عاااااورين فااااو  ال مااااي  ال اااايام وهااااو ارتااااد  ا
يصااااا   مااااان الج اااااد او الصاااااوؾ ويت اااااون مااااان 

ال اااايام اعول عااااري  والثااااا ل رفياااا   :طب تااااين
عتباااار ال اااايام ماااان يثباااال فااااو  ال اااايام اعول وي

اليااااة الاااااان  مااااا فاااال الااااا ل ممياااايال اليي ااااة الع

   (للاطلاع  1(

 

  لازٌاء الاشورٌة هً :شة اقمالوان أاما 

 فل اعت ادهم باعمرا    لاع مر  ان يتص -7

 اعبي  يرتبط بال  ام  -0

 ال ينب يرتبطاعسود  -8

 ال يام ب اعخ ر يرتبط -4

 بال وم والصلابة الب فسجل الم مر يرتبط -2
 

 -: هً اهم الاقمشة التً ارتداها الاشورٌٌن

الملاباااس الفااااخرم و اماااا الج اااد و  ؾ  و الااااعر الطويااال التيااال و ال تاااانالصاااو       

طاااام اعااااورية دا ماااان مؽواعقمااااة والف اااة المطاااري  بالااا ها صااا   مااان ال ريااار ت

هااال اساااتخدامام ال  ااال ب ثااارم و اااان ياااي بااااا اعااااوريين باليخرفاااة والميااايم التااال يتم

و ااااول  والتيجااااان ي بساااااا الرجااااال ت اااال المعصاااام والخااااواتم واعطااااوا  ال هبيااااة 

 اع رع
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 : للرجال اما الملابس العراقٌة
 

م ط ااااة الاااا  اخاااار  و سااااا ال ااااروؾ اعجتماعيااااة والم اخيااااة  فااااال تخت ااااؾ ماااان
ط مااان ال  اااارم وفااال  ااال قساااوه ااا ا  ااار  ان ل ااال ااااعا مااان الااااعوا الاااد يا لااااا 

م ساااامة  سااااا  اعييااااام الرجاليااااة الاااااعبية فاااال العاااارا    وعصاااار ماااان العصااااور
اريس الجؽرافيااااااة وهاااااال  تااااااا   ااااااروؾ م اخيااااااة واقتصااااااادية والت ااااااالم اااااااط  

 ومنها :عبر س ين طوي ة  واجتماعية وؼيرها وتمتد
 ازٌاء المنطقة الشمالٌة -أ

وطبيعاااة م ط اااة الاااامالية ا ااااا ا ثااار ا اااارا ان تت اساااا الرجالياااة فااال التتمياااي اعيياااام 

 -:من الم ط ة وتت ون ملابس الرجال 
 

 السروال من الصوؾ  -7

 اليخمة (الي    قصير ب ون هاد  -0

 ال مي  اعبي  من ال تان  -8

 فااااوؾ ع اااا  الوسااااط عاااادم ال اااايام الم -4

 مرال من ال ماب

لبااااس الاااراس (عااارقجين    او  وفياااة  -2

 سودام او م و ة

 فروم ا يا ا -6

جوارياااااااا م و اااااااة و ااااااا ام  ااااااارد   -1

 (للاطلاع   3عاد   ما فل الا ل (

 

 

  
  3ا ل (
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 : ملابس رجال المنطقة الوسطى -ا

ت اسااا  ااروؾ ال يااام وهاال ل ان ملابااس الباادو وساا ان اعرياااؾ بصااورم عامااة بساايطة وم يفااة

 -: منتت ون 

 السروال اعبي  -7

الدادااااااة وهمااااا ع صااااران اساساااايان فاااال  -0

الاااااي  البااااادو   وتصااااا   مااااان الخاااااام او مااااان 

 صوؾ الؽ م 

 اااااايام او  طااااااا  ياااااااد ع اااااا  الدادااااااااة  -8

 وي عون فيط  ا يا ا خ جرا او م واران 

العباااامم وت ااابس فاااو  الداداااااة وت ساااب مااان  -4

دو العباااامم الم  ماااة باااااعبي  الوبرويف ااال البااا

 واعسود

 ال وفية والع ال المص وع من الوبر -2

م اااااا الطوي ااااة الفااااروم ت اااابس فاااال الاااااتام  -6

 طلاع  (للا  9المو  ة فل الا ل (وال صيرم 

 
  9ا ل (

 

 اما ملابس الرجل البةدادي فتكون بكل بساطة من :

 السروال اعبي  -7

  لالصاااااااوؾ الخاااااااا اليباااااااون ويصااااااا   مااااااان -0

وال رياااار الم  اااام وتوجااااد ا ااااواع متعااااددم وؾ والصاااا

 وم اا يبون بتة و  يبون م بوس العافية

 ال مي  اعبي   -8

 السترم  -4

  طا  ع   اليبون ياد من الوسط -2

الياااااااماغ والع ااااااال والجراويااااااة وتخت ااااااؾ ماااااان  -6

 م ط ة ال  اخر 

                   العبااااااااامم ت اااااااابس ماااااااا  اليبااااااااون  مااااااااا فاااااااال -1

   للاطلاع ( 72الا ل (

وتجااادر اعااااارم الااا  ان بعااا  سااا ان المااادن مااان  

الرجاااال  اااا وا ي بساااون الملاباااس اعوربياااة ويتااا ثرون 

بمايصااال الااايام مااان اخباااار اعيياااام فااال العاااالم  تااا  

ان بع اااام  ا ااال لدياااط ملاباااس ل م اسااابال الخاصاااة 

 والرسمية 

 
  72ا ل (
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 :ازٌاء الرجال فً المنطقة الجنوبٌة  -جـ

ية اهااال بؽاااداد وب ياااة الم ااااط  الوساااط الرجاااال مااااابط ت ريباااا لملاباااسل ملاباااس  ا ااا

 ف اااط ب وعياااة الع اااال واااا  ط وال ااايام واليااااماغ اع مااان العااارا  والفروقاااال ت مااان

 -: ام عامة لبسوا أ

 السروال اعبي   -7

 اليبون  -0

 ال مي  اعبي  -8

 ال يام (ال ياصة   وي ون ماؽول  -4

العباااااااااااامم  ماااااااااااا فااااااااااال الاااااااااااا ل  -2

 (علطلاع   77(

الاااادمير  ي اااابس فاااال بعاااا  اع يااااان  -6

 بدل السترم 

وعاماااااااة الرجاااااااال  اااااااا وا يف ااااااا ون  -1

الدادااااااة البي ااااام العاديااااة الخاليااااة ماااان 

 التطريي 

 

 

 
  77ا ل (
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 -:الاقمشة الرجالٌة وانواعها 
 

ياااة البدلاااة الرجال ياااةان ال مااااب اسااااس صااا   الملاباااس و لااا ل  فااااو ي عاااا دوران  يوياااان فااال م ار

ويخت ااااؾ ااااا ل ال ماااااب تبعااااان ل ااااوع اعلياااااؾ المصاااا وع م اااااا وطري ااااة ؼاااايل الخيااااوط وااااا ل 

وتاااؤثر  ااال العوامااال فااال  اااوع التصاااميم و التر ياااا ال سااايجل اي اااان والتجايااايال التااال يمااار بااااا 

يتوافاا  ماا  ااا ل الجساام الاا   يرتديااط وماا  الم اساابة التاال والاا   يااتلا م معااط وبالتااالل يت اسااا 

  يستخدم فياا 

العاارا  وؼيرهااا ماان فاال وخاصااة  وعبااد ماان   اار اقاادم الماادن التاال تاام  سااب اعقماااة فياااا      

لعربيااة واعساالامية ا ااواع متعااددم ماان الم سااوجال ساامل قساام  بياار م اااا  سااا معماال الب اادان ا

لموصااال التااال اااااتارل بصااا اعتط والمعاااروؾ ال سااايب مثااال قمااااب الموسااا ين  سااابة الااا  مدي اااة ا

ماان الموصاال   اال دفاقااة با تاجاااا ماان الم سااوجال م اا  يماان  ال ريبااةان م ط ااة باالاد الجيياارم 

ل  يا اااة ماقبااال اعسااالام وب يااال طي اااة ال ااارون الطاااوال فيماااا بعاااد و وعااارؾ مااان هااا   اع تاجاااا

وثيااااااا ال تاااااان والصاااااوؾ و وال ريااااار  ال طيفاااااة  والثيااااااا الم  وااااااة والم اديااااال والارااااااايا

يخ   ال سااايب واااااتارل بؽاااداد ب ساااوال طااان واصاااب ل الموصااال مااان اع ااام المرا اااي فااال ا تاااا

(عتااااابل    ساااابة الاااا  م  ااااة العتابيااااة وماااان اعقماااااة  الثياااااا المخططااااة المتموجااااة والمساااام 

مااان الصاااوؾ او الاااوبر مصااا وعة  وهااال البتاااة( اااااورم فااال العااارا  بصااا اعة اليباااون هاااوالم

و  اااار عاااان   مااااام  ال اااااارم عااااامرم  مر ااااي تجااااارا اااااا  والمعااااروؾ عاااان اسااااوا  بؽااااداد

 :هً اعقماة  صادراتاا من

 ال طيفة -7

 ال رير -0

 الم اديل  -8

 اعير -4

 العما م -2

 البسط -6

 الوسا د -1

 الثياا المواام -3

 ال ردية واع سية ال ردية الطيالسة -9

 ال وفيال-72

 العبامال -77

 -:الثٌاب القطنٌة  -70

لااااام وجييااارم الااا  اياااران وا  ااااور البؽاااال والجماااال ع ااا قاااديما نهااا   اعقمااااة  و ا ااال ت  ااال

 العرا ومن الاام ال  مصر والسودان والمؽرا
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ف اااد تلااااال هااا   الصااا اعال اليدوياااة بسااابا تطاااور الت  ياااة وسااارعة اع تاااا  وجودتاااط  اماااا اعن

  وسرعة ال  ل والتبادل التجار 

وباااا ا ف اااد اساااتخدمل الم اااا ن فااال ا تاااا  اعقمااااة وت وعااال ااااا الاا ف اااد اساااتخدمل اعقمااااة 

خ طااااا لت ساااين ا تاجااااا   مااانؽااار  لان اعليااااؾ الصااا اعية والطبيعياااة ومااا ةالرجالياااة المخ وطااا

 :جانبٌن همافل  وت من

 الجا ا اعقتصاد   -7

 لوجل والجا ا الت   -0
 

الخاماااال الطبيعياااة المصااا عة مااان  اعقمااااةت ااااليؾ ا تاااا   يع ااال خفااا  -: الجاناااب الاقتصاااادي

 م واع تااا  الم ااددالساا ان فاال العااالل تعااداد لعاادم  فاياتاااا ل ط ااا الواساا   بعااد الييااادم ال بياارم فاا

لماااواد الطبيعياااة ممااااأد  الااا  اساااتخدام الم   اااة ال ديثاااة ع تاااا  اقمااااة مخ وطاااة مااان اليااااؾ مااان ا

صااا اعية وطبيعياااة بمواصااافال عالياااة الجاااودم وبساااعر اقااال وب مياااة أوفااار لت بااال الط اااا المتياياااد 

 ع   اعقماة 
 

بخاااوا  المخ وطاااة ا اااواع مخت فاااة مااان اعقمااااة   ا تاااارل تطويع اااي : لاااوجلواماااا الجا اااا الت  

أ  اد  تصااا ي  م اااا ن مطاااورم الااا  الت اااوع فااال  ت اساااا ب فاااامم اؼااارا  اعساااتعمال وبالتجرباااة 

ع اا  ااارام اصااب  المسااتا   ي باال ا تااا  الياااؾ صاا اعية جدياادم وت ااوع اعقماااة الم تجااة وباا ل  

  م اسبة  واسعارها الع    فا تاا العالية  ان اعقماة المخ وطة ب ام
 

 واهم الخوا  التل تتميي باا اعقماة المخ وطة هل :

 ثبال الم اسال -7

 ييادم المتا ة والعمر اعستالا ل  -0

 ساولة اعستعمال مثل الؽسل وسرعة الجفاؾ -8

  تا  ه   اعقماة ال  ال ل ق ما ت -4

 م اومة التجعد -2

لملابااااس مري ااااة ل جساااام (الرا ااااة والمرو ااااة / تساااااعد هاااا   الخاصااااية ع اااا  جعاااال ا التماااادد -6

 وال ياقة  

 م اومة الع  والعفن -1
 

 : من ابرز عٌوب هذه الاقمشة 
 

تمياال اليافاااا الاا  التساا خ ويتساابا عاان  لاا  ت ااون  اارال ماان اعلياااؾ المتساا خة ع اا  سااط   -7

 ال ماب تتسخ بسرعة بسبا برويها فو  سط ط فيتاو  م ار  مثل اقماة البولستر 

 اعستاتي يةال اربا ية ا  ال  توليد -0

 عدم امتصا  رطوبة الجسم -8
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عساااااليا الع ميااااة هاااا   العيااااوا باسااااتخدام ا د ماااانعم اااال ع اااا  ال ااااال ديثااااة اع ان الت   وجيااااا 

با تااااا  خ طااااال جدياااادم تمتاااااي  او فساااااا  يااااةتر يبالاعلياااااؾ الصاااا اعية  المخت فااااة امااااابتطوير

   بخوا  تتؽ ا ع   ه   العيوا
 

 -:جالٌة نواع الاقمشة الرا

 -وم اا : للاقماة الرجالية  خت فة من اعقماة الاتوية والصيفية ه ال  ا واع م

 الاقمشة الشتوٌة :

 اوع: اقماة الصوؾ المخ وط م  البولستر 

%  والبااااقل مااان 22وت اااون  سااابة البولساااتر (

الصاااااوؾ الجدياااااد وي اااااون هااااا ا خاااااالل مااااان 

العياااااوا وت اااااون  وااااااال ال مااااااب مسااااات يمة 

    ل الا ل (أ  ما ف وم ت مة

وتمتاااااااي خ طااااااال الصااااااوؾ ماااااا  البولسااااااتر 

  :بالاتً

 قوم ال ماب ع   اع تفا  بال سرال  -7

 ابعاد اعقماة بعد الؽسيل ثبال  -0

متا ااة اعقماااة التاال ت تااو  ع اا  الب وسااتر  -8

 وييادم العمر اعستالا ل 

وجااود الصاافوؾ فاال الخ طااة م ساان  ثياارا  -4

 من م اريط و يوية ال ماب 

 
 لشكل )أ(ا

 

الصااااوف ذو ) Woolenوماااان هااااذه الاقمشااااة

،السااااااارج ، الكباااااااردٌن  الالٌاااااااف القصاااااااٌرة (

 كما فً الشكل )ب(وغٌرها 

 
 الشكل )ب(
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             لرجالياااااااااة : اعقمااااااااااة الصااااااااايفية ا -ثانٌاااااااااا  :

ايااااون   ر –قماااااب (البااااوللماااان وهاااال  ااااوع 

وت ااون المااواد اعوليااة الداخ ااة فاال تر يبااط ماان 

والياااااؾ الرايااااون وتتااااراو   الياااااؾ البوالسااااتر

  %  22 -% 02 (    ساااااااابة الرايااااااااون ماااااااان

وي ااااااون ال ماااااااب المجاااااااي م اااااات م الصاااااا   

  والصاااااباؼة فااااال بعااااا  اع ياااااان يخ اااااط مااااا

                           ال طن

 

 

 و اااا ل  تصاااا   م ااااط اعقماااااة ؼياااار اللامعااااة

(التتاااااارون  ل  مصااااااان الرجاليااااااة والداااااااايب 

ي اااو و البااااي   الوالملاباااس الداخ ياااة الباااوب ين و  

 ماااا فاااال  و الفا ي اااة او قمااااب الخااااولل    الاااخ

 الا ل (  

 

 
 

 
 الشكل )ج(

 

 

 البطانات

 

اقية ال  وجود ثلاثة فتاير المواصفال العر اما قماب البطا ة الداخ ة فل ا تا  البدعل الرجالية     

 :قماة البطا ة م اا ا واع من ا

 (بطا ة ال رير الص اعل :  -7
 

بطا اة مصا وع مان ال ريار الصا اعل قماب  -7

جياااة (الرايااون  والملا اام لبطا ااة الملابااس الخار

ل ااااايال وا وال مااااب م ااات م الصااا   واعلاااوان

ب ل  مااب مان ال اوع مست يمة ت ون طري ة ال ساي

 (السادم البسيط   او المبرد او اعط س (الساتان  

  7 ما فل الا ل (

 

 

 

 

 
  7الا ل (
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 )بطانة الحرٌرالصناعً المخلوط(:-2
قماااااب البطا ااااة المخ ااااوط والمصاااا وع ماااان  -2

(ال ريااار الصااا اعل والراياااون   باتجاااا  السااادام 

وؼاااايول ال طاااان او ال طاااان المخ ااااوط بااااال رير 

الصااا اعل (الراياااون    باتجاااا  ال  ماااة والملا ااام 

لبطا ة الملابس الخارجية وي اون ال مااب م ات م 

     السااااادم الصاااا   وطري ااااة ال ساااايب ماااان ال ااااوع

و  ساايط   او المباارد او اعط ساال ( السااتان   (الب

  يو اا  مجموعاة ماان اقمااة البطا ااة 0الاا ل (

 المص وعة من ال رير الص اعل والرايون
 

 )بطانة الناٌلون(:-3
 

  0الا ل (

 

اماااا ال اااوع الثالااا  مااان اقمااااة البطا اااة  -3

فاوقمااااب البطا اااة ال ااااي ون وي اااون قمااااب 

بطا ااة مصاا وع ماان ؼاايول ال اااي ون الملا اام ل

الملابااااس وي ااااون ال ماااااب م اااات م الصاااا   

وبااااعلوان و وال ااااايتان مسااات يمتين ومتي اااة 

لساااادم وطري اااة  سااايب ال مااااب مااان ال اااوع ا

الرجاليااااة  البساااايط وتاااابطن باااااا الجا يتااااال

(أوا   يو   ا واع من  8والا ل  والي  ال

 اقماة البطا ة المص وع من ال اي ون

 : وتتمٌز خواص النسٌج الاطلس بماٌاتً

اختلاؾ الوجط اعمامل عن الخ فل  -1

 بوجود ال معة ع   وجط ال ماب 

 صعوبة معرفة اتجا  الطول فل ال ماب  -0

 ي تا  ال  ع اية خاصة اث ام ال ل -8

 يستعمل فل اقماة البطا ال والستا ر -4

م   ثرم اعستعمال ت ل متا ة ويسال  -2

 تفسخط

 
 أ  - 8الا ل (

 ب( -3شكل ) 
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 ت الحشوا
 

ة داخ ياة مان ال مااب الملابس ت ريبان وهاو عباارم عان طب اي عا ال او دوران ماما فل جمي          

تستعمل ععطام ا ل ل تفاصيل وت ويتاا و مثال الياقاال و واسااور اع ماام والجياوا وصادر الساتر 

ع ا  البادعل  الرجالية و افال الي   الرجالل وت ويرم اعبط ل ي   الرجاالل وت افل ال ااوم جمااعن 

                                          سلبالرجالية وتساعد فل ال فا  ع   ا  اا ماما ؼس ل ول
 

خت ؾ ال او من  يا  اعويان م ااا ال ااو السامي  وم ااا الخفياؾ فال مااب الخفياؾ ي تاا  الا  ي 

با ل قماب م سو  اوؼير  ا  ال  ال او السمي  ويتوفر ال اوطب ة خفيفة امااعقماة السمي ة ت ت

 م سو  وه ا   وعين ل  او الم سو  

 انواع الحشو المنسوج:
 ل فل مو عط المخص  ل خياطة و يجا ان يسر  ويثبيخاط  او  -7

 ورطباة  ال ت مال امبواساطة ال ارارم باال ل ويجاا اساتعمال ااااة م سا و يثبال او عصا   -0

 يدو  عملان تثبيتاا يتط ا فال اوم السمي ة  و أما الم وام وهو سال وسري 

   اعسودو  البيبو  الرماد و اعبي  )  -فهً :اما اعلوان الخاصة بال او 
 

ه ا خاصة فال  افاال الي ا   او ع   ا ل ارا ط مخت فة العر  ويستعمل الوه ا   وع من  -8

ل مااب   ابط طب تاين مان ال مااب لتساال عم ياة رباط ال ااو ماوالبدعل الرجالية وهال تار الرجالل

   ال او اللاص 7دريها  ما فل الا ل (قبل فل مو عاا  وتستعمل فل تثبيل اليخارؾ

 -:  ٌاتً اهم انواع الحشوات وفٌما

 -: الحشو اللاصق -7

ل مااب دون دريهاا تستعمل لوصل طب تين مان ا

عتعتباار  اااوا و فااال تعطاال  وبااالرؼم ماان ا اااا

 متا ة ل  ماب  

 

 

 

 

                                        

   

 

 (1الشكل ) 
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 :وك اللاصقالحشو المحٌ -0

طولياااا  يمتااادمااان تري اااو ال ااااي ون ع يصااا  

ان  ل يتماا  م  اعقمااة عر ي يمتدوا ما 

الخفيفااة الااوين والم سااوجال  مااا  الم ا ااة

  0فل الا ل (

                                        

 

 

 

 

 

      

 (2الشكل )    
 

 

ؼيار الم ساو  الا   يخااط هاو  و الخصرحش -8

اريط ث يل الاوين و ااديد المتا اة ويساتعمل فال 

ت وياااة ااااارطة الخصاااار او باع يماااة ويتااااوفر 

  8بعرو  مخت فة  ما فل الا ل (

 

 

 

 (3الشكل )

  الحشو غٌر المنسوج اللاصق -4

وهااو يصااا   بااااويان مخت فااة مااان الاااافاؾ الااا  

هاااال الث يااال الاااوين ويم ااان قصاااة فااال  ااال اتجا

  4خطوطط وهو ق يل المرو ة  ما فل الا ل (

 

 

 

 

 
 (4الشكل رقم )

وهاااو  الحشاااو غٌااار المنساااوج الاااذي ٌخااااط -2

بخياارال مت وعاة الاوين وال اون و وي اساا هاا ا 

يلا اام ال اااو واعقماااة الم ا ااة والمطاطااة  مااا 

 2الم سوجال  ما فل الا ل (

  

   

 

 

  

  

 (5الشكل )
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مي ة  المعاااطؾ ويسااتعمل بصااورم خاصااة فاال  اااو الملابااس الصااوفية الساا قماااا القنوٌجااة -9
   وتثبل يدويا او بالما  ة  و والستر الرجالية وال وستمال

 

  قماا فازلٌن -72
م اط   م ط اعبي  والرماد  واعساود وبعا  PILLONاعيرال م ؽوطة يدع  ( وهو يص   من

ي تو  ع   مادم صمؽية من جاتط الخ فية تعمل ع   لص ط ب ماب الردام بمساعدم الم وام ويف ل 
 ه ا ال وع من ال اوال لتفاول السم  باع افة ال  سرعة وساولة تثبيتاا  

 

طري اة ال يا اة صا ة تصا   مان اعقمااة ال ط ياة الم ا اة بال اوال التل ت تو  ع   مادم ع -77
 ثابتة وتستعمل ه   خاصة فل  او ياقال الثياا الرجالية لؽر  توقيفاا  البسيطة م اام ت اية

 

ملا  ة : ان اؼ ا مع م اقماة ال او التل تثبل باليد ت تا  ال  ؼسل قبال قصااا عجال ت  يصااا 
 والتاول وقمااب  ااو Pillon تاا  الا  ت  اي  اعور  اد  و(ال  اقصا  د ومان اعقمااة التال عت

 ياقال الثياا الرجالية  
                                              

 اهمٌة استعمال الحشوات هً 
 ت وية اعجيام التل ت   ت ل ال ؽط الاديد  ما فل  الة فت ال اعيرار  -7

ه   ال ااوم ت اون  الحشو المنسوج اللاصق -6

تتاادر  بااين المتوسااط المتا ااة ومتعااددم اعويان و

 وف اااان عتجاااا  خطاااوط ال ماااابوالث يااال و ت ااا  

و ما ال  ال ي اون التاا يل المستعمل او ع     

  6ا ثر  عومة  ما فل الا ل (

 

 

 (6الشكل )

وهو ي ف  ا ل  الحشو المنسوج الذي ٌخاط -1
 ي بؽااااال ان يساااااتعمل مااااا ال مااااااب وميياتاااااط و

الخفياؾ الاوين تتراو  اويا ط باين  والم سوجال
قماااب مثاال  ث ياال الااوينواعو  اايم الااافافة مثاال 

   1ال  ا الوبر   ما فل الا ل (
 

 (7الشكل )

  مشد الخصر غٌر المنسوج اللاصق -3
 

وهاو ي اون ع ا  اا ل   3فال الاا ل ( المو  
اااااريط بم اسااااال مخت فااااة بااااالطول والعاااار  

المتا اة ع ا  اطاراؾ يستعمل ع فام ميياد مان 
الثااااوا مثاااال اااااريط الخصاااار واساااااور ال اااام 

  والفت تال والتخريجال المست يمة
 (8الشكل )
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  الة الياقال وصدر الي  ا تساا الردام الاي ل المط وا  ما فل  -0

 ا تساا الصلابة  ما فل ياقة ال مصان الرجالية والفت ال اعمامية واساور اع مام  -8

 تثبيل ال ماب  ما فل فت ال الجييوا وت ويرال الرقبة  -4

 السام  ةدرجام ان من قماب الاردام و وأ يا اا بان قماب ال او يجا ان ي ون اخؾ وي ان وس
 ان  ااو الاردام ال ط ال الساادم ( و ال اون الوا اد   بال مااب  فساط ما  الع ام ان ومان المم  فساا و 

 -: مثلتص   ل  او مع م اعقماة ال ط ية وال تا ية الم ا ة بطري ة  ال يا ة البسيطة 
 الخام ع   اختلاؾ ا واعط  -7

  الباتيسلوالوايل  -0

 اعور  د  -8

 ال اي ون -4

 التفتة -2

 اصةالتول فل  اعل خ -6
 

 -: الذي ٌثبت بالٌدكٌفٌة قص الحشو 
ال او ع   قالا ال طعة المراد  اوها وباتجا  خط ال سيب  فسط وعيجوي  ااو قطعاة  ب  

  م صوصة باتجا  ال سيب الطولل باخر  م صوصة ع   خط العر  
يب في   ال او ع ا  خاط ال ساأما فل  الة  او اعجيام الم صوصة ع   الخط الما ل (ال يرا    

 الطولل لم   تمطياا  
 

تٌة الا تتبع التعلٌمات وتجنب تجمع بع  اجزاء الحشو فوق بعضهاالنتائج وللحصول على احسن 

 -:عند تحضٌره
 

لتج ااا الساام  اليا ااد فاال اليوايااا ت اا  قطعااة  -7

        فاال الااا ل  اال اااو بصااورم ما  ااة فاال اعر ااان  ماا

  أ-7(
 

 
  7الا ل (
 أ+ا

طااال رقي ااة م بسااطة قصاال ل  صااول ع اا  خيا -0

قريبااا جاادا ماان خطااوط الخياطااال بعااد اع تاااام ماان 

   ا   -7 ما فل الا ل ( تثبيتط ع   الردام

توصاال قطعتااا ال اااو ببع اااا يو اا  طاارؾ  -8

ا اادهما فااو  اعخاار  ب ياا  ي اا  السااط  السااف ل 
للاولاا  فااو  السااط  الع ااو  ل ثا يااة ويعماال خطااان 

بع اما ثم ي    من(الت ل   قريبان  متواييان من
  0الا ل (  ما فل اليا د من علاوم الخياطة

 
  0الا ل (
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 (ال  ويجااة   وفاال  الااة قماااب ال اااو الساامي  جاادان 
المسااتعمل فاال  اااو المعاااطؾ والجا يتااال يف اال 

قطعااة ماان  تثبياال ال طعتااين المااراد توصااي اا ع اا 
تلامس ال افتان ف ط ثم تعمال تالور  الرقي  ب ي  

ال ااافتين  ع اا وايابااان   هابااا  الت اال ( خطااوط ماان
ثااام تماااي   المتلامساااتين ع ااا  الورقاااة  تااا  تتثبتاااا

  8الورقة  ما فل الا ل (
الما  اة فال تثبيال  ةتستخدم الساراج وفل ه   ال الة

 وخاصااااة فاااال الجا يتااااالع اااا  ال ماااااب ال اااااو 

 الرجالية والي   الرجالل والياقال  والمعاطؾ

 

 

 

 

 

 

  8ا ل(

 

 -فٌتم كما ٌاتً : )اللاصق ( الحشوات الرقٌقة كٌفٌة قص وتثبٌتاما 
 

قصااال ال ااااوم ع ااا   ااادود ال الاااا بااادون  -7

  7 ما فل الا ل ( ييادال
 

رف  او ق  الؽب اال فال  الاة وجودهاا ع اد  -0

 تبطين ال طعة 
  

 
  7الا ل (

 ع   قطعة ال ماب يثبل ال ماب اللاص  -0
الوجااط اللاماا  م اباال قفااا  ب ياا  ي ااون 

   0ل الا ل ( ما ف ال ماب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  0الا ل (
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رب ال اااو بالمااام ق اايلان او باسااتعمال م ااوام  -4

  8 ما فل الا ل ( بخارية

 
  8الا ل (

  ال او ال بيارم او ابد ل العمل من وسط قط -2

الطوي اااااة  بطري اااااة ال اااااؽط لو ااااا  الم اااااوام 
ببطاا م وبالتاادريب باتجااا  اعطااراؾ وت ري اااا 
ت  ااد ماان التصااا  ال اااو بال ماااب لماادم وبعااد ال

 ثا ية وبخلاؾ  ل  ت فصل ال ااوم مان 72-72(

  4 ما فل الا ل (ال ماب 
 
 

 
 
  4الا ل (

ت  اااي  وتااادريب عااالاوال الخياطاااة وقااا   -6

اليوايا بصورم ما  ة ل ت  يل من سما ة اعطراؾ 
ع د ق باا ول  صول ع   يواياا م ت ماة وا او  

 د مان ا ت اام ال طعاة بعاد ال طعة ع   الوجط ل تا
   2 ما فل الا ل ( لص  ال او ع ياا

 

 
  2الا ل (



 

27 
 

 

 

 طبٌعة الاجسام وتكوٌنها وتناسقها 

ان يتعمااا  فااال دراساااة واست صاااام ع ااام  ع ااا  المتخصااا  بالتفصااايل ان ال ااارورم ت اااتم
تاااااري  جساااام اع سااااان عن فاااان تفصاااايل الملابااااس متوقااااؾ ع اااا  ملا  ااااة تر يااااا اعباااادان   

  7طااالاع ع يااااا والاااا ل (بعااا  المع وماااال الماماااة فااال تر ياااا اعجساااام عباااد مااان اع وه اااا 
ام الر يساااية اعجاااي ع ياااط   وقاااد ااااارلNormal figureيباااين  مو جاااا لجسااام رجااال طبيعااال (

معرفتاااا والتاال تعااد بمثابااة ال واعااد اعساسااية لما ااة التاال يجااا ع اا   اال متخصاا  بالتفصاايل 
 التفصيل 

 

  7ا ل (

Shoulder level line 7- مستو  خط ال تؾ 

Chest or beast line 0- خط الصدر 

Waist line 8- خط الخصر 

Seat or Hip Line 4-   خط ال عدم (الور 

  



 

28 
 

 

أن المساااافال الرأساااية باااين هااا   الخطاااوط تخت اااؾ بااااختلاؾ اعجساااام والطاااول قاماااة اع ساااان  

 أثر فل موا   الخطوط اعلا 

وع ااا  افتااارا  يم ااان  قااادرم باااا ل جسااام طبيعااال فااال هااا ا الاااا ل ف اااد  أماااا المساااافال المبي اااة

الااا   ت سااايمط عمودياااا الااا  ثما ياااة اقساااام ب يااا  ان  ااال قسااام يسااااو  المساااافة مااان قماااة الاااراس

 .(Eight Heads Theory)  الرقبة وقد يط   ع   ه ا الت دير عامة   رية اعسس الثما ية

                  يعتماااااد ع يااااط لمعرفاااااة تاااادر  اعجسااااااموقااااد ثبااااال بالتجربااااة ان هااااا   ال  ريااااة دليااااال قاااااط  

ل اااااد  ا ااااال الدراســاااااـال ل ـــاااااـد اعن م تصــــاااااـرم ع ااااا  الجســاااااـم الطبيعااااال او الا ــــاااااـل 

وق يااال هااام الرجاااال الااا ين لاااام اجساااام مت اسااابة مااان هااا ا ال بيااال  (  Normal figure) الطبيعااال

ا  عااارم  ختااارهم مااان بااين الرجاااال  يم ااان ان توجااد باااين طفيفااة لفا ااا  اختلافااال ماماااا  ا اا

وخاااط الاااور  او المع اااد تخت اااؾ بااااختلاؾ اعااااخا   مثاااال  لااا  ان المساااافة باااين خاااط الخصااار

وه ااااا  اجسااااام  ال خصااااور واط ااااة واخاااار  قصاااايرم الخصاااار  ساااام   02-73( وتتااااراو  بااااين

اعساساااية يم ااان  ه الااا  ا  رافاااال  ثيااارم عااان ال ياساااالا  ان م اعااادها فااال و ااا  مخت اااؾ وان 

ثاااور ع يااااا ع ااا  ا اااط مااان ال ااارور  ايجااااد اسااااس ثابااال لؽااار  التفصااايل وقاااد وجاااد ان الع

 الجسم المبين فل الا ل الساب  واؾ لا ا الؽر   

  Structure of the bodyتركٌب الجسم 

 يتالؾ جسم اع سان من  ي  اعساس من ثلاثة اايام 

 Bone            ظمع -1

 Flash        لحم  -2

 Muscle عضل       -3
 

وه   هل التل تام المفصل بالدرجة اعول  واول  ها   الثلاثاة ا  الع ام هال اعسااس الا   يسات ر 

ع يط اعث ان اعخران وهما ال  م والع ل والع م اقل الثلاثة عر ط ل تؽيير واعختلاؾ عن ع اام 

لال وال  م فاال عر اة الجسم تا ل وت مو  ت  يت امل الب وغ وبعد   تب   ثابتة عتتؽير اما الع 

 التؽيير فل ال جم والا ل  

صادر وال سام ان ا ثر  وا ل الجسم عر ة ل تؽييارال هال اع تااؾ وال سام الع او  مان ال اار وال

ل فال اع تااؾ وفال اع ا  ال اار الور  فا ال  ا تماال مان  ماو الع ا اعمامل من الخصر و  ل 

بمرور ان اعورا  قد تت خم بالع ل وال  م ا تمال تجم  ال  م فو  الصدر والخصر  ما  و  ل 

  اليمن

ا ال سم ان ال سم الخ فل من الصدر ؼير معر  ل ييادم بال  ر ل را ال  م من سط  الجسم ام

الم ط ة  فل ه   وتجمعاا ترسا الا وم من جرام  ت خم بت دم العمراعمامل م ط فاو المعر  ل
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سام المعروفة لد   وع من الخصر فل اعج دثان  ل  المن الجسم وترهل الع لال فياا ي

   باعجسام البدي ة  والخياطين المختصين بالتفصيل

 :القٌاسات المحٌطة

ماان (م اايط الصاادر  ان ال ياسااال اعساسااية التاال يتوقااؾ ع ياااا تفصاايل الملابااس الرجاليااة هاال  اال

أساسايان لت سايم  وم يط الور  (ال عدم   ع   التوالل أ  ان قياس م ايط الصادر يعاد وم يط الخصر

م ايط الاور     وقيااسWorking scale( الجا يل والي   والمعطؾ ويسم   لا  م يااس الت سايم 

اس الخصار فيعاد اماا قيا ولت سايم الساروال الرجاالل والساروال والت اورم ل  ساام (ال عدم  يعاد اساسايا

ان  سا تر يا جسام ي   وه ا ال ياس معر  ل ييادم وال  صاساسيان لت سيم الجا يل والسروال وال

 اع سان من  ي  ال  افة والبدا ة ف  بدين ت سيم خا  وال   يط   ع يط اعجسام (الم راة   

 -الحجم :

هو ال ياس ل خطوط اعساسية ل جسم ب ي  ي ون قاعدم عامة مطاب اة عجايام الجسام وال جام يتؽيار 

جاوم مان  يا  ب ياة الااخ  سم   تخت اؾ ال 0 سا قياسال الجسم اما الفر  بين  جم وأخرهو (

 جااام جااداول ويرمااي لاااا خاصااة وقامتااط فم اااا اعتياديااة الساام ة وال صااؾ ساام ة والساام ة ولااا   اع

 ع ياا فل المعامل الص اعية فع د قرامم الرمي يم ن معرفة ال جم المراد العمل بط متعارؾ

 (للاطلاع  : مثال

 شكل الجسم )الحجم ( الرمز

N  جسم اعتياد 

MP  السمنة متوسط 

P بدين 

S قصير القامة 

R متوسط اعتيادي القامة 

L طويل القامة 

 

 والم صود با   الرموي معرفة قامة الاخ  وب يتط

 المصدر : شركة الخٌاطة الحدٌثة / بةداد
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 القامة الرمز

NS اعتيادي قصير القامة 

NR اعتيادي متوسظ القامة 

N-L اعتيادي طويل القامة 

MPR متوسظ القامة –منة متوسظ الس 

MPS قصسر القامة -متوسظ السمنة 

PR بدين متوسظ القامة 

 المصدر : شركة الخٌاطة الحدٌثة / بةداد

 6 او N ع يط اعتياد   سم   فيط  6الصدر والخصر (½ بين  أ ا  ان الفار 

  4او  MPسم   فيط   ع يط 4الصدر والخصر (½ ا ا  ان الفار  بين 

 0او     Pسم   فيط   ع يط 0الصدر والخصر (½ ر  بين اما ا ا  ان الفا

  ي ااون slimساام   وفال الجساام ال اعيؾ (3  فااان الفاار  فياط (Atleticاماا فال الجساام الريا ال (

 م    ما هو مو   فل الصورم س 72الفار  (

 

 
 
 

http://www.google.com/imgres?q=%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8+%D8%AD%D9%88%D9%84+%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81%D8%A9&start=120&num=10&hl=en&biw=1366&bih=673&tbm=isch&tbnid=wAxr3VPoqDRRDM:&imgrefurl=http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A9&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/9e/Obesity-waist_circumference.PNG/250px-Obesity-waist_circumference.PNG&w=250&h=220&ei=FItHUNemCcXBtAaqiYCADQ&zoom=1&iact=hc&vpx=551&vpy=290&dur=11217&hovh=176&hovw=200&tx=115&ty=104&sig=105271693203322216439&page=6&tbnh=147&tbnw=167&ndsp=24&ved=1t:429,r:14,s:120,i:133
http://www.google.com/imgres?q=%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8+%D8%AD%D9%88%D9%84+%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81%D8%A9&start=120&num=10&hl=en&biw=1366&bih=673&tbm=isch&tbnid=wAxr3VPoqDRRDM:&imgrefurl=http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A9&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/9e/Obesity-waist_circumference.PNG/250px-Obesity-waist_circumference.PNG&w=250&h=220&ei=FItHUNemCcXBtAaqiYCADQ&zoom=1&iact=hc&vpx=551&vpy=290&dur=11217&hovh=176&hovw=200&tx=115&ty=104&sig=105271693203322216439&page=6&tbnh=147&tbnw=167&ndsp=24&ved=1t:429,r:14,s:120,i:133
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 -أخذ القٌاسات الشخصٌة للملابس الرجالٌة :
 

الملاباس  ةل طعاقياساال الجسام بصاورم صا ي ة فال ال صاول ع ا   تيجاة جيادم يساعد اخا        

يجاا مراعاتااا ع اد اخا  التال المراد تفصي اا بصاورم صا ي ة فال ال صاول ع ا  بعا  اعماور 

 ومنها :ال ياسال 

 لجسم ل  صول ع    تيجة ص ي ة أخ  ال ياسال وع   ا -7

 ان ي ون الاخ  فل  ال ت فس طبيعل  -0

  ول م ط ة الخصر لت ديد م ان الخصر الطبيعل  و   اريط -8

 ج وس ع   قاعدم ص بة  ال ديد او الخاا ع د اخ  م اس طول السر  يجا ال -4

تؤخ  ال ياسال الرجالية عادم فو  ال مي  والب ط ون وفو  السترم فل  الاة رسام قالاا الساترم  -2

  الرجالية 

 ال ار لمعرفة   طة الت ام ال راع بالجسم فل الخ ؾ    يجا ت ري  ال راع ع د اخ  قياس عر -6

 يو   طري ة اخ  ال ياسال ل ملابس الرجالية  0والا ل (

 

 
 

  0ا ل (
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 رٌقة أخذ القٌاسات للملابس الرجالٌة للاجسام المختلفةط

 و عل ال روؾ لساولة ت ديد ال ياسال ع   الرسمملاحظة : 

 
 (3شكل )

 
 (4شكل )

ويؤخ  قياس م يط  -:( فمحٌط الصدر ) -7

اس  ول م ط ة الصدر ويو   اريط ال ي
الصدر ب ام ط ويمرر الاريط من ت ل اعبط 

  8( باتجا  م دمة الصدر  ما فل الا ل
: يؤخ    طول الخصر الطبٌعً )أ ب( -0

قياس طول ال ار بو   طرؾ اريط ال ياس 
ع د الف رم السف ية ل رقبة الخ فية و ت  خط 

  2ا ل(الخصر

: وهو ال ياس من  طول الكتف )ك ل( -8

الرقبة ال  اع   ال راع  ما مبين فل  جا ا
  8(الا ل 

: وهو ال ياس  عر  الظهر )د هـ( -4

الماخو  من ال ار لما بين   طتل م تصؾ 
الت ام ال راع بالجسم اسفل ع مة الرقبة 

 سم   من م تصؾ الخ ؾ72الخ فية بمسافة  (

   2 م فل الا ل (
وهو ال ياس الماخو   : (حمحٌط الخصر ) -2

ا ي   ( اريط ال ياس  ول الخصر ب ؾ
 ما هو م ان فل الجسم  فو  م ان ال يام 

  8( مبين فل الا ل

: وي اس اسفل  ازل )ط(طول الخصر الن -6

  8 ما فل الا ل(سم  4خط الخصر بمسافة (

: ويؤخ  ب ؾ اريط  محٌط الورك )ظ( -1

ال ياس  ول ا بر جيم فل م ط ة ال و  
      خصر بمسافةوت ون عادم اسفل خط ال

  8( سم    ما فل الا ل 07(
: ويؤخ  بو   اريط ال ياس  طول الركبة -3

ع د الخصر لؽاية  صؾ الر بة  ما فل 

   8(الا ل

طول السر  (س ب  : ويوخ  بو    -9

الاريط ال ياس ابتدام من خط الخصر و ت  

 ما  سط  ال اعدم التل يج س ع ياا الاخ 

  4فل الا ل (
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 (5شكل )

ويؤخ   -:طول الجنب الخارجً )ع غ(  -11

بو   اريط ال ياس ع د خط الخصر لؽاية 

 ال  ل وجط ال  ام ا عادم يؽطاخر الطول 

  8 ما فل الا ل (الع م 

يو   اريط  : ط الحجلقٌاس مح -77

 ال ياس فل اع   ال دم  ول ع م  عا ال دم

 -:طول الجنب الداخلً للسروال )زر( -70

ال ياس ابتدأم من اع    ويؤخ  بو   اريط
 ما فل    طة فل السر  و ت   عا ال دم

  2الا ل (
 

 -: )د ن (    ال طعتينطول الكم  - 78

ويؤخ  بو   اريط ال ياس ع د م تصؾ 

  ثم م (عر  ال ار ثم ال  الع س لالخ ؾ 

  2(  ما مبين فل الا ل (ن  ال  الرسػ

 -طول ال م  و ال طعة الوا د (ل ن  : -74

ويوخ  بو   اريط ال ياس من ع مة ال تؾ 
و ت  ع مة الرسػ م  ث ل ال راع  ما فل 

  2الا ل (
م يط الرقبة (   : ويؤخ  ب ؾ اريط  -72

جيم ال ريا من قاعدم الرقبة (الال ياس  ول 
  2 ما فل الا ل (   البدن

 

  :  يؤخ  ب ؾ اريط نم يط الرسػ ( -76

  8الا ل (  ما فلال ياس  ول ع مة الرسػ 
 

يط م يط ال راع (و  : ويؤخ  ب ؾ ار -71

م ط ة فل ال ياس  ول م ط ة الع د اعر  
  2 ما فل الا ل ( الجيم اعع   من ال راع

 

عم   فرم اعبط (أ     : ويؤخ   -73

بو   اريط ال ياس من ع مة الرقبة و ت  
  2 ما فل الا ل (م تصؾ عر  ال ار

 

خ  ب ياس المسافة من ويؤ -طول الي  : -79

ع مة الرقبة الخ فية و ت  الطول المط وا 
  ل ي 
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سم ( لرسم قوالب الملابس  178- 171( قٌاسات الاجسام الرجالٌة الاعتٌادٌة الطول )1جدول )

 )للاطلاع(العلٌا والسروال الرجالً

 7 م يط الصدر 33 98 96 722 724 723 770 776 702

 0 م يط الور  90 96 722 724 723 774 773 700 706

 8 م يط الخصر 14 13 30 36 92 93 720 726 772

سم 4خط الب ط ون ( 11 37 32 39 98 722 724 723 770

اسفل الخصر 

 الطبيعل  

4 

 2  صؾ عر  ال ار 7322 79 7922 02 0222 07 0722 00 0022

 6 الطول ال  الخصر 4824 4823 4420 4426 42 42 42 42 42

 1 عم   فرم اعبط 00 0023 0826 0424 0220 06 0624 0623 0120

 3 م يط الرقبة 81 83 89 42 47 40 48 44 42

طول ال م  ال  6826 6420 6423 6224 66 66 66 66 66

ال طعة الوا دم (من 

 ال تؾ  

9 

طول ال م  ال  19 32 37 30 38 3822 34 3422 32

ال طعتين (من وسط 

 ال ار 

72 

 77 الطول الداخ ل ل سا  13 19 32 37 30 30 30 30 30

 70 طول الج وس 0623 0120 0126 03 0324 0323 0926 0926 82

م يط الرسػ بدون  7624 7623 7120 7126 73 7324 7920 7920 7926

 ييادال

78 

م يط فت ة ال م  ال  01 03 09 82 87 8726 8020 8023 8824

 ال طعتين

74 

م يط السروال من  0822 04 0422 02 0222 06 06 06 06

 اعسفل

72 

 

 (  11ص  -22المصدر) Winifred Aldrichالقٌاسات الانكلٌزٌة  
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 (للاطلاع   قياسال اعجسام الرجالية م سمة  سا اع جام 0جدول (

Xlarge-Large – Medium – Small)  

Xlarge 

(116-112) 

Large 

(118-114 ) 

Medium 

(111-96) 

Small 

(92-88) 

 ت صدر ٌتراوح بٌنمحٌط ال

 7 م يط الصدر 90 722 723 776

 0 الور  94 720 772 773

 8 م يط الخصر 12 38 97 99

سم اسفل 4خصر الب ط ون ( 13 36 94 720

 الخصر الطبيعل  

4 

 2  صؾ عر  ال ار 79 02 07 00

 6 الطول ال  الخصر 44 4423 4226 4624

 1 عم   فرم اعبط 08 0426 0620 0123

 3 م يط الرقبة 89 47 48 42

طول ال م  ال ال طعتين (من  64 62 66 61

 وسط ال ار 

9 

طول ال م  ال ال طعتين (من  32 30 34 36

 وسط ال ار  

72 

 77 الطول الداخ ل ل سا  19 37 38 32

 70 طول الج وس 0122 0322 0922 8222

 78 م يط الرسػ بدون ييادال 7623 7126 7324 7920

 74 م يط فت ة ال م  ال ال طعتين 03 82 . 87 8023

 72 م يط السروال من اعسفل 04 02 06 01
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 ( المقاسات العادٌة للرجال3جدول )

 1 الحجم بالسنتمرات 44 46 48 51 52 54 56

 2 الطول 171-174 175-178

 3 محٌط الصدر 88 92 96 111 114 118 112

محٌط الوسط  78 82 86 91 94 98 112

 لخصر()ا

4 

محٌط الارداف  92 96 111 114 118 112 116

 )الورك(

5 

 6 طول الظهر 44 45 46 47 48 49 51

 7 محٌط الرقبة 37 98 39 41 41 42 43

 8 طول الذراع 63 63 63 64 64 64 64

الطول الداخلً  81 81 81 81 81 81 81

 للبنطلون

9 

 ( مقاسات الرجال الرفٌعً البنٌة4جدول )

 1 الحجم بالسنتمرات 88 91 94 98 112 116

 2 الطول 181-184 185-188

 3 محٌط الصدر 88 91 94 98 112 116

محٌط الوسط  76 78 82 86 91 94

 )الخصر(

4 

محٌط الارداف  92 94 98 112 116 111

 )الورك(

5 

 6 طول الظهر 47 48 49 51 51 52

 7 محٌط الرقبة 37 38 39 41 41 42

 8 طول الذراع 65 65 65 66 66 66
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الطول الداخلً  83 83 83 84 84 84

 للبنطلون

9 

 

:( Pattern )- القالب  

هوعبارم عن خطوط مرسومة ع   الور  الافاؾ م سم بالس تمرال وه   الخطوط تمثل 

 دالم تب ( ب ط ون و ثوا و قمي      الخ   المراد ت في   ويتم رسم الخطوط ع   قواعاجيام 

وع   الم اسال المط وبة اما ع   الجسم او من جداول ال ياسال المتوفرم فل خاصة ل ل م تب 

 المصادر الع مية  

 :انواع القوالب 

 الباترون العادي )المسطح( -1

 -:ممٌزاته وهو يرسم وف ان ل م اسال الفردية والموديلال المط وا ت في ها بعد أخ  م اسال الجسمو 

  بةا ط ي ف  وف  الم اسال المط و  -أ

  رية اختيار الموديلال المخت فة   -ب

 -:الباترون الجاهز  -2

وبيول المو ة مثل مج ة (بوردا   وبع  المجلال لال اعييام من مج وم باعداد  ت     

 يتم اعتفا  ع   م اسال ثابتة للاجسام المثالية المخصصة للاييام الرجالية 

 .هم الادوات اللازمة لعمل القالب ا

و مساطر (قصيرم و طوي ة و م   ية   و اورا  افافة خاصة ل رسم او اورا  م سمة ق م رصا  

 بالس تمرال و اريط قياس  

لا وهل برامب متخصصة يم ن ان تصمم الباترون او ال ا  ما أن ه ا  بع  برامب ال اسوا

 ية ع   تصميم ال والاوقدراتاا عال
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 أسئلة الفصل الاول

 -/ عرفً ما ٌأتً:1س

 ال او   -4الموس ين        -8الميدعة         -0                  الصدرم  -7

 ال جم -1ال الا          -6ال ياسال الم يطة       -2   

 

 / ما هً ممٌزات الازٌاء الاشورٌة عددٌها مع الشرح ؟2س

 
 /عددي الوان أقمشة الازٌاء الاشورٌة وبماذا كانت توحً ؟3س

 

  -:ة/ أملئً الفراغات التال4ٌس
                   و                   و                   من أهم اعقماة التل أرتداها اعاوريين  -1
                  و                و                 من أهم صادرال أقماة بؽداد  مر ي تجار   -2
                    و                  و                   من أبري عيوا اعقماة المخ وطة  -3
                   و                   و                   يت لؾ جسم اع سان من  -4

 

 -:/ تكلمً بأٌجاز عن كل مما ٌأتً 5س
 أييام الم ط ة الامالية    -1
 ما الؽر  من خ ط اعلياؾ الص اعية والطبيعية  -2
 أهم الخوا  التل تمييل بط اعقماة المخ وطة   -3
 أ  ر  أ واع اعقماة الرجالية    -4
 ما ممييال خوا  ال سيب اعط س  -5
 بي ل أهمية استعمال ال اوال  -6
  يفية ق  وتثبيل ال اوال الرقي ة (اللاص   -7

 

 / كٌف ٌتم أخذ القٌاسات للملابس الرجالٌة 6س
 طول الر بة  -4طول ال م  و ال طعتين    -3  م يط الرقبة    -2 عم   فرم اعبط     -7

 / ما هو القالب وما هً أنواعه وأهم الادوات اللازمة لعمل القالب وضحً ذلك .7س

 

 -/ عللً ما ٌأتً:8س
 أستعمل الباب يون ال تان اعبي    -1
 أؼ ا أقماة ال او التل تثبل باليد ت تا  ال  ؼسل   -2
     قطعة ال او بصورم ما  ة فل اعر ان   -3
 تمييل الملابس اعاورية بصلابتاا    -4
 ل او الم يو  اللاص  من تري و ال اي ون  يص   ا -5
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 الفصل الثانً

 

 

 

 

 

رساااااام وخٌاطااااااة  الجلابٌااااااة  

 الرجالٌة 

 الجلابية الرجالية -7

 رسم قالا الجلابية الرجالية-0

لابية تفصيل وخياطة الج -8

 الرجالية
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 -الجلابٌة الرجالٌة :
      

ا با ماام طوي اة وت اون ؼ ياة بيخارفاالج باا : هو ردام طويل لط فت ة  ي ة  ول الرقبة وا

الج بااا مان لبااس عاماة ال ااس فال العصار اعسالامل وقاد تطاورل  الا دسية وبالوان مخت فة ويعاد

والجلابياة الرجالياة هال و  تصاميماا  سا الرؼبة والمودم م  الم اف اة ع ا  خطوطااا اعساساية 

فصل من اعقماة الصوفية وبالوان دا  ة  ا ل تا د  ا واع الملابس التل ترتد  فل الم يل وساب ان 

وقد ت وعل موديلال الجلابية فل الوقل ال ا ر وأجتاد المصمميين والخياطين فل ت في  ماوديلال 

مت وعااة ماان الجلابيااال الرجاليااة باسااتعمال اقماااة م وعااة م اااا المصاا وعة ماان اعلياااؾ الطبيعيااة 

الصا اعية او اعقمااة الم تجاة مان ماي   ااةوالصاوفية او المصا وعة مان اعقم  اعقماة ال ط ياة و

                  اعلياااؾ الطبيعيااة والصاا اعية  ال الجااودم العاليااة وبااالوان مخت فااة م اااا الفات ااة وم اااا الؽام اااة

 : الرجالٌة وفٌما ٌاتً نماذج من الجلابٌات

والعاا ر فال العارا  ولام : استعم ل قديمان من قبل ال با ل  تصمٌم الجلابٌة او الدشداشة العراقٌة - 7

تخت ؾ بالم ار الخارجل ل رجال  ثيران عما  ا ل ع يط فل العصر اعسلامل ا  ت ون فت ة الداداااة 

  سم ومن المم ن ؼ  اا بواسطة ايرار وتص   الدادااة من  سيب  72من اعع   عيتعد  طولاا الـ(

تصاااميم    مااا   ل0  و(7( ل والااا لقط اال ابااي  ال ااون و ااادران ماتصاا   ماان ال رياار بال ساابة ل رجااا

 (الرسوم للاطلاع ف ط  وب دان عربية اخر   داايب ترتد  فل العرا 
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 (للاطلاع    8تصميم الج باا السعود  المو   فل الا ل ( -0

 
 (للاطلاع   4تصميم الج باا الخ يجل المو   فل الا ل ( -8
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 (للاطلاع   2( تصميم الج باا المؽربل المو   فل الا ل -4

 

 (للاطلاع    6تصميم الج باا ال ويتل المو   فل الا ل ( -2
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 (للاطلاع   1تصميم الج باا المصر  المو   فل الا ل ( -6

 
  والتل سيتم ار  رسم ال الا اعساسل لاا 3تصميم الج باا العاد  المو   فل الا ل ( -1

  (للاطلاع  وسا ة اععداد ولتتم ن الطالبة من ت في هاداولة ل و اا مت وطري ة تفصي اا وخياطتاا ع  ا
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 جلابٌة الرجالٌة )قالب الخلف (اسم التمرٌن: رسم قالب ال 1رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:الزمن المخصص

   

 -: انرة على ٌجب على الطالبة ان تصبح قادالأهداف التعلٌمٌه  :   أولا  :

 قٌاسات الجلابٌة الرجالٌة تأخذ -1                                           

  رسم قالب الجلابٌة الرجالٌة )الخلف(ت -2                                            

م ملوناة ، ممحااة ، مساطرة منضادة ، قلام ، رصااص ، اقالا التسهٌلات التعلٌمٌه  ) ماواد  ، عادد  ، أجهازة ( :  : ثانٌا  

، ورق للتنفٌااذ ،مقااص( ، مسااطرة منحنٌااة A4صااةٌرة ، مسااطرة كبٌاارة  ، شاارٌط قٌاااس ، اوراق صااالحة للرساام )

 ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عملبالحجم الطبٌعً 

 

 كمة ، معٌار الاداء ، الرسوماتانقاط الحال -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
1  

 بة ال ياسال المط و
 

 سم 46عر  ال مو  =
=طول سم  722طول المستطيل = 

 الجلابية
 سم 06طول فت ة ال م = 

 سم46الطول ال  الخصر= 
 

 رسم قالا الخ ؾ 
 ارسمل مستطيل أ ا جـ د وفيط 

سم طول المستطيل وهو  722أ ا = 

 طول الجلابية 

 سم عر  المستطيل 46أ د = 
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 -: رسم تقوٌرة الرقبة 2
 

 322يساال ماان( أ   الاا  (هااـ   (ق -

الرقبااااة ساااام   عاااار  ت ااااويرم 
وا يلاااااال ماااااان ( أ   الاااااا  (و  

 سم   0م دار (ب
 

( هااـ   صاا ل بخااط م   اال بااين  -
 لتمثل ت ويرم رقبة الخ ؾ  و(و  

 

 ارسمل عر  المارد ال ااهر  لت اويرم 3

ساااااام   وارساااااامل 4بااااااة بعاااااار  (الرق

     الرقباااة ت اااويرمخاااط ماااواي  ل مااا  طخط
  بعااال قالاااا المااارد لو اااداط(هااـ و  ثااام 

وي اا  بو اا  خااط وسااط ال ااار ع اا  
 ث ية ال ماب ع د التفصيل 

 

 -: ة الكملتحدٌد فتح 4
 

قيساال ماان   طااة (د  الاا    طااة (خااـ   -
سااام   عمااا  فت اااة ال ااام ثااام  06م ااادار (

الاا  قيساال ماان (د  الاا  (ي  وماان (ط  

ة سم   عار  المارد لفت ا4(   م دار (

 ال م 

 -: لرسم خط الجانب 5
 

             قيساااااال ماااااان (د  الاااااا  (   م اااااادار -
  سم   الطول ال  الخصر 46(

قيساااال ماااان (جااااـ  الاااا  (   م اااادار               -
 سم   لتعري  ال يل 2-1(
أبدا  برسم خط م وس  من   طة (    -

               طاااا  الخاااااططيل ليالاااا  داخاااال المساااات
 ثام الا    طاة (ل    (د جـ  فال   طاة (

سم  ثم يرسم 0  طة (   ( التل تبعد عن

خط ما ال مان   طاة (ل  الا    طاة (   
 ليمثل خط الجا ا

  

 

سام   عان 0عدلل خط الا يل باعرتفااع ( 6

  طااة (   الاا  اعع اا  ثاام ارساامل خااط 
 ما ل ال  م تصؾ مسافة ال يل 
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 :لتحدٌد فتحة الجٌب الجانبً  7
                ا يلااااااال مااااااان (ل  الااااااا  (م  مساااااااافة

 سم    74-76(
 

 

8  

لرسم بطا ة الجيا ارتفعل مان (ل  الا  

ساام   ثاام قيساال ماان (ن  8(ن  مسااافة (

سام   طاول قطعاة  80ال  (س  مساافة (

البطا ة ولت ديد عر  الجيا قيسل من 

سااام   ثااام 9  طاااة س الااا    مساااافة (

ارسامل خاط م اوس ابتادامن مان (ن  الا  
  ويمثاال الااا ل س  طااة (   ثاام الاا  (

قطعااااة الجيااااا (ن و   وس    صااااؾ 
ت اؾ لااا قطعاة الجياا المرساومة فال 

 ع مال ا ل الجيا قالا اعمام 
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9  

ي اااا  قالااااا الجلابيااااة ع اااا  ال اااادود 
قطعااة الجيااا لت اااؾ  تطباا الخارجيااة و

ال  ال صؾ اعخر ال   فل قالاا اعماام 
و  ل  تطب  قطعة المرد لفت ة ال م ل ل 
ت اااؾ الاا  قطعااة ماارد ال اام فاال اعمااام 

 مااا يطبااػ فصاايل قطعااة وا اادم اي ااان لت
قالااا الماارد لت ااويرم الرقبااة  مااا مو اا  

 فل الا ل
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 الجلابٌة الرجالٌة )قالب الخلف ( رسم قالب -اسم التمرٌن :

لدرجة ا الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

 ورسم المستطيلت ديد ال ياسال  7
 

6   

 ت ويرم الرقبة وت ديد المردرسم  0
 

3   

 ت ديد فت ة ال م والمرد 8
 

3   

 تعري  ال يل وتعدي ط 4
 

4   

 م خط الجا ارس 2
 

3   

ورسم الجا بل ت ديد فت ة الجيا  6
 البطا ة

3   

الجا بل   الجيا ةبطا  طب  (قطعة 1
الرقبة و ومرد فت ة  وبطا ة مرد 

 ال م  
 

3   

 ق  ال الا ع   ال دود الخارجية 3
 

6   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 9
 

4   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

                      علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات  35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 7،  5،6، 2،3)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 جلابٌة الرجالٌة )قالب الامام (اسم التمرٌن: رسم قالب ال 2رقم  التمرٌن : 
 شة الخٌاطةمكان التنفٌذ / محطة العمل/ور دقٌقة90:الزمن المخصص

   

 

 -أن :ٌجب على الطالبة ان تصبح قادرة على  الأهداف التعلٌمٌه  :   أولا  :

 قٌاسات الجلابٌة الرجالٌة تاخذ -1                                           

  قالب الجلابٌة الرجالٌة )قالب الامام( ترسم -2                                            

التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة ، قلم ، رصاص ، اقلام ملونة ،  : نٌا  ثا

( ، مسطرة A4ممحاة ، مسطرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة  ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

 ،كرسً للجلوس ، صدرٌة عملبالحجم الطبٌعً ، ورق للتنفٌذ ،مقصمنحنٌة 

 

 كمة ، معٌار الاداء ، الرسوماتانقاط الحال -: خطوات العمل ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
 رسم قالا اعمام 1

 ال ياسال المط وبة
 سم 46عر  ال مو   = 
 سم  722طول الجلابية= 

 سم  06طول فت ة ال م = 

 سم 46الطول ال  الخصر=
 ارسمل المستطيل (أ ا جـ د  وفيط

سم طول المستطيل (طول  722أ ا = 

 الج بية 
 سم عر  المستطيل 46أد = 
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2 

 -رسم حفرة الرقبة :
 
قيساال ماان   طااة (أ   الاا    طااة (هااـ  م اادار  -

ساام   عاار  ت ااويرم الرقبااة وا يلاال ماان  322(

سم   عما   فارم  82  طة (أ  ال  (و  مسافة (

سم   ال    طة (ع  ثم ص ل 7الرقبة ثم ادخ ل (

 بين (ع و هـ  لتمثل خط ت ويرم رقبة  اعمام 
 

 
( فً التمرٌن 6،7،8،  4،5كرري الخطوات ) 3

 ( 45-44السابق صفحة )
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4 

 

 -لتحدٌد موقع جٌب الصدر فً قالب الامام :
 

سم   ال    طاة (ؾ  6ادخ ل من (و  مسافة ( -

وماان (ؾ  ارساامل خااط اف اال الاا    طااة (    
  سم   74طولط (

 

عمودين بطول ا يلل من   طتل (ؾ   و(    -
         ساام   الاا    طتاال (ل  و (   ثاام صاا ل 76(

 (ل     
 
(ل  و(     دد  ا ل الجيا فال الاياويتين -

رسم خطاوط ما  اة تبعاد  و ل  بجع ط مدوران او ب
ساام    ماااا فااال 0عاان ياويتااال الجيااا مساااافة (

  الا ل
 

 اااادد  عاااار  الماااارد ع اااا  فت ااااة الجيااااا  -
ثم ص ل سم   4بال يول من (ؾ  و(   مسافة (

 (ؾ       ال  طتين بخط مواي  ل خط
 

    اطبعااال قالاااا جياااا الصااادر وتتااار  مساااافة -
سم    ول ال الا عالاوم الخياطاة ثام اطبعال 7(

  قطعة المرد لو دها  ما فل الا ل 
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 اطبعً قالب الامام على الحدود الخارجٌة 5
 

 :ملا  ة 

م توصاال قطعتااا الماارد ل  اام ل اال ماان اعمااا -7

 والخ ؾ لتفصل قطعة وا دم  ما فل الا ل

ل ل مان  الجا بل توصل قطعتا بطا ة الجيا -0

اعمااام والخ ااؾ لتفصاال قطعااة وا اادم  مااا فاال 

 الا ل 

ارساامل قطعااة الماارد لت ااويرم الرقبااة و لاا   -8

  م ااافان  ع ب ياااس (مسااافة ت ااويرم اعمااام (هااـ
                  اليااااااااا مساااااااافة ت اااااااويرم الخ اااااااؾ (هاااااااـ و   

سام   4سم   تصب  (3وبعر  ( 0×م روا 

 بعد ث ياا من م تصفاا طوليان  
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 ( الجلابٌة الرجالٌة )قالب الامام رسم قالب -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

 ورسم المستطيلت ديد ال ياسال  7
 

6   

 ت ويرم الرقبة وت ديد المردرسم  0
 

3   

 وطبعط ت ديد فت ة ال م والمرد 8
 

3   

 تعري  ال يل وتعدي ط 4
 

4   

 م خط الجا ارس 2
 

3   

ت ديد فت ة الجيا الجا بل ورسم  6
 وطبعاا  البطا ة

3   

الصدر وطبعط م   ت ديد موق  جيا 1
 المرد 

 

3   

 ق  ال الا ع   ال دود الخارجية 3
 

6   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 9
 

4   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 7،  5،6، 2،3)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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  ٌن: تفصٌل وخٌاطة الجلابٌة الرجالٌة اسم التمر 3رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة180:الزمن المخصص

   

 : ان سوف تكون الطالبة بعد الانتهاء من المحاضرة قادرة علىٌه  : الأهداف التعلٌم  :أولا  

 تفصٌل الجلابٌة الرجالٌة -1

 الرجالٌة  تخٌط الجلابٌة -2                                        

متر ( قماا 3:  منضدة ، كبٌرة للفصال ) (  ةالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهز : ثانٌا  

سم ( سادة او مقلم ، مقص للتفصٌل ، صابونة خٌاطة ، شرٌط قٌاس ،  141ذو عر  )مناسب 

ممسطرة كبٌرة ، مسطرة منحنٌة كشتبان ، بكرة خٌط بلون قماا الجلابٌة ، ابرة خٌاطة ، قماا 

بلون مةاٌر للمردات ، ماكنة خٌاطة ، كرسً الجلوس ، مكواة بخارٌة ، قالب الجلابٌة المعد فً 

 ( بكل أجزائه الرسم والصور1،2التمرٌن )

 

 كمة ، معٌار الاداء ، الرسوماتانقاط الحال -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

ه ا  عدم طرا   تتب  فل تفصيل الجلابية الرجالياة  ساا موديال الجلابياة بعاد ت  اير ال مااب  1
ل ال ع   ال ماب ويف و يط وث يط ب ي  ي ون وجط ال ماب ال  الداخل ل ل يسال و   اعاار

و ة خياطة باالوان فات اة ل ال عتتار  اثاران ع ا  ال مااب وياتم ان ت ون الت ايرال باستعمال صاب
لاون مؽااير تويي  جمي  ال ط  ال بيارم اوعن ثام الصاؽيرم  ماا فال الاا ل (أ  وفال  الاة اساتعمال 

  ب الجلابية الر يسل المردال من قماب ب ون مؽاير وبسم  م اسا ل ما لتييين ال لابية ت   
 فل ه   ال الة ت و  الجلابية ع   خياط فل ال تؾ
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2 

 
لابية بدون خياطة فل ال تؾ فيتم  تويي  قط  ال الا  ماهو مو   فل الا ل أو قد تفصل الج

ا الجيا (ا  و  ل  فل  الة الرؼبة فل تييين ال لابية يستعمل قماب ب ون مؽاير ل مردال أم
  لابية  فساا   من قماب الجالجا بل في 

 

 
 

 
3 

 
 تفصل بالطرٌقة التالٌة : او

اطااو  ال ماااب الاا   صاافين (اعمااام 
والخ ااااؾ   ليصااااب  طااااول ال ماااااب 
 صااؾ عاادد اعمتااار المسااتخدمة ثاام 
اطو  ال ماب عر يان فل الم تصؾ 
وباستخدام ال الا الخاالل مان خياطاة 
فااال اع تااااؾ ثااام اساااتعم ل صاااابو ة 

 اااااول ال ااااادود الخياطاااااة ل ت ااااااير 
الخارجية م  ملا  اة ت دياد ت اويرم 
الرقبة ل خ ؾ واعمام وت   بعد فت  

ثم ت ااا  الماااردال مااان طياااة ال مااااا
  ال ماب بال ون المؽاير

 

 

 
 

قصل قط  ال الاا بع اياة ما  تجاياي  4
ردال الخاصااااة بت ااااويرم الرقبااااة الماااا

 وطو  اع مام وجيا الصادر و با ا
لو اااان ب اااون مؽااااير ل اااون ال مااااب 

 المستخدم
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ياطااة خااط ال تااؾ فاال  الااة أباادا  بخ 5
مام لو د  والخ فال لو اد  تفصيل اع

امااا ا ا  ا اال متصاا ة أباادا  بخياطااة 
مرد ت ويرم الرقبة وال   ي ون طولط 

المرؼوباااة  لم ااايط الت اااويرممسااااويان 
مث ثة   استخدمل الادبابيس  (دا رية و
وجط قماب المرد م ابل لوجاط  لتثبيل

أبتااادأمان مااان وساااط ياااة قمااااب الجلاب
اعماااام بعاااد عمااال قر اااال بطاااول 

سااام  فااال ياويتااال ت اااويرم رقباااة 7(

اعمام  ما فال الاا ل ثام الا  الخ اؾ 
وبعدها الا  الجااة الثا ياة او الياوياة 

رجياا وت ي ااااااا بما  اااااة ساااااالثا ياااااة 
الخياطااة وثاام اطااو  الطاارؾ اعخاار 
ل مااارد الااا  الاااداخل وت  ياااط بما  اااة 

خارياااة الخياطاااة واساااتعم ل م اااوام ب
 بدرجة  رارم م اسبة ل  ماب فل  ل

 المردال بعد خياطتاا 
 

مرد ت ويرم الرقبة ل  عل طرف -
الوا د فو  اعخر (جاة اليسار فو  
جاة اليمين من الوجط   ثم سرجل 
ال افة المست يمة من الياوية ال  
الياوية م  قماب ال لابية وت  ياا 
بما  ة الخياطة ثم ا وياا بالم وام 

  يمثل قفا الجلابية 7ل (والا 

  0وطري ة خياطتاا اما الا ل (
  فيمثل وجط الجلابية

 

 
 ( قفا الجلابٌة1شكل )

 

 
 ( وجه الجلابٌة2شكل)

 

قومل بخياطة مرد اع مام وال    6
طولط مساويان لم يط طرؾ ال م 
بالطري ة المتبعة من خياطة مرد 
  7الرقبة  فساا  ما فل الا ل (

   0و(
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ثبتل جيا الصدر بالدبابيس فل  7
موقعط الم دد فل جاة اليسار من 
الجلابية بعد عمل مرد فت ة الجيا 
الع يا و ل  افاتط بالم وام  ما 

 مو   فل الا ل 
راجعل  تاا الصؾ اعول / ملابس 

  742اعطفال  

  

ثبتاال خطاال الجا ااا للامااام والخ ااؾ  8
وأبااادأ  بالت ااال مااان اع ماااام و تااا  

بعااد تاار  مسااافة فت ااة  يل  اايااة الاا
الجيا الجا بل مفتو ة وت وية الت ال 
ع ااد بدايااة الفت ااة و اايتاااا ثاام قصاال 
ييااااادال الخياطااااة واقر اااال عاااادم 

 قر ال من ت ل اعبط
 

سااااام ل  صاااااول ع ااااا  أ   اااااامال تت
ص  من   تفباع سيابية وعدم  دو

ه   الم اط  ع د ق اا الجلابياة ع ا  
ت  ااؾ  افااة الت اال بما  ااة ثاام الوجااط 

اعوفر باالؽريم المتعرجاة (الي ايا  
   لما  ة الخياطة 

 

اث ل  افتل فت ة الجيا الجا بل ال   9
الداخل وادريياا بما  ة الخياطة ثم 

 ا وياا 

 

ا و  اطراؾ الجيا الجا بل ال   11
الداخل ثم ثبتيط بالدبابيس بالجاة 
اليم   من الجلابية ب ي  يواجط 

عية وجط الجيا قفا الجلابية مرا
مطاب ة خط الم تصؾ ل جيا م  
الخياط الجا بل ل جلابية ثم ادرييط 

 بما  ة الخياطة وأ ويط

اطو  طرؾ الجلابية  سا الطول  11
المرؼوا ال  الداخل وأدريياا 

 بما  ة الخياطة ثم ا ويط 
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او قاااد تفصااال الجلابياااة مااان ال مااااب  12
 السادم  ما فل الا ل
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 تفصٌل وخٌاطة الجلابٌة الرجالٌة  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

   6 تجايي ال ماب وطية  7

   6 تويي  أجيام ال الا وأخ  اعاارال 0

ق  ال ماب لجمي  ال ط  (الخ ؾ  8
 واعمام والمردال  

4   

   3 تثبيل مرد فت ة الرقبة و يط 4

   3 تثبيل جيا الصدر و يط 2

   3 تثبيل مردال فت ة ال م و ياا 6

   6 خياطة الجوا ا وت  يؾ  افتاا و ياا 1

   3 و يط  تثبيل الجيا الجا بل 3

   4  ؾ  يل الجلابية و يط  9

   0 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال   72

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 8،  5،6، 4)

 

 توقٌع رئٌس القسم وقٌع المدربت توقٌع المدرب
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 أسئلة الفصل الثبني

 -/ عرفً ما ٌأتً :1س
 الجلابية الرجالية -0الج باا   -7      

 
 الجبنب العملي

 

  -/ارسمً ونفذي قالب الجلابٌة الرجالٌة )قالب الخلف( اذا علمت القٌاسات التالٌة :1س
 سم46عر  ال مو   =         

 سم 722= طول الجلابية         

 سم 06طول فت ة ال م =         

 سم46الطول ال  الخصر =        

 
  -( اذا علمتً القٌاسات التالٌة :لب الجلابٌة الرجالٌة )قالب الامام/ ارسمً بمراحل قا2س

 سم46عر  ال مو   =        

 سم 722طول الجلابية =        

 سم 06طول فت ة ال م =         

 سم46الخصر =  الطول ال        

 

 ؟/ كٌف ٌتم توزٌع قطع قالب الجلابٌة الرجالٌة بدون خٌاطة كتف على القماا3س

 

 / ما هً خطوات تفصٌل وخٌاطة الجلابٌة الرجالٌة ؟4س 
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 الفصل الثالث

 رسم القوالب الاساسٌة

 

 

 

رسم ال الا اعساس ل جيم الع و   -7

 (ال ورسا   

 رسم قالا ال م الرجالل  -0

 م قالا ال م الطويل ببيمة رس -

 ما واع البي -8

 تجايي فت ة  م ال مي -4

 تجايي بيمة  م ال مي  -2

 رسم قالا ال م ال صير  -6

 رسم قوالا الياقال الرجالية -1

 ياقة السبورل  -

 الياقة المست يمة العادية  -

 الياقة المست يمة م  ارتفاع -

 ياقة ال مي  الرجالل -
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الجزء العلوي ) الكورساج ( /قالب اسم التمرٌن: رسم القالب الاساس  4رقم  التمرٌن :  
 الخلف 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -: ان الأهداف التعلٌمٌه  : سوف تكون الطالبة بعد الانتهاء المحاضرة قادرة على  أولا  :

 اللايمة لرسم قالا البدن (قالا الخ ؾ  ت ديد ال ياسال  -1                                         

 ل بدن الجيم الع و  (قالا الخ ؾ  سم ال الا اعساس تر -0                                         

( ، A4، اوراق مناسبة للرسم )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

ق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر مناسبة للتنفٌذ ، قلم اورا

رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر منوعة ، ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، 

 صدرٌة عمل 

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
قاومل باخا ها مبااارم  ماا فال ل ياسال المط وبة ا 1

  او اسااتخراجاا ماان الجااداول  88-80الصااف ة (

  86-84ال ياسية من (
 سم  42م يط الرقبة = 

 سم 722م يط (الصدر   البدن = 

 سم 33م يط الخصر = 
 سم 770م يط الور  = 

 سم 28طول الصدر= 
 سم 20طول ال ار = 

 سم 02عر  ال ار = ½ 
 سم 07در = عر  الص½ 

 سم 72عر  ال تؾ = 
 سم 12طول ال مي  = 

ويراعل ان ياخ  طول ال مي  من   طة اعلت ام 
 ت   ااية الور  وه ا ال ياس يستخدم فل عمل 
قالا ال ار ولمعرفة طول ال مي  من اعمام 

  طر  طول ال ار من طول ال مي  
سم الطول اللايم من خط الخصر 08=  12-20

الطول ال اتب ال  طول الصدر  ال  اعسفل ي اؾ
 ل ل تصل ال  طول ال مي  من اعمام 

 سم طول ال مي  من اعمام  16=  08+  02
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           ي سم  ل من م يط الصدر والخصر والور  
  4ع   
 م يط الصدر¼ سم  02=  4 ÷ 722

 م يط الخصر¼ سم  00=  4÷ 33

  م يط الور ¼ سم  03=  4 ÷ 770

 
2 

 
 ستطيل أ ا جـ د   وفيط ارسمل الم

سم وعر ط                 12أ ا = طول ال مي  

 سم 01سم ا  0م يط الصدر + 7/4أ د =
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ارسمل الخط هـ و  اسفل الخط  أ د  بم دار طول  3
 سم  20ال ار =

 
 

 

ارسمل الخط س   مواي  ل خاط ( أ د   ويبعاد  4
          سااام  ا 0ع اااط بم ااادار  صاااؾ طاااول ال اااار + 

 سم    03( 

 سم  06=  0 ÷ 20

 سم طول ( أ س   03=  0+  06

 وعهمية ه   الخطوط يم ن تعريفاا 
 الخط اعف ل أ د يمثل خط الرقبة 

الخااط اعف اال س   يمثاال خااط الصاادر (ت ااويرم 
 اعبط  

 الخط اعف ل هـ و يمثل خط الخصر
 الخط اعف ل ا جـ يمثل خط ال يل 

 وسط الخ ؾالخط اعف ل أ ا يمثل خط 
 الخط الراسل د جـ يمثل خط الجا ا

 



 

65 
 

 -: لرسم تقوٌرة رقبة الخلف 5
 
 عل   طة (ؾ  ال  يسار   طة (أ  بم دار  -

   م يط الرقبة  2/ 7(
 سم 3=  2÷ 42
 

 2 7 ااعل   طااة (   اساافل   طااة (ا  بمسااافة ( -

 سم   
 

ص ل ( ؾو    بخط م   ل ليمثل ت ويرم رقباة  -
 الخ ؾ 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

ل   طة (   ع   خط اعبط يسار   طة (س   ع 6
 سم   02بم دار  صؾ عر  ال ار (

 
وارسمل من ه   ال  طة عمودا ال  اعع   لي طا  

  خط الرقبة من   طة (ل 
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سم  ثم 4 عل   طة (م  اسفل   طة (ل  بمسافة ( 7

ص ل   طة (ؾ  ب  طة (م  وماد  ها ا الخاط الا  
                ب يااااا  ي اااااونن    طاااااة (اليساااااار ق ااااايلان الااااا

  سم طول خط ال تؾ 72( ؾ ن   = 
 

 -:ولرسم تقوٌرة الابط 
 

  صفل الخط  (م     ب  طة (ع  -
 

ارساامل خطااان م   يااان ماان   طااة (ن  الاا    طااة  -
(ع  ثم الا    طاة (   ب يا  ي طا  ب صاؾ 

 سم  8(          ياوية (   ب  طة تبعد ع اا 

 

 
م يط الور    7/4افة بم دار (مد  ( ا جـ   مس 8

ساام و ااعل   طااة  جااـ  و صاا ل  03=  4 ÷ 770

ااـ   بخااط ما اال يمثاال خااط    طااة (   ب  طااة (ج 
  الجا ا ل  الا 
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  اطبعل ال الا ع   ال دود الخارجية  9
 

ال الا ي و  ع   علاوال الخياطة  -ملا  ة :
سم   من جمي  الجاال عدا خط وسط 7بم دار (

 ال ار يو   ع   طية ال ماب 
 

 

ولت سيم قالا اال ار طب ان ل مودم ال ديثة يتم عمل  11
  ر ويم ااانالت سااايم مااان خاااط الجا اااا ع اااد الخصااا

 وٌتم كما ٌاتً :ؼب ة فل الخصر عمل اي ا 
 

م اايط الخصاار = م اادار ¼  –م اايط الصاادر ¼ 
 الت سيم 

 سم م دار الت سيم8=02-00

 الجا ا  يؤخ  من خطماسم  722= 0 ÷ 8
 

سم   ثم ارسمل  722ادخ ل من   طة (و  مسافة (

 الا    طاة (    و الخط الجديد ل جا اا بوصال (
  الا    طاة (جاـ    و(بخط مست يم ومن فل اعع   

 بخط م   ل ق يلان 
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 ولرسم غبنة الخلف  11
 
 صفل المسافة (  س  ب  طة (ب  وا يلل خط  -

 ( غ     لخط وسط ال ار ال    طةعمود  مواي
 
سم   لت دياد 2ا يلل من (ب  ال  (ر  مسافة (  -

 راس الؽب ة من اعع   
 
سااام   2ارتفعاال ماان (غ  الااا  اعع اا  مسااافة ( -

 لت ديد راس الؽب ة للاسفل 
 
الخط العمود  م خط الخصر  قيسل ع   جا بل -

ثاااام صاااا ل (ط  (ط  و (     الاااا 2212م اااادار (

(   ال  (ط  و فل اعع   و ال    طة (ر   و(  
    طة (ي  فل اعسفل

 
 ي   ال الا ع   ال دود الخارجية الجديدم 12

 
  القالب بتكسٌم على خط الجانب

 القالب بدون تكسٌم على خط الجانب
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 )قالب الخلف ( الكورساج اس للجزء العلويالقالب الاسرسم  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

   8 تحدٌد القٌاسات وعمل التقسٌمات 1

   5 رسم المستطٌل حسب القٌاسات 2

   5 رسم الخطوط الافقٌة 3

   8 رسم تقوٌرة لرقبة الخلف 4

عر  الظهر ورسم خط ½ تحدٌد  5
 قوٌرة الابطالكتف وت

11   

تحدٌد عر  الورك ورسم خط  6
الجانب ووضع القالب فً حالة 

 استعماله بدون تكسٌم

6   

تكسٌم خط الجانب فً حالة استعمال  7
 تكسٌمالقالب ب

4   

   8 رسم غبنة الخصر 8

   4 قص القالب على الحدود الخارجٌة  9

   2 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 11

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  8، 6، 5،  4، 1)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 الجزء العلوي ) الكورساج ( /قالب الامام اسم التمرٌن: رسم القالب الاساس  5مرٌن : رقم  الت

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -:انالأهداف التعلٌمٌه  : سوف تكون الطالبة بعد الانتهاء المحاضرة قادرة على   أولا  :

   اللايمة لرسم الجيم الع و  (قالا اعمامت ديد ال ياسال  -1                                         

   الجيم الع و  (قالا اعمام سم ال الا اعساس تر -0                                         

،  (A4، اوراق مناسبة للرسم )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

اوراق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر مناسبة للتنفٌذ ، قلم 

 رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ،  ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل 

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
 مستطيل أ ا جـ د وفيط يرسم ال 1

 سم طول ال مي  من اعمام 16ا ا = 

 سم 0م يط الصدر + ¼ أ د = 

 سم  02=  4 ÷ 722

  سم  عر  المستطيل ( أ د   01=  0+  02
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ارسمل الخط ( هـ و   خط الخصر ع   بعد   2
  سم   عن الخط (أ د  ( طول الصدر   28(

 
د    ارساامل الخااط ( س     مواييااا ل خااط ( أ 3

 ويبعد ع ط بم دار 
 سم 0622= 0÷ صؾ طول الصدر

 سم طول  ( أ س و د     0322= 0+  0622

وعهمية ه   الخطوط يم ان تعرفيااا ( أ د  يمثال 
 خط ت ويرم الرقبة 

 (س    يمثل خط البدن او خط ت ويرم اعبط 
 ( هـ و  يمثل خط الخصر
 (ا جـ  يمثل خط ال يل

 لا (أ ا   يمثل خط الجا ا ل  ا
 ( د جـ  يمثل خط وسط اعمام 
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  يمين   طة (د  وتبعد ع اا ؾ عل   طة ( 4
و  ل    أسفل  م يط الرقبة    7/2بم دار (

   طة (د  بالمسافة  فساا 
  و   و (دسم طول ( د ؾ   3=  2 ÷ 42

بخط م   ل يمثل ت ويرم رقبة  ص ل (ؾ    
  اعمام

 
ط الصدر من م ي½  عل   طة (   ع   بعد  5

  طة   وارسمل خط عمود  من ه   ال  طة 
 ال  اعع   ي ط  الخط ( أ د   فل (ل   
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سام   2 عل   طة (م  اسفل   طاة (ل  بم ادار ( 6

و ص ل   طاة (ؾ  ب  طاة (م   وماد  ها ا الخاط 
     الااا  اليماااين ق ااايلان الااا    طاااة (ن  ب يااا  ي اااون 

 سم طول خط ال تؾ  72(ؾ ن   =

 
 ٌرة الابطولرسم تقو

  
   صفل الخط ( م     ب  طة (ع  -

 

ارساامل خطااان م   يااان ماان   طااة (ن  الاا    طااة  -
  ب ي  ي طا  م تصاؾ س(ع  ثم ال    طة (

 سم     722ياوية (   ب  طة تبعد ع اا (

 
ارسااامل خاااط المااارد ( ر ي  يبعاااد عااان الخاااط                 7

 ال  جاة اليسار  سم  0(  جـ   بم دار (

 
 

 دد  ع   امتداد الخط (جـ ا  يمي ا م دار   8
م يط الور    ال    طة (ا   ثم ص ياا  7/4(

 ب  طة (س  
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قصل ال الا ع   ال دود الخارجية فل  الة   
 استعمالط   الا اساسل 

 
ال الا ي و  ع   علاوال الخياطة  -ملا  ة :
 سم   فل جمي  الجاال 7بم دار ( 

 

 
طب ان ل مودم ال ديثاة ياتم عمال لت سيم قالا اعمام  9

ت ساايم ماان خااط الجا ااا ع ااد الخصاار بالاادخول 
سم   من   طة هـ ال  الداخل (هـ   وارسمل 722(

خااط الجا ااا الجديااد الاا  س بخااط مساات يم وماان 
اااـ  الااا  الاااداخل (هاااـ   وارسااامل خاااط الجا اااا  (ه 
الجديد من (هـ   ال  (س  بخط مست يم ومن (هاـ   

  ال  (ا   بخط م   ل ق يلان 
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 ي   ال الا ع   ال دود الخارجية   11
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 )قالب الخلف ( الكورساج القالب الاساس للجزء العلويرسم  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات الاداءدرجة 

   8 رسم المستطٌل حسب القٌاسات 1

   8 تحدد الخطوط الافقٌة 2

   6 رسم تقوٌرة  رقبة الامام 3

عر  الصدر ورسم خط ¼ تحدٌد  4
 الكتف وتقوٌرة الرقبة 

11   

   6 رسم خط المرد 5

تحدٌد عر  الورك ورسم خط  6
الجانب وقص القالب فً حالة 

  استعماله بدون تكسٌم

8   

خط الجانب فً حالة  تكسٌم 7
 تكسٌم استعماله بال

8   

   4 قص القالب على الحدود الخارجٌة  8

   2 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

                 علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات       35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  7، 6، 3،  2، 1)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 )الجزء العلوي(  القالب الاساس للبدن اتتحوٌر

اللايماة يستعمل ال الا اعساس ل بدن فل ت في  ال ثير من الماوديلال  بعاد أجارام الت اويرال 

ع   ال الاا اعسااس ما  ملا  اة ان ال الاا ي او   ام ا  ا اافال الخياطاة فع اد عمال قصاة فال 

ال مي   يجا تر  ا افة بعد خط ال   علاوم ل خياطاة فال ال طعتاين قبال عم ياة التفصايل ساوام 

تااال يم ااان ت فيااا ها ع ااا  هااا ا ال الاااا :     اهااام الماااوديلال ال  اماااا  ا ااال ال صاااة طولياااة او عر اااية 

 قمصان التل ايرل والدااديب الرجالية   وال مصان الرجالية و الجلابيال و الستر السبور

 -اهم التحوٌرات اللازمة ٌمكن عملها كالاتً :

 القصة الخلفٌة ( القمٌص ) عمل سفرةاولا  : 

صا ان ال اار وجايم مسات ط  مان اع ا  الصادر وي  هل عبارم عن جيم مست ط  من  اع ا 

  ماي  متا اة ط ث ياة ال مااب الؽار  م ااا تعطال ل ؾ ويتم قصاا مرتين ع   خاسويان ع د خط ال ت

 را العر  ل ل تتا و ه ا الم انفل 

 
 المر  ة اعول 
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  سام ويتماد  72-1ويتم رسم السفرم الخ فياة بو ا    طاة اسافل ت اويرم الرقباة بم ادار (

 م اا خطان اف يان  ت  ت ويرم اعبط و وي   ه ا الجيم 

سام    ف اط ثام ي تصاا ان   0رم اعمامياة فتمتاد موايياة لخاط ال تاؾ واسافل م اط (اماا الساف

ع د خط ال تؾ  ما هو مو   فل الا ل المر  ة الثا ية ويم ن ا اافة  سارم فال خاط 

ساام   الاا  يمااين خااط وسااط الخ ااؾ 8وسااط الخ ااؾ با ااافة  صااؾ عاار  ال ساارم (

 وارسمل  خط مواي  لخط وسط الخ ؾ

 

 
 المرحلة الثانٌة
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 :أضافة مسافة بطانة المرد ورسم موقع جٌب الصدرثانٌا : 
 

يوجد  وعان من ال مصان المفتو ة من اعمام قسم م اا ي تو  ع   مسطرم ع   طاول خاط 
 وفت اتاا اعيرار  ون  ل  لبجا ان     بطا ة ل مرد وو  مسطرم ويتوسط اعمام وقسم م اا عي 
 :الشد فً هذه المنطقة لت مل  مي ععطام متا ة ل  ع   طب تين من ال ماب 

 فً القمٌص الذي ٌحوي مسطرة فً الامام  -1

ارساامل قالااا اعمااام (باادون ا ااافة مسااافة     -
 المرد  

 

ل خطااان مواييااان لخااط وسااط اعمااام ارساام -

ساام   ماان  اال جاااة  722عاادان ع ااط مسااافة (يب

سام   وتفصال 8 ا ي ون عر  المسطرم (وبا

ها ماارتين ع اا  قالااا اعمااام لتفصاال لو ااد عاان
ساام   عاالاوم 7ث يااة ال ماااب ويلا اا  ا ااافة (

 ااال مااان ال صاااة خياطاااة ل جااايم الم صاااو  ل
اعيرار طولياان ع ا   والبدن ويتم عمال فت اال

ساام   1وع اا  مسااافال متساااوية (خااط الوسااط 

   واخر بين  ل فت ة
 

اما بال سبة لموق  الجيا فيتم ت دياد  بال سابة  -
 ال  خط وسط اعمام 

 

سام   عان خاط وساط اعماام 6افة (قيسل مسا -

ساام   وماان هاا   0وفااو  خااط اعبااط بمسااافة (

سم   عر اان 77ال  طة ارسمل الجيا ب ياس (

 سم   70بموايام خط اعبط وبطول (

سم   من 0ياويتل الجيا باعرتفاع ( وترتا -

جاااا بل الياوياااة وتوصااال بخاااط ما ااال لتعطااال 
   ما فل الا ل الا ل المط وا

 

 
 (رسم اعمام المر  ة اعول 
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يطبااا  قالاااا الجياااا وت اااافط مساااافة  -

سم   ل افتط الع يا المفتو ة المطوية و 8(

سام    اول الجااال اعخار  ل خياطااة 7(

  ما مو   فل الا ل المر  ة الثا ية

 

 

 

 

 
 

 (ت في  اعمام المر  ة الثا ية
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فاال ال مااي  الاا   ي تااو  فت ااة فاال   -0

                     اعمااااااااااام وباااااااااادون مسااااااااااطرم  تباااااااااا 

 -: الخطوات التالٌة
 

 ارسمل ال الا اعساس للامام  -
 

سااام 0ارسااامل خاااط المااارد ب يااا  يبعاااد  -

يسااار خااط وسااط اعمااام ومااواي  لااط ثاام 

سم   يساار خاط 8ارسمل خطان اخر يبعد (

الماارد وماااواي  لاااط اي ااا ولرسااام قطعاااة 

الماارد التاال تطااو  الاا  الااداخل و ارساامل 

الثاا ل ويبعاد ع اط خطا اخر مواي  ل خط 

ساام   وبعااد طاال هاااتين الطب تااين الاا  8(

الداخل و ياا يتم تثبيل اعيرار وفت تاتاا 

 فل مواقعاا 
 

اتبعااال الطري اااة  فسااااا المو ااا ة فااال  -

  فاال تعيااين موقاا  الجيااا 13الصااف ة ( 

وت دياااد اااا ل  وت  اااير ال الاااا ل  ااا 

  الجيا ا ا  ان مث ثا او مدوران 

                                                                 

 

 )رسم+تنفٌذ(

                                                                                                    

 تنزٌل قصات على القالب الاساس 
 

عماال قالااا جا يااال ساابورل ب صاااة اف يااة تبااادأ 

ة واخاار  ع اادها الجيااوا الع ويااة وقصااة رأسااي

بجا بااااا تتماااايان مااا  الخياطاااة الطولياااة ل جياااا 

   الع و  وبياقة مفتو ة
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 : خطوات تنفٌذ المودٌل
 

 ارسمل قالا اعمام والخ ؾ الم سم   -7

 

 

 دد  موق  ال صة اعف ية والتال تبادأ  -0

من م تصاؾ  افاة  فارم اعباط وارسامل 

خطااان اف يااان باتجااا  خااط وسااط اعمااام الاا  

 سم   9بعد ع ط (مسافة ت

 

ماان هاا   ا يلاال خطااان عموديااان مواييااان  -8

لخاااط وساااط اعماااام لت دياااد خاااط ال صاااة 

 اعول

لت دياااد الخاااط الطاااولل اعخااار قيسااال  -4

ساااااام   يمااااااين الخااااااط اعول 8مسااااااافة (

 وارسمل خطان مواييا ال  خط ال يل 

 دد  مواق  فت ال اعيرار بال يول  -2

ة ع اا  ساام   عاان ت ااويرم الرقباا9مسااافة (

خط وسط اعمام لت ديد موقا  فت اة الاير 

سم   ي دد موق  ير اخر 1اعول ثم  ل (

ال  اخر موق  يبعد عن خط الا يل مساافة 

 سم   72-3من (

لرسااااام بطا اااااة المااااارد فااااال الياقاااااال  -6

المفتو ااة ادخ اال ماان ياويااة ال الااا ع اا  

سام   الا  2خط ال يل من اعسفل مسافة (

مواييااان    ارساامل خطااا عموديااان 7  طااة (

لخااط وسااط اعمااام  تاا  خااط اعبااط الاا  

   0  طة (

قصل اجيام ال الا  ما مو   فل  -1

 الا ل

 

 (رسم+ت في  الخ ؾ            (رسم اعمام    

 
 (ت في  اعمام                     
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قيساال ماان ياويااة ت ااويرم الرقبااة ع اا   -

  سااام  8- 022خاااط ال تاااؾ مساااافة مااان (

  8و دد    طة (

  8ل بخااااط ما اااال بااااين ال  طااااة (صاااا  -

   0وال  طة (

بطا ة المارد  أ قومل بطب  ه ا الجيم  -

ام ليفصاال وي اااؾ الاا  يسااار قالااا اعماا

 قطعة 

او تفصل ال طعة لو دها ع   طب تين من 

ب وبموايام خط الطاول ل  مااب ما  ال ما

ملا  ة ان ال الا ي تو  ييادال خياطة 

 ساام   وتتاار  ييااادم ل خياطااة 7 اام ية (

 ع اا  خطااوط ال صااة الطوليااة والعر ااية

    7 ما فل الا ل (
  7الا ل (

ارسااامل قالاااا الجياااا  ساااا الموديااال  -

بال ياسال المو  ة فل الرسام ثام قصال 

ام  ما فل الاا ل واتر ال ال الا ال  اجي

سااام   7خياطاااة  اااول ال الاااا (يياااادال ل 

  سم  8ول طية الع يا (

    الجياااا ارسااامل قالاااا ق باااة او ؼطاااام -

 ما ٌاتً:ك

ساااام   و اااادد  77ارساااامل ( أ ا =  -أ

  م تصفط فل   طة (و 

 سم  8ا يلل من (أ  و(ا  مسافة  ( -ا

 سم   ال  (هـ 2ومن (و  مسافة ( -جـ

 ص ل بين (جـ هـ  وبين (دهـ و  -د

 تتر  ييادال  ول ال الا  -ي

   0( سم    ما فل الا ل 7ل خياطة (
 )تنفٌذ الجٌب((2الشكل )
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 باستعمال القالب الاساس للبدن ةالرجالٌ الجلابٌةرسم قالب 

ارساامل قالااا اعمااام والخ ااؾ وطوليامااا الاا   -7

 الطول المط وا ل جلابية   

سام   1 دد  عر  قصة ال اار باال يول ( -0

مااان ت اااويرم الخ اااؾ وارسااامل خطاااان اف ياااان  تااا  

ت ااويرم ال اام وي اا  لتفصاال م فصاا ة ع اا  خااط 

 الطية  

الاا  يمااين خااط وسااط ساام   6 اايفل مسااافة ( -8

الخ ااؾ لعماال التوسااي  الم اسااا ل جلابيااة ويم اان 

المساافة عان  7/8توييعاا ع    سارتين تبعادان 

 ت ويرم اعبط

 

 ااادد  طاااول فت اااة وساااط اعماااام باااالب يول  -4

سم   وارسمل المرد برسم خط مواي  لخط 82(

سم   وطولط بطول  722وسط اعمام ويبعد ع ط (

سااام   ع ااا  خاااط 2 7الفت اااة وادخ ااال مساااافة (

الوسااط وارساامل خااط اخاار الاا  الااداخل لت ديااد 

مسطرم اعمام التل ت ا  لو ادها ع اد التفصايل 

سااام   7مااارتين ع ااا  خاااط الطياااة مااا  و ااا  (

 ل خياطة جاة الخط الم صو   

 ااادد  موقااا  الجياااا فااال قالاااا اعماااام  ماااا  -2

  11مو   فل صف ة (
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ارساامل الساام ة الجا بيااة التاال ي ااون طولاااا  -6

ل خط الجا ا ( أ ا  وابتعد  عن   طة (أ  بطو

ساام ماان  اال جا ااا ماان اعع اا   امااا بال ساابة 0

لعر  ال يل في ون ب در عر  قالا اعمام من 

سم تويع بالتساو  يمين ويساار   طاة 2اعسفل+

(ا  ع   خط المرسوم ثام صا ل بخطاوط ما  اة 

ماان اعع اا  الاا  اعساافل وارتفعاال ماان الجااا بين 

ل يل وص ياا بخط ما ل ال  سم   لتعديل خط ا7(

   طة ا فل الم تصؾ   

 

ثاام  اادد  موقاا  فت ااة الجيااا الجااا بل بااال يول 

سم   عن   طة (أ  ع   خط  02-72مسافة من (

الوساااااط  ( أا   وطاااااول الفت اااااة ي اااااون مااااان                  

   7رقم ( سم    ما مو   فل الا ل 74-76(

 

 

 (1الشكل )
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 )ببزمة( الرجالً الطوٌل ن: رسم القالب الاساس للكم القمٌصم التمرٌاس 6رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة90:الزمن المخصص

   

 -: ان سوف تكون الطالبة بعد الانتهاء المحاضرة قادرة علىالأهداف التعلٌمٌه  :   :أولا  

 )ببزمة ( تحدٌد القٌاسات لرسم قالب لكم القمٌص الرجالً الطوٌل -1                                                

 لكم القمٌص الرجالً الطوٌلسم القالب الاساس تر -2                                                

ملونة ، ممحاة ، قلم  رصاص ، اقلام ، للرسم  منضدة : (  ةالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهز : ثانٌا  

( ، ورق للتنفٌذ A4مسطرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة  / مسطرة منحنٌة  ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

 ، مقص ، شرٌط قٌاس . بالحجم الطبٌعً 

 كمة ، معٌار الاداء ، الرسوماتانقاط الحال -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

بالطري ااة التاال تاام  ال ياسااال المط وبااة ويااتم اخاا ها 

او تساااتخر  مااان   88-80(فااال الصاااف ة عر ااااا

     86-84جداول ال ياسال المعيارية ( 

 سم   42فتر  ا ط (م يط ال م ول 

  سم 60طول ال م ول فتر  ا ط = (

 سم 03م يط اعسورم ول فتر  ا ط = 
 سم  72ارتفاع رأس ال م ول فتر  ا ط = 

 

خااا  ال  طة مساطرماسويؤخ  الم اس اعخير بو
  وا ا 7(الاا لفال ياوية قا مة بال يفياة المو ا ة 

لاام تتااوفر مثاال هاا   المسااطرم يم اان ال صااول ع اا  
هاا ا ال ياااس بعااد اخاا  قياااس دوران ت ااويرم اعبااط 
اعمامية والخ فية ل  الا اعساس ل بدن  ماا مو ا  

  بعد و   قالا اعمام مطاب  ل الاا 0فل الا ل (

ااريط ال يااس فاال الخ اؾ مان خاط الجا اا وي اون 
و   قا م ع    افتط ويبدأ ال يااس مان راس  تاؾ 
الخ ؾ لؽاية راس  تؾ اعمام وي ون قياس ارتفااع 

ه   المسافة   فا ا  اان قيااس  7/8راس ال م ب در (

سم ف ن 42دوران ت ويرم اعمام + ت ويرم الخ ؾ = 

 ارتفاع قمة راس ال م ي ون 
 سم  72=  8÷42

لا   ماو   لرسام قالاا ال ام ملا  ة : ال ياسال اعا
 اعساس ل  مي  الرجالل  

 
 (1شكل )

 
 (2شكل )
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ساامل المسااتطيل أ ا جااـ د طولااط بساااو  طااول ار 1
م اااايط ال اااام                ساااام   وعر ااااط يساااااو  60ال اااام (

 سم   42(

 
ارساامل الخااط (هااـ و  اساافل الخااط ( أ د   بم اادار  2

 سم 72ارتفاع قمة ال م =

 

و  طاة   أ د(فال م تصاؾ الخاط  س ( اعل   طاة  3
جااـ  وصاا ل بااين ا (   فاال  م تصااؾ الخااط  (

الخاط  هاتين ال  طتين وب ل  ي ط  الخاط (س    
  طااة (م  ويمثاال ها   الخااط وسااط ال اام (هاـ و  فاال 

وخط ال سيب الطولل ويو   بموايام الخط الطولل 
 ل  ماب ع د التفصيل

 

   7/4  بم اادار (س ااعل   طااة (ي  يسااار   طااة ( 4
 المسافة (س د  

 سم 2=  4 ÷ 02
 

 

 

   7/8 ااعل   طااة (   يمااين   طااة (و  بم اادار ( 5
 المسافة (م و  

 سم  626=  8 ÷ 02
الخاط الاا  (ط    صا ل بااين ال  طتاين ( ي    ومااد 6

  سم  7مسافة (
سام   وصا ل 7 عل   طة (   اسفل   طة (و  بـ( 7

 (ط     بخط اف ل  
الااا  ثلاثاااة اقساااام متسااااوية الخاااط (ي ط   قسااامل 8

و عل ال  اط (   و (ل  ليمثل ه ا الجا اا اعماام 
 اع مام   قالا فل
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 7/8 عل ال  طة  (ن  يمين   طة (س   ع   بعد  9
 المسافة ( أ س   

 

        اااعل   طاااة (ع  يساااار   طاااة (هاااـ  وع ااا  بعاااد 11
(ن  ع اا ثم ص ل باين   طاة (ع  و  طاة  سم   8(

   بخط ما ل
قسااامل الخاااط (ن ع   الااا  ثلاثاااة اقساااام متسااااوية  11

 بال  اط  ( ؾ    
سام   الا  جااة اليماين الا  7مد  الخط ( هاـ و   ( 12

   ل  طة (
جاااة اليمااين تمثاال جا ااا الخ ااؾ ل  اام  -:ملاحظااة 

 وجاة اليسار تمثل جا ا اعمام ل  م 

 -رسم قمة الكم :ل 13
بخط ما ال ص ل بين (س  و ل من (ؾ  و (    -أ

م  ط ل مسااعدم فال رسام قماة ال ام ثام ارسامل خاط 
ويبعد عن م تصؾ الخط   س(ال    ؾ(م   ل من 

سام   و اا ل  يسااتمر الاا    طااة (   ويبتعااد عاان 7(
 سم   7م تصفاا (

ارسمل من (ل   ال  (    خاط م   ال ب يا   -ا
سااام   اث اااام  722يبتعاااد عااان   طاااة (ط  بم ااادار (

 دورا ط  
خطاان م   ياان الا    طاة    (ة ارسامل مان   طا -جـ
ساام   اث ااام 7ويبتعااد عاان   طااة (ع  بم اادار (  ل(

 دورا ط وه  ا ي ار ل ا دوران قمة ال م  
 

  0قسمل مسافة م يط اعسورم ع    14
 سم  صؾ م يط اعسورم 78=  0 ÷ 06
 سم مسافة الخ ؾ 74=78+7
 سم مسافة اعمام 70=  7 -78
ساام    74(  افة  مساااباتجااا  (قيساال ماان (    -

 (ل الااا      ( و اااعل   طاااة (   ثااام صااا ل
 ليمثل خط الجا ا اعول ل  م 

 

سام    70ومن (   قيسال باتجاا  (جاـ  مساافة ( -
غ     بخااط ما اال ثاام صاا ل ( (غ و ااعل   طااة 
 الثا ل ل  م ليمثل خط الجا ا

ارسمل خطان م   يان من (غ  ال  (   باعرتفاع  -
  ثااام صااا ل     مااان م تصاااؾ الخاااط (غ    7/0(

(      بخااااط م   اااال يبتعااااد الاااا  اساااافل ماااان 
    7/0م تصؾ مسافة (      (
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15 
 

عي ل موقا  فت اة ال ام فال م تصاؾ الجايم الخ فال 
(      ويرساام خااط مااواي  لخااط وسااط ال اام 

    سم 72وبطول (

 
 قصل ال الا ع   ال دود الخارجية 16
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  الطالبة اسم

 ببزمة رسم قالب الاساس لكم القمٌص الرجالً الطوٌل -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

اخ  ال ياسال رسم المستطيل وتعيين  1
 رؤوسط

 

6   

 ت صيؾ المستطيل وتعيين خط اعبط 2
 

3   

ع      و (ن  سم الخطين (ي ر 3
 ال ين يساعدان فل رسم قمة ال م

 

3   

 رسم قمة ال م للامام والخ ؾ 4
 

3   

ت ديد ال  طتين (غ و     ع   خط  5
الرفي  بعد ت ديد قياس جاة اعمام 

  والخ ؾ
 

3   

طل الجا ا بتوصيل الخطوط  رسم خ 6
    و و(   ل    غ( الما  ة

 

3   

 ػ تعديل خط الرس 7
 

3   

 ق  ال الا ع   ال دود الخارجية 8
 

4   

   0 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 9

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها ( واقل من7،  6،  5،  4،  3، 2) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 -( :Cuffs)أنواع البزم 

ت دد ا ل البيمة و بطاا م دار اع اقة والا ل المت اس   يا  ت وعال البايم التال تساتعمل 

مة الميدوجاة (الفر ساية  ولت فيا  و البيمفردم و البيمة الم  وبة فل الملابس الرجالية فم اا البيمة ال

ال سم   ب ام اا ييااد 6قالا البيمة فل اع واع الثلاثة ت تا  ال  قياس م يط الرسػ م افان اليط (

 كما ٌاتً :  الخياطة ويتم رسم قوالا البيم

 

 لبيمة المفردم الم ددم الا ل ا -1

 

 

 

 

 

  مسا6(م يط الرسػ +ارسمل مستطيل طولط -أ

 سم   وعر  البيمة 06سػ = (مثلا م يط الر

 سم1=

سام   مان 0 دد  موق  اعيرار بالدخول ( -ا

فاال  ل جاااة وي ااون موقاا  اعيرار وفت اتاااا اا

  ما فل الا لم تصؾ المسافة 

ماااارال ويسااااتعمل ال اااااو  4 (ي اااا  ال الااااا 

 اا  اللاص  لت ويت

 

 

المحاااددة  البزماااة المقلوباااة أو ذات الطٌاااة  -2

 بالشكل
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سام 6تطيل طولط (م يط الرسػ +ارسمل مس -أ

سااام   وعااار   06م ااايط الرساااػ = (  ماااثلان 

  سم   70= (المستطيل

ارسمل خطاا اف ال مان م تصاؾ المساتطيل  -ا

  ما فل الا ل

 

 سم   ثم  دد  موق 0ادخ ل من الطرفين ( -جـ

 اعيرار فل الم تصؾ تمامان  فت ال

(ي   ال الا مرتان وتستعمل ال اوم اللاصا ة 

 تاا   لت وي
 

 

 البزمة المزوجة )الفرنسٌة ( المقلوبة  -3

 

 

سام  6ارسمل مستطيل طولط(م يط الرسػ + -ا

 سم   وعر  المستطيل06م يط الرسػ ( مثلا

 سم   70(

ارسمل خاط اف ال فال م تصاؾ المساتطيل  -ا 

  لت ديد خط طية (البيمة  

ساام   0ادخ اال ماان خطاال الجا ااا م اادار ( -جااـ

ال اعيرار فااال م تصاااؾ و ااادد  موقااا  فت ااا

مساااافة الجااايم اعع ااا  وفااال م تصاااؾ مساااافة 

      م  رسام قاوس فال الاياويتين الجيم اعسفل

)C,Dماااا فااال الرسااام    لجعااال اااا  اما مااادورا 

مااارال مااان قمااااب ال ماااي  4ي ااا  ال الاااا (

  ويستعمل ال او اللاص  لت ويتاا  



 

93 
 

 لًتجهٌز فتحة كم القمٌص الرجااسم التمرٌن:  7قم  التمرٌن :ر

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة180:  الزمن المخصص

 

 -: ان قادرة على الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

 قص قطع المردات لفتحة كم القمٌص الرجالًت -1                                   

 تجهٌز فتحة كم القمٌص الرجالً -2

، كم القمٌص مفصل سابقا  ، ٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة التسه : ثانٌا  

قطع قماا من القماا نفسه لقص المردات ، ابرة ، دبابٌس ، شرٌط قٌاس ، كشتبان مقص ، 

بكرة خٌوط بنفس لون القمٌص ، ماكنة خٌاطة ، مكواة تجارٌة ، منضدة كً ، كرسً للجلوس ، 

 صدرٌة عمل 
 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
قصل قطعتين لعمل مرد  م ال مي  بطول فت ة  1

  سم  3سم   وبعر  ( 76سم ا  (2ال م +

 
جاااي  ال طعااة الع ويااة  ماارد  اام ال مااي  و لاا   2

ة ياا و فاا   عموة الجاايم الع ااو  ماان الماارد بخياطاا
اطاااة ع اااد اليواياااا و وا اااو  ال ااا  لمساااافال الخي

الوجااط الصاا ي  و  وثاام اق باال الماارد الاا الخياطااة 
لماارد و ثاام اث اال ا ااد  قطعتاال او وا ااو  الماارد 

جاااة اليسااار  مااا فاال  ب ياا  ت ااون ال افااة المث يااة
   الا ل

 

 

ثام اث ال وجاي  ال طعة السف ية لمارد  ام ال ماي   3
السااف ل الاا  مسااافة الخياطااة ع ااد   ااافتل الماارد 

ثاام قصاال مسااافة و بااال ل  ط الخ فاال وثبتيااااالوجاا
  الخياطة اليا دم  ما فل الا ل
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فت ة ال م  ما فل الا ل ثم قصل ع ا  ت  ل  ول  4
ماان  ةخااط الفت ااة وقصاال اليوايااا الاا  مسااافة قريباا

الياويااة  مااا فاال الااا ل ثاام  اادد  ال افااة الخ فيااة 
ال افااة الخ فيااة هاال  واعماميااة ل فت ااة ب ياا  ت ااون

  ت ل اعبطج ا ال م خياطة خط اعقرا ل
  

 

ثبتل قطعة المرد السف ية ع    افة الفت اة الخ فياة  5
لخ فال  عل الوجط الص ي  ل مرد ع ا  الوجاط او 

الياوياااااة  ثااااام ادري   تااااا    طاااااة راس ول  ااااام
ثم قصل مسافة الخياطة اليا دم  ما فال  والخارجية
  الا ل

 
 

ل المارد اث اا و  مسافة الخياطاة باتجاا  المارد ثام  6
بال ل ع   خط خياطة  ب ي  تتطاب   افتط المث ية

المرد و وادري  بما  ة الخياطة ال افاة المث ياة ثام 
 ا وياا  ما فل الا ل

 

 
ث اا  الصااؽير فااو  قطعااة الماارد مثبتاال  قطعااة ال 7

وادري  المث اا  ماا  الماارد بخااط مساات يم و السااف ية 
  من الياوية ال  الياوية  ما فل الا ل 

 

 
 

مان  ة المرد الع وية ع ا  الجااة اعخار ثبتل قطع 8
فااو   والفت ااة  ياا  ي طباا  الوجااط الصاا ي  ل ماارد

الوجط الخ فل ل  م وادري  ع   خط الخياطاة  ماا 
  فل الا ل 
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قصل مسافة الخياطة اليا دم وا وياا باتجاا  المارد  9
ثام ثبتال ال افاة المث ياة ل مارد  والع و  الا  الاداخل

ثام ثبتال ال افاة الع ياا و خاط الخياطاة الع و  فاو  
  ل مرد م  ال م  ت   ااية الفت ة  ما فل الا ل

 

 

 
باادأ الخياطااة باتجااا  ب ياا  ت ادري  الماارد الع ااو  11

عاار  الماارد (عمااود  ع اا  الفت ااة   ماان  اايااة 
 ما فل الا ل لتثبيل جمي  الطب ال معاان و والفت ة 

ال    طة  تابعل الخياطة  ول الجيم الع و  ل مرد
بدايااة الخياطااة و ثاام ابعااد  الطب ااة السااف   ل فت ااة 

  الع و م ل خياطة ال افة المث ية ل مرد بيد  ثم ا 
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 تجايي فت ة  م ال مي  الرجالل -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

 .قص قطع مرد الفتحة بالقٌاسات المطلوبة 1
 

6   

   4 .تجهٌز القطعة العلوٌة للمرد 2

 .تجهٌز القطعة السفلٌة للمرد 3
 

4   

الخط تحدٌد الفتحة على الكم وعمل تكل حول  4

وقص الخط الطولً والزواٌا ( سم 1)على بعد 

 .لحد التكل
 

4   

تثبٌت قطعة المرد السفلٌة على فتحة الخلفٌة  5
 .ودرزها بماكنة الخٌاطة

 

6   

   6 .قلب الطرف الثانً ودرزه بماكنة الخٌاطة 6

   6 .ثلث القصٌرمتثبٌت قطعة ال 7

تثبٌت قطعة المرد العلوٌة على الجهة الاخرى  8
 .من الفتحة

 

6   

الحافة قص مسافة الخٌاطة الزائدة ثم تثبٌت  9
 المتبقٌة للمرد العلوي فوق خط الخٌاطة

 

8   

عمل تكل ظاهري لتثبٌت طبقات المرد العلوي  11
فوق السفلً للفتحة بالٌد اثناء اكمال التكل ثم 

 .كٌها
 

8   

 .الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 11
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61التمااااارٌن  الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  9،11، 5،7، 1)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 تجهٌز بزمة كم القمٌص الرجالً اسم التمرٌن:   8رقم  التمرٌن :

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 135:  خصصالزمن الم

 

 -: ان قادرة على الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

    اسورم ال م وخياطتاات -1

 تثبيتاا فل  افة ال م -0

الفتحة  ، كم القمٌص بعد تجهٌزالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

، قطعتان من قماا القمٌص للبزمة مقصوصة حسب المودٌل المطلوب ، قماا لاصق لتقوٌة 

ماا ، البزمة ، ابرة ، مسطرة ، شرٌط قٌاس ، مقص ، دبابٌس ، كشتبان ، بكرة خٌوط بلون الق

 ، منضدة كً ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل  ماكنة خٌاطة ، مكواة بخارٌة

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

قصااااال قطعتاااااان ل بيماااااة ب ااااادر م ااااايط  1

ساام   ( ماان  70ساام وعاار  (6الرسااػ+

 ااام اا يياااادال الخياطاااة   ويف ااال ان 

ت ااون خطااوط ال ماااب عر ااية أ ا  ااان 

 ال ماب م  م 

ثاااام قصاااال قطعتااااان ماااان قماااااب ال اااااو 

   اللاص  بطول البيمة وب صؾ العر 

 اادد  الت اال المرؼااوا ل بيمااة بالاادخول  2

يماط  ماا فال ب لسم   من اليوايا الع ياا 0(

 الا ل وقصل المث ثين من الطرفين 

 

ثبتل ال ماب اللاصا  ع ا  قمااب البيماة  3

 ب يط بم وام ساخ ة 
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الوجااااط الخااااارجل ماااا  (ساااارجل البيمااااة  4

بعاد عمال  سارتان  الوجط الخارجل ل  ام 

  فت اة ال ام وتبعادان فل جاة اعمام باتجاا

   سم0 (ع اا

 

  ت  ل بما  ة الخياطة ع   خط السراجة 5

 

  اث ل يوا د الخياطة ال  داخل البيمة 6

 

اطو  البطا ة اسفل البيمة وخيطال ع ا   7

  دود البيمة

 

اث اال البيمااة ماان م تصاافاا ب ياا  يت اباال  8

وجاااا الطب تااين وت  اال الخطااوط الجا بيااة 

  ما فل الا ل
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قصاال الييااادال ع اا  بعااد رباا  ساام ماان  9

 الخياطة 

 

اث ل  واال ويوا اد البطا اة الا  الاداخل  11

  وسرجياا ثم ت  ياا وا وياا 

 

 

 

 اول اعم ل خطين مان الخياطاة التيي ياة  11

 سم  7بعد (ع   البيمة 

 

 اعم ل فت ة اعيرار وا ياا   12

 

 با  اا ال اا ل الصورم تمثل البيمة  13
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 تجهٌز بزمة كم القمٌص الرجالً -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

 .قص القالب وتحدٌد شكلها الخارجً 1
 

8   

   6 .تثبٌت الحشو اللاصق علٌها 2

عمل تثبٌت طبقة البزمة مع الكم بعد  3
 .الكسرات وخٌاطتها بماكنة الخٌاطة 

 

8   

ثبتً الطبقة الثانٌة بحٌث ٌتقابل وجها  4
 .القماا وتكل جوانب البزمة 

 

8   

 .قص الزٌادات وقلب البزمة وكٌها 5
 

6   

طً الطبقة الثانٌة فوق خط التكل  6
طة سراجتها ثم التكل بماكنة الخٌا

 .وكٌها
 

8   

 الظاهري عمل التكل التزٌنً 7
 

8   

 عمل فتحات الازرار وشقها. 8
 

6   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  8،  7،  6،  4،  3،  1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 لب الاساس للكم القمٌص الرجالً القصٌراسم التمرٌن: رسم القا 9رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:الزمن المخصص

   

 -ٌجب على الطالبة ان تصبح قادرة على ان :الأهداف التعلٌمٌه  :   :أولا  

 ً لكم القمٌص الرجالً القصٌرتحدٌد القٌاسات لرسم قالب الاساس -1                                                

 لكم القمٌص الرجالً القصٌرسم القالب الاساس تر -2                                                

قلم  رصاص ، اقلام ملونة ، ممحاة ، ، للرسم  منضدة : (  ةالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهز : ثانٌا  

( ، ورق للتنفٌذ A4/ مسطرة منحنٌة  ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم ) مسطرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة 

 ، مقص ، شرٌط قٌاس . بالحجم الطبٌعً 

 

 كمة ، معٌار الاداء ، الرسوماتانقاط الحال -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

ال ياسال المط وباة وياتم اخا ها بالطري اة التال  
او تستخر    80-80(تم عر اا فل الصف ة 

    86-84من جداول ال ياسال المعيارية (  
 العر سم   42م يط ال م = (

 الطول سم 84م يط ال م ال صير =

 سم  86م يط اعسورم =

 سم  72ارتفاع رأس ال م ول فتر  ا ط = 

تم ار اا فل التمرين ويؤخ  بالطري ة التل 
    34  صف ة (6رقم (

ال الا وفيما ي ل الخطوال اللايمة لرسم 
 اعساس ل م ال مي  الرجالل ال صير

 

 

ارسمل المستطيل ( أ ا جـ د   طولاط يسااو   1
سام   وعر اط يسااو  م ايط  82طول ال ام (

 سم   42ال م (
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اساااافل الخااااط (أ د   ارساااامل الخااااط (هااااـ و    2

 سم  72ارتفاع قمة ال م=بم دار 
 

 

 صاااافل المسااااتطيل بااااالخط (س     ب ياااا   3
 و   فل   طة (م     لخط ( هـي ط  ا

  لرساام قمااة ال اام  70-4تتباا  الخطااوال ماان ( 4

   36-32(الطويل صف ة 

 
  0قسمل مسافة م يط اعسورم ع   ( 5

 سم 71= 0÷84
 سم مسافة الخ ؾ 73= 71+7

 مسافة اعمام  76= 7 -71

سااام   يماااين   طاااة (    الااا   73قيسااال ( -

 (   ثم ص ل (      
ساام   يسااار   طااة (    76قيساال مسااافة ( -

 ال  (غ  ثم  ص ل (غ     خط الجا ا 
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6 
 

ت ون  سا التصميم اما فال م اما بال سبة لث ية 
سم 8ال الة ا يلل مسافة ( طية عادية وفل ه  

ال اام ماا     ل ث يااة وارساامل خااط مااواي  ل افااة
سام   الا   افاة 7تعديل خاط الجا اا با اافة (

بين ععطاااام الوسااا  الطياااة الساااف   عااان الجاااا 
ع اد ال افل لطية ال م وال ي ولة دون ت رماااا 

  الطل و
 
 
 
 
 
 
 

  ثم ي   ال الا ع   ال دود الخارجية 
 

 

 

 

 اااهرم  ا التصااميم اعخاار فت ااون ال اام بطيااةاماا

ال الاة اتر ال يياادم الا   ع   الوجط وفل ها  

ساام   ثاام 8ل اام ماان اعساافل ماارتين (خااط ث يااة 

خط الجا اا بعاد ت فيا ها  سم   م  تعديل 722(

ع   الاور  اوعن ل  صاول التصاميم المط اوا 

و ما مو   فل الاا ل ثام ي ا  ال الاا ع ا  

 ال دود الخارجية
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 استمارة قائمة الفحص

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 قصٌررجالً الرسم قالب الاساس لكم القمٌص ال -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

اخذ القٌاسات رسم المستطٌل  7
 .وتعٌٌن رؤوسه

 

6   

تنصٌف المستطٌل وتعٌٌن خط  0
 .الابط
 

3   

( و )ف ع ( حرسم الخطٌن )ز  8
 .الذٌن ٌساعدان فً رسم قمة الكم

 

3   

 .رسم قمة الكم للامام والخلف 4
 

3   

تحدٌد النقطتٌن )غ ،   ( على خط  2
 .طٌة الكم

 

3   

طً الجانب بتوصٌل الخطوط  رسم خ 6
 .ي (، و)   ت ( غ )  المائلة

 

3   

اذا كاناات الكاام  اضااافة مسااافة الثنٌااة 1
بطٌااااااه واحاااااادة او بقلبااااااه ظاااااااهرة 

 .)بطٌتٌن(
 

3   

 قص القالب على الحدود الخارجٌة 3
 

4   

 .لخطواتالزمن المستةرق لتنفٌذ ا 9
 

0   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها 7،  6،  5،  4،  3، 2) 

 

 ٌع رئٌس القسمتوق توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 أنواع الٌاقات الرجالٌة 

 –الداايب  –وتستعمل فل الملابس الرجالية با واعاا المخت فة ال مصان با واعاا 

(الرسوم ي  ر اا ال الياقال التالية  المعاطؾ –الستر  – اعرواا و الي  ال –البجايم 

 للاطلاع ف ط 

 

    تالٌاقة السبور -7

 

 ابانٌةالٌاقة الواقفة الٌ -0

 

 الٌاقة المستقٌة مع ارتفاع -8
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 (للاطلاع ٌاقة القمٌص الرجالً -4

 )للاطلاع(الٌاقة الامرٌكٌة )المربعة (بانواعها -5

 
 

 (للاطلاع ٌاقة الشال -6
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  تٌاقة السبوراسم التمرٌن: رسم  Convertible coller  10رقم  التمرٌن :

 ٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطةمكان التنف دقٌقة 45:  الزمن المخصص

 

 -: ان الانتهاء المحاضرة قادرة على من الأهداف التعلٌمٌه  : سوف تكون الطالبة بعد  أولا  :

 تسبورٌاقة السم تر -                                         

( ، A4سبة للرسم )، اوراق مناالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

اوراق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر مناسبة للتنفٌذ ، قلم 

رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر منوعة ، ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، 

 صدرٌة عمل 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

  تٌاقة السبور -اولا :

 سم 41القٌاسات محٌط الرقبة =

 سم نصف محٌط الرقبة  21= 2÷ 41

 

 الرسم الخطوات ت
     ارساااااامل الخااااااط اعف اااااال ( أ ا  يساااااااو  ا

  ما فل الا ل سم 7 صؾ م يط الرقبة +(

 
الخاط (أ  8/4 ((جاـ  مساافة قيسل مان (أ الا  2

  سم 7 –ا   

 سم  2=  4÷02

 سم 72=  02-2

 سم مسافة ( أ جـ 74=72-7

 

ارسمل خطوط عمودية من ال  طتين ( أ ا    3

       ساام0عاار  الياقااة +(الاا  اعع اا  ب اادر 

ساام   في ااون طااول 2ا ا  ااان عاار  الياقااة (

سم   ثم ص ل  1 ل من (ا د   و( جـ د  = (

 (د هـ 
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و ااعل ساام    6 2ارتفعاال ماان (أ  مسااافة ( 4

هاااـ  ع ااا  خاااط وساااط ال اااار (أ   طاااة (و  
  و عل   طة (و  ثم ص ل (و جـ 

 
 
 
  

سم   و عل 7ارتفعل من ال  طة ا مسافة ( 5

  طة (ي  ثم ص ل (ي جـ  بخط ما ل وب ل  
 (ي  ـ و  خط التر يا ل ياقة   يمثل الخط 

 

 

 

لت ديد ا ل الياقة قيسل مان (د  الا  الخاار   6
الا    طاة (   ثام صا ل  سام  722-7 (مسافة

  ما فل الا ل يم   بخط مستي(   
 
 
 
  

ويم اان عماال طاارؾ الياقااة ماادورا  مااا فاال                  
 الا ل       

 

 قصل ال الا ع   ال دود الخارجية 7
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 Convertible coller تسبورقالب ٌاقة الرسم  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رسااااام الخاااااط الافقاااااً )أ ب ( وتحدٌاااااد  1
 .قٌاساته

 

6   

   8 .سم1-تحدٌد مسافة ثلاثة ارباع الخط  2

رسم الخطوط العمودٌاة بالارتفااع بقادر  3
 .سم2عر  الٌاقة +

 

8   

ساام ( ماان وسااط الظهاار  1.6الارتفاااع ) 4

 .لى )جـ( ا
 

6   

 سم ( من الامام الى )ز(1الارتفاع ) 5
 

6   

رسم خط التركٌب بالتوصٌل بٌن النقااط  6
 )ز جـ و(

 

11   

رسم شكل الٌاقاة مان الاعلاى اماا مثلاث  7
 او مدور

 

11   

 .قص القالب على الحدود الخارجٌة 8
 

4   

 .الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: م الفاحص:اس

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  7، 6، 3،  2) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 الٌاقة الواقفة )الٌابانٌة ( سم التمرٌن: رسم ا 11رقم  التمرٌن : 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 45:  الزمن المخصص

 

 -تكون الطالبة قادرة على : انالأهداف التعلٌمٌه  :   أولا  :

 قالب الٌاقة الواقفة )الٌابانٌة ( رسمت -                                        

( ، A4، اوراق مناسبة للرسم )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

سم ( ، قلم 31اوراق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مسطر )

رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مسطرة منحنٌة ، ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، 

 صدرٌة عمل 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : الثا :ث

 

 ٌاقة الواقفة )الٌابانٌة (ال -ثانٌا  :

 سم 41محٌط الرقبة = :القٌاسات

 سم نصف محٌط الرقبة 21= 2÷ 41

 

 الرسم الخطوات ت 
ارساامل الخااط اعف اال ( أ ا  يساااو   صااؾ  ا

 م يط الرقبة  

 
  است امة باتجا  ال  طاة مد  الخط ( أ ا   ع  2

سم  7سم +0(جـ  مسافة ب در عر  المرد = 

ا الا   (ييادم الخياطة   ثم ارتفعل خطاان عمودياا
 اعع   
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ارساامل خطااان عموديااان ماان   طااة (أ  الاا  (د   3
 سم (مسافة الخياطة   0ب در ارتفاع الياقة +

 سم 0سم +8ارتفاع الياقة =
 

خااط وسااط الخ ااؾ ويو اا  ساام ويمثاال 2أ د =

 ع   طية ال ماب ع د التفصيل 

 

 

خطان اف ان من (د  عماود  ع ا  ( أ د    ارسمل 4
وي ط  الخط العمود  الم ام من (جـ  فل   طة 

 (هـ 
 

 

 

سام   سام  722قيسل يسار ال  طة (هـ  مسافة ( 5

 ال  ال  طة (و   

قيسااال يساااار   طاااة (و  مساااافة ب ااادر عااار   6
  و عل   طة (ي   سم 7+سم 0المرد (

 

الخاط أ ا    8/4  مساافة (أ  طة (قيسل يمين  7

  ال  ال  طة (  
 

سام   الا   722ارتفعل من   طة (جاـ  مساافة ( 8

  طة (ط   ثم صا ل (ط    بخاط ما ال لي اون 
  الخط (ط   أ  خط التر يا ل ياقة 

 

 

 ص ل (ط و  بخط مست يم  9
 

 ص ل ا ي بخط مست يم اي ان  -
   فاال م تصااؾ الخااط   اادد  موقاا  فت ااة الااير -

 ( ا ي   

 ال الا ع   ال دود الخارجية  قصل 11
 

ال الاااا ي اااو  يياااادال الخياطاااة  -: ملاحظاااة
ع   طية ال ماب وتو   طب اة  وي   مرتان

 قماب ال او اللاص  لت وية الياقة  من 
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 (الٌابانٌة)قالب الٌاقة الواقفة رسم  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رساااام الخااااط الافقااااً  وتحدٌااااد القٌاااااس  1
 سم (1)نصف محٌط الرقبة +

 

6   

مااد الخااط الااى )جااـ( بقاادر عاار  الماارد  2
 سم 1+
 

8   

 سم 2رسم ) أ د( بقدر عر  الٌاقة + 3
 )زٌادة الخٌاطة ( ورسم الخط الافقً .

 

6   

 سم( 1.5تحدٌد )و( ٌسار )هـ( بمسافة ) 4
 

8   

 سم (3تحدٌد )ز( ٌسار )و( بمسافة ) 5
 

6   

   6 تحدٌد نقطة )ح( على الخط ) أ ب ( 6

سااام ( مااان )جاااـ( الاااى )ط(  1.5قٌااااس ) 7

 (أ ورسم خط التركٌب )ط ح

8   

وصااال )و ط( )ز ب( بخطاااٌن مساااتقٌمٌن  8

 وتحدٌد العروة

8   

 قص القالب على الحدود الخارجٌة 9
 

2   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 11
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

                   علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات     35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  8،  7،  5، 4، 3) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 قالب الٌاقة المستقٌمة مع ارتفاعاسم التمرٌن: رسم   12رقم  التمرٌن 

 ة الخٌاطةورش مكان التنفٌذ / محطة العمل/ دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -:ان تكون الطالبة قادرة على  انالأهداف التعلٌمٌه  :   أولا  :

 مستقٌمة مع ارتفاع.ترسم قالب ٌاقة ال -                                         

( ، A4، اوراق مناسبة للرسم )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

سم ( ، قلم 31بة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مسطر )اوراق مناس

رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مسطرة منحنٌة ، ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، 

 صدرٌة عمل 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

ة مع رسم قالب الٌاقة المستقٌم -ثالثا  :

 الارتفاع

 
 الرسم الخطوات ت 
  77جااايم اعسااافل  ماااا فااال التمااارين (ارسااامل ال 1

  متبعة الخطوال  فساا    729- 723صف ة(

 
 لرسم الجزء الاعلى  2

   ب اادر الخااط (د و  د  وارساامل الخااط اعف اال (  -أ

فااال الجااايم اعسااافل و ااادد    طاااة (ي  ع ااا  بعاااد    

 م  س7سم   عن   طة (و  ( المرد +8(
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  خطاوط عمودياة  د  و (وارتفعل من   طتال ( -ا 
يياادم   سام 0+سام 2( ب در عر  الياقة المط وا 

 سم   1(    و      =الخياطة ال    طتل ( 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
  ما فل الا ل    (ال  طتين  ص ل  - 
 

 

 

 

 
 
 

 ي   ال الا ع   ال دود الخارجية 3

 

 ملاحظة : 

ثا ل مرتين ع   الث ية من قماب ال مي  ومارم ع ا  الث ياة مان قمااب ي   الجيم اعول وال

 .اللاص  ع د التفصيل
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 الٌاقة المستقٌمة مع ارتفاع قالب رسم  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 ٌةالقٌاس

 الملاحظات درجة الاداء

محٌط الرقباة ½ رسم الخط الافقً  بقدر  1
 .سم 1واضافة مسافة المرد +

 

8   

   11 .تحدٌد عر  الٌاقة ورسم المستطٌل  2

كل الٌاقة من الامام ورسم مساافة رسم ش 3
 المرد.

 

8   

د و ( بقاادر)دو ( فاً الجاازء رسام الخاط ) 4
 الاسفل.

 

8   

ٌاااد عااار  الٌاقاااة رسااام عماااودٌن وتحد 5
 .سم واكمال رسم المستطٌل2+
 

8   

( علاااى بعاااد و( ٌساااار )زتحدٌاااد نقطاااة ) 6
 سم ( عنها3)
 

8   

   4 قص قالب الجزء الاسفل المسند  7

   4 قص القالب الجزء الاعلى 8

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61لااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن الدرجاااااة ا

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها.  6،  5، 2،3،4، 1) 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 رجالًقالب ٌاقة القمٌص الاسم التمرٌن: رسم  13رقم  التمرٌن :

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -:ان قادرة على الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

 رسم قالا ياقة ال مي  الرجالل -1                                         

 ق  ال الا ع   ال ماب -0

( ، A4، اوراق مناسبة للرسم )مٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة التسهٌلات التعلٌ : ثانٌا  

اوراق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر مناسبة للتنفٌذ ، قلم 

رصاص ، اقلام ملونة ، شرٌط قٌاس ، مساطر منوعة ، ممحاة ، مبراة ، كرسً للجلوس ، 

 متر قماا قطنً لتنفٌذ الٌاقة ، قماا لاصق لتقوٌة الٌاقة .¼  صدرٌة عمل ، مامنة خٌاطة ،

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

رابعا  :رسم ٌاقة القمٌص الرجالً مع 

 ارتفاع منفصل

 سم 41محٌط الرقبة = 

 سم نصف محٌط الرقبة  21= 2÷ 41

 ) المسند( الجزء الداخلً -اولا :

 
 الرسم الخطوات ت
 ارسمل المستطيل أ ا جـ د وفيط  -1

 أ د =  صؾ م يط الرقبة 
سم ييادم 0سم عر  الياقة +8د جـ = 

 سم  2الخياطة  = 
 

 

سم   8مد  الخط (أ د   ا ية اليسار ( 2

سم 7و عل   طة (هـ  (مسافة المرد +

 مسافة الخياطة  

 

 
 

مد  الخيط ( ا هـ   ا ية اليسار و عل  3
 ة (و  ثم ص ل (هـ و    ط
 
 



 

118 
 

      اااعل   طاااة (ي  اساااافل   طاااة (د  بم اااادار 4
 سم   7/0(

 

 
 

          اااااااعل   طاااااااة (   اعااااااالا   طاااااااة (هاااااااـ   5
 سم½ بم دار 

صااا ل   طاااة (ي     بخاااط م   ااال  ماااا فااال  6
 الا ل يصل ال  م تصؾ المسافة ( ا د  

 

 

 
ارسااامل مااان (   خطاااان م   ياااان ي تاااال الااا   7

 المسافة (ا جـ  م تصؾ 

مان م تصاؾ المساافة   دد  موق  فت ة الير 8
(د جااـ  اف يااان ثاام قصاال ال الااا ع اا  ال اادود 

 الخارجية
 

وع د التفصيل ت   مرتان ع   طية ال ماب 
ويو اا  ع اا  الطب ااة الداخ يااة قماااب ال اااو 

 اللاص  
 

 

 
 

 

 ثانٌا : الجزء الخارجً

 

 

 ارسمل المستطيل أ ا جـ د

 سم  02 يط الرقبة أ د =  صؾ م

سم مسافة 0سم +4سم   (عر  الياقة 6أ ا = (

 الخياطة من اعع   واعسفل  

7 

 

 

 

 

 عل   طة هـ يسار   طة (د  وتبعد ع اا م دار 

سم    سا موديل الياقة ف  ما  ا ل الياقة 0-4(

الياقة  مفتو ة  ا ل المسافة اقل والع س   ما  ا ل

لياقة العادية ت ون م فولة  ا ل المسافة ا بر وا

المسافة فل   طة (هـ  يسار   طة (د  بم دار         

 سم  8( 

0  

 

 8 سم   ال    طة (و 7مد  الخط (د جـ  ال  اسفل (

اوص ل   طة (و  ب  طة (هـ  ومديط ب در طول 

 الياقة المط وبة ال    طة (ي 
4  
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ارسمل من   طة (ي  خطان م   يان ال  م تصؾ  

 د   فل (   الخط ( أ

2 

ارسمل من   طة وخطان م   يان ال  م تصؾ الخط  

 (ا جـ 

6 

 

 

 قصل ال الا ع   ال دود الخارجية 

 

 

1 

 

مرتااان ع اا  بجي ياااا وع ااد التفصاايل ت اا  الياقااة 

 ويو اا  ع اا  الطب ااة الداخ يااة ل ياقااةطيااة ال ماااب 

قماب ال او اللاص  لت وياة الياقاة ويف ال قصااا 

ب ا ا  ان ال ماب م  مان فتعطال باتجا  عر  ال ما

  ما هو مو   بالا ل جمالية ل  مي 
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 رسم قالب ٌاقة القمٌص الرجالً -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 حظاتالملا درجة الاداء

 رسم مستطٌل المسند 1
 

3   

مد الخط ) أ د ( الى هـ بقدر مسافة المرد +  2

 سم1
 

4   

مد الخط ) ب جـ( الى )جـ( بقدر مسافة  3

 سم ووصل )هـ و(1المرد+
 

4   

( الى ز والارتفاع من  1/2النزول من )د( ) 4

 ( الى ح 1/2)و( )
 

3   

لى رسم الخط المنحنً من )ح( الى )ز( ثم ا 5
 منتصف ) ا د (

6   

رسم خط التركٌب من )ح( الى منتصف       6
 )ب جـ( 

6   

فً منتصف خط  تحدٌد موقع فتحة الزر 7
 الوسط وقص القالب

4   

 رسم مستطٌل الجزء العلوي 8
 

3   

 (د)سم ( من 3وضع )هـ( على بعد ) 9
 

3   

 مد الخط )د جـ( الى نقطة )و( 11
 

3   

بقدر طول هـ( ومد الخط وصل النقاط )و  11
 الٌاقة المطلوبة

4   

   رسم خط منحنً من نقطة )ز( الى منتصف 12
 )أ د(

6   

 رسم خط منحنً من )و( الى منتصف )ب جـ( 13
 

6   

   3 قص القالب على الحدود الخارجٌة 14

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 15
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 ارٌخالت
( واقال   12،13، 5،6، 3،  2على ان تكون الطالباة ناجحاة فاً الفقارات  )  35/61الدرجة الدنٌا لاجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 الًخٌاطة ٌاقة القمٌص الرجتفصٌل اسم التمرٌن:  14رقم  التمرٌن : 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -: ان قادرة على الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

 ياقة ال مي  الرجالل تخيط -1                                   

 تثبيتاا ع    فرم ال مي  الرجالل -0

، قالب ٌاقة القمٌص رجالً مٌه  ) مواد ، عدد ، أجهزة (:  منضدة التسهٌلات التعلٌ : ثانٌا  

مقصوص على القماا ، قمٌص رجالً ، ابرة خٌاطة ، بكرة خٌوط بنفس لون القمٌص ، دبابٌس 

 ، مقص ، ماكنة خٌاطة ، مكواة ، مكواة تجارٌة، منضدة كً، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل 

 

 مة ، معٌار الاداء ، الرسوماتالنقاط الحاك -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت
اا و اععاد ب ول  دود ال الا قصل اجيام الياقة  1

ال مااب  ماا فال الاا ل ويم ان تفصاي اا  ع   طية
باتجا  العر  ا ا  ان ال ماب م  م فتعطل جمالياة 

 ل  مي  

 
 

ال اااو ع اا  الوجااط الخ فاال ل طب ااة السااف    ااعل  2
ياقة الع يا والسف   معا ب يا  ل ياقة ثم ثبتل طب ة ال

ي ون الوجاان الصا ي ان الا  الاداخل ثام سارجل 
 قريبا من خط الخياطة 

 

 

 

جياة ل ياقاة ع   ال ادود الخارت  ل بما  ة الخياطة  3
 ثم  ف   عم ية ت اري  وتادريب عالاوال الخياطاة 
وقاا  اليوايااا  مااا فاال الااا ل مراعيااة ان ت ااون 

 ل ياقة هل اععر مسافة الخياطة الطب ة الع يا 
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اخاار  بعااد  اق بياااا وا وياااا ماارما ااو  الخياطااة و  4
ق باا و ف   خط من الت ل قريباان مان خاط الخياطاة 

  ما فل الا ل
 

ثبتااال ال ااااوم ع ااا  الوجاااط الخ فااال ل طعاااة الياقاااة  5
المرتفعة ( المس د   اث ل خط تر يا قطعاة بطا اة 

  الا ل  ال طعة الواقفة ال  الوجط الخ فل  ما فل
 

 

 
ثبتل قطعة الياقة ع   بطا ة الجايم المرتفا  ل ياقاة  6

و ب ي  تتلاق  علاماال اعتايان وي اون الوجااان 
  الص ي ان معان ال  الداخل  ما فل الا ل 

 

 

 

 
 

 اعل الجايم المرتفا  مان الياقاة ع ا  وجاط الياقااة  7
ب ياا  تتلاقاا  علامااال اعتاايان ثاام ادريياااا ع اا  

ماا  تثبيال بداياة و ااياة الخياطاة خط الخياطة ما  
 فل الا ل 

الخياطاة و  ماا  ثم  ف   ت اري  وتادريب عالاوال
 فل الا ل ثم اق بل الياقة وا وياا 

 
 

 

 

 

  تثبٌت الٌاقة على القمٌص -ثانٌا :

ثبتل  الياقة ع    فرم الرقبة و ب ي  ي ون  1
ال  الداخل ثم  ل ياقة وال مي  الوجاان الص ي ان

 سرجل
 
 
 
 

 

ع   خط الخياطة ثام  فا    ادري  بما  ة الخياطة 2
  علاوال الخياطة تدريجت ري  و
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 ثم ا و  مسافة الخياطة 

 

 

اث اال الجاايم المرتفاا  ماان الياقااة ع اا  خااط خياطااة  3
ط ثبتاال البطا اااة باسااتخدام ؼاااريم ال  اااالياقااة و ثااام 

 المخفل ثم ا وياا

 

 
 

لجاايم المرتفاا  ماان ع اا  ا التيي يااة فاا   الخياطااة  4
الياقااة مبتد ااة ماان م تصااؾ الخ ااؾ و لاا  بعااد  اال 

 الياقة ثم  ف   عمل العروا   ما فل الا ل 
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 تفصٌل وخٌاطة ٌاقة القمٌص الرجالً -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

 قص أجزاء الٌاقة 1
 

4   

تثبٌاات القماااا اللاصااق علااى الجاازء الخلفااً  2
 لكل من الجزء العلوي والسفلً للٌاقة

 

4   

تثبٌاااات طبقتااااا الجاااازء العلااااوي والتكاااال علااااى  3
الحااادود لكااال مااان الخطاااوط الجانبٌاااة والخاااط 

 العلوي
 

8   

الٌاقاة علاى الوجاه وكٌهاا  قص الزٌادات وقلب 4
وتنفٌذ خط من التكال الظااهري قرٌاب مان خاط 

 الخٌاطة
 

6   

وضااااع الجاااازء العلااااوي بااااٌن طبقااااً المسااااند  5
وسااراجتها ثاام التكاال بماكنااة الخٌاطااة ثاام قااص 

 الزٌادات وقلبها ثم كٌها 
 

8   

تثبٌت على حفرة الرقبة للقمٌص بحٌاث ٌكاون  6
 معا  الوجهان الصحٌحان متقابلٌن ثم تسرج 

 

8   

 بماكنااااة الخٌاطااااة ثاااام تاااادرج العاااالاوات تتكاااال 7
 وتكوى

4   

تثنى الجزء المرتفاع علاى خاط الٌاقاة ثام ٌثبات  8
اواتكاال بماكنااة الخٌاطااة ثاام ةاارزة اللقااط بامااا 
 الكً
 

8   

     علااى الجاازء المرتفااع  تنفااذ الخٌاطااة التزٌنٌااة 9
) المسااند( بالابتااداء ماان خااط وسااط الخلااف ثاام 

 تنفٌذ العراوي
 

8   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 11
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .  8،9، 5،6، 3)

 

 متوقٌع رئٌس القس توقٌع المدرب المدربتوقٌع 



 

125 
 

 اسئلة الفصل الثبلث

  -/ أملئً الفرغات التالٌة :1س
                 و                 و                 من ا واع الياقال الرجالية  -7
                 هل  سفرم ال مي  -0
                 و                 و                 ه ا  عدم أ واع من البيم  -8

 
 الجبنب العملي 

/ ارسمً بمراحل القالب الاساسً الجزء العلوي )الكورساج( قالب الخلف اذا علمت 1س

 -القٌاسات التالٌة :
 سم33سم           م يط الخصر = 12طول ال مي  = 

 سم770سم            م يط الور  = 42م يط الرقبة = 

 سم 20ول ال ار = سم          ط722م يط الصدر = 

 سم72سم     عر  ال تؾ = 02عر  ال ار =  7/0

 

 / ارسمً ونفذي سفرة القمٌص القصة )الخلفٌة(2س

 

 / أرسمً وحددي موقع جٌب الصدر على قالب البدن الاساس .3س

 
/ ارسمً بمراحل قالب الاساس لكم القمٌص الرجالً الطوٌل اذا علمت القٌاسات التالٌة 4س

:-  
 سم  03سم        م يط اعسورم = 42ط ال م = م ي       

 سم 72سم        ارتفاع رأس ال م = 60طول ال م =       

 

 / ارسمً قالب جلابٌة رجالٌة باستعمال قالب الاساس للبدن .5س

 
  -:ً/ ارسمً ونفذي ما ٌأت6س

 سم 42الياقة السبورل ا ا ع مل م يط الرقبة =  - أ

 سم 06ا ا ع مل   م يط الرسػ = البيمة المفردم الم ددم الا ل  - ا

 سم 1عر  البيمة =                                                     

 

 -/ اذكري خطوات خٌاطة كل مما ٌأتً :7س
 تجايي فت ة  م ال مي  الرجالل  -7
 خياطة ياقة ال مي  الرجالل تفصيل و -0
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 الفصل الرابع

 تفصٌل وخٌاطة القمٌص الرجالً

 

 

 

 

 

   

تفصااااااااٌل وخٌاطااااااااة القمااااااااٌص  *

قالاااااب الٌلاااااك  واعاااااداد  الرجاااااالً

 الرجالً

 تجايي قالا قمي  الرجالل  -7

 تفصيل قالا ال مي  الرجالل  -0

 خياطة ال مي  الرجالل -8

 رسم قالا الي   الرجالل 4
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 القمٌص الرجالً 

        

و             ع اااااد الاااااارام قماااااي  و ا  ااااار  الااااا  التفاصااااايل التااااال تاااااوفر فتااااارم لااااابس اطاااااول 

و جااااا  قمصااااان الرجااااال واعوعد يعااااود و اختلافااااان بساااايطان تخت ااااؾ عاااان بع اااااا  ال مصااااان و

و وب ااامان الجاااودم اف صااال دا ماااان بدرجاااة  بيااارم الااا   وعياااة وماااد  جاااودم ال مااااب المساااتخدم 

 مد  دقة ق  ال ماب والياقة والرا ة   

  قاااد تساااتخدم فااال عمااال التري اااو وال يااااؾ البوليساااتر اعخااار اقمااااة الااادا رونمواصااافال ان    

الع ايااااة والتاااال  السااااا ة او تصااااميمال الؽااااري ( ساااايب ال ماااااب   الفاااااخر فاااال صاااا   ال مصااااان 

وال مصاااان التااال و اااعل فااال بطاقاااة   عت تاااا  مط  اااان ل  ااال والصاااال ة للاتاااردام لفتااارم طوي اااة 

ليسااال جيااادم عمتصاااا  العااار  ولااان تعمااال ع ااا  مواصااافال  لااااا %  بولساااتر722بيا اتااااا (

لاااتخ   مااان رطوباااة الجسااام (العااار    بسااارعة مثااال ال مصاااان ال ط ياااة ول  ااااا تجاااؾ بسااارعة ا

  تؽطاااال فرصااااة  مساااااموعت تااااا  ل  اااال و وال مصااااان المصاااا وعة ماااان اقماااااة التري ااااو ( ال 

ن ت ااا  المصااا وعة مااان اليااااؾ لااا ل  فاااان هااا   ال مصاااان ا ثااار را اااة عااال تبخااار الساااال ل عااار  و

  البولستر

 

بولساااااتر لااااااا خاصاااااية ال ااااايط مااااان اليااااااؾ قط ياااااة واليااااااؾ مااااان خ تصااااا   بعااااا  اعقمااااااة و

اعمتصااااا   ااااال طن ماااا  م اوتاااااا ل تجعيااااد ت تااااا  وت تااااا  ل  اااال السااااري  وقااااد توجااااد بعاااا  

  الماا ل فيما يتع   بتع   ال  ارم والب   الده ية

 

ت ااااون ماااان ال ااااوع  ساااان التصاااا ي  لاااااا مواصاااافال %  722ال مصااااان ال طميااااة ( وال ثياااار ماااان

 الماااام ان ت اااون الم ساااوجال التااال تصااا   ا ا ؼسااال بطري اااة م اسااابة  ومااان الااا   عي تاااا  ل ااال

ال مصااااان م اوماااة للا  ماااااب ع اااط ا ا وجاااادل  سااابة (درجااااة   بسااايطة ماااان التؽييااار فاااال  م ااااا

 سبا  ي  م يط الرقبة  لم اس   فان  ل  يال جم (ا

 

ل تو ااا  وعاااادم ت تاااا بيا اااال الم ااااس الخاصاااة بال مصاااان مااان الاااداخل ع ااا  الياقاااة وهااا      

يجاااا اخااا  ال يااااس دوران م ااااس الرقباااة و وأ ا ارياااد تؽييااار بياااان م ااايط الرقباااة وطاااول اع ماااام

مااا  تااار  مجاااال مااان اجااال الرا اااة فااال ال يااااس و ويم ااان اي اااان ان الرقباااة ال رياااا مااان الجااا ع 

ت خااا  قيااااس  و م ااااس ماااري  مااا  اخااا  ال ياساااال  اااول الرقباااة مااان وساااط الاااير اعع ااا  و تااا  

م ربااة الاا  اقاارا ( ا ااب او  صااؾ ا ااب   وع اا  ساابيل د تؤخاا  ال ياسااال وقاا ومر ااي فت ااة الااير 

   وا ا  ااااان م ااااااس الرقبااااة باااااين   طتااااال  71  و تااااا  (7222و  72و  7422و  74(    المثااااال 

 اع بر  م اسين   فيجا ارام الم اس قياس (
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 ( ٌمثل مقاسات القمصان الرجالٌة5جدول )

 ة فً القمصان الرجالٌةمقاس الرقبة وطول الكم والوحدات المشترك
 

 14 1( بالانجمقاس الرقبة )

 

14.5 

 

15- 15.5 

 

16-16.5 

 

17 

 32/33 33/32 33/32 34/33/32  32/33 بالانج (طول الكم )

   35/34 34/35 34/35 

 

 (مقاسات الاولاد / الحجم المعتاد6جدول )

الم اس 

 (ال جم 

6 3 72 70 74 76 73 

 74 7822 78 2 70 70 7722 77 غ 7الرقبة (

 8422 88 8722 0922 03 0622 02 غ 7الصدر(

 66 64 67 23 24 22 46 غ 7الطول (

  439و 3(

 

 ياااااس ع اااا  (ؼاااايل   بال ية (الساااابور    ال ال ساااايب الم ااااا وعااااادم تتميااااي ال مصااااان الريا اااا

  قاااد يجاااد ان ال ماااي  صاااؽير جااادان  7222بالااااخ  الااا   يرتاااد  ( اربعاااة م اساااال اساساااية و

 وب ال مااااب ق ااايلان وقاااد ي اااون الم ااااس اع بااار  بياااران جااادان ا ا لااام ي ااان ه اااا  ا  مااااب ا ا ا  مااا

 ت  د من مراجعة البيا ال الخاصة ب ل  

 

 

 

                                                           
سم  022= اع ب 

1
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   م اسال ال مصان الريا ية (اسبور

 ا ب S 74- 7422 صؽير

 ا ب M 72- 7222 متوسط

 ا ب L 76- 7622  بير

 ا ب XL 71- 7122  بير جدان 

 

   الم اااس الصاا ي     جاادف اااا   اام اخاار  فاال ال ياااس و تاا  ت ل ال ساايب المؽاايول ا أمااا ال مصااان

واجع اال ادام ال ياااس (الاااريط   عاليااان  (الم اسااا   يااتم  اخاا  الم اااس  ااول الصاادر فااو  ال مااي 

ماان قياااس الصاادر هااو الم اااس ي ااون ال اااتب م اابوطان ت اال اع رع وفااو  اطااراؾ عاار  ال تااؾ 

ا لم يط الصدر سم الم اسال فالمط وا و وت    ل ه   ال مصان ال  اربعة مجموعال طب ا

 S 34-36 صةٌر

 M 40-38 متوسط

 L 42-44 كبٌر

   XL 46-48 كبٌر جدا  

 (491، ص8المصدر )

قماب متين ومجاي مساب ان  اد اع  مااب عالية ي ون  اعمان (ام س   ومن وال مي   و الجودم ال   

 ووالجياا  (واجاة ال ماي   الياقاة والصادر ماد  تالاؤمو و تصميم او رسوم ت اار وثابل ال ون  

ة   يفة وايرار  ال اربعة فت ال ثبتال بدقاة وال ماي  ولط  اايال ل ياقة مدببة وفت ال ايرار ثابت

  و ال صة الجيدم ي ار الجودم العالية  

 

ال  يااا ت ون م صوصة   طعة وا دم وي ون من السواع مام فل ال مصان  ال الجودم العالية     

ااار ماان ت اا  التاال تصاا   ماان عاادم قطاا  وهاا ا عيااؤثر ع اا  ال ياقااة وت ااون اف اال فاال الم وؼساا اا 

 (ال فامم   عن اع مام ت ون فل  فس م اس  جم التل تص     طعة وا دم  
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 اعداد قالب قمٌص رجالً نصف كم وتفصٌله اسم التمرٌن:  15رقم  التمرٌن : 

 التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة مكان دقٌقة 135:  الزمن المخصص

 

 -: ان قادرة على الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

قالب قمٌص رجالً نصف كم باستعمال القالب الاساس للبدن مكون من الامام والخلف  تعد -1  

 والكم والٌاقة والجٌب 

 قصهتضع القالب على القماا وت -2

، قالب اساس معد مسبقا  )البدن لتعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة التسهٌلات ا : ثانٌا  

والكم ( ، اوراق مناسبة للتنفٌذ ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، مساطرة صاةٌرة ، مساطرة كبٌارة ، 

مسطرة منحنٌة ، صابونة خٌاطة ، اقلام تأشٌر او كاربون خٌاطة وعجلةمسننة ، دبابٌس ، قماا 

ساام ( ،  141ل ، )قطنااً او صااناعً ، او مخلااوط ( ، متاار ونصااف )ذو عرضااٌن مناسااب للفصااا

 مقص ، صدرٌة عمل ، كرسً للجلوس

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

اعساااس ل باادن فاال اسااتعم ل ال الااا  1

  صف ة 4رسم قالا الخ ؾ تمرين (

   19صاااف ة (   وقالاااا اعماااام66(

لمااارد وبطا اااة ا اااافة مساااافة ابعاااد 

 وت ديد موق  الجيا المرد 
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استعم ل قالا ال ام ال صاير  ماا فال  2

  99( صف ة  9(التمرين 

 

ارسمل قالا ياقاة ال ماي  الرجاالل  3

 صااااف ة   78(  مااااا فاااال التماااارين

)774 -776   

 

 

 

ولعمااال قالاااا الياقاااة قطعاااة وا ااادم 

ع ا  قالاا الص ل ال البين ل  صاول 

 ياقااة ال مااي  الرجااالل قطعااة وا اادم

   ما فل الا ل

تعمل ييادال اطبعل قالا الجيا و 4

 كما ٌاتً :ل خياطة  ول ال الا 

 سم   ل طية الع يا ل جيا8(

سم    ول ال دود الجا بية 7(

 والسف   ل جيا  سا ا ل الجيا 
 

 دم افرال ال ماب طوليان ع   م  5

اخل بعد   الدال التفصيل ووجاط

 بالدبابيست  ير  و يط وتثبيتط 
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ويعل اجيام ال الا ع   ال ماب بو   قالا الخ ؾ ع   ث ية ال ماب واعجيام الباقية  6

 وبطري ة اقتصادية بموايام الخط الطولل ل  ماب

 

قصل ع   ال ادود الخارجياة ل  الاا  7

ل اااون ال الاااا ي اااو  ع ااا  يياااادال 

 الخياطة  م يان 

 

عااااارال مااان ال الاااا ع ااا  ا   ااال ا 8

ال ماب (خط الوسط و خطوط الطياة 

 ل مرد و ااارم الجيا      الخ  

 

  قصل ال ماب اللاص  لت وية الياقة  9
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 نصف كم وتفصٌلهاعداد قالب قمٌص رجالً  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رسم قالب الخلف والامام ورسم المرد وبطانة  1
 المرد وتحدٌد موقع الجٌب

 

8   

   8 رسم قالب الكم القصٌر وأضافة مسافة الكفة 2

رسم قالب الٌاقة للقمٌص الرجالً ذات  3
 خٌاطة المسند وتحضٌر قالب ٌاقة بدون 

 

8   

طبع قالب الجٌب واضافة زٌادات الخٌاطة  4
 والطٌة العلٌا للجٌب

 

6   

فرا القماا ووجهه الى الداخل وتثبٌته  5
 بالدبابٌس

 

8   

توزٌع اجزاء القالب على القماا بطرٌقة  6
 اقتصادٌة

 

6   

 القص على حدود القالب 7
 

6   

 نقل الاشارات على القماا 8
 

4   

 اا اللاصق للٌاقة لتقوٌتها قص القم 9
 

4   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 بة الخطوات التً رسبت فٌها .( واقل منها تعٌد الطال   6،  4،5،  3، 2، 1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 بنصف كمخٌاطة القمٌص الرجالً اسم التمرٌن:  16رقم  التمرٌن : 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة 225:  الزمن المخصص

 

 ى خٌاطة القمٌص الرجالًعلقادرة  الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

، قطع القمٌص الرجالً المعد التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا    

فً التمرٌن الساق صفحة ، ابرة خٌاطة ، مقص ، شرٌط قٌاس ، دبابٌس ، كشتبان ، بكرة خٌوط 

، صدرٌة عمل ، كرسً  بلون قماا القمٌص نفسه ، ماكنة الخٌاطة ، مكواة ، منضدة كً 

 للجلوس

 

 صورلحاكمة ، معٌار الاداء ، الالنقاط ا -خطوات العمل : ثالثا :

 

 صورال الخطوات ت

اعم اال اعوفاار ل طاا  ال الااا لت  يااؾ  افااال  1

ال طاا  او قااد تتاار  ال طاا  ويااتم عماال اعوفاار  

  المرا ل بعد الخياطة  سا

 
 

امية اث ل المردال الطولية ل طعتل الجاة اعم 2

ا وياااا ثاام ت  اال ع اا  طرفاال الث يااة بما  ااة و

 الخياطة 
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ثبتل ا تاؾ قطعتل الجاة اعمامية م  ال طعة  3

اطااة ع اا  بعااد الخ فيااة ثاام ت  ياااا بما  ااة الخي

الطب تاين معاان بما  اة سم   ثم ت  ؾ  افاة 7(

 اعوفر او بالؽريم المتعرجة لما  ة الخياطة 

 

 

 

  وفااال هااا ا جااااي  الياقاااة ( ساااا مودي ااااا 4

الموديل (ياقة ال مي  الرجاالل قطعاة وا ادم 

  
 

اباادأ  اوع بو اا  اللاصاا  و يااط ع اا  ان  -

ي ااا  ع ااا   ااادود ال الاااا اعصااا ل بااادون 

ثبتااال طب تااال الياقاااة معاااان  يياااادال الخياطاااة 

ب ي  يت ابال وجااا ال مااب وت  ال ع ا  بعاد 

ساام   عاان الخطااوط الخارجيااة ماا   اابط 7(

ساام ¼ د ع اا  بعااثاام قصاال الييااادال اليوايااا 

اطاااراؾ  عااان ال ااادود الخارجياااة مااا  قااار 

 الياقة وق  اليوايا 

سااااام   طااااارؾ الياقاااااة 7اطاااااو  بم ااااادار ( -

التاااال ت ااااو  اللاصاااا  وادريياااااا بما  ااااة 

 الخياطة 

ثاااام اق باااال الياقااااة ع اااا  الوجااااط وا وياااااا  -

ع اااا   اعم اااال خااااط ماااان الخياطااااة التيي يااااة

 وجط الياقة

 

 

الرقبة ب ي   م  م يط فت ة ثبتل الياقة بت  ل 5

ل ل من الياقاة وال ماي  يت ابل وجاا ال ماب 

ن الجااة اليسار   تا  الجااة وابدأ  الت ل م

 الثا ية

اطااااو  الاااا  الااااداخل الجاااااة ألتاااال ت ماااال  -

اللاصااا  مااا  الجااااة الداخ ياااة ل فااارم الرقباااة 

ل ت اال  اااهر  وت  ياااا ثاام ا وياااا ثاام اعم اا

وت ل اخار  قة الخارجيةع    دود اليا تيي ل

   الياقة من م تصفااع   عر
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 ا ل الياقة ال اا ل بعد ال ل

 

 

فال الجااة اليسار  مان خيطل جياا الصادر  6
ال مااااي  (راجعاااال  تاااااا الصااااؾ اعول / 

  صاااااف ة  06  التمااااارين (خياطاااااة اطفاااااال 
)742-747   

 

  رسم تو ي ل

 فل اطراؾ اع مام ثم اربطياا بالبدن ابتدام  7
بااا وا تااام  ال اعباط مان جااة اعماام من ت

ر فمن  جاة الخ اؾ ثام ت  اؾ ال افاال بااعو
 ل طب تين معان 

 الرسم التو ي ل لتر يا اع مام

  

  تنظٌف الحافات بالاوفر-2       السراجة والتكل -1
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اقف ل جوا ا ال مي  الرجالل ابتدام من  8

ت ل اع مام وا تاام باطراؾ ال مي  ثم 

   فل ال افال باعوفر 

 

 

 فل اطراؾ ال مي  بالما  ة  9

 

اعم ل فت ال اعيرار وخياطة اعيرار فل  11

 موقعاا 

 

 ا و  ال مي  ليصب  جاهيا 11
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 ً بنصف كمخٌاطة القمٌص الرجال -اسم التمرٌن :

الدرجة  تالخطوا  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

عمل الاوفر لجمٌع القطع فً البداٌة حسب  1
 الرغبة عدا تقوٌرات الرقبة والاكمام

 

6   

   4 ثنً المردات الطوٌلة وعمل التكل الظاهري 2

 خٌاطة الاكتاف وعمل الاوفر 3
 

4   

 تجهٌز الٌاقة  4
 

6   

ٌص وعمل تركٌبها على تقوٌرة الرقبة للقم 5
 التكل الظاهري

 

8   

   6 خٌاطة جٌب الصدر 6

   6 ربط الاكمام بالبدن وكف الاطراف. 7

   4 خٌاطة الجوانب وعمل الاوفر 8

 4 كف اطراف القمٌص بماكنة الخٌاطة 9
 

  

   6 عمل فتحات الازرار 11

   4 كً القمٌص النهائً 11

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 12
 

2   

   61 جموعالم

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها . 11، 7،  6،  4،5،  1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 الٌلك الرجالً 

هو الجيم اعع   من الردام ي بس فو  ال مي  الرجالل وال   يبدأ من اع   الجسام وي تاال 

 بعد الخصر وي ون بدون ا مام (ردن    

ل ي   الرجالل تصاميم عدم تخت ؾ باختلاؾ طري ة تصميم فت ة الصدر و  ل  ت ويرم اعبط وه ا  

عمامل و ف  ل اخ   وقط فل ارتدام الي   ال   قدر ي اساا اختلاؾ اي ان فل تصميم اسفل الي   ا

و ا ا ان ه الا  بعا  الي  اال بدلتط او ي ون ملا مان ل وع الم اسبة التال ياود الااخ  الا هاا اليااا 

الرجالية ت بس فل ال فالال الخاصاة ويساتعمل قمااب لمااع مثال قمااب السااتان    ال اوع الجياد او 

عم اا وال ياقة تاابط (ياقاة الااال   التال تخت اؾ عان ياقاة الااال التال قماب المخمل (ال ديفة   فل 

تستخدم ل ملابس ال سا ية  ي  تعمل ل صدر ف ط ا  عتوجد ياقة فل الخ ؾ و و  ل  ليسل عري ة 

 ما ان بع  الي  ال ت و  جيوا تخت ؾ فل اا الاا وطري ة ت في ها م اا جيا الصدر والجيوا  

 ار واعخر  بؽطام والبع  م اا بدو ط  التل تابط فت ال اعير

وفيما ياتل جدوعن بال ياسال ال رورية لرسام قالاا الي ا  الرجاالل  ساا ا جاام اعجساام الرجالياة 

 العراقية 

 جدول قٌاسات الٌلك الرجالً
 

الم اس المط وا  83 42 40 44 46 43 22 20 24 26 23

 (ال جم 

 م يط الصدر صؾ  40 44 46 43 22 20 24 26 23 62 60

 صؾ م يط الوسط  83 42 40 44 46 43 22 28 26 62 68

 (ال صر 

 طول ال ار 47 40 48 44 4422 42 4222 46 4622 41 43

 عر  ال تؾ 74 7422 72 7222 7222 76 7622 7122 7122 7122 7122

 عر  ال ار 86 83 89 42 47 40 48 44 42 46 41
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 : رسم قالب الظهر للٌلك الرجالً اسم التمرٌن 17رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة90:الزمن المخصص

   

 رسم قالب الظهر للٌلك الرجالً ت أن ان تكون الطالبة قادرة علىالأهداف التعلٌمٌه:   :أولا  

رصاص ، اقلام ملونة ،  :  منضدة ، قلم ،(  ةالتسهٌلات التعلٌمٌه ) مواد  ، عدد  ، أجهز : ثانٌا  

( ، مسطرة A4ممحاة ، مسطرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة  ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

 منحنٌة ، ورق للتنفٌذ 

 

 نقاط الحكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

 ال ياسال المط وبة : 1
سم و  صؾ م يط  96م يط الصدر = 

 سم 43لصدر=ا
سم و  صؾ م يط 33م يط الخصر= 

 سم44الخصر=

 سم44طول ال ار = 

 سم  7222ر  ال تؾ= ع

 الت سيمال 
 م يط الصدر½ سم    43= 0÷ 96

 سم لت ديد خط الصدر 04= 0÷ 43

 2قاعدم ي سم    م يط الصدر ع   
 لت ديد اسفل ي   

 سم 922=  2 ÷ 43
 

 

 

يد لت د 3ي سم  صؾ م يط الصدر ع    2

 ت ويرم اعبط وت ويرم الصدر اعمامية 
 سم 6= 3 ÷ 43

 سم7طول الخصر = طول ال ار + 
  طول سم 42= 44+7=               

 

 

 سم لت ديد خط الصدر 8م يط الصدر +¼  3

  سم71= 04+8
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 رسم قالب الظهر للٌلك الرجالً

 ارسمل المستطيل أ ا جـ د وفيط 1
 سم 7أد =طول ال ار ال  الخصر+

 سم 42=  44+7=    
 سم4-م يط الصدر¼ أ ا = 
 سم02= 4-04سم = 4 ÷ 96=      

 سم8م يط الصدر+¼ أ هـ = 
 سم = ا و 01= 8+  04= 4÷ 96=     

 
سم   ومن 6قيسل من (د  ال  (س   م دار ( 2

سم   اي ان ثم ص ل             6(جـ  ال  (   م دار (

و ل  ل ل يؽطل الي   خط   س  (
 لخصرا
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مسافة              ي(قيسل من هـ ال  اليمين   طة  3
 سم 7( صؾ م يط الصدر  + 7/3

 سم 43= 0÷ 96
 سم 6= 3÷ 43

 سم (لت ديد ت ويرم اعبط  1= 6+7

ا لي ط  امتداد ثم            منا يلل خطان عموديا
 فل   طة (   وابتدام (جـ د   فل   س  (

 ل ي     طة (ط  لي ون خط الجا ا 
   و ما لخطوط اعساسية ل يوب ل  تم رسم ا

 يمثل خط ال تؾ   -:أ اياتل 
 يمثل خط الصدر -: ي و 
 يمثل خط الخصر -:  جـط 

 يمثل خط وسط الخ ؾ   -:    
 يمثل خط الجا ا   ي   

 

 
 -لتحدٌد حفرة الرقبة : 4

         قيسل من (ا  ال  جاة اليمين م دار
         ال    طة   صؾ م يط الصدر 7/3(

 ( ؾ  
 سم  صؾ م يط الصدر  43=  0 96

سم عر  ت ويرم رقبة الخ ؾ 6=  3 ÷ 43

سم ال    طة 7ثم ارتفعل من ه   ال  طة 

   7(ؾ
سم   ال    طة 7ا يلل من (ا  م دار ( -

  )  
 

 بخط م   ل ليا ل    7ؾ (ص ل بين -

  ت ويرم رقبة الخ ؾ
 
 

 
 -لرسم خط الكتف: 5

   سم ال    طة 722لل من (أ  م دار (ا ي -

 خ  بخط ما ل ومديط ال  7(خ  ص ل (ؾ

   ليمثل خط ال تؾ فل ال ار 7خ(
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 لرسم تقوٌرة الابط : 6
 

            قيسااااال مااااان (هاااااـ  الااااا  اعع ااااا  م ااااادار -
   صؾ م يط الصدر   ال    طة (   7/3( 
 

ارساامل خااط م صااؾ لياويااة (هااـ  طولااط  -
   ع (سم ال    طة 4
 

د ع ي   بخااط م   اال  7صاا ل ال  اااط ( خ -

 ليمثل ت ويرم اعبط فل الخ ؾ

 
 لتعدٌل خط الجانب : 7

 

قيسل من   طة (ط  ال  الداخل م دار  -
   7و عل   طة (ط سم  7(

 

       لياااا ل الخاااط 7ي  و( ط 7صااا ل( ط -

     خط الجا ا الجديد 7(ي ط
 

 

 
 



 

144 
 

 -:لرسم غبنة الظهر 8
 

ـ و   ب  طاة (ع  وارسامل  صفل الخط (ها -
الا  خاط  ااياة  اعموديا امن ها   ال  طاة خطا

الي   موايياا ل خاط (       ا  خاط وساط 
جاـ د  فال   طاة (   الخ ؾ لي ط  الخطوط (
    طة (   والخط (      فل 

 

ساام   الاا  1( ا يلاال ماان   طااة (ع  م اادار -

   طة (غ  لت ديد راس الؽب ة 
 

ساام   الاا  1ا يلاال ماان   طااة (ع  م اادار ( -

    طة (غ  لت ديد راس الؽب ة
 

    قيساااال يمااااين ويسااااار   طااااة (   م اااادار -
  لت ديد عر  الؽب ة 0 و 7 سم   ال  (7(

    و اااا ل  يمااااين ويسااااار   طااااة (   م اااادار 

         ثاااام صاااا ل0  و( 7ساااام   الاااا  ( 7(

  ليماااااااثلا  0   0  و(غ    7   7 (غ 

 ؼب ة الخ ؾ  ما فل الا ل  

 

 
 
 

 ل خط وسط الظهر لتعدٌ 9
سام   يماين  7/0 عل   طة   ع ا  بعاد ( -

     (  طة 
 

 اااعل   طاااة (ل  يماااين   طاااة (و  وتبعاااد  -
  سم   7ع اا (

 

 ااعل   طااة (   يمااين   طااة (جااـ  وتبعااد  -

  سم   7  2ع اا (
 

عااد  ااعل   طااة (م  يمااين   طااة (   وتب -
  سم  7  2ع اا (

 

 ا ص ل بين ال  ااط (   ل   م   لياا ل ها -
تاو  وسط الخ ؾ المعدل وب ل  ي خط الخط 

ويف ال  ال الا ع ا  خيااط فال وساط الخ اؾ
ت ديد خط ال سيب الطولل مواي  لخط وساط 
الخ ااؾ (ا     للاسااتفادم م ااط ع ااد و اا  

   ال الا ع   ال ماب
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قصل ال الا ع   ال دود الخارجية  ما فل  11
 الا ل 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

146 
 

 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة

 رسم قالب الظهر للٌلك الرجالً -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

التقسااٌمات تحدٌااد القٌاسااات وعماال  1
 اللازمة

 

4   

رسم المستطٌل وتطوٌله لكاً ٌةطاً  2
 خط الخصر

8   

تحدٌااد خااط الصاادر وتوسااٌع القالااب  3
لرساام خااط الجاناااب وعمااق تقاااوٌرة 

 الابط
 

8   

 تحدٌد تقوٌرة الرقبة 4
 

6   

 رسم خط الكتف 5
 

6   

 رسم تقوٌرة الابط 6
 

8   

 تعدٌل خط الجانب 7
 

4   

 رسم غبنة الظهر 8
 

6   

 تعدٌل خط وسط الظهر 9
 

4   

 قص القالب على الحدود الخارجٌة 11
 

3   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 7
 

3   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها  8، 5، 4، 3، 2)

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب دربتوقٌع الم
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 للٌلك الرجالً اسم التمرٌن: رسم قالب الامام 18رقم  التمرٌن : 
 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ورشة الخٌاطة دقٌقة90:الزمن المخصص

   

للٌلك  ان ترسم قالب الامامان تكون الطالبة ان تصبح قادرة على الأهداف التعلٌمٌه  :   :أولا  

 رجالً ال

:  منضدة ، قلم ، رصاص ، اقلام ملونة ، (  ةالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهز : ثانٌا  

( ، مسطرة A4ممحاة ، مسطرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة  ، شرٌط قٌاس ، اوراق صالحة للرسم )

  منحنٌة ، ورق للتنفٌذ

 

 لرسوماتنقاط الحكمة ، معٌار الاداء ، ا -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات  ت

 أ ا جـ د وفيط ارسمل المستطيل 1
 سم7ا د = طول ال ار ال  الخصر+

 سم 42= 44+7
 سم4 -م يط الصدر¼ أ ا = 

 سم 02=  4- 04= 4÷ 96

 سم 8م يط الصدر+ ¼ أ هـ = 

 سم 01= 8+  04=4÷ 96

 
سم  ومن 6قيسل من (د  ال  (س  م دار ( 2

اي ان ثم ص ل سم  6(جـ  ال  (   م دار (

 (س     و ل  ل ل يؽطل الي   خط الخصر
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قيسل من هـ ال  اليماين الا    طاة (ي  مساافة  3
 سم   7( صؾ م يط الصدر  + 7/3(

 سم  43= 0÷ 96

                     ساااااااااااااااااام 1=  7+6ساااااااااااااااااام و 6=  3÷ 43

(لت ديد  فارم اعباط   ثام ا يلال خطاان عمودياا 
  وامتاداد لي ط  امتداد (س     فل   طاة ( 

 د  فل   طة (ط  لي ون خط الجا ا ل ي    ـ(ج

 
سم الا    طاة 2مد  الخط (هـ و  جاة اليسار  4

      (   و ااااا ل  الخطاااااوط (د جاااااـ  الااااا  (   و
(س     الاا    طااة (ل  بالمسااافة  فساااا ثاام 
صاا ل الخااط العمااود  (     ل   ومديااط الاا  

                             سااااااااااام ب ااااااااااادر9  طاااااااااااة (م  مساااااااااااافة (

سام 7 صؾ ال   – صؾ م يط الصدر  7/2(

   
 سم 43=  0÷ 96
 سم 926=  2÷ 43

 سم 9=  222- 926
  ص ل   طة (   ال  م بخط ما ل -

 
قالاا يمثل ه ا الا ل الخطوط الر يسية لرسام  5

ي اا  الرجااالل وعهميااة هاا   الخطااوط ل  اعمااام
 الر يسية  عرفاا ماي ل:

 أا = خط ال تؾ
 ري  = خط الصد

   ل = خط  ااية الي   
   م = خط  ااية المث   من اعمام 

 ي   = خط الجا ا 
ملا  ااة : ان ت ديااد اساافل اعمااام يعتمااد ع اا  

جسم الماراد عمال الي ا  لاط او ساا قياسال اال
رؼبااة الاااخ  لاا ل  عيم اان اعلتاايام ب ياااس 

  ثابل لت ديد اسفل اعمام (مث   الي    
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 :لرسم خط الكتف 6
 

( صؾ  7/3من (ا  ال  (ؾ  م دار (قيسل 

 سم  7-م يط الصدر   

 لت ديد بداية خط ال تؾ للامام سم6= 3÷ 43

 سم2=6-7
 

 سم 422  مسافة خلل من (أ  ال  (ا ي -
 

 (خ  سم ال  7ومديط م دار   ؾ خ (ص ل  -

  ليا ل خط ال تؾ ل ي  

 
  -:لرسم فتحة الرقبة الامامٌة 7

 

(     ل   ويبعد ارسمل خطا مواييا ل خط  -

ساام   الاا  ال  اااط (   و    ولن   7ع ااط م اادار (

ص ل ( ؾ      بخط ليمثل خط المرد ل ي   ثم 
  الرقبة للامام  ما ل ليمثل ت ويرم

 

 
 

 
 

 لرسم مثلث الٌلك : 8
 

ساام 6قيساال ماان م ع اا  الخااط الما اال مسااافة  -

الااا    طاااة ل  ثااام صااا ل ل لن بخاااط م   ااال 
  ق يلا

 

       فاااال م تصااااؾ المسااااافة   (  طااااة   ااااعل -
سام 7(ل     وارتفعل من   طة (    مساافة 

   طاااة (ل    ثااام صااا ل ال  ااااط (ل     الااا   
  بخط م وس ليا ل دا رم الي   من اعسفل
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 -:لرسم تقوٌرة الابط  9
 

                  طااااااااااة (   ع اااااااااا  ارتفاااااااااااع  ااااااااااعل -
  م يط الصدر   عن   طة هـ½  7/3(

 سم  6=3÷43
 

سام   4ياوية هـ بخط مست يم طولاط ( صفل  -

الاا    طااة (ع  لرساام ت ااويرم اعبااط ثاام صاا ل 
  ع ي   بخط م   ل لتا ل ت ويرم  خ  ال  اط ( 

 اعبط فل اعمام ل ي  

 
 -: لرسم غبنة الصدر 11

 

 صاافل (هااـ و   ب  طااة (ع   وارساامل خطااان  -
موايياااا ل خاااط (  ل   ا  خاااط وساااط اعماااام 

     طااة (   والخااط  وي طاا  الخااط الم   اال فاال
  فااال   طاااة (   والخاااط (  ل   فااال     (ط 
 (     طة

 

سام   و اعل 2ا يلل من   طة (ع  م دار ( -

   طة (غ  لت ديد راس الؽب ة 
 

ساام   7(  ب يااس  ادد  عاار  ؼب اة اعمااام -

  وع    0و   7ع   جا بل   طة (   ال  ( 

   0  و(  7(  (   الاااا  جااااا بل   طااااة
    0  و (  7(   ال  ( وع   جا بل   طة 

 

و  7صاا ل  اا عل الؽب ااة بوصاال ال  اااط (   -
و غ   0و   0و   0و غ و   7و   7 

 ؼب ة اعمام لتا ل
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11  

 : لتعدٌل الخط الجانبً للامام
 

 7ع ااا  خاااط الخصااار الااا  ط  ط(قيسااال مااان 
     7ي  و(ط 7سااام  ثااام صااا ل (ط7م ااادار(

 ماملي ون خط الجا ا الجديد للا

 
 د موقع فتحة الجٌبلتحدٌ 12

 

      مساااااااافة  0  الااااااا  (ط 7قيسااااااال مااااااان (ط

   8الاااا  (ط   0ساااام   ثاااام قيساااال ماااان (ط2(
وارساااامل خطااااين مااااواييين  ساااام  8 سااااافة (

ساااام   ماااان 7الوسااااط ويبعاااادان ع ااااط ( لخااااط

اعع اااا  واعساااافل ان هاااا ا المسااااتطيل يمثاااال 
فت ااة الجيااا التاال ستصااب  بعااد ؼ اا  الؽب ااة 

ا سااام   مااا0سااام    اااون عااار  الؽب اااة (77(

 فل الا ل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

152 
 

 :لتحدٌد مواقع الازرار 13
 

مااان ال ااارور  اعهتماااام فااال اختياااار ايرار 
 ارهاا الملابس لما لاا من تااثير  بيار ع ا  م

ماا فااال ؼ ااا  العاااام فاااال ف ااالان عااان اساااتخدا
فت ال الردام  ثيارا ماتساتعمل لؽار  اليي اة 

تالاؤم  ف ط او ل لا الؽر اين فال ان وا اد لا ا
اعيرار ماا  تصااميم الااردام ماان  ياا  ال جاام 

 والعدد والتس سل وال ون 
 ويتم ت ديد مواق  اعيرار  ما ياتل :

ا فاال بدايااة   طااة  اادد  موقاا  الفت ااة الع ياا -7

قطااار الاااير  (   وي اااون طاااول الفت اااة ب ااادر
ن   طاة (   الا  م م وموقعط ما0(الد مة   + 

 الداخل ع   خط البدن
 

الاا    ل(فت ااة السااف   ماان  اادد  موقاا  ال -0

 الداخل بال ياس  فسط والطري ة  فساا
  
 الع يا والسف    ت اس المسافة بين الفت ة -8
 

لت دياد  7ت سم ع   عادد اعيرار الباقياة + -4

المسااافة بااين اعيرار فمااثلا ا ا  ا اال المسااافة 
سام و اان عادد اعيرار  06بين (   و (ل  =

 خير  بعد ت ديد الير اعول واع2(

 عدد اعيرار البافية  8= 2-0

06 ÷ )8+7 =   

 سم المسافة بين فت ة واخر  622=  4 ÷ 06

  

فتخااال  اعيرار ع اا  قالااا  قاا ا اادد  مو -2

اعيرار فاااال اعمااااام ماااا  ملا  ااااة ان موقاااا  
الملابس الرجالية ي ون ع   الجاة اليم   مان 
الردام ع   الع س فال الملاباس ال ساا ية التال 

وقا  اعيرار ع ا  الجااة اليسار  ي ون فياا م
 من الردام 
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قصل ال الا ع   ال دود الخارجية بعد ت دياد  14
برساام خااط مااواي  لخااط  خااط ال ساايب الطااولل

سااتفادم م ااط ع ااد و اا  ال الااا وسااط اعمااام للا
   ما فل الا ل  ع د التفصيل ع   ال ماب
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة

 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  سم الطالبةا

 للٌلك الرجالً رسم قالب الامام -رٌن :اسم التم

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

المساااتطٌل الاساساااً وتحدٌاااد خاااط رسااام  1
وتطوٌلااه لكااً ٌةطااً خااط   اساافل الصاادر
 الخصر.
 

8   

نااب وتحدٌااد تعرٌااف القالااب لرساام خااط الجا 2
 عمق تقوٌرة الابط .

5   

 القالب من الامام. توسٌع 3
 

3   

 رسم خط الكتف. 4
 

6   

 رسم فتحة الرقبة الامامٌة المرد. 5
 

8   

 رسم مثلث الٌلك . 6
 

4   

 رسم تقوٌرة الابط . 7
 

6   

 رسم غبنة الامام 8
 

6   

 تعدٌل خط الجانب. 9
 

3   

 تحدٌد موقع فتحة الجٌب. 11
 

3   

 .تحدٌد مواقع فتحات الازرار 11
 

6   

 قص القالب على الحدود الخارجٌة 11
 

2   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 7
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
قال منهاا ( وا 8، 5، 4، 3، 2) تكاون الطالباة ناجحاة فاً الفقارات  علاى ان 35/61الدرجة الادنٌا لاجتٌااز التمارٌن 

 تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 توقٌع رئٌس القس توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 اسئلة الفصل الرابع

 

  

 ماهً مواصفات القمٌص ذو الجودة العالٌة ؟ عددٌها ./ 1س

 
 ما هو الٌلك وما هً الاقمشة المناسبة له ؟ /2س

 
 

 الجبنب العلمي
 

 

 رجالً بنصف كم وتفصٌله ؟ كٌف ٌتم أعداد قالب قمٌص /1س

 
 

 اذكري خطوات خٌاطة القمٌص الرجالً ؟/ 2س

 
 

 

 ارسمً بمراحل )قالب الامام( للٌلك الرجالً اذا علمت القٌاسات التالٌة :/ 3س

 سم 44سم       طول ال ار = 96م يط الصدر =       

 سم 7222سم      عر  ال تؾ = 33م يط الخصر =      
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 الفصل الخامس

 

 وانواعه السروال الرجالً -

رسم القالب الاساس للسروال  -

 الرجالً

رسم قالب الجٌب الجانبً تفصٌله  -

 وخٌاطته

رسم قالب الجٌب الخلفً تفصٌله  -

 وخٌاطته

تركٌب وخٌاطة السحاب للسروال  -

 الرجالً

 تفصٌل وخٌاطة السروال الرجالً  -

 فحص جودة الانتاج  -
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 لسروال الرجالًا

هو ي  رجالل وهاو ردام لتؽطياة الجايم اعسافل مان الجسام ابتادأمن مان  -وال ) البنطلون(:السر

أو جايم مان  خط الخصر الا  ال ادم او بااطوال مخت فاة تبعاان ل موديال والب ط اون أماا قطعاة م فصا ة

فيااا و لايس   تصميمال مخت فة تتب  الماودم وتخت اؾ بااختلاؾ الفتارم اليم ياة التال ترتاد البدلة ولط

 عم ط   فلاا الاا ف ط وا ما اي ان ب وعية ال ماب ال   يستعمل ب

جمي  ا واع اعقماة الث ي ة م ااا التال تساتخدم لفصال ان السروال يم ن تفصي ط وخياطتط من 

الاتام والخفيفة التل تستخدم لفصل الصيؾ وا واع اعقماة تامل اعقماة الم  مة والمربعة والسادم 

 ل  وهل المف  ة ع د الرجا

 

   -:ومن انواعه 

 

خطااوط هاا ا السااروال السااروال الكلاسااٌك :  -7

ف  ب سا معي ة عتتؽير ووس  رجل السروال تت 

  من اسفل م اسا
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 charleston -ار لستون :السروال الش -2

تمتاي خطوط تصميم ه ا السروال باتساع الرجل 

خاط   باة الامن اسفل ويبدأ اعتساع من خط الر 

السروال وا يا اا يصال وسا  الرجال   ااية طول

 سم    22الوا د ال  (

 

 

 

 Bermuda -السروال البرمودا : -3

خطااوط تصااميم هاا ا السااروال تمتاااي با اااا 

قصاايرم تصاال الاا  خااط الر بااة او اطااول 

سم   وقد سامل باا ا اعسام 2ب  يل  والل (

ل بة ال  اعا جييرم برمودا التل تف ا س

 استخدام ه ا الطول ل سروال  
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  -سراوٌل وهً :هنالك عدة قٌاسات لل

 سروال ل جسم اععتياد  الطويل  -1

 طويلالسروال ل جسم المتوسط  -2

 طويلالسروال ل جسم البدين  -3

 سروال ل جسم اععتياد  وال صير -4

 سروال ل جسم المتوسط ال صير  -5

  ياط ب وععاداد ال الاا تو ا  ها   الخطاو سة تتالؾ من خطوط اساسية او تر يبيةأن قوالا اعلب

 ت ون   اعدم عامة مطاب ة عجيام الجسم  

 امل وال صؾ الثا ل ال سم الخ فل أن تصميم السروال يتالؾ من قطعتين ا دهما ال سم اعم

وي سااام م ااايط الاااور  ع ااا  قطعتاااين والسااابا مااان  لااا  هاااو ان ال مااااب ع اااد التفصااايل ي اااون 

 سم   ف ن 33خصر (سم   وم يط ال 724مطويان ال  قطعتين ف  ا  ان م يط الور  (

 سم  صؾ م يط الور    20= 0 ÷ 724

 سم   صؾ م يط الخصر  44= 0 ÷ 33

 اااة تباااين اخاااتلاؾ اع جاااام للاجساااام وماااد  ياساااال تب ااا   ماااا هااال والجاااداول اللا اماااا بااااقل ال 

 التفاول بي اا  سا المواصفال العراقية  
 

      قياسال الجسم اععتياد  1جدول ( -N-R7طويل 

 ت قٌاس الحجم 44 46 43 22 20 24 26 23

الكمر ½ قٌاس  83 42 40 44 46 43 22 20

 سم½ سماح 

1 

محٌط ½ قٌاس  41 49 2222 2022 24 26 2122 2922

 الورك

2 

قٌاس الطول  72722 720 72022 728 72822 724 72422 722

 الخارجً للسروال 

3 

قٌاس الطول  37 37 37 37 37 37 37 37

 الداخلً

4 

 5 قٌاس النزال 0222 07 0722 00 0022 08 0822 04

 6 قٌاس الحجل 01 01 01 01 01 01 01 01

 ( 86، ص 4) 

 بؽداد  -ار ة الخياطة ال ديثة 

   قياسال السروال 3جدول ( -M-P-R0المتوسط الطويل 
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 ت قٌاس الحجم 48 51 52 54 56 58 61

ال مر سما  ½ قياس  44 46 43 22 20 24 26

  صؾ سم 

7 

 0 م يط الور ½ قياس  2722 2222 22 21 2322 6222 60

 8 قياس الطول الخارجل  72023 72828 72223 72428 72423 72228 72223

 4 قياس الطول الداخ ل 37 37 37 37 37 37 37

 2 قياس ال يال 0027 0026 0827 0826 0427 0426 0227

 6 قياس ال جل 01 01 01 01 01 01 01

   31و    4( 

 بةداد  -ة الخٌاطة الحدٌثة شرك

 

   قياسال سروال ل سمين الطويل  9جدول ( -8

 ت قٌاس الحجم 52 54 56 58 61

ال مر سما  ½ قياس  22 20 24 26 23

  صؾ سم 

7 

 0 م يط ال مر½ قياس  26 23 2022 6722 28

 8 قياس الطول الخارجل  72427 72426 72227 72226 72627

 4 لطول الداخ لقياس ا 37 37 37 37 37

 2 قياس ال يال 0427 0426 0227 0226 0627

 6 قياس ال جل 01 01 01 01 01

   31و   4المصدر (  

 بةداد  -شركة الخٌاطة الحدٌثة 
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   قصير (*  s-N * قياسال الجسم اععتياد  (72جدول ( -4

  

 ت قٌاس الحجم 44 46 48 51 52 54 56 58

ال مر  ½قياس  83 42 40 44 46 43 22 20

 سم½ سما  

7 

م يط ½ قياس  4622 4322 22 20 2822 2222  21 29

 الور 

0 

قياس الطول  96 9622 91 9122 93 9322 99 9922

 الخارجل ل سروال 

8 

قياس الطول  16 16 16 16 16 16 16 16

 الداخ ل

4 

 2 قياس ال يال  02 0222 07 0722 00 0022 08 0822

 6 ياس ال جلق 01 01 01 01 01 01 01 01

   33و   4(  

 بةداد  -شركة الخٌاطة الحدٌثة 

 قصير ل متوسط (*  (S-P-M)  قياسال سروال  77جدول ( -2

 ت قٌاس الحجم 48 51 52 54 56 58 61

ال مر سما  ½ قياس  44 46 43 22 20 24 26

  صؾ سم 

7 

 0 م يط الور ½ قياس  2722 28 2420 2622 23  62 60

 8 قياس الطول الخارجل  9128 9123 9323 9323 9928 9923 728

 4 قياس الطول الداخ ل 16 16 16 16 16 16 16

 2 قياس ال يال 0727 0726 . 00 7 08 6 08 7 04 6 04

 6 قياس ال جل 01 01 01 01 01 01 01

  33و 4(

 بةداد  -شركة الخٌاطة الحدٌثة 
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 رسم قالب السروال الرجالً
   

اسال التل استخدم اها فل رسم قالا السروال للامام والخ ؾ ع   السوام ب جم فيما ياتل ال ي     

    سا المواصفال العراقية  ما مبين فل الجداول الساب ة  22(
 

 -:القٌاسات

 سم 33م يط الخصر =

 سم 724=  م يط الور 

 سم66م يط الفخ =

 سم  728الطول ال  ل ل سروال =

 سم 30الطول الداخ ل ل سروال =

 سم   4طول السروال + (½  سم  24ل الر بة  =طو 

 سم (يم ن ييادتط او   صا ط  سا رؼبة الاخ  او الموديل   20م يط ال جل =

 وعستخرا   صؾ ال ياس ي سم  ل من م يط الور  وم يط الخصر 

 سم  صؾ م يط الور   20=  0 ÷ 724

 سم  صؾ م يط الخصر 44= 0 ÷ 33

م يط الخصر  و  ا سوؾ  رسم  صؾ قالا الخ ؾ و صؾ ¼  م يط الور  و ¼ وعستخرا  

 قالا اعمام 

 م يط الور  ¼ سم  06=  0 ÷ 20

 م يط الخصر ¼  سم  00= 0 ÷ 44

 سم   عر  ال مر  8ي صر من الطول ال  ل ل سروال مسافة (

 سم طول السروال بدون  مر 722= 8- 728

 سم طول ال الا م  ال فة  723= 3+ 722

 م م  ييادم الخياطة (ل خصر  س 729سم=7+ 723
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 رسم قالب السروالً الرجالً )قالب الامام ( اسم التمرٌن:  19رقم  التمرٌن : 

 ورشة الخٌاطة مكان التنفٌذ / محطة العمل/ دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

  ان : قادرة على الطالبة تكونان الأهداف التعلٌمٌه  :   أولا  :

القٌاسات على الجسم وعمل التقسٌمات  اسات من الجداول القٌاسٌة او تاخذقٌج الخرستت -1 

 اللازمة 

 للسروال ترسم قالب الامام -2

( للرسم ، اوراق A4، اوراق )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

كبٌرة ، مسطرة منحنٌة مناسبة للتنفٌذ بالحجم الطبٌعً ، شرٌط قٌاس ، مسطرة صةٌرة ، مسطرة 

 ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، مبراة ، ممحاة ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل 

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

ارساااامل المسااااتطيل ( أ ا جااااـ د   طولااااط        1

( أ د  يساااو  طاااول السااروال م اااافان الياااط 

ساااام   ومسااااافة الخياطااااة        3فااااة (طااااول ال 

 سم   729سم   ( 7(

سااام ل خياطاااة 0+ م ااايط الاااور ¼ أ ا = 

 سم 03سم =06+0= 4÷724=
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سم   م ادار 3ارتفعل من (د  و(جـ  مسافة ( 2

ال فااة الاا    طتاال (   و(ل  ثاام صاا ل بااين 

 (   و(ل  بخط مست يم 

 

ارتفعاال ماان (   و(ل  م اادار السااروال ماان  3

سااام   الااا    طتااال (هاااـ   30( الااداخل وهاااو

و(و  ثاام صاا ل (هااـ و  بخااط مساات يم ومديااط 

سااام   الااا  (ي   يااا  يمثااال (أ ا   خاااط 2(

 الخصر

 هـ و خط الع دم

   ل خط ال جل وهو خط ث ية ال فة

 

 

 

 صفل الخط ( هـ ي   ب  طة (ع  ثم ارسمل  4

الخط العمود  ال  اعع   ب ي  ي ط  الخط 

سفل ب يا  ي طا  (أ ا   ب  طة (م  وال  اع

الخااط (   ل   ب  طااة (    والخااط ( د جااـ  

ب  طة (ن   ليمثل خط ال سيب الطاولل وخاط 

 ال ل

 

 

ا   مسااافة  صااؾ  وا يلاال ماان   طتاال ( أ  5

ساام الاا    طتاال (س  و 4طااول السااروال +

ساااااام  صااااااؾ طااااااول 22= 0÷722(    

 سم  24=  4 ÷22السروال 

ثااام صااا ل ( س     بخاااط مسااات يم ي طااا  

  مود  ع     طة (ؾ الخط الع
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¼  عل   طاة (د   يماين   طاة (ن  بم ادار  6

سام ثام قيسال  فاس المساافة 7-م يط ال جال 

ااااااااااـ   يسااااااااااار   طااااااااااة (ن  و ااااااااااعل (ج 

 م يط ال جل ¼ سم   78=4÷20

 سم 70=78-7

 

 عل   طة (س   ع   خط الر بة يمين خط  7

ساام ثاام 7م اايط الر بااة +¼ الث يااة بم اادار 

خاط الث ياة و اعل  قيسل  فس المسافة يسار

م ااااايط ¼ سااااام 77=  4÷44  طاااااة (    

 ة الر ب

 سم  70= 7+ 77

(س   ثم  ص ل   ثمد   ب  طة ( ن ص ل   طة ( 8

ـ  ع   بعد  سم عن   طاة ½ ص ل ب  طة (ه 

 (هـ 

 ص ل   طة (    ب  طة (ي  بخط م   ل   9

( و ا     7/8ارتفعل من   طاة (و  مساافة  11

  بخااط ي ( خ   ثاام صاا لخو ااعل   طااة (

 م   ل 

 ولتكسٌم خط الخصر من الامام 

فل  الة عادم وجاود  ؼب اة  امامياة   ا   -أ

  طاااة (ا   يماااين   طاااة (ا  وتبعاااد ع ااااا 

ساام   و ااعل   طااة (أ   ب ياا   722م اادار (

 سم   7 رتف  عن خط الخصر بمسافة (

 م يط الخصر¼ سم    0223=  4÷ 34

ط   الاا    طااة (ا   بخاا ثاام صاا ل   طااة (أ  

ما ال ليمثال خااط الخصار الجديااد  قيسال ماان 

 02  مسااافة طااول الجا ااا ( 0(أ  الاا  (هااـ

  الا   7سم  ثم ارسمل الخط الم   ل من (أ

   ليا ل خط الجا ا  ثم (هـ   0(هـ
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فل  الة وجود ؼب ة او  سارم فال قالاا  -ا

اعمام في ون موقعاا ع ا  جاا بل خاط ال ال 

ي اااون  وسااام   مااان  ااال جااااة ا 722ماااثلان (

موقعاا فل ث   مسافة خط الخصر ثم ت مال 

مسااافة الخصاار باتجااا  خااط الجا ااا ويرساام 

 قياس الخصر  ت ديد خط الجا ا بعد

 سم 0823سم =8+ 0223

وفاال  الااة وجااود ا ثاار ماان ؼب ااة او  ساارم 

ر  مسااااافة تعااااادل مجمااااوع الؽب ااااال او تاااات

 ل ساارال ويااتم توييعاااا ع اا  خااط الخصاارا

رب  م يط  طب ان ل موديل م  مراعام ان ي ل

ان ي اون خاط  افاة ال فاة والخصر  ماا هاو 

سام   ماان 7اعار  مان خاط الث يااة بم ادار (

رتفاااع ماان   طااة (    اال جاااة ويف اال اع

 طية تعديل  افة الل ؾ سم ع د ال7

 

 يطب  ال الا ع   ال دود الخارجية 11
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة
 نون تطبٌقٌة /خٌاطة :ف المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 السروال الرجالً قالب الامامرسم قالب  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رسم المستطٌل حسب القٌاسات  1
 المطلوبة

 

6   

   4 تحدٌد خط طٌة الكفة 2

ر ومد الخط الى جهة تحدٌد خط الحج 3
 الٌسار

 

8   

 القعدة ورسم خط الكً تنصٌف خط  4
 

6   

 تحدٌد خط الركبة 5
 

4   

 تحدٌد عر  الحجل للسروال 6
 

4   

 تحدٌد عر  خط الركبة 7
 

4   

½ رسم الخطوط الخارجٌة مع الدخول  8
 سم من هـ

 

4   

 رسم حفرة الامام 9
 

6   

 تكسٌم الخصر ورسم خط الجانب 11
 

8   

قص القالب على الحدود الخارجٌة  11
 دٌد خط الطٌةوتح
 

4   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 9
 

2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:
 التارٌخ

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ت فٌها .( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسب9،11،  4،  3،  1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 رسم قالب السروال الرجالً )قالب الخلف ( اسم التمرٌن:   20رقم  التمرٌن :

 ورشة الخٌاطة مكان التنفٌذ / محطة العمل/ دقٌقة 90:  الزمن المخصص

 

 -ان :قادرة على  الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

 ال ياسال ع   الجسم وعمل الت سيمال اللايمة  اول ال ياسية او ت خ ال ياسال من الجد تستخر  -1 

 رسم قالا الخ ؾ ل سروالت -0 

( للرسم ، اوراق A4، اوراق )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا  

طرة صةٌرة ، مسطرة كبٌرة ، مسطرة منحنٌة مناسبة للتنفٌذ بالحجم الطبٌعً ، شرٌط قٌاس ، مس

، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، مبراة ، ممحاة ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل ، قالب الامام المعد 

 فً التمرٌن السابق ، كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

ل ال الااااا اعساااااس ل جاااايم الخ فاااال ل سااااروال لعماااا 

الرجالل استعي ل ب الا اعمام ل ساروال و بعاد رسام 

قالااا اعماااام ع اا  الاااور  قااومل بعمااال الخطاااوال 

 -التالية :

 

  ع   امتداد خط ال جل يمي ا  0و 7 عل   طتل ( 1

ويساران  ي  تبعد  ل م اما عن الجيم اعمامل 

 ر  افة ال فة سم   و  ل  يمين ويسا0بم دار (

  ع   امتداد خط الر بة  يمي اان  4و8 عل   طتل ( 2

ويسااارا  ياا  تبعااد  اال م امااا عاان الجاايم اعمااامل 

 سم  0بم دار (

  8  و(7صاا ل ال  اااط ماان بدايااة  افااة ال فااة ثااام ( 8

  4  و(0وال  اط بداية  افة ال فة و(
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  ع   امتداد خاط ال عادم يمي اان  يا  2 عل   طة ( 4

  ساام ثاام  8(¼ عاان الجاايم اعمااامل بم اادار  تبعااد 

   بخط مست يم2ص ل ب  طة (

 

مان م ايط الفخا  م يط الاور  (¼  اطر ل م دار  5

  6  و ااعل   طااة (2ال اااتب يسااار   طااة ( وقيساال

 ع   امتداد خط ال عدم يساران 

 سم 01= 4 ÷ 723

  ثم 6و 2سم  المسافة بين ال  طتين ( 89= 01 -96

   بخط ما ل 6ال  طة (  ب4ص ل ال  طة (

 

سام   8مد  خط ال سيب الطولل ال  اعع   مسافة ( 6

  ثم مد  خط الخصر جااة اليساار 6و عل   طة (

  3  الا    طاة (1ثم قيسل بصورم ما  ة من   طة (

م يط الخصر +مساافة ¼ ع   الخط اعف ل مسافة 

 سم   8الؽب ة (

  الااا  1سااام قيااااس المساااافة مااان (0823=8+ 0223

)3   
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  بخااط مساات يم ومااد  الخااط 1  و(3صاا ل ال  اااط ( 7

   9سم   يسار خط ال سيب الطولل ال    طة (7(

   بخط ما ل 2  بال  طة (3ص ل ال  طة ( -

  ع ااا  خاااط الجا اااا باااال يول 72 ااادد  ال  طاااة (

  3سم  من ال  طة (02(

 

   3و1  خااط مااواي  ل خااط(72ساامل ماان   طااة (ار 8

    م يط الور¼ وطولط ب در 

  بخاااط م   ااال ثااام 77  الااا  (9صااا ل مااان   طاااة (

سام  لياا ل 7  بم ادار (6ة (ب وس الا  اسافل ال  طا

 قالا الخ ؾ ل سروال خط ت ويرم
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 ولرسم غبنة الخصر 9

  ب  طاااة وارسااامل م ااااا خاااط 9و3الخاااط (  صااافل

سام   و ادد   70عمود  ع   ها ا الخاط وطولاط (

بل هاا ا ساام   ع اا  جااا  722عاار  الؽب ااة ب ياااس (

الخط ع   خط الخصر ثم ا م ل رسم ؼب ة الخصر 

  ما فل الا ل

 

 ولتعدٌل خط الذٌل للسروال 11

ساام  وصاا ل هاا   7لوسااط م اادار(ا يلاال ماان خااط ا

ل جل و  ل  مان خاط  افاة ال  جا بل خط ا ال  طة

  ل ل يؽطل السروال  عا ال  ام من الخ ؾ ال يل 

 قصل ال الا ع   ال دود الخارجية 11
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 قالب الخلف /السروال الرجالًرسم قالب  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رساام قالااب الامااام للسااروال وتعاارٌ  الااذٌل  1

 ن كل جهةسم ( م2وخط الركبة )

 

8   

        تعااااارٌ  خاااااط القعااااادة مااااان جهاااااة الٌماااااٌن  2

ساام ( ومنهااا ٌااتم قٌاااس المسااافة بقاادر  3.5)

ساام محااٌط الااورك لتحدٌااد  1/4–محااٌط الفخااذ 

 عمق السروال من خط القعدة
 

8   

سام ( وتحدٌاد 3الارتفاع من خط الكً مسافة ) 3

 مسافة خط الخصر ورسم خط الخصر

 

8   

 حدٌد موقع طول الجنبوصل خط الجانب وت 4

 
4   

رساام خااط مااوازي لخااط الخصاار وتحدٌااد نقطااة  5

 محٌط الورك( 1/4علٌه بقدر )

 

8   

 رسم حفرة الخلف للسروال 6

 
8   

 تحدٌد موقع غبنة الخصر ورسمها 7

 
6   

   6 تعدٌل خط الذٌل للسروال 8

 قص القالب على الحدود الخارجٌة  9
 

2   

 ذ الخطواتالزمن المستةرق لتنفٌ 11

 
2   

   61 المجموع

 التوقٌع: اسم الفاحص:
 التارٌخ

 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ( واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .7،  5،6،  3، 2،  1) 

 

 قٌع رئٌس القسمتو توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 للسروال. تهجٌب الجانبً المائل وبطانالرسم قالب اسم التمرٌن:  21رقم  التمرٌن : 

 ورشة الخٌاطة مكان التنفٌذ / محطة العمل/ دقٌقة 45:  الزمن المخصص

 

 -أن :قادرة على  الطالبة تكونان التعلٌمٌه  :  الأهداف  أولا  :

 ا ل ل سروال وبطا تطقالا الجيا الجا بل المرسم ت -1 

( للرسام ، اوراق A4، اوراق )التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة  : ثانٌا   

مناساابة للتنفٌااذ بااالحجم الطبٌعااً ، قالااب الامااام للسااروال المعااد مساابقا  صاافحة  ، شاارٌط قٌاااس ، 

ة ، ممحاة ، كرسً للجلوس مسطرة صةٌرة ،  مسطرة منحنٌة ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، مبرا

 .، صدرٌة عمل ،  كرسً للجلوس ، صدرٌة عمل

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 

 الرسم الخطوات ت

 ارسمل قالا اعمام  1

 
  7ا ل (

  مساافة 0(   الا    طاة7(قيسل من   طاة 2

 سم   4(

م   سا73قيسل ع ا  خاط الجا اا مساافة ( 3

ساام   7ادخ اال م اااا (و  8و ااعل   طااة (

 ال  الداخل

اا ل   لت0الا  ال  طاة (ص ل ها   ال  طاة  4

  افة فت ة الجيا الما  ة  
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 لتحدٌد رسم بطانة الجٌب  5

 دد  مسافة طول بطا ة الجياا ب يااس  -

سم 88  ع   خط الجيا (0( اسفل ال  طة

  4ال  طة (   ثم  عل

يسار  ياس  دد  عر  بطا ة الجيا ب -

ال  طاة  سم  و اعل73  مسافة (4  طة (

   4و2  ثم ص ل ال  طتين (2(

  الاا  2دد  خااط عمااود  ماان   طااة (ماا

اعع اااا  يااااواي   خااااط  ساااارم السااااروال 

  ولرسام 6ل خط الخصر فال   طاة (ليلاق

  7م الجياااا و ادخ ااال مااان ال  طاااة (بااارد

  وقيسل من 9سم   ال  ال  طة (3مسافة (

سم 2ا ا مسافة (  ع   خط الج8ال  طة (

  ثااام ادخ ااال بصاااورم 72  الااا  ال  طاااة (

  ثام 77سام   الا  ال  طاة (8اف ية مسافة (

 .   بخط ما ل9ص ل ه   ال  طة بال  طة (

 

 

 رسم قالا اعمام  0ا ل (

واعن اطبعاال قطاا  ال الااا  مااا مو اا ة  6

 فل الا ل

قطعااااة بطا ااااة الجيااااا الجاااايم اعساااافل  -

ددم ع يااا   م ا4و2و6و7الم ددم بال  اط (

ااااارم فت ااة الجيااا والبااردم ويم اان قاا  

البطا ة باا ال مخت فة  ساا الرؼباة مان 

قماااب الخااام والسااتان أو ا  قماااب بطا ااة 

  اخر
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اطبعل قالا بردم الجيا الم دد بال  ااط  - 7

  مااا  ت دياااد اااااارم فت اااة 72و 77و9و7(

الجياااا ع ياااط اي اااان وت ااا  مااارتين مااان 

 قماب السروال 

 

 ة الجيا الجيم الع او  الم ادد قطعة بطا 8

  المو ااا ة  8و  4و  2و  6و 0بال  ااااط (

فل الاا ل وت ا  اي اان مان قمااب الخاام 

 او الستان او ا  قماب بطا ة اخر

 

  قطعة بطا ة فت ة الجياا الم اددم بالاا ل 9

  المو  ة فل الا ل  8و 72و77و6و 9(

وت ا  اي ااان ماان قماااب السااروال وتثباال 

 .لجيم الع و  ل جيافو  طب ة بطا ة ا
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 رسم قالب قطعة المرد للسحاب 11

  3قيساال ماان خااط ال عاادم الاا  ال  طااة ( -

سااااام   ع ااااا  دوران ال جااااار 2مساااااافة (

ساام   0وادخ اال ماان هاا   ال  طااة مسااافة (

   0ال  الداخل  ما فل الا ل (

ساااار مااان الخصااار قيسااال مااان جااااة الي -

  ثااام 1ال  طاااة ( سااام   و اااعل2مساااافة (

  طاة خاط ماواي  لخاط اله   ارسمل من 

وسط اعمام ثم بدوران خفياؾ الا  ال  طاة 

التل تم ت ديدها فل اسفل ال فارم  ماا فال 

   0الا ل (

اطبعااال ال الاااا وي ااا  قطعتاااين ل ااال  -

جا ا مرم من قماب السروال والثا ية من 

 والساتان المستعمل  بطا ةأقماب الخام 

 

 

 -رسم قالب الكمر : 11

ساروال يخت اؾ من المعروؾ ان  مار ال -

 ساا ية عن ال مر المستخدم فل الملاباس ال

ع اااا   و لاااا  عن  ماااار السااااروال ي اااا 

ل الملاباااس ال ساااا ية قطعتاااين وال مااار فااا

                           ع اااااااااااا  قطعااااااااااااة وا اااااااااااادم  ي اااااااااااا 

 -كما ٌاتً :ويرسم 

 

 

 

 

 

ارساامل مسااتطيل طولااط ي ااون بطااول  -1 

م اايط ال ماار  وعر ااط ي ااون   ( صااؾ

 اؾ مسافة فل  الة وجود سم   وقد ت1(

مودياااال بااااال مر لو اااا  ا اااادهما فااااو  

 اعخر 
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 للسروالالمائل وبطانته الجٌب الجانبً رسم قالب  -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات اءدرجة الاد

 ت ديد موق  فت ة الجيا 1
 

8   

   11 باارسم قالا البطا ة الجيم اعسفل وط 2

 رسم قالا بردم الجيا وطبعاا 3
 

8   

 طب  قالا البطا ة الجيم الع و  4
 

11   

 رسم قالا البطا ة  لفت ة الجيا 5
 

6   

   11 رسم قالا المرد ل س اا وطبعط 6

 ياسالق  ال والا  سا ال  7
 

6   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 8
 

2   

   61 المجموع
 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 ا .واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌه ( 5،6،  3،4، 2،  1) 

 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 للسروالجٌب الجانبً خٌاطة الاسم التمرٌن:  22رقم  التمرٌن : 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ ورشة الخٌاطة دقٌقة 180الزمن المخصص : 

 

 -ان :الأهداف التعلٌمٌه  : ان تكون الطالبة قادرة على   أولا  :

 جيا الجا بل ل سروال ال خياطة -1 

( للرسم ، اوراق A4التسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد  ، عدد  ، أجهزة ( :  منضدة ، اوراق ) : ثانٌا   

مناسبة للتنفٌذ بالحجم الطبٌعً ، قالب الامام للسروال ، شرٌط قٌاس ، مسطرة صةٌرة ،  مسطرة 

لجلوس ، صدرٌة عمل ،  كرسً منحنٌة ، قلم رصاص ، اقلام ملونة ، مبراة ، ممحاة ، كرسً ل

 للجلوس ، صدرٌة عمل

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 

 الرسم الخطوات ت

بعاااد قااا  أجااايام ال الاااا المو ااا ة فااال  1

   168 -171  صاف ة (   07التمرين (  

يااتم عماال اعوفاار وت  يااؾ  افااال ال طاا  

 اؾ وخاط عدا فت ة الجيا ع ااا ساوؾ تؽ

 الخصر ع اا تدخل  من خياطة ال مر

 

ثبتل قطعة المرد اعول  ع ا  طب اة الخاام  2

او السااااااتان ؼيااااار الم فاااااورم وادرييااااااا 

  بالما  ة
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اطو   افة السروال (اعمام   با ل  3

قطعة مث   وبال ياسال الم ددم ع د 

 الت  يرال

  

 من الخلف                        من الامام

اطبعاال طب ااة الساااتان المفااردم داخاال طيااة  4

المث اا  و تثبيتاااا ماان الااداخل ماا  ال طعااة 

اعمامياااة مااان الساااروال ثااام ت  ااال طااارؾ 

 م م 0الجيا با ل  اهر  وب دود 

 

ادري  قطعتل الجيا معان بالما  ة ثم  5

ثبتل  ل من الجاة الع يا والجا بية م  

 السروال
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 استمارة قائمة الفحص 

 جهة الفاحصةال
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 الجٌب الجانبً للسروال خٌاطة -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

عمل اعوفر ل  ط  جميعاا عدا اعجيام  1
التل تا ل فت ة الجيا والتل تربط م  

 الخصر
 

11   

قطعة بردم الجيا اعول  ع    تثبيل 2
 م الجيا ؼير الم فورمقطعة برد

 

11   

م الجيا الثا ية الم فورم ع   تثبيل برد 3
قطعة البطا ة الثا ية وطل المث   وعمل 

 الت ل ال اهر  و ياا
 

11   

دري قطعتل الجيا معان وترتيا ال افة  4
 الخارجية 

 

11   

 عمل ت ل ت وية من اع   فت ة الجيا 5
ومن اسف اا لتعر اا للاستعمال 

 المت رر
 

11   

  ل الجيا ال اا ل 6
 

8   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 7
 

2   

   61 المجموع
 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
 

علاااااى ان تكاااااون الطالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                        35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها . ( 5،  3،4، 2،  1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 للسروال خلفًجٌب الخٌاطة الاسم التمرٌن:  23رقم  التمرٌن :

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ ورشة الخٌاطة دقٌقة 180الزمن المخصص : 

 

 -ان :مٌه  : ان تكون الطالبة قادرة على الأهداف التعلٌ  أولا  :

 ت ديد موق  الجيا ع   قالا الخ ؾ ل سروال  -1 

 ت   أجيام ال الا  سا ال ياسال -0

 تخيط الجيا الخ فل ل سروال  -8

( للرسم ، اوراق A4، أجهزة ( :  منضدة، اوراق )، عددالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد : ثانٌا   

، شرٌط قٌاس ، مسطرة  خلف مقص طوٌل على القماا الطبٌعً ، قالب المناسبة للتنفٌذ بالحجم 

متر قماا خام او ¼ قلم تأشٌر ، ابرة ،خٌوط  للسراجة ، خٌوط للتكل ، بنفس لون القماا ، 

 ساتان لبطانة الجٌب .
 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

 تحدٌد موقع الجٌب على قالب الخلف -أولا  :

اؼ  ل ؼب ة الخ ؾ وأ وياا ثم قيسل من  1

 سم   ع   خط الؽب تين3خط الخصر (

 

:ي ون خط فت ة الجيا ما لان  -:ملاحظة

 ومواي  لخط الخصر بعد ؼ   الؽب ة  
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سم   ا  78اار  فت ة الجيا بعر  ( 2

سم   ع   جا بل خط وسط الؽب ة  622(

ع   قفا ال ماب وا   ل اعاارم المؽ وقة 
ع   وجط ال ماب بالسراجة ع   الخط 

  الم دد لفت ة الجيا

 

 رسم قطع بطانة الجٌب -ثانٌا:

ارسمل المساتطيل ( أ ا جاـ د  وعر اط   1

ساام ثاام 02ساام  وطولااط أ ا =  73= دأ 

 ي صؾ المستطيل بالخط (هـ و  طوليان 

 

 

 

 

        ساااام  الاااا3قيساااال ماااان (هااااـ  مسااااافة ( 2

   ي  طة (
    قيسااال يماااين ويساااار   طاااة (ي  م ااادار-
  ساااام (عن مسااااافة فت ااااة الجيااااا  622(

سم  وارسمل علامة فت ة الجيا  ما 78(

  مبين بالرسم
 

ارسمل دورا ا خفيفان ل جيا بداياة اع ا   - 
سم   ماا هاو مباين 7فت ة الجيا بمسافة (

  بالا ل
 

ا بداياة اطبعل بطا ة ال طعة الع يا ل جيا - 
سااام  7ماان اع ااا  فت اااة الجياااا بمساااافة (

   ماهو مبين فل الا ل 
 

قومل بت  يؾ فت ة الجياا لت فيا  اا ل  - 
 العروم

 

ولت فياا  ااا ل العااروم ت اا  قطعتااين ماان 
ساام  وطااول 2قماااب السااروال بعاار  (

      ساااااام   اطااااااو  ا ااااااداهما بم اااااادار 73(

 سم   ال  الداخل وادريياا  722(

ير فااال وساااط خياطاااة عاااروم وا ااادم ل ااا
 ال طعة الاريطية

عادم ي ون الجيا الخ فال فال الجااة اليم ا  مان الساروال ل ان بعا  الماوديلال ي اون  -ملاحظة :

             تعيااااين وهاااا   ال الااااة م اااااعفة ماااااتم اعاااااارم اليااااط اعاااالا      يه ااااا  جيبااااين خ فيااااين وبالتااااالل 

 .وفٌما ٌاتً خطوات خٌاطة الجٌب الخلفً
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الااادبابيس قطعاااة الخاااام او  ثبتااال بواساااطة 1

الساتان اعمامية (ال بيارم   بو ا  اااارم 

الفت ااة ل طعااة البطا ااة فااو  ااااارم فت ااة 

الجيا ع   الساروال وع ا  قفاا الساروال 

( ااال   ااامن ثباااال ال طعتاااين معاااا ع اااد 

الخياطة وال     وثبتياا بسراجتاما اوعن 

ثم يدري خط الفت ة بما  اة الخياطاة ع ا  

   ا ل مستطيل 

 

 

ثبتااال ال طعاااة الااااريطية المطوياااة وجااااا  2

لوجااط ع اا  م ااان فت ااة الجيااا ع اا  ان 

ت ااون متواي ااة ع اا  خااط الت اااير (جاااة 

الطياااااة للاسااااافل واعخااااار  للاع ااااا    و 

ساارجياا ثاام ادريياااا بما  ااة الخياطااة ماان 

  لفت اة الجياا ما  ال طعتاين الجاة الساف 

سام مان ½ (اوعن  وع   بعاد  فل المثبتين

 اااير و ع اا  ان ت ااون ال افااة مو اا  الت

 المطوية داخ ة  من الدري

 

 

ابتاادامان  قااومل بعماال فت ااة الجيااا وبتاا  ل 3

ب ر ااة ماان الوسااط ثاام ع اا  ااا ل خااط 

مست يم للاطراؾ و وقبل ال ااتين وبم دار 

سااام   قصااال اطرافاااط ع ااا  اااا ل  7/0(

  مث   صؽير قاعدتط اطراؾ فت ة الجيا 

ريطية وماا لاداخل ال طعاة الااال  ااطو   4

ادري معااااا و ا ويااااا لي اااار ل اااا الاااا ل 

          الخااارجل الخاااارجل ل جاااة الساااف ية ف اااط

 (ت  ياا بالما  ة  
 

خااا   ال طعااااة الااااريطية الثا يااااة (ؼياااار  5

وجااا لوجاط ما  الجااة  ااالمطوية    عي

الع يااا لفت ااة الجيااا وادريياااا ع اا  بعااد 

ساام   ثاام اطااو  ال طعااة الاااريطية  7/0(

   ل داخل
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خ   قطعة الستان الخ فية (المستطي ة   و  6

 ثبتياا فل موقعاا 

 

ت  اااال وبااااا ل  اااااهر طاااارؾ ال طعااااة  7

المث ثتين  الاريطية الع يا ثم ثبتل ال طعتين

الخ ااؾ  بت  امااا ع اا  قاعاادم المث اا  ماان

  و افتل الجيا فل ان وا د
 

ادري  اسفل ال طعة الاريطية (الع يا    8

  الخ فية  م  قطعة الستان

 

ادري  اطراؾ الجيا م  بع اما م   9

  عمل ا   امال ل يوايا 

 

 ا و  الجيا لي ار ل ا ا  ط ال اا ل 11
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 للسروال خلفًجٌب الخٌاطة ال -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

تأشٌر موقع الجٌب ورسم الفتحة على قطعة  1
 السروال الخلفٌة جهة الٌمٌن

 

6   

   4 قص قطع الجٌب من البطانة والقماا 2

 تثبٌت قطعة الجٌب من البطانة والقماا 3
 

4   

تثبٌت القطعة الشرٌطٌة المطوٌة على مكان فتحة  4
سم (  1/2تدرز بماكنة الخٌاطة على بعد )الجٌب و

 وكذلك الحافة العلٌا

 

4   

ٌفتح ابتداءا  من الوسط باتجاه الجانبٌن مع قص  5
 الزواٌا على شكل مثلث صةٌر 

6   

 طً القطعة الشرٌطٌة الى الداخل وكٌها 6
 

6   

وضع القطعة الشرٌطٌة الثانٌة غٌر المطوٌة وجها  7
سم (  1/2وتدرز على بعد )لوجه مع الطبقة العلٌا 

 ثم تطوى للداخل
 

4   

   4 تثبٌت الستان الخلفً فً موقعها 8
عمل تكل ظاهري على طرف القطعة الشرٌطٌة  9

 وتثبٌت المثلثان الجانبٌة
 

6   

درز القطعة الشرٌطة )العلٌا ( مع قطعة الساتان  11
 الخلفٌة
 

4   

 دوٌرهدرز اطراف معا  وترتٌب الشكل الخارجً بت 11
 

6   

 كً الجٌب النهائً 12
 

4   

 الزمن المستةرق لتنفٌذ الخطوات 13
 

2   

   61 المجموع
 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ

واقال منهاا  (11، 8،  5،  4، 1) كون الطالبة ناجحة فاً الفقارات على ان ت 35/61الدرجة الدنٌا لاجتٌاز التمرٌن 

 . فٌهاتعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب



 

186 
 

 تركٌب سحاب السروال )البنطلون (الرجالً وخٌاطتهاسم التمرٌن:  24رقم  التمرٌن : 

 مكان التنفٌذ / محطة العمل/ ورشة الخٌاطة دقٌقة180الزمن المخصص :

 

 -ان :الأهداؾ التع يميط  : ان ت ون الطالبة قادرم ع     أولا  :

 رسم قالا مرد الس اا وقصط ت -7 

 تر يا وخياطة الس اا ل سروال  - 0 

و قطعتاااا اعماااام ل ساااروال التساااايلال التع يمياااط  ( ماااواد  و عااادد  و أجاااايم   :  م  ااادم  : ثانٌاااا   

م صوصة من ال ماب و س اا مان ال اوع الجياد ب اون ال مااب و ب ارم خياوط ب اون ال مااب  فساط و 

بان و صابو ة خياط  و م   و ور  لرسام ال الاا والت فيا  و ااريط ال يااس و دبابيس و ابرم و  ات

 مسطرم صؽيرم و صدرية عمل و  رسل ل ج وس و م وام بخارية و م  دم  ل 

 

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 الرسم الخطوات ت

اسااااتعمل قالااااا بطا ااااة الماااارد ل ساااا اا  1

    صاااف ة  07فااال التمااارين (   المرساااومة

  )717   

 

 

 

  (من  فس قماب 0قصل مرد عدد ( أ

 السروال  

 

المرد اعيمن وهل قطعة مستطي ية  والل  ا

 سم  قد ت تال با   ام بسيطة 2×سم 02(

مست يم والا    ا د اطرافطالمرد اعيسر  -

يتطااااب  تماماااان مااان جااااة فت اااة السااا اا 

ت يم وي تاال يبادأ باا ل مساوطرفط اعخار 

 نالمرد اعيم يابط بال ياس با   ا ة م دبة
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 ؼطام ل مرد اعيمن من (قماب الساتان او الخام  وي ون ا بر ق يلان من المرد 2

 اريط من ال يرا  يؤطر بط الطرؾ الم دا من المرد اعيسر  3

 -هدف استخدام غطاء للمرد:

 وعاان مان المتا اة لم ااط   ال ثيارم فيعطياااعر اة للاساتخدامال يستخدم لت وية اعماا ن الم -ا

 تتعر  ل اد ال بير دون تعر  ت   الم ط ة للا طوام او التمي  اث ام ال ر ة او الج وس

 ي د من ت سل خيوط ال ماب وبالتالل فاو يعطي ا م اران مست س ا  اهران وباط ان  -ا

 خٌاطة المردات 4

اباادأ  اوعن بخياطااة ماارد الجاااة اليم اا   -أ

م ال اع    ؼطام المرد الساتان او الخاامع

ع اد عدم قر ال فل الجاة التال ساتت عر 

 ق بط ع   الوجط ثم ا ويط بم وام بخارية 

  
جاي  المرد الثا ل ع   ان يؤطر  -ا 

اريط ال يرا  فل الجاة الم دبة فيطو  

 سم   من الجاة المست يمة7بمسافة (

 
 خٌاطة السحاب : 5

اباادا  بخياطااة طرفااط افت اال الساا اا و -أ

"جااة اليساار "  اعيسر ع   المارد الثاا ل

ب يااا  ي اااون وجاااط   سااام 7وع ااا  بعاااد (

  الس اا ع   وجط ال ماب
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قااومل بخياطااة  لاا  الماارد ع اا   افااة  -ا

السااروال ماان الجاااة اليساار  ثاام (ادري  

ال افة ع   الوجاط بت ال خاارجل   بعادها 

ي ر  وي  ا ع   الوجط ثم ادفعل المارد 

م اام   ليعطي ااا م اااران 7اخل بمسااافة (ل ااد

خارجيان  س ا ودون  اور ال من ؼطام 

 المر
   

 ااعل طاارؾ الساا اا اعيماان ماان  -جااـ 

الجاااة اليم اا  بااين الماارد و افااة السااروال 

 وخيطيام جميعا

 

 اق بل المرد وا ويط  -د  

 

خيطااال بت ااال خاااارجل مااان الجااااة  -هاااـ 

اليسااار  مااان السااا اا وبعااار   اااوالل 

م   و أبدأ  بخياطتط با ل مست يم س 822(

من اعع   ليمثل فل ال ااياة اا ل م   ال 

  اااو اعسااافل و ي اااو  بالما  اااة فااال هااا   

الم ط ااة ثاام الصااعود   ااو اعع اا  بم اادار 

 سم  7(
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 استمارة قائمة الفحص 

 الجهة الفاحصة
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 .ٌب سحاب السروال )البنطلون (الرجالً وخٌاطتهترك -اسم التمرٌن :

الدرجة  الخطوات  لرقما
 القٌاسٌة

 الملاحظات درجة الاداء

رسم قالا المرد وقصط من ال ماب ومن  1
  قماب البطا ة

 

11   

   8  ت  ير المرادال وخياطتاا 2

خياطة الجاة اليسر  ع   المارد الثاا ل  3

  سم  7ودريها ع   بعد (
 

8   

 افة السروال من جااة  تسريب م  ت ل  4
   اليساااار ثااام يااادف  الااا  الاااداخل بمساااافة

  م م   7(
 

8   

ن باين المارد و   طرؾ الس اا اعيم 5
  و افة السروال وتخيط معان 

8   

  اق بل المرد وا ويط 6
 

4   

عماال ت اال خااارجل ماان الجاااة اليساار   7
مااااااان السااااااا اا وبعااااااار   اااااااوالل                

  اوعن بااا ل مساات يم ثاام يمياال ساام  822(

بااااا ل م   اااال   ااااو اعساااافل وي ااااو  
  بالما  ة فل ه   الم ط ة

 

8   

 ا و  الس اا بالا ل ال اا ل  8
 

4   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 9
 

2   

   61 المجموع
 التوقٌع: اسم الفاحص:

 التارٌخ
طالباااااة ناجحاااااة فاااااً الفقااااارات                       علاااااى ان تكاااااون ال 35/61الدرجاااااة الااااادنٌا لاجتٌااااااز التمااااارٌن 

 واقل منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها . (7، 5، 4، 3،  2، 1) 

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 الرجالً لسروالااسم التمرٌن: خٌاطة  25رقم  التمرٌن : 

 طة العمل/ ورشة الخٌاطةمكان التنفٌذ / مح دقٌقة 225الزمن المخصص : 

 

 -أن:الأهداف التعلٌمٌه: ان تكون الطالبة قادرة على   أولا  :

    اجيام ال الات -1 

 السروال الرجالل تخيط -0

منضدة ، قالب السروال المعد مسبقا متر ، أجهزة ( :  ، عددالتسهٌلات التعلٌمٌه  ) مواد : ثانٌا   

دٌن ( مثلا ، قماا لبطانة الجٌوب من الخام او ونصف قماا مناسب لعمل السروال )كابر

الساتان او اي قماا بطانة أخر ، شرٌط قٌاس ، مسطرة ، اقلام تأشٌر او صابونة خٌاطة ، 

 دبابٌس ، ابرة خٌوط بنفس لون القماا .

 النقاط الحاكمة ، معٌار الاداء ، الرسومات -خطوات العمل : ثالثا :

 
 

 الرسم الخطوات ت

ماااب بعااد تعدي ااط و يااط ب ياا  افرااال ال  1

ي ااون وجااط ال ماااب الاا  الااداخل ودبساال 

ل ماااب وعيت اار  ل ايثباااعطااراؾ ل اال 

 ال الاا ع ا  ال مااب اث ام ال   ثم  عل

واار   ال التفاصايل ع ا   اار ال مااب 

 قصل قط  ال الا بع اية  ثم 

 
  فاال  افاااال قطاا  ال مااااب الم صاااو   2

  يط   يبواسطة ما  ة اعوفر (السورف
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خيطاااال الؽب ااااال وال ساااارال ان وجاااادل  3

و سااا المودياال و ياااا واسااتعم ل قطعااة 

قماااب م اادام ع ااد اسااتعمال م ااوام عاديااة 

 ل  ي ولة دون ا تساا ال ماب ال معة 

 

قاااومل بخياطاااة الجياااا الجاااا بل مراجعاااة  4

 (175-173)( صفحة 22)تمرين رقم 

 

ر بل الس اا با ل مخفل بجي ل  5

تين من السروال راجعل ال طعتين اعمامي

  738-737(صف ة   04تمرين رقم (

 

ابدأ  بخياطة الجيا الخ فل فل الجاة  6

  08اليم   من السروال راجعل تمرين (

  719-716(صف ة 

 

 قف اال جوا ااا قطعتاال السااروال (اليم ااا ا 7

واليساار    وداخ امااا ثاام قااومل بربطامااا 

معان ابتدأمان مان  ااياة السا اا  تا   ااياة 

 تصااااؾ الجاااااة الخ فيااااة ماااان السااااروال م

  مراعية مطاب ة الخياطال ع د السر  
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خيطاال ال ماار ويف اال ان ي ااون ب طعتااين  8

ت تاال  ال قطعااة بم تصاؾ الجااة الخ فيااة 

ماان السااروال ليتساا   ل ااا فيمااا بعااد الاات  م 

 اايلان فاال عاار  فال التصااؽير او الت بياار ق

خياطااااااة  السااااااروال ع اااااا  ان عت ساااااال

 بتثبيل ال يام ال باسيال الخاصة 

 

 

عماااال فت ااااال اعيرار الخاصااااة بااااال مر  9

 والجيا الخ فل ان وجدل

 

 اادد  الطااول المرؼااوا ل سااروال و فااط  11

ريم ال  اااااط او أماااااا يااااادويان مساااااتعي ة بؽااااا

الاااااااوجاين او  باساااااااتخدام اللاصااااااا    

لخياطااة باسااتخدام قاادم تسااريجاا بما  ااة ا

بااال ؾ و ع اا  ان عتاايداد عاار   خاصااة

  سم  2سم  وعت ل عن ( 72(ال فة عن 

 

  خيطل اعيرار وال لاا ان وجد 11

 

ا ااااو  السااااروال بعااااد اتمامااااط مراعيااااة  12

استخدام قطعة قمااب ال ال لتج اا لمعا اط 

 ع د تعر ط ل رار  الم وام 
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 استمارة قائمة الفحص 
 الجهة الفاحصة
 فنون تطبٌقٌة /خٌاطة : المرحلة الثالثة  اسم الطالبة
 خٌاطة السروال الرجالً -التمرٌن :اسم 
الدرجة  الخطوات  لرقما

 القٌاسٌة
 الملاحظات درجة الاداء

  مراعااام خااط ال ساايب قاا  اجاايام ال الااا ماا 1
 الطولل

 

6   

افااال باااعوفر  ااول ال طاا  جميعاااا ت  يااؾ ال  2
 خط الخصر وخط الخصر عدا

 

4   

 خياطة الؽب ال وال سرال و ياا 3

 
4   

 لجيا الجا بل و يطا  خياطة 4

 
6   

   6 خياطة الس اا فل وسط اعمام 5

 خياطة الجيا الخ فل 6

 
6   

 الجا ا والخياط الداخ ل ل سروالخياطة خطا  7

 
5   

تثبياال  ماا خياطااة ال ماار  اال جاااة ع اا   اادم  8
 ال باسيال وخياطتاا م  ال مر

 

6   

عمل فت اال اعيرار الخاصاة باال مر والجياا  9
 وجدل الخ فل ان

 

4   

 ت ديد الطول المط وا و ؾ ال يل  11

 
4   

 خياطة اعيرار وال لاا ان وجد 11

 
4   

 ال ل ال اا ل ل سروال 12

 
3   

 اليمن المستؽر  لت في  الخطوال 13

 
2   

   61 المجموع
 التوقٌع: اسم الفاحص:

 :التارٌخ
واقال  (11، 8،  6،  5،  4، 1)  ة ناجحاة فاً الفقارات البعلى ان تكون الط 35/61الدرجة الدنٌا لاجتٌاز التمرٌن 

 منها تعٌد الطالبة الخطوات التً رسبت فٌها .

 

 توقٌع رئٌس القسم توقٌع المدرب توقٌع المدرب
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 فحص جودة الانتاج 

 نظرة عامة   

تطورل ص اعة الملابس عالمياان واصاب ل تصا    جاودم عالمياة و وتت اافس دور 

الار ال والمصا   فل  اميم مت وعة و وبالم ابل تت افسعر  تصاعييام فل أصدار و

ا تا  قط  الملابس وب ميال  بيرم تؽطل  اجة ال اسو وتت ادد قطا  الملاباس الرجالياة 

من ال مي  والسروال والبدلة الا  ملاباس الريا اة وال اوم وؼيرهاا  وتب ال تصااميماا 

 وخطوط اعييام فياا أ ثر عم ية ورسمية 

م الملاباس ماان الف ااون البااريم فاال ال  ااارال المتعاقباة ا  تتميااي  اال ويعاد تصاامي

  ارم خطوط تصميم معي ة تسود فياا و وي وم بصا اعة الملاباس اااخا  مختصاون 

باعداد تصاميم وت في ها ل ف ال المخت فة من الاعا  ل ب سا ط بط و وتطورل ص اعة 

و ا ااافة الاا  وجااود  الملابااس واصااب ل تااتم فاال مصااا   خاصااة وتباااع فاال اعسااوا 

 الخياطة الراقية عن طري  التواصل وبخاصة ل طب ال الراقية فل المجتمعال 

 -مراحل الخٌاطة الصناعٌة :

تطااورل صاا اعة الملابااس الجاااهيم تطااوران  بياارا فاصااب ل تااامل قطاا  الملابااس 

 وكماٌاتً :جميعاا و وتمر عم ية تفصيل الملابس وخياطتاا ص اعيان بمرا ل عدم 

   عٌناتمٌم وعمل التص -7

يبدع مصمم اعييام فل ابت ار تصاميم الملاباس المخت فاة و ولت  يا   لا  ما ام يب ثاون 

 ثياارا ل  صااول ع اا  الخطااوط عبت ااار مو ااط جدياادم وبعاادها يااتم ت فياا  عي ااة ل طعااة 

الملابس التل تم تصميماا بخطاوط م  وااة و وعياة قمااب م اددم لت دياد  مياة ال مااب 

ال التل ت يم لت في  العي ة   وبعد ت في ها من قبل المصمم و يتم عر اا والمواد واع اف

و وقد ي ون العر  امام جماور متخص  عبدام الرأ  و واجارام التعاديلال الم اسابة 

و وبعدها يتم التعاقد م  الار ال الم ف م ل تصاميم و لياتم ا تاا   مياال  بيارم مان ال طا  

تفاول ا جااي ها   ال طا  لت اساا ما  الف اال المخت فاة وبيعاا فل اعسوا  ل مستا  ين وت

 فل المجتم  

 

 



 

195 
 

 -لانتاج الملابس : تحضٌر القوالب )الباترونات ( اللازمة -0

  ماثلا لياتم بعاد  لا  اعاداد  40يتم عادم أ تا  عي ة قطعة الملابس ب ياس معياار  متوساط  (

ع ا  ور   بالم اساال المعيارياة ثام طبعاط ل الاوتجايي ال والا بالم اسال المعيارية و ا  يتم رسم ا

افاؾ  ليتم رسم خطوط التصميم ع يط (ت وير ال الا   ثم اعداد ال الاا ال ااا ل الا   سايتم و اعط 

ع   ال ماب ويتم فل بع  المصا   اعداد ال الا ال اا ل المسط  من البلاستي  او ال مااب ال ط ال 

 السادم 

 : مقاس معٌاري تحدٌد كمٌات انتاج  القطعة من كل -8

 اس معيار  ومن  ال لاون و وأعاداد تتم ت ديد الط بال وفريها وت ديد ال ميال المط وبة من  ل م

 جدول خا  باا لتو ي  اععداد الم ددم 

 : تحضٌر خطة القص -4

من ه   المر  ة يتم تويي  الم اسال المعيارية  مجموعال لتسايل عم ية ال   و وتسم  ه   خطة 

  فاال خطااة ال اا  وا اادم والم اسااال  43و  46و  83و  86لان يم اان قاا  الم اسااال (ال اا  و فمااث

عاد المصا   خطاط ال ا  التال تت اساا  ثر فل خطة ق  اخار  وه ا ا وعاادم يالمط وبة ب ميال أ

 معط 

  اعداد رسوم القص بحسب الخطة -2

ال مااب    بالم اسال الم ددم مساب ان ب ساا عار Markersوعادم يتم أعداد رسوم ال   (

 -ثلاثة ا واع من اعقماة التل يتم اعداد رسمة ال   ع يط وهل: المستخدم فل الت في  وت دد

من الجا بين و ويستعمل عادم فل خياطاة الفاا يلا الداخ ياة  قماب م ا  ع   ا ل اسطوا ل مؽ   -أ

   دون خياطة فل جوا باا  T-SHIRTوالب ويال ال ط ية (

  سم و ويتم عامة تويي  ال ط  ال بيرم اوعن ثام ال طا  الصاؽيرم 772-92ال ماب ق يل العر  ( -ا

 ورسومط ولمعا ط والوبرم وؼيرها  م  مراعام اعقتصاد فل استالا  ال ماب و واتجا    وب ال ماب

  ساام وي ااون تويياا  ال طاا  اسااال وويراعاا  فاال اعااداد رسااوم  762 -742ال ماااب العااري  ( -جااـ

  وأجيامهاااااااا ع ااااااا  ال مااااااااب  ماااااااا تعرفااااااال سااااااااب ان  ال ااااااا  اجااااااارامال توييااااااا  ال والاااااااا
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 -: تجهٌز القماا للقص -6

تراع  فل ها   المر  اة اجارامال ت  اير ال مااب واعاداد  ل تفصايل والخياطاة و مان  يا  

ت ديد الطول اللايم و وتف د خ و ال ماب من العيوا و و يط وفراط طب ال عدم فو  بع اا ب سا 

   اليان  واوقد ي ون فرب ال ماب فل المصا   يدويان خطة ال   الم ددم مسب ان و 

 : وضع الرسوم على القماا -1

اب وتثبل باستخدام ث اعل بعد فرب طب ال ال ماب و يتم و   الرسوم ع   الطب ة اعول  من ال م

   وادوال خاصة

 -: قص القماا -3

ل واع اواع و ول ال م ااا يتم ق  ال مااب فال المصاا   باساتخدام م صاال  اربا ياة متعاددم اعاا ا

استخدامال ومواصفال م ددم و وبعد ق  ال ماب يتم فري  وو   علامال خاصة ع مياة لتساايل 

 عم ية توييعط ع   خطوط اع تا   

  -: توزٌع القطع المقصوصة على خطوط الانتاج -9 

م ين فيط و و  ل  عاا  ل مص   ب سا أم ا اتط وتجايياتط وعدد العاويتم  ل  وف ان علية م ددم ي 

 ااية خطوط اع تا  تصاب  قطعاة الملاباس  لملابس والعم يال اللايمة لاا وفلب سا اجيام قط  ا

 م ف م بال امل  

هاال مجموعااة العم ياال الخاصااة بمتابعااة ت فياا  اع تاا  والتفتاايب فاال جمياا   -: مراقباة الجااودة -72

تعااد مراقبااة الجااودم ماان و  اال مر  ااة مرا  ااط ماان  ياا  ال ميااال الم تجااة والعيااوا التاال ت توياااا 

العم يال المامة التل ت ااف  ع ا  م ا اط المصا   فال الساو  و ا  ياتم تف اد  ال قطعاة ملاباس م فا م 

لت ديد جودم تفصي اا وخياطتاا واعادتاا ل مص   عجرام العم يال الم اسابة ع يااا ساوام تعادي اا ام 

  بيعاا فل و عاا ال الل او اطباا

 :سكً الملاب -77

بعد تف اد جاودم تفصايل وخياطاة قطا  الملاباس و ياتم ت وي ااا الا  قسام ال ال الا   يساتعمل معادال 

 وتجاييال عدم تت اسا م   وعية ال ط  التل ي تجاا المص    

 -: الطً والتةلٌف -70

يتم طل  ل قطعة ملابس ب سا  وعاا و وتؽ يفاا بالور  او ال اي ون او و عاا ع   علاقة ملابس 

  البطاقااال المع  ااة ع ياااا  الم اااس و واساام المصاا   و والب ااد الم ااتب وؼيرهااا ماان البيا ااال و وو اا

 اللايمة ل ل قطعة  
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 : وضع  قطع الملابس فً علب مةلقة -78

وفياا يتم و    ل قطعة ملابس فل ع بة خاصاة ب ساا  اوع ال طعاة و ومان ثام و ا  الع اا فال 

عاا ع   الم لال التجارية لبيعااا ل مساتا  ين باعساعار يتم ا  اا وتوييلص ادي  واؼلاقاا با  ام 

 الم ددم لاا  

 : الاختلاف بٌن الخٌاطة الصناعٌة والمنزلٌة -ثالثا :

 -عدة منها :تخت ؾ الخياطة فل المصا   عن خياطة التواصل والخياطة الم يلية بامور 

 خصية  تعتمد الخياطة الص اعية ع   م اسال معيارية م ددم م بس م اسال ا -7

يتم فل الخياطة الص اعية فرب ال ماب  املان ع   طب ة وا دم وعدم ث يط و ل ا يتم اعداد قوالا  -0

 التصاميم ت ون مفتو ة و ع ط عيتم و عاا ع   خطوط قماب مث ية  

تو   مسافال الخياطة  ول قط  ال الا قبل و عاا ع   ال ماب فل  الة الخياطاة الصا اعية  -8

 الم يلية فيم ن و   مسافال الخياطة ع   ال ماب مباارم  و اما فل الخياطة 

و اسال المعيارية فل المرم الوا دميتم فل المصا   ق  عدد  بير من قط  الملابس ب سا الم  -4

 وليس قطعة وا دم 

يسااتخدم ال اسااوا واععل ال ديثااة المبرمجااة فاال اعااداد رسااوم ال اا  وفاارب ال ماااب وقصااط  -2

 لص اعية  وؼير  ل  فل  ال الخياطة ا

تثبيل أجيام ال الا ع   ال ماب فل  ال الخياطة الص اعية باستعمال اث اال ولايس دباابيس  ماا  -6

 فل الخياطة الم يلية  

ي ف  العامل الوا د فل مص   ا تا  الملابس عم ية او اث تين من عم يال خياطاة قطعاة الملاباس  -1

 ة قطعة الملابس الوا دم  اما فل الخياطة الم يلية فالخياط ي ف  جمي  تفصيل وخياط

ع   قطعة الملابس  و   رقام الم ااس واسام المصا    اراادية يتم فل المصا   تثبيل بطاقال -3

 وطري ة الع اية بال طعة واسم الب د وؼير  ل   

  بط جودم ال ط  الم ف م بالخياطة الص اعية   -رابعا  :

باا ل و ما ام مان يتااب  عم ياة اع تاا  ل المصا   من قبل المختصاين تتم مراقبة الجودم و بطاا ف

يار الملا ماة ويسام  ماارؾ خاط ا تاا  و وما ام مان يراقاا جاودم مباار وفور  ويستبعد ال ط  ؼ

 ا تا  المص   با ل عام ويسم  مراقا جودم  

الم اسبة الخالية من وتبدأ عم ية مراقبة جودم اع تا  من اعتماد التصاميم وال والا مروران باعقماة 

و ال  ا واع الما ي ال المستخدمة ل ال خاط ا تاا  ب ساا المواصافال و تا  عم ياة التؽ ياؾ يواالع

 وما ال   ل  



 

198 
 

وعتخت ؾ عم ية مراقبة الجودم بال سبة ل خيااطين ع اد خياطاة ال طا  المفاردم ا  تتبا  العم ياة  فسااا 
ير  ل فصاال ثام تااتل ابتدام من تصميم الموديل ثم اعاداد ال الاا واختياار ال مااب الم اساا ثام ت  ا

عم ية التفصيل فالخياطة ثم ال ل فالتع ي  والخين وياتم الخياط باعبرم والخيوط واع سسوارال او 
 م ملال الي  و ت  م ان خين ال ط  الم تجة  

ا  ي وم المخات  ط  الم ف م بالخياطة الص اعية    مو    لت ييم  بط الجودم ل  70الجدول (  موي
سابان ثام اجما  العلاماال م ا ب ساا ماايرا  ب ادتدل ع   م دار الجودم ع اد  ال دم علامة م دبو   

 الم تجة  ع   جودم ال ط  ويصدر ال  م
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 اسئلة الفصل الخبمس

 

 - :/ عرفً ما ٌأت1ًس
 ت  ير خطة ال   -8مراقبة الجودم          -0السروال           -7

 
 . عددٌها فقطل الخٌاطة الصناعٌة ؟ /  ما هً مراح2س

 
 /  ما هو الاختلاف بٌن الخٌاطة الصناعٌة والمنزلٌة ؟3س

 
 /  تكلمً عن مراقبة الجودة وضبطها فً المصانع ؟4س
 

 الجبنب العملي
 

 -:مام( اذا علمت القٌاسات التالٌة/ ارسمً بمراحل قالب السروال الرجالً  )الا1س

 سم 20 جل = سم                 م يط ال33م يط الخصر =        

 سم 66سم                  م يط الفخ  = 724م يط الور  =        

 سم 728الطول ال  ل ل سروال =       

 سم 30الطول الداخ ل ل سروال =       

 سم 24طول الر بة =       

 
 / ارسمً وحددي قالب الجٌب الجانبً المائل مع بطانته ؟ 2س

 
 وال الرجالً / ارسمً ) قالب الخلف ( للسر3س

 

 -: طوات تفصٌل وخٌاطة كل من ما ٌأتً/ اذكري خ4س

 الجيا الجا بل ل سروال الرجالل  -1
 الس اا ل سروال الرجالل  -2
 الجيا الخ فل ل سروال  -3
 خياطة السروال الرجالل  -4
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 ( المسطرة القٌاسٌة 1ملحق )
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